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ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃



 ΔϳΗϵ΍  ΔϠΛϣϷ΍ ϝϣ΄Η:
ʹ ˵εϳΟϟ΍ ΩΎϋ΍έ˱ϓΎυ.
ʹ ˵ϡϭϠυϣϟ΍ ϝΑϗ΃Ύ˱ϳϛΎΑ.
ʹ ˴˯ ΎϧϹ΍ Ε˵όΑ΍έ˱ϭγϛϣ.
ʹ ˴ϖϳέρϟ΍ Ε˵όρϗΎο˱ϛ΍έ.

 ΕΎϣϠϛϟ΍ ϰϟ· έυϧ΍: ΍έϓΎυ– ΎϳϛΎΑ– ΍έϭγϛϣ–Ύοϛ΍έ ϝϣΟϟ΍ ϲϓ ˬ
 ϰϧόϣϟ΍ ϑέόϧ ϥ΃ Ωϳέϧ Ύϧϧϛϟϭ ˬ ΔΑϭλϧϣ ˯Ύϣγ΃ ΎόϳϣΟ ΎϫΩΟΗ ˬ ΔϘΑΎγϟ΍

 ϱΫϟ΍ϩΩΎϔΗγ΍ ϝϣΟϟ΍ ϲϓ ΕΎϣϠϛϟ΍ ϩΫϫ ΩϭΟϭ ϥϣ ϊϣΎγϟ΍.

 ΕϠϗ ΍ΫΈϓ: εϳΟϟ΍ ΩΎϋ.
 ΔϠϣΟϟ΍ ϩΫϫ ϲϓ ϝϋΎϔϟ΍ ϭϫϭ ˬ ΩΎϋ εϳΟϟ΍ ϥ΃ ϊϣΎγϟ΍ ϡϬϔϳγϓ.

 ΔϠϣΟϟ΍ ϰϟ· Εϔο΃ ΍Ϋ· ϙϧϛϟ‘΍έϓΎυ ‘ ϲΗϟ΍ ΔϟΎΣϟ΍ϭ Δ΋ϳϬϟ΍ ϊϣΎγϟ΍ ϡϬϓ
 ϪΗΩϭϋ ϥϳΣ εϳΟϟ΍ ΎϬϳϠϋ ϥΎϛ.

 ΕϠϗ ΍Ϋ·ϭ: ˴˯ ΎϧϹ΍ Ε˵όΑ.
 ρϘϓ ˯ΎϧϹ΍ ϊϳΑΑ Εϣϗ ϙϧ΃ ϊϣΎγϟ΍ ϡϬϔϳγϓ.

 ΔϠϣΟϟ΍ ϰϟ· Εϔο΃ ΍Ϋ· ϙϧϛϟ‘΍έϭγϛϣ ‘ ϥϳΣ ˯ΎϧϹ΍ ΔϟΎΣ ϊϣΎγϟ΍ ϡϬϓ
 ΔϠϣΟϟ΍ ϩΫϫ ϲϓ ϪΑ ϝϭόϔϣ ϭϫϭ ˬ ϪόϳΑ ( ˯ΎϧϹ΍ ϱ΃. )

 Ε˯ΎΟ Ύϣϧ· ˬ ΔϠϣΟ ϝϛ ϥϣ ΓέϳΧϷ΍ ΕΎϣϠϛϟ΍ ϥ΃ ϙέΩΗγ ΔϘϳέρϟ΍ ϩΫϬΑϭ
ϰϣγΗ ϙϟΫϟϭ ˬ ϪΑ ϝϭόϔϣϟ΍ ϭ΃ ϝϋΎϔϟ΍ ϝΎΣ ϥϳΑΗϟϻΎΣ ϥϣ ϝϛ ϰϣγϳϭ ˬ

ˬ ϪΑ ϝϭόϔϣϟ΍ ϭ΃ ϝϋΎϔϟ΍ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ.

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΔλϼΧϟ΍ : ϥΎϳΑϟ ΔϣΎΗ ΔϠϣΟ ΩόΑ ϲΗ΄ϳ ˬ Ώϭλϧϣ Γέϛϧ ϡγ΍ ϝΎΣϟ΍
 ϭ΃ ˬ ΃ΩΗΑϣϟ΍ ϭ΃ ˬ έϭέΟϣϟ΍ ϡγϻ΍ ϭ΃ ˬ ϪΑ ϝϭόϔϣϟ΍ ϭ΃ ˬ ϝϋΎϔϟ΍ ϝΎΣ

 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϰϣγϳ Ύϣ ΍Ϋϫϭ ˬ έΑΧϟ΍.



ϝΎΣϟ΍ ϥϋ ΔϠΛϣ΃

– ΎϛΣΎο Ω˵ϟϭϟ΍ ˯ΎΟ.
 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ : Ωϟϭϟ΍ ( ϝϋΎϓ. )

 ϝΎΣϟ΍ : ΎϛΣΎο.
– ϥ˴ϳϫϻ Ω˴ϻϭϷ΍ Ε˵ϳ΃έ.

 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ : ΩϻϭϷ΍(ϪΑ ϝϭόϔϣ. )
 ϝΎΣϟ΍ : ϥϳϫϻ.
– ΎΣΟΎϧ ϲϧΑ΍ ΍Ϋϫ.

 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ : ϲϧΑ΍ ( έΑΧ. )
 ϝΎΣϟ΍ : ΎΣΟΎϧ.
– ϼϫΎΟ Ϫϧϣ έ˲ϳΧ ΎϣϠόΗϣ ϙϭΧ΃.

 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ : ϙϭΧ΃ ( ΃ΩΗΑϣ. )
 ϝΎΣϟ΍ : ΎϣϠόΗϣ.
– ΎυΗϛϣ ϕ˶ϭγϟ΍ ϰϟ· Ε˵ϠΧΩ.

 ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ : ϕϭγϟ΍ ( έϭέΟϣϭ έΎΟ. )
 ϝΎΣϟ΍ : ΎυΗϛϣ.

ϝΎΣϟ΍ ω΍ϭϧ΃

Ωέϔϣ (ϳϧΛΗϟ΍ϭ Ω΍έϓϹ΍ ϲϓ Δ
 ϊϣΟϟ΍ϭ ) ˬ

 ϝΛϣ:
Ω΋ΎϘϟ΍ ϊΟέ΍έϭλϧϣ.

 ˶ϥϳ˸Ω΋ΎϘϟ΍ ϊΟέ ˶ϥϳ˸έϭλϧϣ.
 ˵ΓΩΎϘϟ΍ ϊΟέ ˴ϥϳέ˶ϭλϧϣ.

ΔϠϣΟ
ʹΔϳϠόϓ ΔϠϣΟ ϝΛϣ ˬ:

 ˵ϡέΟϣϟ΍ ΏϫΫΔρέηϟ΍ ϪγέΣΗ.
ʹΔϳϣγ΍ ΔϠϣΟ ϝΛϣ ˬ:

ϭ Ε˵έϓΎγΔϗέηϣ αϣηϟ΍.

έϭέΟϣϭ έΎΟ ϝΛϣ ˬ:
 ˵Ωϳόϟ΍ ϝΑϗ΃Ε΍έϳΧϟΎΑ.

˾ʹΎϓέυ ϝΛϣ ˬ:
 ˴ΏϳρΧϟ΍ Ε˵έλΑ΃ϕϭϓϧϣϟ΍ ˶έΑ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃



ϝΎΣϟ΍  ϰϠϋ ΔϠΛϣ΃

– ΍ΩϣΎλ ϱ͊ΩϧΟϟ΍ ϲ˴ϘΑ.
– Ύοϛ΍έ ϖ˴ϳέρϟ΍ Ε˵όρϗ.

 ΏΗϛϳ ΎϳϠϋ Ε˵ϳ΃έ ˰.
 ˲ωέγϣ ϭϫϭ ΎϳϠϋ Ε˵ϳ΃έ ˰.

ΓΩ΋Ύϓ:
ϝϭϘϧ ϥ΃ ΎΑϟΎϏ ΢ϳΣλϟΎϓ ΍Ϋϟ ˬ ΢λϓϷ΍ ϭϫ ΎϬΛϳϧ΄Ηϭ ˬ Ιϧ΅Ηϭ έϛ˷ΫΗ ΔϣϠϛ ϝΎΣϟ΍ ϲϓ

 Ώ΍έϋϹ΍:ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ ϝϭϘϧ ϥ΃ ϙϟΫϛ ίϭΟϳ ϥϛϟ ˬ:Ώϭλϧϣ ϝΎΣ.

 ΏΗϛϳ ΎϳϠϋ Ε˵ϳ΃έ.
 Εϳ΃έ: ϲϧΑϣ ϝλΗϣ έϳϣο ˯ΎΗϟ΍ϭ ˬ ϥϭϛγϟ΍ ϰϠϋ ϲϧΑϣ νΎϣ ϝόϓ

 ϝϋΎϓ ϊϓέ ϝΣϣ ϲϓ ϡοϟ΍ ϰϠϋ.
 ΎϳϠϋ : ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ ΔΣΗϔϟ΍ ϪΑλϧ Δϣϼϋϭ Ώϭλϧϣ ϪΑ ϝϭόϔϣ.

 ΏΗϛϳ:ωέΎοϣ ϝόϓ ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ Δϣοϟ΍ Ϫόϓέ Δϣϼϋϭ ωϭϓέϣ
Ώλϧ ϝΣϣ ϲϓ ΔϳϠόϔϟ΍ ΔϠϣΟϟ΍ϭ ˬ ϭϫ ϩέϳΩϘΗ έΗΗγϣ έϳϣο ϝϋΎϔϟ΍ϭ ˬ

 ϝΎΣ.

– ˲ωέγϣ ϭϫϭ ΎϳϠϋ Ε˵ϳ΃έ.
 Εϳ΃έ: ϲϧΑϣ ϝλΗϣ έϳϣο ˯ΎΗϟ΍ϭ ˬ ϥϭϛγϟ΍ ϰϠϋ ϲϧΑϣ νΎϣ ϝόϓ

 ϝϋΎϓ ϊϓέ ϝΣϣ ϲϓ ϡοϟ΍ ϰϠϋ.
 ΎϳϠϋ : ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ ΔΣΗϔϟ΍ ϪΑλϧ Δϣϼϋϭ Ώϭλϧϣ ϪΑ ϝϭόϔϣ.

 ϭ : Ώ΍έϋϹ΍ ϥϣ Ϫϟ ϝΣϣ ϻ ΢Ηϔϟ΍ ϰϠϋ ϲϧΑϣ ϑέΣ ΔϳϟΎΣϟ΍ ϭ΍ϭ.
 ϭϫ : ΃ΩΗΑϣ ϊϓέ ϝΣϣ ϲϓ ΢Ηϔϟ΍ ϰϠϋ ϲϧΑϣ ϝλϔϧϣ έϳϣο.

 ωέγϣ : ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ Δϣοϟ΍ Ϫόϓέ Δϣϼϋϭ ωϭϓέϣ έΑΧ .
 ϝΎΣ Ώλϧ ϝΣϣ ϲϓ Δϳϣγϻ΍ ΔϠϣΟϟ΍ϭ.

ϝΎΣϟ΍ Ώ΍έϋ· ϰϠϋ ϝΎΛϣ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃



ϡϳέϛϟ΍ ϥ΁έϘϟ΍ ϥϣ ϝΎΣϟ΍ ϰϠϋ ΔϠΛϣ΃

 ϰϟΎόΗ ϝΎϗ:
–‘Ύ˱ϔ˶΋ΎΧ˴ ΎϬ˴ϧ˸ϣ˶ Ν˴έ˴Χ˴˴ϓ ‘ ( ιλϘϟ΍˻˺. )

 Ύϔ΋ΎΧ : ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ ΔΣΗϔϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ.

–‘ ˱ϻϭ˵γέ˴ α˶Ύ͉ϧϠϟ˶ ϙ˴Ύ˴ϧϠ˸γ˴έ˴˸΃ϭ˴ ‘ ( ˯Ύγϧϟ΍̀̂. )
 ϻϭγέ: ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ ΔΣΗϔϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ.

–‘ ˴ϣ Ϫ˶ϳΧ˴˶΃ ϡ˴Σ˴˸ϟ ϝ˵˴ϛ˸΄˴ϳ ϥ˴΃ ϡ˸˵ϛΩ˵Σ˴˴΃ Ώ͊Σ˵˶ϳ˴΃Ύ˱Ηϳ˸ ‘ ( Ε΍έΟΣϟ΍˺˻. )
 ΎΗϳϣ: ϩέΧ΁ ϲϓ ΓέϫΎυϟ΍ ΔΣΗϔϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ.

–‘ϪΗϧϳί ϲϓ Ϫϣϭϗ ϰϠϋ ΝέΧϓ ‘ ( ιλϘϟ΍̀̂. )
 ϪΗϧϳί ϲϓ : ϝΎΣ Ώλϧ ϝΣϣ ϲϓ έϭέΟϣϭ έΎΟ.

–‘ϥϳΩγϔϣ νέϷ΍ ϲϓ ΍ϭΛόΗ ϻϭ ‘ ( ΓέϘΑϟ΍˿˹. )
 ϥϳΩγϔϣ : έϛΫϣ ϊϣΟ ΎϬϧϷ ˯Ύϳϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ

 ϡϟΎγ.

ϝΎΣϟ΍ ω΍ϭϧ΃

 ΓΩέϔϣϟ΍ ϝΎΣϟ΍ ˬΔϠϣΟ ϪΑη ϭ΃ ΔϠϣΟ ϥϭϛΗ ϻ ϲΗϟ΍ ϝΎΣϟ΍ ϲϫ
ϛϧ ϥϭϛΗ ϭ ˬϊϣΟ ϭ΃ ϰϧΗΛϣ ΓΩέϔϣϟ΍ ϝΎΣϟ΍ ϥϭϛΗ Ωϗ ϲϟΎΗϟΎΑϭ Γέ

 ϝϭϘϧ ϥ΃ ϝΛϣ ˬΔϓέόϣ ΩόΑ :ϻϭέϬϣ ϖϳέρϟ΍ Εϳηϣ.
 ΎϬΑ ΎϬϧϷ Δϓέόϣ έΑΗόΗ ϖϳέρϟ΍ ΔϣϠϛ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϭ

“ϝ΍” Ύοϳ΃ ϝϭϘϧ ϥ΃ ϥϛϣϳ ϭ ˬ ΓΩέϔϣ ϝΎΣ Ύϧϫ ϻϭέϬϣ ϭ ˬ :
 ΎϳηϣΗ ΎΗϧΎϛ ϭ ˬϊϣΟ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ϭ ϥϳϟϭέϬϣ ϖϳέρϟ΍ Ύϧϳηϣ

ϰϧΛϣ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ϭ ϥϳΗϟϭέϬϣ ϖϳέρϟ΍.

 ΓΩέϔϣϟ΍ ϝΎΣϟ΍ ϰϠϋ ΔϠΛϣ΃ :΍έϭέγϣ ϲϘϳΩλ ϲϧέ΍ί.
΍έϭέγϣ ϝΎΣϟ΍ ϭ ϲϘϳΩλ ϭϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ΙϳΣ.

ΎϳΟ΍έ ϡϭϠυϣϟ΍ ΎϋΩ .
ΎϳΟ΍έ ϭϫ ϝΎΣϟ΍ ϭ ϡϭϠυϣϟ΍ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ.

 ϝΎΣ ˰ ΍
ΓΩέϔϣ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

  ƨǸǴǠŭơ ƽơƾǟƛ  /ȆǴȈƦǳơ ǵƢȈǿ



ƫى،ƨȈǴǠǧىƨǴŦىǱƢƷȁى،ƨȈũơىƨǴŦىǱƢƷىśǟȂǻىńƛىƨǴǸŪơىǱƢūơىǶǈǬǼ
ĿȁىǱƢūơىƨǴǸŪơىǹȂǰȇىƢȈǇƢǇƗىƽȂƳȁىǖƥơǁىǖƥǂȇىƢǷىśƥىƤƷƢǏىǱƢūơىȁى

:ǱƢūơىƨǴǸŪơ،ىȁىǹȂǰȇىǖƥǂǳơىƢǸȀǼȈƥىǺǟىǪȇǂǗى

ʹ έ΋Ύϣοϟ΍: ϝΎΣϟ΍ ϭ ˬΩϣΣϣ ϭϫ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϭ ˬϪΑϳΟ ϲϓ ϩΩϭϘϧ ΩϣΣϣ ΏϫΫ
ϩΩϭϘϧ ϲϓ ˯ΎϬϟ΍ ϭϫ Ύϧϫ ρΑ΍έϟ΍ ϭ Δϳϣγ΍ ΔϠϣΟ ϲϫ ϭ ˬϪΑϳΟ ϲϓ ϩΩϭϘϧ ΔϠϣΟ.

ʹ ϝΎΣϟ΍ ϭ΍ϭ: ϭϫ ϝΎΣϟ΍ ϭ ˬΩϣΣϣ ϭϫ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλϓ ˬέρϣϣ ϭΟϟ΍ϭ ΩϣΣϣ ΝέΧ
ϝΎΣϟ΍ ϭ΍ϭ ϲϫ ϙϟΫϟ ϪΑΣΎλ ϝΎΣϟ΍ ϥϳΑ ρΑέΗ Ύϧϫ ϭ΍ϭϟ΍ ϭ ˬέρϣϣ ϭΟϟ΍ ΔϠϣΟ.

ʹ ϭ έϳϣοϟ΍“ϭ΍ϭ ” ΔϠϣΟϟ΍ αϔϧ ϲϓ Ύόϣ ϝΎΣϟ΍: ˬϝΎΣϟ΍ ϭ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϥϳΑ ρΑ΍έϛ
 ϝϭϘϧ ϥ΃ ϙϟΫ ϰϠϋ ϝΎΛϣ : ϝΎΣϟ΍ ϭ΍ϭΑ ϝΎΣϟ΍ ΎϧρΑέ Ύϧϫ ϭ ˬϪΑϳΟ ϲϓ ϩΩϭϘϧϭ ΩϣΣϣ ΏϫΫ

 έϳϣοϟ΍ ϭ“˰ϫ ”ϩΩϭϘϧ ΔϣϠϛ ϲϓ.

 ϰϟΎόΗ ϭ ϪϧΎΣΑγ ௌ Ϫϟϭϗ ϝΛϣ έϭέΟϣ ϭ έΟ ϥϋ ΓέΎΑϋ ΔϠϣΟϟ΍ ΔΑη ϝΎΣϟ΍ ϥϭϛϳ  :
“ ϪΗϧϳί ϲϓ Ϫϣϭϗ ϰϠϋ ΝέΧϓ”

 ϭ΃ ˬέΗΗγϣ έϳϣο Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϭ ϝΎΣϟ΍ ϲϫ Ύϧϫ ϪΗϧϳί ϲϓ ΔϠϣΟϟ΍ ϪΑη ϥϭϛΗ ϭ
  ϝϭϘϧ ϥ΃ ϝΛϣ ϥΎϣί ϑέυ ϭ΃ ϥΎϛϣ ϑέυ ϥϭϛϳ :έΑϧϣϟ΍ ϕϭϓ ΏϳρΧϟ΍ Εϳ΃έ

έΑϧϣϟ΍ ϕϭϓ ΔϠϣΟϟ΍ ϪΑη ϭϫ Ύϧϫ ϝΎΣϟ΍ ϭ ϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ ϭϫ Ύϧϫ ΏϳρΧϟ΍ ϭ.

 ΍έϭέγϣ ϲϘϳΩλ ϲϧέ΍ί :ΔΣΗϔϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋ ϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ ΍έϭέγϣ.
 ϥϳέϭέγϣ ϱΎϘϳΩλ ϲϧέ΍ί :ϰϧΛϣ ϪϧϷ ˯Ύϳϟ΍ ϪΑλϧ Δϣϼϋ ϭ ΔΑϭλϧϣ ϻΎΣ ϥϳέϭέγϣ.
 ϥϳέϭέγϣ ϲ΋ΎϗΩλ΃ ϲϧέ΍ί : έϛΫϣ ϊϣΟ ϪϧϷ ˯Ύϳϟ΍ ΎϬΑλϧ Δϣϼϋ ϭ ΔΑϭλϧϣ ϝΎΣ ϥϳέϭέγϣ

ϡϟΎγ.
 ϝΎΣϟ΍ ϙϟΫϛ ϭ ˬϝΎΣ Ώλϧ ϝΣϣ ϲϓ ΔϳϠόϓ ΔϠϣΟ ϭ΃ Δϳϣγ΍ ΔϠϣΟ ϪΑ΍έϋ΍ ϥϭϛϳ ΔϠϣΟϟ΍ ϝΎΣϟ΍ Ύϣ΃
 ΔϠϣΟϟ΍ ϭ΃ Δϳϣγϻ΍ ΔϠϣΟϟ΍ ΕΎϣϠϛ ΏέόΗ ϭ ˬϝΎΣ Ώλϧ ϝΣϣ ϑ ΔϠϣΟ ϪΑη Ώέόϳ ΔϠϣΟϟ΍ ϪΑη

Ώ΍έϋϹ΍ Ωϋ΍ϭϗ ΏγΣ ΓΩέϔϧϣ ΔϠϣΟϟ΍ ϪΑη ϭ΃ ΔϳϠόϔϟ΍.

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃



ᑷᓀᑩᑿዱᑢቨᑛቲዲᑢቨᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ
ቦ ᢝ ᢔᣎᒙᑢቨ ᕚ ᑰ።ጳቦͲͲᑿᑢቲᗷ ቲᑿ᠍ᘭዠጳ ᡧ ᢕᣌᒙᑻᓖቲᑿ᠍ᘭዠጳ ᢝ ᢔᣎᒙᑢቨ

ቹቲᏟ᠍ᏸቨᓆ ᒻጤᎳቲᏽᑢቨ ᒃᑩᎻᑿᑢቨ ዎ ᡫᣃቲᏟ᠍ᏸቨᓆᒃᑩᎻᑿᑢቨ
ው ቲ᎐᠍ᜧቨጳ ᐂᗫᖁᎣᑢቨ ᐂ኎ቲ፭ᙬᑿᑢቨ ᏃᎣᏸቲ᎐᠍ᜧቨጳᐂ኎ቲ፭ᙬᑿᑢቨ

 ΩϳϬϣΗϟ΍

ᑢቨ ᑛᓆጤዱᑢቨ ᢝ
ᡧᣚ ቺቲᎴቨፅᏟᑢቨ ᓀᔊኣᎻ኏ ᢝ

ᡧᣚ ᢝ ᡨᣎᎳᓗᑿዱᑻ ጕቨፅᏕቦ ᐇጳቲ፣ቦ ᢝᣠቲኤ͗

 ᒇቦ ፅᐛጥ኏ Ϳᑛቨᓗዠቦ ᏋጳቲᎻᑿᑢቨ ጤᎻᗷ ᑰᑿዱᑢቨ ᒿቲᘘ፣ቦᓆ ᑰᑿዱᑢቨ  ;͘
 ᢝᣦ ᏋጳቲᅱᅱᅱᅱᅱᎻᑿᑢቨͿ ᒃᅱᅱᅱᅱᅱᑩᎻᑢቨ ᒃᅱᅱᅱᅱᅱ።ᕕቨ  ͬ ᑛተᅱᅱᅱᅱᅱᗷ ᏋፅᅱᅱᅱᅱᅱᎻᑿᑢቨ ͬ ᓀᏕቲᅱᅱᅱᅱᅱᎊᕔቲᗷ ᏋፅᅱᅱᅱᅱᅱᎻᑿᑢቨ ͬ ፅᓹቲᑿᅱᅱᅱᅱᅱ᎐ᑢቨ ͬ ᒻጳቲᅱᅱᅱᅱᅱ፣ᕔቨ ᔹቲᑿᅱᅱᅱᅱᅱ።ቦͬ

 ᓀᑢᓗᎉᓗᑿᑢቨ ᔹቲᑿ።ᕓቨ ; ᓀᏕፅᎻᑻ ᒇᓗᐯᘌ ᒇቦ ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎏᘭᏕ ᑰᎉᕓቨ͘

ᅳ(ᒷኤᐛጳቲ፮ᑿᑢ ᑰእᑻᕓቨ ᎄፅᎻᑢቨ ቹᓗᑩ።ቦ ጳቲᘭኤዡቨ ᢝ
ᡧᣚ ᢝ ᡨᣎᎳᓗᑿዱᑻ ጕቨፅᏕቦ Ꮓᑻ ᒇᓆቲᎻ኏ቦ͗

 ᑛᓗᅱᅱ።ፅᑢቨ ᒇቲᅱ᛿ͲͲ ኸᅱᅱᘭኣዲᑢቨ ጃᑢቲᅱᅱᎻᗫᓆ ᅩ ᒃᘭᅱᅱᐯዲᑢቨ ᢝ ᢔᣍፅᅱᅱᑿᑩᑢ ᑰᅱᅱእᑻ ᢕᣂᅱᅱዡͲͲ ᅩ ᒻጕቨᓗᅱᅱᒯ ᢝ
ᡧᣚ ፗᓗᅱᅱᏟᒙᑢቨ
 ᢝ

ᡨᣎᅱᅱᅱᅱᑢቨ ቺቨᓗᎣዳᑢቲᅱᅱᅱᅱᗷ ᢕᣂᅱᅱᅱᅱኣዡ ᓗᅱᅱᅱᅱᒯᓆ ቲᒳኤᓾቨጤᅱᅱᅱᅱᒯ ᢝ
ᡧᣚ ውጳጤᅱᅱᅱᅱኤᗫᓆ ᅩ ቲᒳዲᑩᅱᅱᅱᅱᎏᘌ ቲᅱᅱᅱᅱᑿᗷ ቲᅱᅱᅱᅱᑿ᠍ᑢቲᎳ ቲᅱᅱᅱᅱᒯጳቨᓗᎴቦ ᢔᣂᅱᅱᅱᅱ፭ᚱᓆ ቲᅱᅱᅱᅱᒳᒙᑻ ጤᅱᅱᅱᅱᗷ ᕕ 

ᣢᎳ ᢕᣂ፭ᛒ ᅩ ᒃᗫᖁ᜻ᑢቨ ᒇብፅᏽᑢቨ ᓗᒯ ቲᒳᑢ ᒷኤᚏᗖᖁ኏ ᢝ
ᡧᣚ ᒷዱᒳᒙᑻ ᒇቲ᛿ᓆ ᅩ ቲᒳᑿᗫᖔᏽ኏ᓆ ቲᒳኤᎊቲᗫᖁᑢ ᒷᅱᒙᎳ ጤᅱᘭዲᘌ ᕕ ᒃ።ጳ ቲᑻ

 ᑛቲᏽᏕ ᅩ ᒢ፭ዲᑢቨ ᑰᘘᏽᘌ ፸ᚽቲዠ ᒢ኎ Ꭻᖁᏸᕓቨ  ᒿብጳ ጤᏽᏕ ᅩ ᓀᑢᓗᏟᎣᑢቲᗷ ቲᑿ᠍ᘭዠጳ ᒇቲ᛿ ᅩ Η͗ ᡫᣄᎳ ᢝᣠ ᒇቧ ጕᕕᓆᕓቨ ᒢᅱᑻ ᒻ
 ቨጤዠቦ ᒃᒳᒙᑻ ኹᑩᘘᏸ ቲᑻ Η ᑛቲᏽᏕͲͲ ͗Η ᒃዠፅᓾ ᕕ ᒃዠፅᓾ ᕕ ᒢᑻΗጴ

Ϳᅳ ; ᓀᘭᒙᒯጥᑢቨ ᓀᎣᗫᖁዳᑢቨ ᢝ
ᡧᣚ ᓀᘭᑢቲኤᑢቨ ᓀᑩᔊ።ᕓቨ ᒢᎳ ᓀᗷቲዟᕔቨ ᢝ

ᡧᣚ  ᢝ ᡨᣎᎳᓗᑿዱᑻ ጕቨፅᏕቦ Ꮓᑻ ᒇᓆቲᎻ኏ቦ͗

ϖϳΑρΗϟ΍

 ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ ቲᒙ᠍ᚏኣᑻ ᒻጕፅᏟᑻ ሑᢻቲዠ͘

 ᑛቲዲᑢቨ͗      ቲᑿ᠍ᑢቲᎳ ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ͗ ᡨᣂኤ፭ᑿᑢቨ ᢕᣂᑿ᎐ᑢቨ
 ᠍ᒙᚏኣᑻ ᓀᘭᑿ።ቨ ᓀᑩᑿዟ ሑᢻቲዠ ቲ

ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ͘

 ᑛቲዲᑢቨ͗ ᢕᣂኣዡ ᓗᒯᓆ
ቺቨᓗᎣዳᑢቲᗷ

 ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ͗ ᢕᣂᑿ᎐ᑢቨ
ᓗᒯ ᡨᣂኤ፭ᑿᑢቨ

ውᖁዳኤ።ቨ
 ᒢᑻ

 ᒻፅᏽᏟᑢቨ
ᓀᏽᗷቲ፭ᑢቨ

ቹᓗᑩᎣᑿᑢቨ
ᑃᒙᑻ

 ቲᒙ᠍ᚏኣᑻ ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ሑᢻቲዠ
 ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ

 ᑛቲዲᑢቨ͗ ᒻጕቨᓗᒯ ᢝ
ᡧᣚ͘

 ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ͗ኸᘭኣዲᑢቨ

ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ ቲᒙ᠍ᚏኣᑻ ᓀᘭᑩᎻᏕ ᓀᑩᑿዟ ሑᢻቲዠ

 ᑛቲዲᑢቨ͗        ᒢ፭ዲᑢቨ ᑰᘘᏽᘌ ᑛቲዲᑢቨ ኸዠቲᎉ͗ ᒿብጳ ᢝ
ᡧᣚ ᔹቲᒳᑢቨ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΔΑΎΟ·
 ΔϠ΋γ΃
 ΏΎΗϛϟ΍

 ϲγέΩϣϟ΍



 ᒃ።ቨ ᒷᒐተᗷ ᑛቲዲᑢቨ ᏋፅᎻᘌ
ኸዠቲᎉ ᓀᔊᔏᒯ ᡧ ᢕᣌኣᓾ ቹᓗᎏᒙᑻ

 ᑰᎻᏟᑢቨ Ꭻᖔᏸᓆ ᡧ ᢕᣌዠ ᑛቲዲᑢቨ
 ᣠቧ ᒃ፭ᏽᒙᗫᓆ͗

ጕፅᏟᑻ ᑛቲዠ ᑰእᑻ ͗ ᑰᏟᎣᑢቨ Ꭸᏽᘭᙬ።ቨቲᎣ᠍ᘭ፮ᙏ͘

ᓀᑩᑿዟ ᑛቲዠ

ᓀᘭᑿ።ቨ ᓀᑩᑿዟ ᑛቲዠ
 ᒇᓗᑿᑩ፭ᑿᑢቨ ᢝᣢᎏᘌ ᒇᓗᎻ፣ቲዡ ᒃᒯᓆ͘

ᓀᘭᑩᎻᏕ ᓀᑩᑿዟ ᑛቲዠ
 ᒃᑩᎻᑿᑢቨ Ꮹᏸᓆᒷᗷᕙ᎟ ፆᏟዲᘌ͘

ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ᑛቲዠ

ጳᓆፅዱᑻᓆ ጳቲዟ ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ᑛቲዠ
 ᑰእᑻ͗ ቹᕙᎣᑢቨ ቺጤᒯቲᎳ  ᎛ቲ፮ᙏ ᢝ

ᡧᣚ͘
ᏋፅᎠ ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ᑛቲዠ

 ᑰእᑻ ͗ ᒃᑩᎻᑿᑢቨ ኹዲᑿᑢቹᕙᎣᑢቨ ᡧ ᢕᣌ኎͘

ᑷᓀᑩᑿዱᑢቨᑛቲዲᑢቨ Ꭻᖔᒐ ᢕᣂᔏᎼ኏ ጤᎻᗷ ᓀᑩᑿዱᑢቨᑛቲዲᑢቨ Ꭻᖔᒐ
ᅳ ᡧ ᢕᣌ፭Ꮥቲᒙᑿᑢቨ ቲᒐጤᒯቲ፣ᓆ ᓀᏽᗷቲ፭ᑿᑢቨ ቲᒙᑩᎉᓆኤ፭ᑻᒢᓾጤᎻ፭Ꮥቲᒙᑿᑢቨ ቲᒐጤᒯቲ፣ᓆ ᓀᏽᗷቲ፭ᑿᑢቨ ቲᒙᑩᎉᓆ ᡧ ᢕᣌ

 ᒇᓆጤᎻኤ፭ᛒ͘
 ᓀᑩᑿዟ
ᓀᘭᑩᎻᏕ

ቹ ᓀᏽᗷቲ፭ᑿᑢቨ ᒢᑻ ቲᒙᔏᒳኤᒐቨ ᡧ ᢕᣌᏽᏽዲᑻ ᓗᑻፅᑻ ቨፆ᠍ᐛፅᑻ ቲ
᠍
ᏸ͘ ᓀᏽᗷቲ፭ᑿᑢቨ ᒢᑻ ቲᒙᔏᒳኤᒐቨᏽᏽዲᑻ ᒢዲᒐᓆᒇᓗ

 ቲ
᠍
ᏸᓗᑻፅᑻ ቨፆ᠍ᐛፅᑻ͘

 ᓀᑩᑿዟ
ᓀᘭᑿ።ቨ

ᅳᒷᘘᅱ፣ ᓆቦ ᓀᅱᅱᑩᑿዟ ሑᢻቲᅱᅱዠ ᡧ ᢕᣌᅱᅱኤᚏ኏ᕒቨ ᡧ ᢕᣌᅱኤᑩᑿዱᑢቨ ᢝ
ᡧᣚ ጕፅᅱᅱᏟᑿᑢቨ ᑛቲᅱᅱዲᑢቲᗷ ᑛጤᘘᙬᅱᅱ።ቦ  ᅱ ፅᅱᅱᐛ጖ Ꮓᅱᅱᑻ ᓀᅱᅱᑩᑿዟ

 ᒷᑻቲᑻቦ ᑛቲዲᑢቨ Ꭻᖔᒐ͗

 ሑᢻቲዠᓀᘭᑿ።ቨ ᓀᑩᑿዟ•ىىƩƢƸƳƢǼǳơىƩƽƢǟىƩơǁȁǂǈǷىǺǿȁىى.
ᓀᘭᑩᎻᏕ ᓀᑩᑿዟ ሑᢻቲዠ•ىśǴǷƢǠǳơىƩǂǐƥƗǹȂƥǁƾƬȇىى.

ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ሑᢻቲዠ Ϳጳᓆፅዱᑻᓆ ሗጳቲዟ;•ىǁȂǨǐǠǳơىƪȇƗǁىǎǨǬǳơىĿ.
 ᓀᑩᑿዟ ᒷᘘ፣ ሑᢻቲዠͿቲ

᠍
ᏕፅᎠ;•ىǀȈǷȐƬǳơىƩƾǿƢǋىǶȀǸǴǠǷىǱȂƷىىىى.

ᅴ ; ᢝ
ᡨᣍተᘌ ቲᑻ ᒢᑿ᎐ኤ኏ ᓀዲᘭዲᎉ ሑᢿᑿዟ ᢝ ᡨᣎᎳᓗᑿዱᑻ ጕቨፅᏕቦ Ꮓᑻ ᒇᓗᜧቦ͗

ΔγέΎϣϣϟ΍

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃



.ىىǲǐǨǳơىƢȈǤǐǷىǲƦǫƗľىǀȈǸǴƬǳơىńƛىƨǇǁƾŭơىƢǘȈǌǻى،ىǆǴƳȁى.≓

.ىىىƢȈƷىǅǁƾŭơىǽǀȈǷȐƫىśǨǫơȁى،ىơȂǬǴƬǧىǾƬȈŢىśǘƦƬǤǷىىى.≫

.ىىǦǫȁىǅǁƾŭơىƵǂǌȇىǅǁƾǳơى،ىȄǤǏƘǧىǀȈǷȐƬǳơىȂǿȁىƭƾƸƬȇىى.≪

.ىǵȐǜǳơىىىǪǴǘǻơľىǎǴǳơىǲǴǈƬȇى.≓

.ƢǻƾǟىǺǷىƨǴƷǂǳơىǺȇǁȁǂǈǷى.≫

.ƢƬǌǳơءىȂǿȁىǥƢǏىȃǂŸľىǲȈǼǳơى.≪

.ǲǇǂƫىǆǸǌǳơىƢȀƬǠǋƗىƾǫȁىƩǂǨǏơىƾǼǟىǲȈǏȋơى.√

ϡϝΎΣϟ΍ΎϬϋϭϧϝΎΣϟ΍ ΏΣΎλ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΕΎΑϳέΩΗ
ΔϳΟέΎΧ



˺. ϥϳέΑΎλ ˯Ύϳϭϗ΃ ϡϫΎϧϠΑΎϗϭ ˬ ϥϳΣϠγϣ ˯΍Ωϋϸϟ ΎϧΟέΧ      .

˻. ϕέϳϰΑϠϗ Ύ˱ϧϳίΣ έϳϘϔϠϟ.

˼. Ύ˱ϳϟΎϋ ϥΫ΅ϣϟ΍  Εϭλ ϊϣγϧ.

˽. ΎΣ˱έηϧϣ έΣΑϟ΍ ΕΩλϗϭ ˬ ΎΣέϓ  ΞϳϠΧϟ΍ ϰϟ· ΕΑϫΫ.

˾.ϰϧΗέγ ΓέϣΛϣ ΔϘϳΩΣϟ΍  .

˿. ϡΎόϟ΍ ΏϟΎρϟ΍ ϝΑϘΗγ΍ϰγ΍έΩϟ΍ Ύϧ΋ϣρϣ  .

̀. ΡΎΟϧϟ΍ ϥϣ ΎϘΛ΍ϭ ϝλϔϟ΍ ΫϳϣϠΗϟ΍ ϝΧΩ    .

́. ϥϳΑϭΗϛϣ ϥϳλϧϟ΍ Ε΃έϗ  .

̂. ϥϳέλΗϧϣ ΩϭϧΟϟ΍ ϊΟέ  .

˹˺. έΎΟηϷ΍ ϕϭϓ Δϧϣ΁ εϳόΗ έϭϳρϟ΍.

ΔϠϣΟϟ΍ϟ΍ ωϭϧ έϳϳϐΗ ΩόΑ ΔϠϣΟϟ΍ ϝΎΣϝΎΣϟ΍  ωϭϧ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΕΎΑϳέΩΗ
ΔϳΟέΎΧ



 ΎϬϋϭϧ ϥϳΑ΃ϭ ˬ ϝΎΣϟ΍ ΔϳϟΎΗϟ΍ ϝϣΟϟ΍  ϥϣ ΝέΧΗγ΃:

• ΔΟοΎϧ ΎϫέΎϣΛ ΔϘϳΩΣϟ΍ ΕϠΧΩ  .
• ϥΎλϏϷ΍ ϕϭϓ έϭϳρϟ΍ ΩΎρλ΃   .
• έλΗϧϣ ϭϫϭ  εϳΟϟ΍ ϝΑϗ΃  .
• έϭέγϣ ϭϫϭ  ΢ΟΎϧϟ΍ ˯ΎΟ    .
• ΍έλΗϧϣ εϳΟϟ΍ ϊΟέ  .
•ϰϧέγϳ ϪΑΟ΍ϭ ϯΩ΅ϳ ΫϳϣϠΗϟ΍  .
• Δό΋ΎΟ ΎϬηΎηϋ΃ ϥϣ έϭϳρϟ΍ ΝέΧΗ.

 Ύϣϳϓ ϝϭΣ΃ϰΗ΄ϳ Εόϧ ϰϟ· ϝΎΣϟ΍ϭ ˬ ϝΎΣ ϰϟ· Εόϧϟ΍:

• Ύρϳηϧ ϼΟέ Εϳ΃έ         .
• ΔΟοΎϧ ΔϬϛΎϔϟ΍ ΕϠϛ΃   .
• ΍έϳίϏ έρϣϟ΍ ρϘγ.

ΔϠϣΟϟ΍Σ ϰϟ· ϭ΃ Εόϧ ϰϟ· ΎϬϠϳϭΣΗ ΩόΑ ΔϠϣΟϟ΍ϝΎ

ΔϠϣΟϟ΍ϝΎΣϟ΍ϝΎΣϟ΍ ωϭϧ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΕΎΑϳέΩΗ
ΔϳΟέΎΧ



• ϥϳέϭέγϣ ϭϫϭ ˬ ΔϠϔΣϟ΍ ˯ΎΑϵ΍ έοΣ    .
• ϥϭρϳηϧ ΔϠΣέϟ΍ ϥϣ ΎϧόΟέ .
• ϥ΍Ωϳόγ ϥ΍ί΋Ύϔϟ΍ έοΣ.

 ϲΗ΄ϳ Ύϣϳϓ ΎϬϋϭϧ ϥϳΑ΃ϭ  ϝΎΣϟ΍  ΩΩΣ΃:

• ΝΎΗϧϹ΍ ΓΩΎϳί ϲϓ ΍Ω˱ϬΗΟϣ ϝϣΎόϟ΍ ϲϧΑΟόϳ  .
• ΎϬΣΎΟϧΑ ΔΣέϓ ΕϧΑϟ΍ ΕΩϫΎη  .
• ϪΑΟ΍ϭ ˯΍Ω΃ ϲϓ ϥ˳ΎϔΗϣ ϭϫϭ ϲγ΍έΩϟ΍ Ϫϣϭϳ ϡϠόϣϟ΍ ϰοϘϳ  .
• Δϋέγϣ ΓέΎϳγϟ΍ ΕΑϛέ  .
• ιϼΧ·ϭ ΩΟΑ ϪϠΑϘΗγϣ ϰϧΑϳ ΏΎΑηϟ΍ έΩϗ΃.

 ϲΗ΄ϳ Ύϣ ϥϣοΗΗ ΔΣϳΣλ ϼ˱ϣΟ ϥ˶ϭ˷ϛ΃:

ΔϳϠόϓ ΔϠϣΟ ϻΎΣ

Δϳϣγ΍ ΔϠϣΟ ϻΎΣ

 ϻΎΣ ( ΍έ˱ϭέΟϣϭ ΍έ˱ΎΟ)

 ϻΎΣ ( ϑέυ)

ΔϠϣΟϟ΍΄ρΧϟ΍Ώ΍ϭλϟ΍

ΔϠϣΟϟ΍ϝΎΣϟ΍ϝΎΣϟ΍ ωϭϧ

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΕΎΑϳέΩΗ
ΔϳΟέΎΧ



• έΎΛϵ΍ ϰϟ· ΢΋Ύγϟ΍ έυϧ  ...........
•
• Γέ΋Ύρϟ΍ ΕΩϫΎη....................

• ϲοΎϘϟ΍  ϡϛΣϳ ϻ   .......................
•
• ΩγϷ΍ Εϳ΃έ..............................

• αέΎΣϟ΍ ΕέλΑ΃. ..................

• ΔόϠγϟ΍ ΕϳέΗη΍............................

• Ωϟϭϟ΍ ΍Ϋϫ..................................

•ΔϣϭϛΣϟ΍ Ώόηϟ΍ ϥϭΎόϳ.....................

• ΍έ΋Ύρ Εόϣγ...............................

•˯Ύϣϟ΍ ΕϠόΟ................................

ௌ ΎϣϬϣΣέ ϱ˷Ωϟ΍ϭϟ ˯ΎϋΩϟ΍ ϡϛϟ΄γ΃

 ΕΎΑϳέΩΗ
ΔϳΟέΎΧ


