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ヵヱゅヨゼバャや 

ブダャや ゅジャやサキ 
 

 ヶルゅんャや ヶシやケギャや モダヘャや2021 
 

ヴャヱΕや るΒヨΑヲボわャや るホケヲャや 
 

シる∂わ るΒらΑゲイゎ れやケゅらわカや 
らわカΙや ヴヤハ るよゅィΗや ノΒトわジゎヱ りケゲボヨャや ゲΒΑゅバヨャや ユヰヘゎ ヴ∂わェ るヤョゅムャや りゲ∂ミグヨャや ヴヤハ モダェやれやケゅ  

 ヶプ モΒタヲわャや るョギカ ( ヵゲΒイバャや るらわムョ55028033 )  
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) ュやゲイΒヤわャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://t.me/Alashmaoy 

 

) ゆヲΒゎヲΒャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg 

 

 

 

 

https://t.me/Alashmaoy
https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg
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 メ ∂ヱΕや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ヶヨシ ギホヱ ∩ りケヱゅイわヨャや れヲΒらャや リョ るハヲヨイョ リョ ラヲムわゎ るボトレョ モムプ ∩ ゅルケやヲイよ ラヲレムジΑ リΑグャや ユワ ラやゲΒイャや " ユシΙや やグヰよ ラやゲΒイャや
. ) アΑゲヘャや ( りケヱゅイわヨャや れヲΒらャや るハヲヨイョ ヴヨジゎ ろルゅミ ゅヨΑギホヱ ∩ ユヰレムシ ラゅムョ ヶプ ラヱケヱゅイわΑ ユヰルΕ 

や ヴヤハ ゅワ¬ゅレよぺ ヶよゲゎ るΒわΑヲムャや りゲシΕゅプ ∩ ヶわΑヲムャや ょバゼャや ゅワケ∂ギボΑヱ ゅヰョゲわエΑ ヶわャや れゅホΚバャや リョ りゲΒイャや るホΚハヱ∩ ラやゲΒイャや ュやゲわェ  
 ゲんミぺ ユヰプ ∩ るヤもゅバャや リョ や¬ゴィ ユワケゅらわハやヱヨャや モタやヲわャやヱ ∩ るヨもやギャや るΑぼゲャやヱ ∩ ヶョヲΒャや モョゅバわャや るΒェゅル リョ サゅレャや. キゅわバ  

ヮわΒヨワぺ ンギョヱ ∩ ロケゅィ ヶプ ケゅイャや ゲΒをほゎ ンギョ ラヲプゲバΑ ユヰルΕ ∩ " ケやギャや モらホ ケゅイャや " ユヰャゅんョぺ ヶプ ¬ゅョギボャや メゅホ ギホヱ ∩ ヮャ るらジレャゅよ  
りギもゅプ ゲんミぺ ゅルゅΒェぺ ケゅイャや ラゅミ ゅヨよゲャヱ ∩ ラやゴェΕやヱ ゥやゲプΕや ヶプ リΒミケゅゼヨャや メヱぺ ヲヰプ  リハ ヴムエゎ ゾダホ リョ ユミヱ ∩ ゆケゅホΕや リョ

. ラやゲΒイャやヱ りゲΒイャや るΒヨワぺ コゲらゎ ゅレΒッゅョ リョ ヴムエゎ ゾダホ リョ ユミヱ ∩ り∂ギゼャや ろホヱ ユヰルやゲΒィ ラヲハ ヶプ やヲルゅミ ラやゲΒィ 
 ゅレΒらル メゅホ ギホヱس  ユ∂ヤシヱ ヮΒヤハ 聴 ヴ∂ヤタس  ヮをケヲΒシ ヮルぺ ろレレド ヴわェ ケゅイャゅよ ヶレΒタヲΑ モΑゲらィ メやコ ゅョ " : ヮんΑギェ ヶプ" .  

ホΚハ るホΚバャや ログワ モヨィぺ ゅヨプ! りゲΒイャや る  
: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :
るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-         . ュΚジャや ヮΒヤハ モΑゲらィ るΒダガセ ヴヤハ ¬ヲツャや ¬ゅボャま  
- . るΒわΑヲムャや りゲシΕや キやゲプぺ リΒよ テよやゲわャや るΒ ∂ヨワぺ ラゅΒよ  
-                  . " アΑゲヘャや " ュヲヰヘヨよ ヶャゅエャや モΒイャや ブΑゲバゎ  
- . りゲΒイャや るΒヨワぺヱ ラやゲΒイャや リΒよ るらΒトャや れゅホΚバャや ヴヤハ ∂ゑエャや  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
ょ . س 2 ∂イバゎ ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺ  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  
アΒヤガャや ロゅΒョ ゆゅら⊥ハ ∂ペゼΑ ゆケゅボャや . س 4  
- : ) ゆゅら⊥ハ ( フキやゲわョ  

 *            . ァヲヨャや ネゅヘゎケや  
         . ¬ゅヨ∂ジャや ペプぺ * 

              . りゅΒエャや ュヲヨワ * 
. ラゅわΒエャや るシやゲセ * 

 
. ゆゅらェΕや ヴヤハ るらバタ るホゲヘャや س 5  
-  ( ギッるホゲヘャや : )  

              . ょエャや * 
                   . ロゲムャや * 

                      . メゅタヲャや * 
. るェやゲャや * 
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを 

 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

- : ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  

ヶワ ) るΒヨシや るヤヨィ ( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 6  

-                 . ギΒヘョ ユヤバャや ∂ラま   - . ょわムャや リΒよ ユヤバャや ∂ラま  

-          . りゲΒんミ ロギもやヲプ ユヤバャや ∂ラま- . るΑゲゼらャや ギΒヘΑ ユヤバャや ∂ラま  

 

ヶワ ) るヤヨィ ヮらセ ( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 7  

-        . ゲヨヰレョ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ     - . キゅΑキコや ヶプ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ  

-     . ゲΑゴビ ロぼゅョ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ   - ムャ モィゲャや ァゲカ. り ∂ヲボよ メゴレΑ ゲトヨャや ∂リ  

 

キヲシぺ キヲレイャや ラほミ∀ . س 8  

-     : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ オシゅレャや フゲエャや ゲらカ ネヲル  

-                    . キゲヘョس . るΒヨシや るヤヨィ  

-            . るΒヤバプ るヤヨィس . るヤヨィ ヮらセ  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

-            . るらわムヨャや ヶプ リわダホ れぺゲホ- . るらわムヨャや ヶプ ⇔やる ∂ダホ れぺゲホ  

-              . るらわムヨャや ヶプ ゅ⇔わ ∂ダホ れぺゲホ- . るらわムヨャや ヶプ ⇔る ∂ダホ れぺゲホ  

 

ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ ) るヨヤバョ ( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャや : س 10  

-             . リわヨヤバョ-                 . ゅ⇔わヨヤバョ-             . ⇔るヨヤバョ- . ⇔やるヨヤバョ  
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ヶルゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ∩ りゲΒピダャや るΑゲボャゅミ ラΓや ユャゅバャや ウらタぺ "ゅヰハヲホヱ るヌエャ ゐやギェΕやヱ ケゅらカΕや フゲバ⊥ゎ ゑΒェ マャク ノィゲΑヱ ∩ ュ∂ギボわャや ヴャま  

モもゅシヱ ヂバよ ろエらタぺ ギΑギゼャや ブシΖヤプ ∩ モんョΕや メΚピわシΙや ヮヤピわジル ラぺ リョ Ιギよヱ ∩ ょΒイバャや ヶィヲャヲレムわャや  モタやヲわャや  

ワ ょらジよ モミゅゼヨャや ヂバよ ヶルゅバゎ るΒよゲバャや ゲシΕや ヂバよ ろエらタぺヱ ∩ ヶハゅヨわィΙや ギハゅらわャや ヶプ ゅららシ ヶハゅヨわィΙや ログ  

 ユェゲャや るヤタヱ モタやヲわャや ゅヰレョヱ : ゅΒィヲャヲレムわャやس  ラゅΒェΕや ユヌバョ ヶプس や ペΑゲヅ リハゅレワ リムゎ ユャヱ ∩ ブゎゅヰャ ポ  

 ろ∂ヤホヱ ∩ ヮヘゎゅヰよ キゲプ モミ モピゼレΑ りケゅΑゴャや ろ ∂ヨゎ やクま ヴ∂わェヱ ∩ るプヱゲバヨャや るΒハゅヨわィΙや れやケゅΑゴャやس ヱ モよ ゅルゅΒェぺ ろョギバルやس  

ミ ブヤわカや ¬ゅホギタΕやヱ フケゅバヨャや ュヲヰヘヨプ ∩ ¬ゅホギタΕやヱ ゆケゅホΕや リΒよ ¬やケΓや メキゅらゎヱ りギΒヘヨャや ゑΑキゅェΕや ∂モド ヶプ やゲΒん  

んミ れグカぺ ギボプ ∩ モもゅシヲャや ログワ キヲィヱゅジルΗや リΒよヱ ヮボΑギタヱ ペΑギダャや リΒよ ゲセゅらヨャや モタやヲわャや るバわョ リョ やゲΒ リョヱ ラ  

. "  ヮわゃΒよ ヶプ ヮプゲバΑ 
: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :
るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-  ヴヤハ ¬ヲツャや ¬ゅボャま りゲシΕや る∂Βヨワぺ        .  
-  ラゅΒよ ペΑギダャや れゅヘタギ∂Βイャや .  
-  りゲんムよ るΒルヱゲわムャΗや ヶハゅヨわィΙや モタやヲわャや モもゅシヱ ュやギガわシや ヴヤハ ∂ゑエャや                  .  
-  ゅヰΒプ ヒャゅらョ りケヲダよ モタやヲわャや モもゅシヱ ュやギガわシや リョ ゲΑグエわャや.  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
. ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺヶヘル  س 2  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  
. ュゅダガャや リハ ギバわらル ラぺ ゅレΒヤハ  س 4  
-  ( フキやゲわョュゅダガャや : )  

 .  ょツピャや *                 *                . ュぼゅゼわャや  
. ネやゴレャや *                     . ゆグムャや * 

 
.ヂΑゲヨャや ヮレよや ヴヤハ ゆΕや ギィヱ  س 5  
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ )  

             . ラゴェ *                             . ゥゲプ *  
. マエッ *                       . ∂ょェぺ * 
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを 

 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

- : ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  

るヤヨィ ( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやるΒヤバプ : ヶワ )  س 6  

-  ユヤバャや ∂ラま                   . ギΒヘョ- . ょわムャや リΒよ ユヤバャや ∂ラま  

-          . りゲΒんミ ロギもやヲプ ユヤバャや ∂ラま- . るΑゲゼらャや ギΒヘΑ ユヤバャや ∂ラま  

 

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやキゲヘョ : ヶワ )  س 7  

-             . ゲヨヰレョ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ- . キゅΑキコや ヶプ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ  

- ィゲャや ァゲカ       . ゲΑゴビ ロぼゅョ ゲトヨャや ∂リムャ モ- . り ∂ヲボよ メゴレΑ ゲトヨャや ∂リムャ モィゲャや ァゲカ  

 

. ノΒヨイャや ヴヤハ ゲΒらミ ゅヰヤツプ ろΑヲムャや ∂ラま 8 س 

- オシゅレャや フゲエャや ゲらカ ネヲル ヮわエゎ ヅヲトガヨャや     : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ  

-                    . キゲヘョس . るΒヨシや るヤヨィ  

-            . るΒヤバプ るヤヨィس . るヤヨィ ヮらセ  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

- チゲバヨャや リョ リゎケゅΒシ ろΑゲわセや            .- . チゲバヨャや リョ ⇔やりケゅΒシ ろΑゲわセや  

- . チゲバヨャや リョ ゅ⇔ゎケゅΒシ ろΑゲわセや            -    . チゲバヨャや リョ ⇔りケゅΒシ ろΑゲわセや  

 

( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャやるヤΒヨィ : ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ )  س 10  

-  ⇔るヤΒヨィ             .- リわヤΒヨィ                 .- ゅ⇔わヤΒヨィ            .-  ⇔やるヤΒヨィ .  
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ゑャゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ノΒトわジΑ ギェぺ Κプ ∩ モホゅハ ∂モミ ゅヰΒヤハ ソゲエΑ ヶわャや るヤΒヨイャや るホΚバャや ゅヰ∂ルま ∨ るホやギダャや リョ モヨィぺ ポゅレワ モワ " ズΒバャや
 ログワヱ ∩ サゅレゃわシΙやヱ ¬フギャゅよ ゲバゼゎ ゅヰバヨジゎ リΒェ ∩ る∂らエヨャやヱ ラゅョΕやヱ ゲΒガャや モヨエゎ るヨヤミ るホやギダャや ∩ ¬ゅホギタぺ ラヱキ
 リΒΑケやヲエャや るホやギタ ゅヰレョヱ るヨΒヌハ れゅホやギタ リハ オΑケゅわャや ゅレャ ヶムエΑ ケヲダバャや ュギホぺ グレヨプ ∩ ゲゼらャや ヶプ るΑゲトプ るバΒらヅ

ケ るよゅエタヱ ∩ ゅΒルギヤャ ヮヨΒャゅバゎ やヱゲゼル ゑΒェ ュΚジャや ヮΒヤハ ヴジΒハ ヶらレヤャ ゅョ やヱ¬ゅッぺ リΑグャや ユ∂ヤシヱ ヮΒヤハ 聴 ヴ∂ヤタ 聴 メヲシ
 リΒボプゅレヨャや モんョ リΒヘΑゴヨャや ¬ゅホギタΕや リハ ギバらャやヱ ケゅΒカΕや るホやギタ ヴヤハ ソゲエャや ゅレΒヤハ ょイΑ マャグャヱ ∩ リΒホゲゼヨャや リΒよ

. " ゲヘムャや ヮレハ やヲヘカぺヱ ゅレャヲシゲャ ラゅヨΑΗや やヱゲヰドぺ リΑグャや 

: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 
 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-         . ュΚ∂ジャや ヮΒヤハ ヴジΒハ るΒダガセ ヴヤハ ¬ヲツャや ¬ゅボャま  
-  リΒボプゅレヨャゅよ サゅレャや ブΑゲバゎユワゲトカヱ .  
- ペΑギダャや ケゅΒわカや リジェ ヴヤハ ゑエャやヱ るホやギダャや るΒヨワぺ ラゅΒよ                   .  
- オΑケゅわャや ヶプ メヲシゲャや るよゅエタ ケヱキ ラゅΒよ .  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
. ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺュゅヰヘわシや  س 2  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
- よ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ: るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒ  
4 - ベヲョゲョ ょダレョ ょェゅタ モィケ リョ りぺゲヨャや ろィ ∂ヱゴゎ .  
-  ( フキやゲわョょダレョ : )  

                 . るルゅムョ *     
                 . ペ⊥ヤ ⊥カ * 

                     . メゅヨィ * 
. ペΑギタ * 

  
5 -  リハ ギバわらゎ Ι .............るΒルΚバャやヱ ゲ∂ジャや ヶプ 聴 .  

 ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやゲミク : )  
            . ゲミやク *           

                . ゲΒミグゎ * 
                . ケヲミグョ *     

. ゲ ∇ミク * 
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを 

 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

-  ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ: ゆヲヤトョ  

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやキゲヘョ : ヶワ )  س 6  

- ラヲよゅエわョ リΒヨヤジヨャや ろΒャ                   .  - るら∂ゎゲョ ユワキヲヰィ リΒヨヤジヨャや ろΒャ .  

-  ユヰレΑギよ ラヲム∂ジヨわΑ リΒヨヤジヨャや ろΒャ        .   - るョ∂ギボわヨャや ユョΕや リΒよ リΒヨヤジヨャや ろΒャ .  

 

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやるヤヨィ ヮらセ : ヶワ )  س 7  

-  ∀モヰシ ケゅらわカΙや ∂モバャ            .               - Κヰシ ヶゎほΑ ケゅらわカΙや ∂モバャ .  

- るヤヰシ ヮわヤゃシぺ ケゅらわカΙや ∂モバャ       .           س ケゲボヨャや アヰレヨャや リョ ケゅらわカΙや ∂モバャ .  

 

. ノΒヨイヤャ ゅヰよやヲよぺ ウわヘゎ ろΑヲムャや ∂ラま 8 س 

- オシゅレャや フゲエャや ゲらカ ネヲル ヮわエゎ ヅヲトガヨャや     : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ  

-                    . キゲヘョ- . るΒヨシや るヤヨィ  

-            . るΒヤバプ るヤヨィ - . るヤヨィ ヮらセ  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

-  リわΑへ ュヲΒャや ろヌヘェラへゲボャや リョ            .- ラへゲボャや リョ ⇔やるΑへ ュヲΒャや ろヌヘェ  .  

- ラへゲボャや リョ ⇔るΑへ ュヲΒャや ろヌヘェ             .س ラへゲボャや リョ ゅ⇔わΑへ ろヌヘェ    .  

 

( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャやる∂Αヲホ : ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ )  س 10  

- ゅ⇔わ∂Αヲホ             .-  ⇔る∂Αヲホ                 .-  ⇔やる∂Αヲホ            .- リわ∂Αヲホ .  
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ノよや ∂ゲャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

" ヤΒヨィ るホやギダャや ノらトャゅらプ ∩ ¬ヲジャや ¬ゅホギタぺ リョ ペΑギダャや ろルゅミ やクま りケヲトガャや ヴヰわレョ ヶプ るホΚハ るホやギダャや るホΚハヱ る  

Αゅレバよ ロ¬ゅホギタぺ ゲ∂ΒガわΑ ラぺ ラゅジルΗや ヴヤハ マャク モィぺ リョヱ ∩ やギィ ゲΒらミヱ ゲΒらミ ゅワゲΒをほゎ ∂ラぺ ∂Ιま るΒホやケ ラヲムゎ Ι ヴわェ ∩ る  

 ヮヤゼヘャ ゅボΑゲヅ るホやギダャや. ラヲヤセゅプ ロぼゅホギタぺヱ ラゅジルま ウイル ゅヨプ ∩ ヮプやゲエルや ヱぺ  

 : ヶもゅホギタぺ ギェぺ ヶャ メゅホ ヱギタ ゅボΑギタ ラヲムΑ ラぺ ろバ∂ホヲゎヱ ∩ ヵゲヨハ ザヘル リョ ゅよゅセ ろホキゅタ ゆゅらゼャや りゲわプ ヶプ ∩ ゅホ  

ダΑ Ι ヮ∂ルぺ ろヘゼわミや リョゴャや リョ りゲΒダホ りゲわプ ギバよヱ ∩ ゥゅイレャや ヴャま ヶレバプギΑヱ ∩ ヶゎゅΒェ ケヲョぺ ヴヤハ ヶレレΒバΑ ゅヨミ ∩ ヶ∂ヤ  

カギヨャや リョ ヮ∂ルぺ ろヘゼわミや∩ ヮレハ キゅバわよΙや れケゲホ マャク ヶプ ろヤゼプ ラぺ ギバよヱ ∩ ヮャゅェ ウヤタぺ ラぺ ろャヱゅエプ ∩ リΒレ  フゲハぺ ゅルほプ  

. " ノボゎ ゅヰャゅムセぺ ヴヤハ ケヲΒトャや : ¬ゅョギボャや メゅホ ギホヱ ∩ ヮボΑゲヅ ヴャま ヮボΑギタ ∂ゲイΒシ ¬ヲジャや ペΑギタ ∂ラぺ 
: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :
るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-         . ヮレョ ゲΑグエわャやヱ る ∂エダャや ヴヤハ ロケやゲッぺヱ リΒカギわャや りケヲトカ ラゅΒよ  
- . ゅヰΒヤハ るヌプゅエヨャや りケヱゲッヱ りΚダャや る∂Βヨワほよ サゅレャや ブΑゲバゎ  
-                  . ユヰャやヲホΕ ネゅヨわシΙやヱ ¬ゅョギボャや ウもゅダル るΒヨワぺ ウΒッヲゎ  
- ギタぺ リョ ゲΑグエわャや.  ペΑギダャや ケゅΒわカや リジェ ヴヤハ ∂ゑエャやヱ ¬ヲ∂ジャや ¬ゅホ  

 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
. ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺヶヘル  س 2  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  
4 - . ゐギエわゎ ゅョギレハ マゎヲタ リョ ヂツビや  
- : ) ヂツビや ( フキやゲわョ  

              . ろムシや * 
                   . ゐ∂ギエゎ * 

             . ヂヘカや * 
. ォゲタや * 

 

5 - ゆ ユわヰΑ ギヰわイヨャや ょャゅトャや ャやヱ ............... るシやケギ.  
- ヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘゲミク : )  

               . ゲミや∂グャや * 
           . ケヲミグヨャや * 

              . ゲΒミグわャや * 
. りゲミやグヨャや * 
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを 

 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

- : ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやるΒヨシや るヤヨィ : ヶワ )  س 6  

- ノΒヨイャや リツわエゎ ろΑヲムャや ∂ラま                     .- サぺゲャや ベヲプ ろΑヲムャや ∂ラま .  

- りゲΒらミ ゅヰわルゅムョ ろΑヲムャや ∂ラま           .             - るヤΒヨィ ろΑヲムャや ∂ラま .  

 

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや るヤヨィるΒヤバプ : ヶワ )  س 7  

- るヤΒヨィ ゅヰョゅ∂Αぺ りゅΒエャや ろΒャ                           .س ャゅレプやギワぺ ペボエゎ りゅΒエャや ろΒ .  

- ャゅレよ るヨΒェケ りゅΒエャや ろΒ               .               س ャゅレプ ∂ゲダゎ ろエゎ りゅΒエャや ろΒ.  

 

. ラヱケヲィほョ ユΑゲムャや ラへゲボャや ドゅ∂ヘェ ∂ラま 8 س 

- オシゅレャや フゲエャや ゲらカ ネヲル ヮわエゎ ヅヲトガヨャや     : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ  

-                    . キゲヘョ- . るΒヨシや るヤヨィ  

-             . るΒヤバプ るヤヨィ- . るヤヨィ ヮらセ  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

- ¬ゅヨジャや ヶプ リわよゅエシ れギワゅセ            .س  れギワゅセ¬ゅヨジャや ヶプ ゅ⇔わよゅエシ  .  

-  ¬ゅヨジャや ヶプ ⇔るよゅエシ れギワゅセ             .س ¬ゅヨジャや ヶプ ⇔やるよゅエシ れギワゅセ    .  

 

( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャやるバわヨョ : ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ )  س 10  

-  ⇔るバわヨョ            .- リわバわヨョ                 .-  ⇔やるバわヨョ            .- ゅ⇔わバわヨョ .  
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ザョゅガャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

ゅよ ∩ オΑケゅわャや ンゲイョ れゲ∂Βビ れゅホやギタ ポゅレワ ∂ラぺ ろらんΑ オΑケゅわャやヱ ∩ ユΒヌハ ヮボΑギタ ヶプ ペΑギダャや ゲΒをほゎ ∂ラま " ヱぺ ょヤジャ  
 

. りゲ∂をぽョ ゅヨもやキ ラゅミ モよ ∩ ゅΒゼョゅワ ゅゃΒセ やギよぺ るホやギダャや リムゎ ユャヱ ∩ ゆゅイΑΗゅよ 
 

聴 ヴ∂ヤタ ゅレャヲシゲャ ヮレハ 聴 ヶッケ ペΑギダャや ゲムよ ヶよぺ るホやギタ オΑケゅわャや ヶプ れゲヰド ヶわャや れゅホやギダャや ユヌハぺ リョ ヮΒヤハ  
 

ヶプ るホやギダャや ログワ れゲ∂をぺヱ ∩ 聴 ヶプ ょエャや ヴヤハ るヨもゅホ るホΚバャ ゅィクヲヨル るホやギダャや ログワ ろルゅミ ギボプ ∩ ユヤシヱ  オΑケゅわャや  
 

 ヮホ∂ギタ リョ ヲワヱ ∩ メゅィゲャや リョ ヮよ リョへ リョ メ ∂ヱぺ ヲヰプ ∩ ヮ∂ヤミ ヶョΚシΗやワヱ ∩ ァやゲバヨャやヱ ¬やゲシΗや ゲらカ ヶプ るヘΒヤカ メ ∂ヱぺ ヲ  
 

. " ∂ヶョΚシΗや ゅレガΑケゅゎ ヶプ ゲΒらミ ゲをぺ ゅヰャ るホやギダャや ∩ ゅ∂ボェ ∩ ヮらェゅタ ギバよ リΒヨヤジヨヤャ 
 

: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 
 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-  りケヲトカ ラゅΒよ        . ∂ヶらヤ∂ジャや ユワゲΒをほゎヱ ¬ヲ∂ジャや ¬ゅホギタぺ  
- . オΑケゅわャや るシやケキ る∂Βヨワほよ サゅレャや ブΑゲバゎ  
-                  . ゅワゲΒをほゎヱ 聴 メヲシゲャ ゲムよ ヶよぺ るホやギタ ヴヤハ ¬ヲツャや ¬ゅボャま  
- るレΑギヨャや ヴャま る∂ムョ リョ ヮらェゅタヱ ヶらレャや りゲイワ るΒヨワぺ ラゅΒよ  .  

 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
. ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺヶヘル  س 2  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
-  リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ: るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ  
4 - . るヨΑギボャや ¬ゅΒセΕや ¬ゅレわホや るヤΒヨイャや れゅΑやヲヰャや リョ  
- : ) ¬ゅレわホや ( フキやゲわョ  

ゎ *                      . ポΚわョや *                    . ¬やゲセ *                 . ノΒよ *. ノΒレダ  
 
 

5 -  モヘエャや ヶプ ヮボΑギタ モィゲャや ギィヱ .  
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ )  

*                           . ∂ょェぺ *                   . ユヤハ *                  . ヶボャ * . ゲんハ  
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを  
 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

- : ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやケヱゲイョヱ ケゅィ るヤヨィ ヮらセ : ヶワ )  س 6  

-                     . ノΒヨイャや リツわエゎ ろΑヲムャや ∂ラま- . サぺゲャや ベヲプ ろΑヲムャや ∂ラま  

-                        . りゲΒらミ ゅヰわルゅムョ ろΑヲムャや ∂ラま-  ろΑヲムャや ∂ラまょヤボャや ヶプ .  

 

レャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや ( オシゅ るヤヨィるΒヨシや : ヶワ ) س 7  

-                           . るヤΒヨィ ゅヰョゅ∂Αぺ りゅΒエャや ろΒャس . ゅレプやギワぺ ペボエゎ りゅΒエャや ろΒャ  

-                              . ゅレよ るヨΒェケ りゅΒエャや ろΒャس .ゅレプ ∂ゲダゎ ろエゎ りゅΒエャや ろΒャ  

 

. ......................ユΑゲムャや ラへゲボャや ドゅ∂ヘェ ∂ラま  س 8  

-  キゲヘヨャや ( ゲらガャやヲワ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや )     :  

- りゲΒらミ ユヰわルゅムョ                    .س サゅレャや ユヰ∂らエΑ .  

- サぺゲャや ベヲプ           .             - ラヱケ∂ギボョ .  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

-  ヶプ ⇔やるらィヱ ろャヱゅレゎユバトヨャや           .    س ユバトヨャや ヶプ ⇔るらィヱ ろャヱゅレゎ  .  

- ユバトヨャや ヶプ リわらィヱ ろャヱゅレゎ              .س ユバトヨャや ヶプ ゅ⇔わらィヱ ろャヱゅレゎ    .  

 

( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャや るボΑギェ : ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ ) س 10  

. ゅ⇔わボΑギェ -            . ⇔やるボΑギェ س                .  ⇔るボΑギェ -            . リわボΑギェ - 
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サキゅジャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

ヤΒシヱ ヲヰプ ∩ れゅバヨわイヨャや ヴヤハヱ キゲヘャや ヴヤハ ゲΒらミ ゲΒをほゎ ヮヤプ ∩ るΑゲゼらヤャ メ ∂ヱΕや ユ∂ヤバヨャや ヲワ ゆゅわムャや " モもゅシヱ リョ る  

 ヮルΕ ∧ ラゅジルΘャ ペΑギダャゅミ ゆゅわムャやヱ ∩ ケゅムプΕや リョ ユャゅハヱ れゅョヲヤバヨヤャ マレよ ヲワヱ ∩ るプゅボんャやヱ るプゲバヨャやヱるΒヤジわャや るヤΒシ  

∩ ザΒヤィ ゲΒカ ヲワヱ ∩ ヮΒプゲわャやヱ ょわムヤャヱ ∩ ケゅムプΕや ヶ ∂ヨレΑヱ ∩ ベΚカΕゅよ ヶボゎゲΑ ∩ るヨΒヨル Ιヱ るらΒビ Κプ ∩ りキギバわョ ネやヲルぺ  

ルΗや ベヱグよ ノヘゎゲゎ ヶわャや るΒよキΕや ょわムャや ポゅレワヱ ∩ ユΒボャやヱ モもゅツヘャや ネケゴゎ ヶわャや るΒレΑギャや ょわムャや ゅヰレヨプ∩ ヮジΒシゅェぺヱ ラゅジ  

レャや ヴャま ょワグΑ ラゅジルま ∂モムプ ∩ れΚイヨャやヱ ゾダボャや ポゅレワヱ るΒッゅΑゲャやヱ るΒヨヤバャや ょわムャや ポゅレワヱヶッゲΑ ヵグャや ネヲ  ヮヤΒョ  

 ∩ ヮわΑやヲワ ノらゼΑヱ! るホやギタ リョ ゅヰヤヨィぺ ゅョヱ ∩ ¬ゅホギタΕや モヨィぺ ょわムャや ヴボらわジプ ょわムャや ろヘヤわカや ゅヨヰョヱ . "  
 

: り¬やゲボャや れやケゅヰョ : Ι ∂ヱぺ 
 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 1 ( :

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾレヤャ ザΒもゲャや チゲピャや キギェぺ : س 1  
-  ヶプ ゲΒらムャや ゅワケヱキヱ ょわムャや るΒヨワぺ ラゅΒよ        . りゅΒエャや  
- . ゲゼらャや リョ ¬ゅホギタΕや る∂Βヨワほよ サゅレャや ブΑゲバゎ  
-                  . ゲΒらムャや ゅワケヱキヱ るッゅΑゲャや る∂Βヨワぺ ヴヤハ ¬ヲツャや ¬ゅボャま  
- .  れ ∂Κイヨャやヱ ブエダャや り¬やゲホ リョ ゲΑグエわャや  

 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 6 ( :
ゆヲヤシぺ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ キギェぺょ  س 2 ∂イバゎ .  

...................................................................................................................................................  
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 9 ( :
るΒもやゲボャや ヶャヲΒョ ょジェ ゅヰゎ¬やゲホ ∂ょェぺ ヶわャや ょわムャや ネやヲルぺ キギェぺ . س 3  

...................................................................................................................................................  
 
 

 * ケゅΒバヨャや ) 2 س 4 ( :
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  
4 - . ケヲガプ メゅわガョ ∂モミ ∂ょエΑ Ι ヴャゅバゎ 聴  
- : ) メゅわガョ ( ギッ  

                 . ノッやヲわョ *                           . リΒョぺ * 
. ∂ヶプヱ *                        . ベキゅタ * 

 
 

5 -  リョ ユシゲャやラヲレヘャや . るヤΒヨイャや  
-  ( キゲヘョラヲレヘャや : )  

                     . ラゅレヘャや *                     . リレヘャや *  
. ラゅレプΕや *                         . ∂リヘャや * 
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: るよゅわムャや れやケゅヰョ : ゅΒルゅを 
 * ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 1 ( :

- : ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ  

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや るΒヤバプ るヤヨィ: ヶワ )  س 6  

- ャや ろΒャヶよゲバャや ゅヰレツエャ キヲバゎ サギボ              .س ゲΒガよ サギボャや ろΒャ .  

- ラやクΕゅよ るェキゅタ ゅヰルクべョ サギボャや ろΒャ            .س ゅレΒャま るバィやケ サギボャや ろΒャ .  

 

( オシゅレャや フゲエヤャ ゲらカ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャやキゲヘョ : ヶワ )  س 7  

- ラヱゴもゅプ リΑギヰわイヨャや ∂ラま                           .س リΑギヰわイヨャや ∂ラま ラヱコヲヘΑ .  

- ペボエョ ユワコヲプ リΑギヰわイヨャや ∂ラま             .      س  ゲゼらャや ネヱケぺ リョ リΑギヰわイヨャや ∂ラま.  

 

...................... .ユΑゲムャや ラへゲボャや ドゅ∂ヘェ ∂ラま  س 8  

-  ( ゲらガャやるΒヨシΙや るヤヨイャや ヲワ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや )     :  

-                    . りゲΒらミ ユヰわルゅムョس . サゅレャや ユヰ∂らエΑ  

-                        . サぺゲャや ベヲプ- . ラヱケ∂ギボョ  

 

 ケゅΒバヨャや ) 3 س 5 س 2 ( : 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ウわヘャゅよ るル : س 9 ∂ヲレョ ) るヅヲよゲョ ¬ゅゎ ( ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

- コゅヘヤわャや ヶプ ⇔るΒェゲジョ れギワゅセ               .س コゅヘヤわャや ヶプ リわΒェゲジョ れギワゅセ  .  

- コゅヘヤわャや ヶプ ⇔やるΒェゲジョ れギワゅセ              .س コゅヘヤわャや ヶプ ゅ⇔わΒェゲジョ れギワゅセ    .  

 

( るヨヤムャ ウΒエダャや ユシゲャや るヘΒエタ : ヲワ ウわヘャゅよ ゅヰレΑヲレゎ ギバよ ) س 10  

.  ⇔るヘΒエタ -            . ⇔やるヘΒエタ س                . ゅ⇔わヘΒエタ -            . リわヘΒエタ - 


