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聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ

メヱΕや ヶシやケキャや メタヘャや
 ヶシやケキャや ュゅバャや≪≡≪≡ /≪≡≪≒ュ



 〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎
 〈‶ベ┇╊プ ┽┧╋╊

╈】ゅプ ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ
 ぃ┞プ┘┕╊プ ′ベ┷╊プ20202021′

 〝┕┎‒╊プ}】ゅプ 〞ぇ[╋┷┃╊プ

ボピプ┙┺】 ボピベ┋┶

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



 〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎  : ┘ベぇ┷ﾇプ24 ┽┧╋╊ }】ゅプ 〞ぇ[╋┷┃╊プ 〝┕┎‒╊プ
╈】ゅプ ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ  〈‶ベ┇╊プ

 〞[╋╇╊プベ【┾└プ┙┃‶

るよ ∂Κカャやるバもやケャや ⇒ りケェゅシャや ⇒ るヤΑョィャや るルゎゅヘャや

フ∇シ∠カヅヱよワ ⇒ チケΕや ヶプ ケゅΑヰルやヱ チゅヘカルや

メキィ  るセホゅルョ ⇒ るッヱゅヘョハコゅルョャや メΑよシ ヴヤハる

ヱヘヅΑュヱバΑ ⇒  ヱヤバΑ

クヘルΑ ュヱボΑ ⇒ コィルΑュゎΑ ⇒

¬やケをヴル ⌒ビ ⇒ ケΑカ

〞[╋╇╊プベ』┕┪
ケヱヘぁルャやゥゅΑゎケΙや ⇒ キゅΑボルΙや ⇒ ゆェャや

キボバョラ⌒∂Α∠ワ ⇒ ケｚシ∠Α ⊥ョ ⇒ メヰシ ⇒  ヅΑシよ

ケゅョキャやラやケョ⊥バャや ⇒ ¬ゅルよャや ⇒ キΑΑセゎャや

るョヤミャやゅワキケヘョ
ゆもゅィハるよΑィハ ⇒ ゆΑィハ

クプゅルョク∠ヘ∇ル ∠ョ

ゆヱヅカャやゆ∇ヅ∠カャや

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



るョヤミャやゅヰバョィ
ヵキやヱ ⇒ ラゅΑ∇キ ⊥ヱ ⇒ るΑキ ∇ヱぺるΑキやヱぺ ⇒ ∇ヱぺ¬やキ

ケΑバ∠シケ⊥バ⊥シ

るバヤボャやネヱヤ⊥ボャや ⇒ ネΚ⌒ボャや

 るョヤミャ ゆシゅルョャや フΑケタゎャや ノッぺ (ノルタ ) ヶゎほΑ ゅョョ るヤョィ メミ ヶプ:
 ( ∠ョャや ⇒⇒ ノ⌒∂ル ∠タ∠ゎ ⊥ョ ⇒ る∠バ ∇ル ∠タ ⇒ ノ∇ル ⊥タ ⇒ れゅハヱルタョャや ⇒ るΑハゅルタャや ⇒ ネゅルヅタや ⇒ ノ∠ル ∇タ

 ノｚル ∠タ ⊥ョ)

• ヶプ るョカッ れΙへ キィヱゎノ∠ル ∇タ ∠ョャや.
• キヤよ ラゅよゅΑャやノｚル ∠タ ⊥ョ るΑもゅよケヰミャや りコヰィΖャ.
•れゅハヱルタョャや りケゅヰョャや ヴャま ァゅゎェゎ るΑヱキΑャや.
•ュΑもヤャや ノ⌒∂ル ∠タ∠ゎ ⊥ョ ヮョΚミ ヶプ.
• メヱキャや メゎェゎやるΑハゅルタャュャゅバャや メヱキ ラΑよ りコΑョゎョ るルゅミョ.
•メミ ヴャま ノョゎィョャや ァゅゎェΑ る∠バ ∇ル ∠タ.

• るョヤミ ヴルバョ コΑョぺ ( ∠メョミ ) ヶゎほΑ ゅョョ ヵヱピャ ベゅΑシ メミ ヶプ:

•メ ∠ョ∠ミ ヮィヱ ラシェぺ ヴヤハ メョバャや    .コ ⌒ィル⊥ぺ ⇒ ｚュゎ ヴルバョよ   ⇒
•メ ∠ョ∠ミケョボャや                               .ロぼやコィぺ れ ｚョゎ  ヴルバョよ  ⇒
•メ ∠ョ∠ミケヰセャや                                        . ⊥ロ ⊥ケヱキ ｚュゎ  ⇒
•メョミュΚミャや                             .  ⇒ れ ｚョゎ ヴルバョよ ロぼやコィぺヮゎゅヘタヱ

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎
〈‶ベ┇╊プ ┽┧╋╊

╈】ゅプ ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ
 ぃ┞プ┘┕╊プ ′ベ┷╊プ20202021′

プ 〝┕┎‒╊〞ぇ〉ベ┇╊プ

┌ベﾍ ─プｴ┟‶

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



 〞[╋╇╊プベ【┾└プ┙┃‶

キケヱョ メ∠ヰ∇ル ∠ョ

キヤボゎヴ∂ャヱゎ

ァΚ⌒よ∇ルやケヱヰド ⇒ ネヱヤヅ

ュセィゎメｚョェゎ

フセケゎルるピャゅよョよ ソョルヱ ゆケセル

る∠ミ∇ル ⊥ェりケよカ ⇒ るよケィゎ

〞[╋╇╊プベ』┕┪
るヅｚシ∠よ ⊥ョるよｚミケョ ⇒ りキｚボバョ

るハゅィセキゅバゎケや ⇒ フ ∇ヱ∠カ ⇒ ラ∇よ ⊥ィ

りヱゅシホりヱゅカケ ⇒ るョヱバル ⇒ るワゅプケ ⇒ ラΑ ⌒ャ

るョヤミャやゅワキケヘョ
ケタやヱΕやケタ ⌒ヱャや ⇒ りケ ⌒タΓや

ュョボャやる ｚョ ⌒ボャや

ゆゅΑをゆ ∇ヱを

るョヤミャやゅヰバョィ
るヅよやケヅよやヱケ

サΑヘルャやサゅヘ⌒ルャや

メ∠ヰ∇ル ∠ョメ ⌒ワゅルョ

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ

 〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎  : ┘ベぇ┷ﾇプ24 ┽┧╋╊ 〞ぇ〉ベ┇╊プ 〞ぇ[╋┷┃╊プ 〝┕┎‒╊プ
 〈‶ベ┇╊プ ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ╈】ゅプ



• るョヤミ ヴルバョ コΑョぺ (ア∠シ∠ル ) ヶゎほΑ ゅョョ ヵヱピャ ベゅΑシ メミ ヶプ:

•アシルゆヱをャや                           .ヮミゅェ ヴルバョよ   ⇒
•アシルュΚミャや                                .ヮビゅタヱ  ヮョドル ヴルバョよ  ⇒
•アシル ケバセャや ケハゅセャや                .ヮョドル ヴルバョよ  ⇒
•アシルれゅよルャや ケヅョャや                       .フゎャや ヴゎェ ヮゎよルぺ  ヴルバョよ  ⇒
•れィシルゅワケΑシ ヶプ るホゅルャや                 .  ⇒  ヴルバョよゅヰョもやヱホ メボル れハケシぺ
•アシルヮャやヱルョ ヴヤハ                        . ⇒ロケをぺ ヴヘゎホや ⇒ ロヱクェ やクェ ヴルバョよ

 るョヤミャ ゆシゅルョャや フΑケタゎャや ノッぺ(ゆゎミ ) ヶゎほΑ ゅョョ るヤョィ メミ ヶプ:
 ( ⇒ ゆゅゎ ⌒ミ ⇒ るよゅゎ ⌒ミ ⇒ ゆ∠ゎ ∇ミ ∠ョ ⇒ るよゎ ∇ミ ∠ョ ⇒ ゆヱゎミョ ⇒ る∠よ∠ゎゅミョゆゅｚゎ ⊥ミ ∠ミ ⇒  ゆゅゎゎ ∇ミや ⇒ ゆ⌒ゎゅミ ⇒ るよΑゎ)

• ュワケゅよカぺ ネゅヅボルや ラョ ュビケャや ヴヤハ ヮヤワぺ る∠よ∠ゎゅミ ⊥ョ ヶプ ケョゎシや. ( ∠シやケ ⊥ョ るヤ)
• ゆヱゎミョよ ケプゅショャや ヶカぺ ヴャま れをバよ  . ( るャゅシケよ)
• るよゎミョャや ラョ ゅ⇔よゅゎミ ⊥れΑケゎセや  .
•るェゎゅヘャや りケヱシ ゆゅゎミャや ュぺ.
• スΑィャや ラョ るョΑドハ るホケプ るよΑゎ ∠ミャや.
• ュΑドハ ネヱケセョ ヶルヅヱャや ゆゅゎゎミΙや   . (るΑャゅョ ヅゅシホぺ ノプキ ヶプ ラΑルヅやヱョャや ポやケゎセや

 ゅョ ネヱケセョ ヶプ るョワゅショヤャ)

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎
 〈‶ベ┇╊プ ┽┧╋╊

╈】ゅプ ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ

プ 〝┕┎‒╊〞┇╊ベ┇╊プ  〞ぇ[╋┷┃╊プ

┙┪ベﾅプ】 ぃ┪ベﾇプ ｵポ ベ《ﾇベ┶

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ



 るョヤミャやゅヰプキやケゎョ

ベケ∇セぺΕΖゎ ⇒ ¬ゅッぺ

ュΑヰ∠よャやュヤドョャや キヱシΕや ⇒

ノボｚルャやケセゎルョャや ケゅよピャや

ケョ ⊥カャや ゆゅΑをりぺケョャや ヮよ ヶヅピゎ ∠ヘ⌒ゎ∠ミ ヱぺ ゅヰシぺケゅヰ∇Α

れショピルやれヤカキ ⇒ れタゅビ ⇒ れケョピルや ⇒ れヤピセルや

ヵクゎェΑヵキゎボΑ ⇒ メをゎョΑ

〞[╋╇╊プベ』┕┪

ュキボゎャや ⇒ フヤカゎャや ⇒ ベゅヘカΗや ⇒ ケカほゎャや
ノィやケゎャや

ゆケェャや ュ∇ヤ ⌒シャや ⇒ュΚシャや

るィケバゎョるョΑボゎショりキｚヰョョ ⇒ るΑヱゎショ ⇒ ⇒
るョドゎルョ

るョヤミャやゅワキケヘョ
メ⌒もゅカョる∠ヤΑカ∠ョ

メ∠シΕやるヤ∠シ∠Εや

るピョキΕやパゅョキャや

るョヤミャやゅヰバョィ
サヱョゅルサΑョやヱル

¬ゅヅピャやるΑヅビΕや

ュゅョ ⌒コる ∠ョ ⌒コぺ

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ

 〞ぅ‒┻╋╊プ ー ╋ぇ┧┎  : ┘ベぇ┷ﾇプ24 ┽┧╋╊ 〞┇╊ベ┇╊プ 〞ぇ[╋┷┃╊プ 〝┕┎‒╊プ
 ぃ┞プ┘┕╊プ ╉┧┿╊プ  〈‶ベ┇╊プ╈】ゅプ



• るョヤミ ヴルバョ コΑョぺ ( キ ⌒ヰセ ) ヶゎほΑ ゅョョ ヵヱピャ ベゅΑシ メミ ヶプ:

•キヰセサヤィョャや キョェョ            .ケッェ ヴルバョよ   ⇒
•キヰセ¬ヶセャや                        .ヮΑヤハ ノヤヅやヱ ヮルΑゅハ ヴルバョよ  ⇒
•キヰセるバョィャや                         .  ⇒るバョィャや りΚタ ケッェ  ヴルバョよ
•キヰセぶゅよ                     .  ⇒フヤェ  ヴルバョよ
•キヰセ ヮョケ ⊥ィ ヴヤハ                     .  ⇒  ヴルバョよゅ⇔バヅゅホ や ⇔ケよカ ヮよ ケよカぺ
•キヰセケヱコャゅよ                 .ゆクミャや ンケゎプや ヴルバョよ ⇒
•キヰセ ロへケ ゅョよ                             . ヴルバョよ ⇒ :ヮよ ケよカぺ

 るョヤミャ ゆシゅルョャや フΑケタゎャや ノッぺ(ポヤシ ) ヶゎほΑ ゅョョ るヤョィ メミ ヶプ:
ヶミ∇ヤ ⌒シΙ ⇒ る∠ミ ∇ヤ ⌒シ ⇒ ポャゅシ ⇒ ポΚシぺ ⇒ ポヱヤシ  ⇒ ポ∇ヤ ⌒シ ⇒ ポ∠ヤ ∇シ ∠ョ)

• ペΑケヅ ヶプ れケ⌒シポヱヤショ (              . サゅルャや ヮΑプ ケΑシΑ ペΑケヅ ヵぺ)
•ヶミヤシΚャや メゅシケΘャ コゅヰィ.
• ヶプ ¬ゅよケヰミャや ヵケシゎポΚシΕや.
• ヶプ キョェョ メピゎセΑポヤシャや ヶシゅョヱヤよキャや..
•ポヱヤシ キヰゎィョャや ゆャゅヅャや ンクゎェ⊥Αヮよ.
•ペΑケヅよ れケケョポャゅシ  . (ケヱケョヤャ ほｚΑヰョ ペΑケヅ)

聴 ゅョヰョェケ ｚヵキャやヱャ ¬ゅハキャや ュミャほシぺ


