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 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˺ 

 ( الطيور 2-2الدرس ) 
 :مقدمة

  ΔϋέγΑ ΎϬϳϠϋ νϘϧϳϭ ˯΍ϭϬϟ΍ ϲϓ ϯέΧϷ΍ έϭϳρϟ΍ ΩέΎρϳ ϭϬϓ ˬέϭϳρϟ΍ ωέγ΃ ϥϣ ϝ΍ϭΟϟ΍ έϘλϟ΍ έΑΗόϳ
 ( ϰϟ· ϝλΗ280 .α/ϡϛ ) 

  ΎϬΣέΟ ΩόΑ ΎϬρϭϘγ ˯ΎϧΛ΃ ϪΗγϳέϓ ϙγϣϳϭ ϑϠΧϟ΍ ϰϟ· έϭΩϳ ϭϬϓ ΔϳϟΎϋ ΔϗΎηέΑ έϘλϟ΍ ϊΗϣΗϳϭ
.ΎϬϧ΍έϳρ ν΍έΗϋ΍ϭ 

  έΛϛ΃ έϭϳρϟ΍ ϝϛηΗ.ϥΎγϧϹ΍ ϝΑϗ ϥϣ Δϔϟ΃ϭ ˱ΎϧΎγΣΗγ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ 

ˮέϭϳρϟ΍ ι΋ΎλΧ Ύϣ :α 
 خصائص الطيور: -1
 .εϳέϟ΍ ϥϣ ϲΟέΎΧ ˯ΎρϏ ΎϬϟ 

 ϝΟέϷ΍ ϥϣ Νϭί ΎϬϟ ϲηϣϟ΍ ϲϓ ϡΩΧΗγΗ ϲΗϟ΍ϭ ϑϳη΍έΣϟ΍ ΎϬϳρϐΗ ϡϭΛΟϟ΍ ϭ΃.  
 .ΔΣϧΟ΃ ϝϛη ϰϠϋ ΔϳϣΎϣϷ΍ ϑ΍έρϷ΍ 

 انتبه:
 ΍ ϊϳϣΟ ϥϋ έϭϳρϟ΍ ίϳϣΗ ϲΗϟ΍ϭ Δϳϣϫ΃ έΛϛϷ΍ ΔλΎΧϟ΍.εϳέϟ΍ ΩϭΟϭ ϲϫ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ 
  :αεϳέϟ΍ ϥϭϛΗϳ ϡϣˮϪΗϳϣϫ΃ Ύϣϭ ˮ 
 .έ΋Ύρϟ΍ ΩϠΟ ϥϣ ϭϣϧϳϭ ϥϳΗϭέΑϟ΍ ϥϣ εϳέϟ΍ ϥϭϛΗϳ 
 :εϳέϟ΍ Δϳϣϫ΃ .˱Ύ΋ϓ΍Ω ϪϳϘΑϳϭ ϥ΍έϳρϟ΍ ϰϠϋ ϩΩϋΎγϳ 

 

  :αεϳέϟ΍ ω΍ϭϧ΃ Ύϣˮ 
 εϳέϟ΍ Ύϣϫ ϥΎϋϭϧ έϭϳρϟ΍ Ωϧϋ: 

˺-  ϡϠϘϟ΍ ϭ΃ ϲρϳΣϣϟ΍ εϳέϟ΍.      
˻- ϲΑϏίϟ΍ εϳέϟ΍. 
 

  :α ϥϳΑ ϕέϔϟ΍ ΎϣϲΑϏίϟ΍ εϳέϟ΍ϭ ϲρϳΣϣϟ΍ εϳέϟ΍ˮ 
˺-  εϳέϟ΍:) ϡϠϘϟ΍ ( ϲρϳΣϣϟ΍ .ϥ΍έϳρϠϟ ϥϳϣίϼϟ΍ ϥί΍ϭΗϟ΍ϭ ϕϼρϧϻ΍ ΓϭϘΑ έ΋Ύρϟ΍ Ωϭίϳ 

˻- :ϲΑϏίϟ΍ εϳέϟ΍ ϭ ˱Ύ΋ϓ΍Ω ϪϳϘΑϳϟ έ΋Ύρϟ΍ ϡγΟ ϥϣ ΏέϘϟΎΑ ˯΍ϭϬϟΎΑ υϔΗΣϳ΍ΩϘϓ Ωο ϡγΟϟ΍ ϝίόΑ ϡϭϘϳ ϥ
Γέ΍έΣϟ΍ ΏϏίϟ΍ εϳέϟ΍ϭ ˬϟ΍ ΩϠΟ Γ΍ΫΎΣϣΑϭ ϲρϳΣϣϟ΍ εϳέϟ΍ ϝϔγ΃ ϊϘϳέϭϳρ. 

 

  الشكل والوظيفة لدى الطيور: -2

  έϭϳρϟ΍ ΕΑγΗϛ΍ϟ΍ ϥϣ ˱΍ΩΩϋ ΕΎϔϳϛΗΎϬϟ ΕΣϣγ ϥ΍έϳρϟΎΑ. 

 ΓίϬΟ΃ ΕΎϔϳϛΗϟ΍ ϩΫϫ ΕϠϣη ϡοϬϟ΍ ϭ ΔΣϧΟϷ΍ ϝϛηϭ εϳέϟ΍ ωϭϧϭ ϥ΍έϭΩϟ΍ϭ αϔϧΗϟ΍ϭϋ έΩλϟ΍ Εϼο
ϡϋΩϣ ϲϣυϋ ϝϛϳϬΑ ΔϘλΗϠϣϟ΍ϭ ΔϳϭϘϟ΍. 

 انتبه:
  ΔϗΎρϟ΍ ϥϣ ˱ϼ΋Ύϫ ˱΍έΩϗ ϥ΍έϳρϟ΍ ΏϠρΗϳ ϝλΣΗϳϠϋ ΎϬ ϱΫϟ΍ ϥϳΟγϛϷ΍ϭ ϪϠϛ΄Η ϱΫϟ΍ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϥϣ έϭϳρϟ΍

ϲγϔϧΗϟ΍ ΎϫίΎϬΟ ϩέϓϭϳ Ϫϋϭϧ ϥϣ Ωϳέϔϟ΍. 

 
 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˻ 

 

 ضبط درجة حرارة اěسم: :1.2
 .ΔϳϠΧ΍Ω Δϳέ΍έΣ ΔϗΎρ ΩϟϭΗ ϥ΃ έϭϳρϟ΍ ϊϳρΗγΗ Δ΋ϳΑϟ΍ ϥϣ ˯ϑΩϟ΍ ΩϣΗγΗ ϲΗϟ΍ ϑΣ΍ϭίϠϟ ˱ΎϓϼΧ 

 انتبه:
 ΎϬϣΎγΟ΃ ϝΧ΍Ω ΔϗΎρ ΩϟϭΗ ϥ΃ ϊϳρΗγΗ ϲΗϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϰϣγΗ  (έΎΣϟ΍ ϡΩϟ΍ Ε΍ϭΫ ΕΎϧ΋Ύϛ  έϭϳρϟ΍ ϝΛϣ )

 ϊϔΗέϣϟ΍ ϝΩόϣϟ΍ Ε΍Ϋ ϯέΧϷ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ νόΑϭ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ϭνϳϷ΍ ϭ΃ ϲ΋΍Ϋϐϟ΍ ϝϳΛϣΗϠϟ. 

  :α) νϳϷ΍ ( ϲ΋΍Ϋϐϟ΍ ϝϳΛϣΗϟΎΑ ΩλϘϳ ΍ΫΎϣˮ 
  ) νϳϷ΍ ( ϲ΋΍Ϋϐϟ΍ ϝϳΛϣΗϟ΍: 
  ϭϫϡγΟϟ΍ ΎϳϼΧ ϝΧ΍Ω ϱέΟΗ ϲΗϟ΍ Δϳ΋Ύϳϣϳϛϟ΍ ΕΎϳϠϣόϟ΍ ωϭϣΟϣϬϧϋ ΞΗϧϳ ϲΗϟ΍ϭ ˬϭ΍έΗΗ ΔϳϣγΟ Γέ΍έΣ Ύ Ρ

 ( ϥϳΑ°
40  ϭ°

41 .έϭϳρϟ΍ ϯΩϟ ) 

 انتبه:
 ϥΈϓ νϳϸϟ ϊϔΗέϣϟ΍ ϝΩόϣϟ΍ ϰϟ· ΔϓΎοϹΎΑ  εϳέϟ΍έϭϳρϟ΍ ϯΩϟ  ΎϬ΋ΎϘΑ ϰϠϋ ΩϋΎγϳˬΔ΋ϓ΍Ω Α ϙϟΫϭ ϝίό

ϲΟέΎΧϟ΍ ρϳΣϣϟ΍ ϥϋ ˱ΎϳϠϛ ϡγΟϟ΍ Γέρϣϣϟ΍ϭ ΓΩέΎΑϟ΍ ˯ΎΗηϟ΍ ϡΎϳ΃ ϲϓ ϰΗΣ. 

 ااغتذاء: :22.
 ϳ ϲΗϟ΍ ΔϗΎρϟ΍ έ΋Ύρϟ΍ ΩϳόΗγϳ ϝϭΎϧΗ ϝϼΧ ϥϣ ΎϫΩϘϔˬ˯΍Ϋϐϟ΍ έΛϛ΃ ˱˯ ΍ΫϏ έ΋Ύρϟ΍ ϝϭΎϧΗ ΎϣϠϛϭ 

   ΔϗΎρϟ΍ Δϳϣϛ ΕϧΎϛ νϳϷ΍ ϥϋ ΓΩϟϭΗϣϟ΍ Δϳέ΍έΣϟ΍.έΑϛ΃ 
 Γέϳϐλϟ΍ έϭϳρϟ΍  ϥϭϛΗ ϥ΃ ΏΟϳ ΎϬϧΈϓ ΓέϳΑϛϟ΍ έϭϳρϟ΍ ϥϣ ˱ΎϳΑγϧ ωέγ΃ ϝϛηΑ ΔϗΎρϟ΍ ΩϘϔΗϣϛ Δϳ ΎϬ΋΍ΫϏ

.ΎϬϣΎγΟ΃ ϡΟΣ ϰϟ· ΔΑγϧ ΓέϳΑϛ 

 انتبه:
  ΩϘϟϔϳϛΗΕ ΍ έϳϗΎϧϣ ϱΫϟ΍ ˯΍Ϋϐϟ΍ ωϭϧ ϊϣ έϭϳρϟϲϠϳ Ύϣϛ ϪϟϭΎϧΗΗ: 
 ϼϛ΁ έϭϳρϟ΍Ε Ε΍έηΣϟ΍:  ΔϘϳϗΩϭ Γέϳλϗ έϳϗΎϧϣ ΎϬϟ( ϲϣϠόϟ΍ ΏΑγϟ΍ έϛΫ΃ :)  

Ε΍έηΣϟ΍ϭ ϝϣϧϟ΍ ρΎϘΗϟ΍ ϥϣ ϥϛϣΗΗ ϰΗΣ  ωϭέϔϟ΍ϭ ΕΎΑϧϟ΍ ϕ΍έϭ΃ ϥϣ ϯέΧϷ΍ 
.Γέ΋Ύρϟ΍ Ε΍έηΣϟΎΑ ϙΎγϣϹ΍ ϭ΃  

 ϼϛ΁ έϭϳρϟ΍Ε ΏϭΑΣϟ΍: .Δϛϳϣγϭ Γέϳλϗ έϳϗΎϧϣ ΎϬϟ 

 ΍ϼϛ΁ έϭϳρϟΕ ϡϭΣϠϟ΍: ˬέϭϘλϟ΍ ϝΛϣ  Δϳϭϗ έϳϗΎϧϣ ΎϬϟˬΔγϭϘϣϭ .ΎϬγ΋΍έϓ ϕίϣΗϟ 

 όϣΎΟ έϭϳρϟ΍ΕΎ ϖϳΣέϟ΍:  ΔϠϳϭρ έϳϗΎϧϣ ΎϬϟϊϣΟϟ ΔΑΑΩϣ  έΎϫίϷ΍ ϥϣ ϖϳΣέϟ΍ 

έΎΣϣϟ΍ϭ ϥ΍ΩϳΩϟ΍ ϥϋ ˱ΎΛΣΑ ϱέρϟ΍ ϲϣρϟ΍ αΟ ϭ΃. 

 ϼϛ΁ έϭϳρϟ΍Ε έΎϣΛϟ΍:  έϳϗΎϧϣ ΎϬϟϭ ΓέϳΑϛ.ΔϠϳϭρ 

 ϼϛ΁ έϭϳρϟ΍Ε ϙΎϣγϷ΍:  ΎϬϟΔΣρϠϔϣϭ ΔϠϳϭρ έϳϗΎϧϣ ϙΎϣγϷ΍ ρΎϘΗϟ΍ ϲϓ ΎϫΩϋΎγΗ. 

 انتبه:
  ϙϠϣΗ ϻ έϭϳρϟ΍ ˱ ΎϧΎϧγ΃  ϊϳρΗγΗ ϻ ϲϬϓ ϙϟΫϟ ΕϳΗϔΗώοϣϟ΍ ϖϳέρ ϥϋ ˯΍Ϋϐϟ΍. 
  ϯΩϟ ΩΟϭϳ ΔλΎΧ ΕΎΑϳϛέΗ ΎϬϧϣ ΔϳέΛϛϷ΍ϲϓ ΎϫΩϋΎγΗ  ϡοϫˬ˯΍Ϋϐϟ΍  ϝΛϣ΍ (ΔϠλϭΣϟ  ) ϲΗϟ΍ ϲϓ ϊϘΗ

έϣϟ΍ ΔϳΎϬϧ ϝϔγ΃˯ϱ. 
 

  :α ϯΩϟ ΔϠλϭΣϟ΍ Δϳϣϫ΃ Ύϣέϭϳρϟ΍ˮ 
  ΩϋΎγΗϰϠϋ ϪΑϳρέΗϭ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϥϳίΧΗ  .ΔϳϣοϬϟ΍ ΓΎϧϘϟ΍ ϰϟ· ϝϘΗϧϳ ϥ΃ ϝΑϗ 

 ϱΩ΅Η  (ΔϠλϭΣϟ΍  ) ϯΩϟ ΔϳϓΎο· ΔϔϳυϭϡΎϣΣϟ΍ ϡγϭϣ ˯ΎϧΛ΃  ˬεϳηόΗϟ΍ ϡΎόρϟ΍ ΕϳΗϔΗ ϥϋ ΞΗϧϳ ΙϳΣ
ΔϳϧϏ ΓΩΎϣ ϥϫΩϟ΍ϭ ϥϳΗϭέΑϟΎΑ. 

  έϭϳρϟ΍ ˯ΎΑ΁ ϡϭϘΗΓΩΎϣϟ΍ ϩΫϫ ΓΩΎϋΈΑ  ϰϟ·ϡϔϟ΍ˬ ΍ ΔΛϳΩΣ ΎϫέΎϐλ ΎϬΑ ϱΫϐΗϓέΑϛΗϭ ϭϣϧΗϟ αϘϔϟ  . 
 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˼ 

 انتبه:
  Ώρέϟ΍ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϙέΣΗϳ ϥϣΔϠλϭΣϟ΍  ϰϟ·ΓΩόϣϟ΍. 

 .Δϳ΋΍Ϋϐϟ΍ ϪΗ΍ΩΎϋ ϰϠϋ έ΋Ύρϟ΍ ΓΩόϣ ϝϛη ϑϗϭΗϳϭ  

  έϭϳρϟ΍ϝϛ΄Η ϲΗϟ΍ ΓέϳΑϛ ΓΩόϣ ΎϬϟ ϙΎϣγϷ΍ϭ ϡΣϠϟ΍ 

.ΎϬϳϓ ϡΎόρϟ΍ ϥϣ ΓέϳΑϛ Δϳϣϛ ϥϳίΧΗϟ 

  έϭϳρϟ΍ ϝϛ΄Η ϲΗϟ΍ Ε΍έηΣϟ΍΃ϭ  ϭοϋ ΎϬϟ έϭΫΑϟ΍ 

 ϰϣγϳ ϲϠοϋ (Ϙϟ΍ΔλϧΎ ). 
  :αΎϬΗϳϣϫ΍ Ύϣϭ ˮΔλϧΎϘϟΎΑ ΩλϘϳ ΍ΫΎϣˮ 
 ΔλϧΎϘϟ΍: ϥϋ ΓέΎΑϋ ΩϋΎγϳ ΓΩόϣϟ΍ ϥϣ ˯ίΟ .˱ΎϳϛϳϧΎϛϳϣ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϖΣγ ϰϠϋ 
  Ύϣϛ ϱϭΗΣΗΔλϧΎϘϟ΍  ϥϣ Γέϳϐλ ϊρϗ ϰϠϋϭ ΓέΎΟΣϟ΍ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϖΣγ ϲϓ ΩϋΎγΗ έ΋Ύρϟ΍ ΎϬόϠΗΑϳ ϰλΣϟ΍

 ϝϬγΗϟ Γέϳϐλ ΕΎ΋ϳίΟ ϰϟ· ϪϧΣρϭˬΎϬϣοϫ ϲϠοόϟ΍ έ΍ΩΟϟ΍ ΏϧΎΟ ϰϟ· ΍Ϋϫ .ΓΩόϣϠϟ 

 انتبه:
 ϙέΣΗϳ  ˬΔϘϳϗΩϟ΍ ˯ΎόϣϷ΍ ϰϟ· ΓΩόϣϟ΍ ϥϣ ϡΎόρϟ΍ ϡΗϳ ΙϳΣ ϝΎϣϛΗγ΍ϟ΍ ΔϳϠϣϋιΎλΗϣ΍ϭ ϡοϬ ΕΎϳΫϐϣϟ΍ 

.ϡΩϟ΍ ϰϟ· 

 Ύϣ΃ Εϼοϔϟ΍  ΩέρΗϓ ϝϼΧ ϡγΟϟ΍ ϥϣϕέΫϣϟ΍. 

  التنفس:: 2.2
  ϥϳΟγϛϷ΍ ιΎλΗϣ΍ ϲϓ ΔϳϟΎϋ Γ˯Ύϔϛ ϭΫ Ωϳέϓ ΏϭϠγ΃ έϭϳρϟ΍ ϯΩϟ 

 .ϥϭΑέϛϟ΍ Ωϳγϛ΃ ϲϧΎΛ Ωέρϭ 
 Ωϧϋ  ΔϳϠϣόΑ έ΋Ύρϟ΍ ϡΎϳϗϖϳϬηϟ΍ ϰϟ· ˯΍ϭϬϟ΍ ϥϣ έΑϛϷ΍ Δϳϣϛϟ΍ ϝΧΩΗ 

 ΓέϳΑϛ ΔϳϔϠΧ Δϳ΋΍ϭϫ αΎϳϛ΃ Ωϭϣόϟ΍ ϝϔγ΃ ϡγΟϟ΍ ϑϳϭΟΗ ϲϓ ΓΩϭΟϭϣ 
 ϱέϘϔϟ΍ ΓέηΎΑϣ. 
 ΏΎγϧϳ  ϝϼΧ ϥϳΗ΋έϟ΍ ϰϟ· ϖϳϬηϟ΍ ˯΍ϭϫ ϥϣ ˯ίΟ ΔΟγϧ΄Α ΔϧρΑϣϟ΍ Γέϳϐλϟ΍ ΏϳΑΎϧϷ΍ ϥϣ ΔϠγϠγ

ΔλλΧΗϣ .ϱίΎϐϟ΍ ϝΩΎΑΗϟ΍ ϡΗϳ ΙϳΣ 

 ΍ ϥϣοϳ ϰϟ· ΎϬϧϣϭ Δϳ΋΍ϭϬϟ΍ αΎϳϛϷ΍ ϰϟ· ˯΍ϭϬϟ΍ ΏΎϳγϧ΍ αϔϧΗϟ΍ ΏϳΑΎϧϷϭ Δϳ΋΍ϭϬϟ΍ αΎϳϛϸϟ ΩϘόϣϟ΍ ϡΎυϧϟ
 ΝέΎΧϟ΍ ϩΎΟΗ΍ ϲϓ ϥϳΗ΋έϟ΍ ϝϼΧΩΣ΍ϭ˯΍ϭϬϟΎΑ ΔΗΑΎΛ ΓέϭλΑ ϯΫϐΗΗ ϥ΄Α ΎϬϟ ΢ϣγϳ Ύϣ ˬ ϳΟγϛϷΎΑ ϲϧϐϟ΍ϥ  ϲϓ
ϖϳϬηϟ΍  ϲϓ ϥϳΟγϛϷ΍ ϝϳϠϗ ˯΍ϭϬϟ΍ Ωέρϳϭέϳϓίϟ΍. 

 Ϭϟ΍ ϝϘΗϧϳ ϡΎυϧϟ΍ ΍Ϋϫ ϲϓ ˯΍ϭ ϰϟ·ϭ ϝΧ΍Ωϟ΍ ϰϟ· ϥϳϫΎΟΗ΍ ϲϓΝέΎΧϟ΍ˬ  ϲϧϐϟ΍ ˯΍ϭϬϠϟ ϥΎΗ΋έϟ΍ νέόΗΗϭ
 ϝϼΧ ϥϳΟγϛϷΎΑ ϖϳϬηϟ΍.ρϘϓ 

  الدوران:: 2.2
  έϭϳρϠϟϲϋΎΑέ ΏϠϗ ϥΎΗϳϭϣΩ ϥΎΗέϭΩϭ .ϥΎΗϠλϔϧϣ 

  ϥΎϧϳρΑ Ϫϟ έ΋Ύρϟ΍ ΏϠϗϥϼλϔϧϣ.) έγϳ΃ ϭ ϥϣϳ΃ ( ˬ 

 ϲϟΎΗϟΎΑϭ ΩΟϭϳ ϥϳΟγϛϷΎΑ ϲϧϐϟ΍ ϡΩϟ΍ ϥϳΑ ϡΎΗ ϝΎλϔϧ΍ 
  ϡΩϟ΍ϭ.ϥϳΟγϛϷ΍ ϝϳϠϗ 
 ϥϳΗ΋έϟ΍ ϰϟ· ϪόϓΩϳϭ ϡγΟϟ΍ ϥϣ ϥϳΟγϛϷ΍ ϝϳϠϗ ϡΩϟ΍ ΏϠϘϟ΍ ϥϣ ϝϭϷ΍ ϡγϘϟ΍ ϡϠγΗϳ. 

 ϭΏϠϘϟ΍ ϥϣ ϲϧΎΛϟ΍ ϑλϧϟ΍ ϰϟ· ϥϳΗ΋έϟ΍ ϥϣ ϥϳΟγϛϷΎΑ ϲϧϐϟ΍ ϡΩϟ΍ Ωϭόϳ  ˯΍ίΟ΃ ϲϗΎΑ ϰϟ· ϪΧο ϡΗϳϟ
.ϡγΟϟ΍  (ϛϭ Δϋέγ ϰλϗ΄Α ΓέϳΑϛ ΕΎϳϣϛΑ ϥϳΟγϛϷ΍ ϝϭλϭ ϰϠϋ ϥϳΗϳϭϣΩϟ΍ ϥϳΗέϭΩϟ΍ ϝϣόΗϭϔΓ˯Ύ .) 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˽ 

 

 اإخراج:: 2.2
  έΑΗόΗ.ϑΣ΍ϭίϟ΍ νόΑ ϯΩϟ ϲΗϟ΍ ϙϠΗϟ ΔϬΑΎηϣ έϭϳρϟ΍ ϥϣ έϳΛϛϟ΍ ϯΩϟ ΔϳΟ΍έΧϹ΍ ΓίϬΟϷ΍ 

  ϝϘΗϧΗϥϳΗϳϠϛϟ΍ ϰϟ· ϡΩϟ΍ ϥϣ ΔϳϧϳΟϭέΗϳϧϟ΍ Εϼοϔϟ΍  ϰϟ· ϝϭΣΗΗϭϙϳϟϭΑϟ΍ νϣΣ γέΗϳ ϱΫϟ΍ ϲϓ Ώ
 ιΎλΗϣ΍ ΩΎόϳ ΙϳΣ ϕέΫϣϟ΍˯Ύϣϟ΍. 

 ϼοϔϟ΍ ϲϗΎΑ ϊϣ ϙϳϟϭΑϟ΍ νϣΣ Ε΍έϭϠΑ ϥϭϛΗϭϕέΫϣϟ΍ ϥϣ ΝέΧΗ ϥϭϠϟ΍ ˯ΎοϳΑ ΔϠΗϛ Ε. 
 

 ااستجابة:: 2.2
  ΓέϭρΗϣ ΔϳγΣ ˯Ύοϋ΃ έϭϳρϟ΍ ϯΩϟ ˱΍ΩΟϰϟ· ΔϋέγΑ ΏϳΟΗγϳ ύΎϣΩϭ ˬ 

 .Ϫϳϟ· ϝλΗ ϲΗϟ΍ Ε΍έΎηϹ΍ ϥϣ έϳΛϛϟ΍ 
 .ϡγΟϟ΍ ϡΟΣ ϊϣ ΔϧέΎϘϣϟΎΑ ˱ΎϳΑγϧ έϳΑϛ έ΋Ύρϟ΍ ύΎϣΩ Ωόϳ 
 Φϣϟ΍:  ΕΎϳϛϭϠγϟ΍ ϊϳϣΟ ρΑοϳϝΛϣ ˬϥ΍έϳρϟ΍ ϭεόϟ΍ ˯ΎϧΑϳΎϧόϟ΍ϭ ˬ Δ 

έΎϐλϟΎΑˬ ϭΔϟίΎϐϣϟ΍Νϭ΍ίΗϟ΍ϭ ˬ. 
 :ΦϳΧϣϟ΍  ΓΩϳΟ ΓέϭλΑ ϲϣΎϧ ϭϬϓ.ΔϗΩΑ ΕΎϛέΣϟ΍ ϖγϧϳ 

 :ϝϳρΗγϣϟ΍ ωΎΧϧϟ΍  ϡγΟϟ΍ ˯Ύοϋ΃ νόΑ ϝϣϋ ϖγϧϳΔϳγΎγϷ΍ .ΏϠϘϟ΍ ΕΎϗΩ ϝΛϣ 

  έϭϳρϠϟϥϭϳϋ  Ε΍Ϋϭ ΕϔϠϣ ϥΑϭϛΗ ύΎϣΩϟ΍ ϲϓ ΓέϳΑϛ ΔϳέλΑ ιϭλϓ ϲϬϓ.˱΍ΩϳΟ ϥ΍ϭϟϷ΍ ϯέΗ 

  ΔγΎΣΑ έϭϳρϟ΍ ϊΗϣΗΗϊϣγ ΓΩϳΟ. 

 ϣ΃ ΎϕϭΫΗϟ΍ϭ ϡηϟ΍ ΎΗγΎΣ  ϥϳΗϳϣΎϧ ΎΗγϳϠϓ ˱΍ϭϣϧΩϳΟˬ˱΍ .˱΍ΩΟ Γέϳϐλ ΎϬϏΎϣΩ ϲϓ Δϳϣηϟ΍ ιϭλϔϟ΍ϭ 

 اĜركة:: 2.2
  έϭϳρϟ΍ νόΑ ϊϳρΗγΗ ϻϥ΍έϳρϟ΍  ϝΛϣΔϣΎόϧϟ΍ˬ  ˱ϻΩΑϭ ϥϣ .ϱέΟϟ΍ϭ ϲηϣϟ΍ ϖϳέρ ϥϋ ϝϘΗϧΗ ϲϬϓ ϙϟΫ 
  Ϫϧϛϣϳ έϭϳρϟ΍ νόΑΔΣΎΑγϟ΍ ϖϳέρΑϟΎϛ. 

  ϰϣυόϟ΍ ΔϳΑϟΎϐϟ΍ έϭϳρϟ΍ ϥϣ΍ ϊϳρΗγΗϥ΍έϳρϟ. 

 ΍ ϥ΃ ϥϣ ϡϏέϟ΍ ϰϠϋϭέ΋Ύρϟ΍ ΔΣϧΟ΃ ϲϓ ΓΩϭΟϭϣϟ΍ ϡΎυόϟ  ΔϳϣΎϣϷ΍ ϑ΍έρϷ΍ ϲϓ ϡΎυόϟ΍ ϊϣ ΔϠΛΎϣΗϣϟ ΕΎϳέΎϘϔϠ
ϯέΧϷ΍ ˱ϻΎϛη΃ ΎϬϟ ϥ΃ ϻ· ˬ ΔϔϠΗΧϣ ΕΎΑϳϛέΗϭ  ˱΍ΩΟ. 

 ϡϏέϟ΍ ϰϠϋ ϑΣ΍ϭίϟ΍ ϝϛϳϫ ϥϣ ΔΑϼλ Ωη΃ έ΋Ύρϟ΍ ϝϛϳϫ ΩϭΟϭ ϥϣ Δϳ΋΍ϭϬϟ΍ ΕΎϔϳϭΟΗϟ΍. 

  ϡΎυόϟ΍ ϝϛηΗ ˱ Ύϳϭϗ ˱΍έΎρ·  ΕΑΛϳΕϼοόϟ΍  ϲϓ ΔϣΩΧΗγϣϟ΍ˬϥ΍έϳρϟ΍  ΎϬϳΩϟ ϥ΃ ΎϣϛΔϳϭϗ Εϼοϋ ϡϋΩΗ 
.ϥ΍έϳρϟ΍ ˯ΎϧΛ΃ ϝϔγ΃ϭ ϰϠϋ΃ ϰϟ· ΔΣϧΟϷ΍ ΕΎΑέο 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˾ 

 

 التكاثر:: 2.2
 ΢ΗϔΗ  ϲϓ ϰΛϧϷ΍ϭ έϭϛΫϟ΍ έϭϳρϟ΍ ϯΩϟ ΔϳϠγΎϧΗϟ΍ Ε΍ϭϧϘϟ΍ϕέΫϣϟ΍. 

 .ϥϳγϧΟϟ΍ ϯΩϟ ΔϳϠΧ΍Ω ϲϬϓ ΔϳϠγΎϧΗϟ΍ ˯ΎοϋϷ΍ Ύϣ΃ 

  ϡΗϳ ˱ ΎϳϠΧ΍Ω ΏΎλΧϹ΍  ΓέηΎΑϣ ϰΛϧϷ΍ ϰϟ· έϛΫϟ΍ ϥϣ ϱϭϧϣϟ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ ϝϘΗϧϳ ΎϣΩϧϋϯΩϟ ϳϗέΫϣϟ΍ ϖλϼΗ.ϥ 

  ϯΩϟ νόΑ ϝ΋Ύγϟ΍ ϝϘϧ ϲϓ ϡΩΧΗγϳ ϭοϋ έϭϳρϟ΍ έϭϛΫϰϟ· ϱϭϧϣϟ΍ ϕέΫϣ ϰΛϧϷ΍ . 

  έϭϳρϟ΍ νϳΑ ϭϫϲϠϫέ νϳΑˬ  νϳΑ ϪΑηϳˬϑΣ΍ϭίϟ΍ .ΔΑϠλ ΔϳΟέΎΧ Γέηϗ Ϫϟϭ 

  ΕΎϳϭΗΣϣ ϥϣ έϳϐλϟ΍ Υέϔϟ΍ ϯΫϐΗϳνϳΑϟ΍  ϪϧοΣΗ ϱΫϟ΍.έϭϳρϟ΍ ΏΎϏ΃ 

  έγϛϧΗϓ ΓέηϘϟ΍ ϲϓ ΓϭΟϓ Ι΍ΩΣϹ ϩέΎϘϧϣ ϡΩΧΗγϳ ˬΔοϳΑϟ΍ ϥϣ ΝϭέΧϠϟ ˱΍ΩόΗγϣ Υέϔϟ΍ ΢Αλϳ ϥϳΣϭ
.ΔοϳΑϟ΍ ΢ΗϔϧΗϭ 

  ϡϬϠγϧ ϰϟ· Ω΍ΩϣΈΑ ϥ΍Ωϟ΍ϭϟ΍ ϝϐηϧϳϭ Ϫηϳέ ϑΟϳ ϰΗΣ ΔϫέΑϟ ϖϔΧϳ ΔοϳΑϟ΍ ϥϣ Υέϔϟ΍ ΝϭέΧ ΩέΟϣΑ
.ϊ΋ΎΟϟ΍ 

 

 بيئة الطيور:  -2
 έϭϳρϟ΍ Ω΍Ωϋ΃ ΓέΛϛϟ ˱΍έυϧ ΎϬϋϭϧΗϭ ϧΈϓ.ΔϔϠΗΧϣ ϕέρΑ ϲόϳΑρϟ΍ ϲ΋ϳΑϟ΍ ϡΎυϧϟ΍ ϊϣ ϝϋΎϔΗΗ ΎϬ 

 :ϝΎΛϣϟ΍ ϝϳΑγ ϰϠϋ 
  ΩϋΎγϳϥΎϧρϟ΍ έ΋Ύρ  ΢ϳϘϠΗ ϰϠϋΔϟΩΗόϣϟ΍ϭ Δϳ΋΍ϭΗγϻ΍ ϖρΎϧϣϟ΍ ϥϣ ϝϛ ϲϓ έϭϫίϟ΍. 

 έΎϣΛϟ΍ ΔϠϛ΁ έϭϳρϟ΍  ϊϠΗΑΗϧ ϰϠϋ ΩϋΎγϳ Ύϣ ΎϬΟέΧΗϓ ΎϬϣοϬΗ ϻϭ έϭΫΑϟ΍ηέϭΫΑϟ΍ έ όγ΍ϭ ΕΎϓΎγϣϟ.Δ 
 Ε΍έηΣϟ΍ ΔϠϛ΁ έϭϳρϟ΍  ΩΎρλΗϋ.ΎϫΩ΍Ωϋ΃ ρΑο ϰϠϋ ΩϋΎγϳ Ύϣ ΓέΎοϟ΍ Ε΍έηΣϟ΍ ϥϣ ˱΍έϳΑϛ ˱΍ΩΩ 

 ΔϠϳϭρ ΕΎϓΎγϣ έϭϳρϟ΍ ϥϣ έϳΛϛϟ΍ ίΎΗΟϳ ) Ε΍έΗϣϭϠϳϛϟ΍ ΕΎ΋ϣ (  ϑΩϬΑ ΔγΑΎϳϟ΍ϭ έΎΣΑϟ΍ ϕϭϓ΍ΓέΟϬϟ. 
  
 
 
 

   
 
 

 

 
 
  

  
 

    
 

 έ΋Ύρ ϡΩΧΗγϳϥΎϧρϟ΍ .έΎϫίϷ΍ ϖϳΣέ ιΎλΗϣϻ ϊϳϓέϟ΍ϭ ϝϳϭρϟ΍ ϩέΎϘϧϣ 

 ΩϋΎγϳ Ύϣ ϯέΧ΃ Γέϫί ϰϟ· ΎϬϠϣΣϳϭ ϩέΎϘϧϣ ϰϠϋ ΡΎϘϟ ΏϭΑΣ ρϘΗϠϳ Ωϗ
.΢ϳϘϠΗϟ΍ ϰϠϋ έΎϫίϷ΍ 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˿ 

 ( الثدييات 1-2الدرس ) 

 :مقدمة

 Ηϟ΍ ΓΩϣ έϭρ ϝΛϣ ˬΎϬλ΋ΎλΧ ϲϓ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΩΎϳλϟ΍ ΩϬϔϟ΍ ϙέΎηϳϭϣϧϟ΍ϭ Δ΋ηϧ 

 .ΏϳϠΣϟ΍ ί΍έϓ·ϭ ΔϳϳΩΛϟ΍ ΩΩϐϟ΍ έϭρΗ ΏΣΎλΗ ϲΗϟ΍ 
 ϥϳϣΎϋ ΓΩϣϟ ΎϬΗϳΫϐΗ ϲϓ ΩϋΎγΗϭ ΎϫέΎϐλ ϊϣ ϡϷ΍ ΩϬϔϟ΍ εϳόΗ ϭ ΎϬϠϘϧΗϭ ΎϫέΎϐλ ϡϷ΍ ΩϬϔϟ΍ ϲϣΣΗ

.ϯέΧϷ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥϣ ΎϬΗϣϼγ ϰϠϋ υϓΎΣΗϟ 
 ϥΫϷ΍ ϰϟ· Εϭλϟ΍ ϝΎλϳ· ϲϓ ΩϋΎγΗ ΓέϭρΗϣ ΔϳΟέΎΧ ϥ΍Ϋ΁ ΎϬϟ ΏϟΎόΛϟ΍ ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍. 

 ϙϳέΣΗ ΩϋΎγϳ Ύϣϛ ϬϧΫ΃.ΔϳϟΎϋ ΔϗΩΑ Εϭλϟ΍ έΩλϣ ΩϳΩΣΗ ϰϠϋ Ύ 
 ϲϓϭ ΞϠΛϟ΍ ϡΎϛέ ΕΣΗ ΔϳέΧλ ϑϭϬϛ ϲϓ ΔΑΑΩϟ΍ ω΍ϭϧ΃ νόΑ εϳόΗ αέΎϘϟ΍ ΩέΑϟ΍ˬ 

 .ΓΩϳΩϋ έϭϬηϟ ϡΎΗ ˯ϑΩ ϲϓ ΎϬϧΎϳϘΑϳ Δϛϳϣγϟ΍ ΩϠΟϟ΍ ΕΣΗ ϥϫΩϟ΍ ΔϘΑρϭ ϑϳΛϛϟ΍ Ύϫ˯΍έϓ ϥϛϟ  

  ΔϳϳΩΛ ΕΎϧ΍ϭϳΣ ϲϫ ΔΑΑΩϟ΍ϭ ΏϟΎόΛϟ΍ϭ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΔΑόη ϰϟ· ϲϣΗϧΗέόηϟ΍ ΩϭΟϭΑ ίϳϣΗΗ ϭΩΩϐϟ΍  ϲΗϟ΍ ΔϳϳΩΛϟ΍
.έΎϐλϟ΍ ΔϳΫϐΗϟ ΏϳϠΣϟ΍ ίέϔΗ 

 .Ε΍έΟΣ ϊΑέ΃ ϥϣ ϥϭϛϣ ΏϠϗ ΎϬϟϭ ˯΍ϭϬϟ΍ αϔϧΗΗϭ ΔΗΑΎΛ Γέ΍έΣ ΔΟέΩ Ε΍Ϋ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳϣΟ 

 ي:خصائص اĜيوان الثدي -1
  ϱέΎϘϓ ϥ΍ϭϳΣΔΗΑΎΛ ϪΗέ΍έΣ ΔΟέΩ.έόηϟΎΑ ϰρϐϣϭ ˬ  

 ΩΩϏ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΙΎϧ· ϯΩϟ  ϰϣγΗΔϳϳΩΛϟ΍ ΩΩϐϟ΍  ϲΗϟ΍ ˬΎϬϣγ΍ ΎϬϧϣ ΕΩϣΗγ΍ ΏϳϠΣϟ΍ ίέϔΗΔϳΫϐΗϟ λϟ΍.έΎϐ 

  ϲϟ΍ϭΣ ˯ΎϣϠόϟ΍ ΩΩΣ4500 .ΔϳϟΎΣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥϣ ωϭϧ 

 ΗρρϘϟ΍ ϝΛϣ Δϔϳϟ΃ ΕΎϧ΍ϭϳΣϛ ΎϧϧϳΑ εϳόϳ ΎϬϧϣ ϝϳϠϘϟ΍ϭ ΔϳέΑ ΓΎϳΣ ΎϬΑϠϏ΃ εϳό ϼϛϟ΍ϭΏ ϳΧϟ΍ϭ .έϘΑϟ΍ϭ ϝϭ 

  ΕΎϳϳΩΛϟ΍ έϐλ΃ϡίϘϟ΍ ΔΑΎΑΫϟ΍ ϟ΍ ϪΑηΗ ϲΗϟ΍ έ΄ϔ 

 ΎϬϟϭρ (8cm .) ΔϳϧΩόϣϟ΍ ΔϠϣόϟ΍ ϥίϭ ϥϣ ϝϗ΃ ΎϬϧίϭ 

   Ύϣ΃έΑϛ΃ ϭϬϓ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϕέίϷ΍ ΕϭΣϟ΍  ϲϟ΍ϭΣ ϰϟ· Ϫϟϭρ ϝλϳ Ϋ·30  ϥίϳϭ ˱΍έΗϣ100 000 ϡΟϛ. 

  εϳόΗ ΕΎϳϳΩΛϟ΍.˱ΎΑϳέϘΗ ΎϬϠϛ νέϷ΍ ΕΎ΋ϳΑ ϲϓ 

 .ϡγΟϟ΍ Γέ΍έΣ ΔΟέΩ ϰϠϋ ΔυϓΎΣϣϟ΍ ϰϠϋ ΓέΩϘϟΎΑ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΕΎϔϳϛΗ ϥϣ έϳΛϛϟ΍ ρΑΗέϳ 

 .Γέ΍έΣϟ΍ ϥ΍ΩϘϓ ϲϓ ϡγΟϟ΍ ϡΟΣϭ έόηϟ΍ έΛ΅ϳ ϝΎΛϣϟ΍ ϝϳΑγ ϰϠϋ 
 ΎϳϳΩΛϟ΍Ε  ϲϓ εϳόΗ ϲΗϟ΍ Ίϓ΍Ωϟ΍ ΥΎϧϣϟ΍ έϐλ΃ ˱ ΎϣΟΣ  ( .. ΩέΎΑϟ΍ ΥΎϧϣϟ΍ ϲϓ εϳόΗ ϲΗϟ΍ ϥϣϝϠϋ ) ˮ 

  έόηϟ΍ ϥϣ ˯ΎρϐΑ ˱Ύοϳ΃ ϊΗϣΗΗϭ ˬΔϋέγΑ Γέ΍έΣϟ΍ ϥ΍ΩϘϓ ϰϠϋ ΓέΩϘϟ΍ ΎϬΑγϛϳ έϳϐλϟ΍ ϡΟΣϟ΍ ϥϷ ϙϟΫϭ
γ ϝϗ΃ ϥϫΩϟ΍ ϥϣ ΕΎϘΑρϭ.ΩέΎΑϟ΍ ΥΎϧϣϟ΍ ϲϓ εϳόΗ ϲΗϟ΍ ϙϠΗ ϥϣ ΔϛΎϣ 

 الشكل والوظيفة لدى الثدييات: -2
 ضبط درجة حرارة الثدييات:: 1.2

  ϲϫ... Γέ΍έΣϟ΍ ΔΟέΩ ΔΗΑΎΛ ΕΎϧ΍ϭϳΣ ( ϝϠϋ ) ΩϣΗόΗ ϻϭ ˱ΎϳϠΧ΍Ω Δϳέ΍έΣϟ΍ ΔϗΎρϟ΍ ΩϟϭΗ ΎϬϣΎγΟ΃ ϥϷ ..
 ϰϠϋ αϣηϟ΍ ϙϟΫϭ Δ΋ϓ΍Ω ΎϬϳϘΑΗϟνϳϸϟ ϊϔΗέϣϟ΍ ϝΩόϣϟ΍ ΏΑγΑ ϣΗϠϟ ϭ΃.ΎϫΩϧϋ ϲ΋΍Ϋϐϟ΍ ϝϳΛ 

  Ύϣϛ.ΎϬϣΎγΟ΃ Γέ΍έΣ ΔΟέΩ υϔΣ ϲϓ ϪΗΣΗ ΔϳϧϫΩϟ΍ ΔϘΑρϟ΍ϭ ΎϫΩϠΟ ϰϠϋ ϲΟέΎΧϟ΍ έόηϟ΍ ΩϋΎγϳ 

  ΩϳέΑΗ ϲϓ ΩϋΎγΗ Δϳϗέϋ ΩΩϏ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϡυόϣϟϡγΟϟ΍  ϩίέϔΗ ϲΗϟ΍ ϕέόϟ΍ έΧΑΗϳ ΎϣΩϧϋ ϩΫϫΩϐϟ΍  .Ω 

 ΍ Ύϣ΃ Ώ΋Ϋϟ΍ ϝΛϣ Δϳϗέόϟ΍ ΩΩϐϟ΍ ϰϟ· έϘΗϔΗ ϲΗϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ Ύϣ ˱ΎΑϟΎϐϓΙϬϠΗ Ω΋΍ίϟ΍ Γέ΍έΣϟ΍ ϥϣ ιϠΧΗϠϟ.Γ 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ̀ 

 

 التغذية:: 2.2
 ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳρΗγΗ  ϥ΃ϑΎόο΃ Γέηϋ ϝϛ΄Η ϑΣ΍ίϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ϪϠϛ΄ϳ Ύϣ ϣϪγϔϧ ϡΟΣϟ΍ ϥ ...  (ϝϠϋ ˮ) 

 ϟ ˱΍έυϧ ϙϟΫϭϊϔΗέϣϟ΍ νϳϷ΍ ϝΩόϣ ΎϫΎϳϼΧ ϲϓ. 
  ΕΎϳϳΩΛϟ΍ νόΑ ΏΎηϋ΃ Εϼϛ΁ρϘϓ ΕΎϓ΍έίϟ΍ϭ Ώϧ΍έϷ΍ ϝΛϣ. 

  ϯέΧ΃ ΕΎϳϳΩΛ ϥϳΣ ϲϓϡϭΣϠϟ΍ Εϼϛ΁  ϝΛϣρρϘϟ΍. 

  ϥΎγϧϹ΍ϭ ΔΑΑΩϟ΍ Ύϣ΃ΔϳΫϐΗϟ΍ ϲϋϭϧΗϣϓ.˯΍Ϋϐϟ΍ ω΍ϭϧ΃ ϊϳϣΟϟ ϥϳϛϠϬΗγϣϭ ˬ 
  ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ω΍ϭϧ΃ νόΑ Γέϳϐλϟ΍ ϥϣ΢ϳηέΗϟΎΑ ΕΎϳΫϐΗϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ϭ ϖϟ΍ϭόϟ΍ ϰϠϋ ϯΫϐΗΗ ΙϳΣ ˬ

.έΣΑϟ΍ ϥϣ ΎϬΣηέΗ ϲΗϟ΍ Γέϳϐλϟ΍ 

 انتبه:
 ρϘϓ Ε΍έηΣϟ΍ ΔϠϛ΁ ϰϟϭϷ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΕϧΎϛ. 

  έϭρΗ ϊϣϭϛϭϛϓ ϝΎϛη΃ΎϬϧΎϧγ΃ϭ ΎϬ ΔϔϠΗΧϣϟ΍ ΔϳΫϏϷ΍ ϝϭΎϧΗϟ ΔϔϳϛΗϣ ΕΣΑλ΃.  

  ΢Αλ΃ ΩϘϟϯϭϗ΃ ϲϠϔγϟ΍ ϙϔϟ΍ϭ ΔϣΟϣΟϟ΍ ϥϳΑ ϝλϔϣϟ΍  έϭρΗΑ ΢ϣγ Ύϣ ϑΣ΍ϭίϟ΍ ϯΩϟ ϪϠϳΛϣ ϥϣ
.Γϭϗ έΛϛ΃ϭ έΑϛ΃ ϙϓ Εϼοϋ 

 ΔλλΧΗϣ ϥΎϧγ΃ ΔΛϳΩΣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϠϟ ΢Αλ΄ϓ ΎϫΩ΍Ωϋ΃ ΕέϳϐΗϭ ϥΎϧγϷ΍ ϝΎϛη΃ ΕέϭρΗ. 

  ϥΎϧγ΃ ΏϳϛέΗ ϑϠΗΧϳϼϛ΁Ε ϭΣϠϟ΍ϡ  ϥϋϥΎϧγ΃ ΏϳϛέΗ ϼϛ΁Ε ΏΎηϋϷ΍. 

 ϓ ΊϳϬΗ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥΎϧγ΃ϡοϬϟ΍ ΔϳϠϣόϟ ˯΍Ϋϐϟ΍. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انتبه:
 ϪλΎλΗϣϻϭ ϪϠϛ΄Η ϱΫϟ΍ ˯΍Ϋϐϟ΍ ωϭϧ ϡοϬϟ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϯΩϟ ΔϳϣοϬϟ΍ ΓΎϧϘϟ΍ ΕϔϳϛΗ. 

  ˯Ύόϣ΃ ΎϬϳΩϟ ϡϭΣϠϟ΍ Εϼϛ΁Γέϳλϗ  ˱ ΎϳΑγϧ  ... (ϝϠϋ ˮ) 

  ϡϭΣϠϟ΍ ϡοϬΗ ϥ΃ ϡοϬϟ΍ ΕΎϣϳίϧϹ ϥϛϣϳ ϪϧϷ .ΔϋέγΑ 

   ΎϬϳΩϟ ΏΎηϋϷ΍ Εϼϛ΁ ˯Ύόϣ΃έϳΛϛΑ ϝϭρ΃  ... (ϝϠϋ ˮ) 

 ΝΎΗΣΗ ΔϧηΧϟ΍ϭ ΔϳγΎϘϟ΍ ΔϳΗΎΑϧϟ΍ ΔΟγϧϷ΍ ϥϷ ϕέϐΗγΗ .ΎϬϣοϫ ϡΗϳϟ ϝϭρ΃ ˱ΎΗϗϭ 

 έϳΛϛϠϟ  Δϳϣοϫ ˯Ύοϋ΃ ΏΎηϋϷ΍ Εϼϛ΁ ϥϣ ( ΔλλΧΗϣεέϛϟ΍  )ΔϳΗΎΑϧϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ ϡοϬϟ. 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ́ 

 

  :αέΎϘΑϸϟ ) εέϛϟ΍ ( Δϳϣϫ΃ Ύϣˮ 
  ΩΟϭΗ έΎϘΑϷ΍ Ωϧϋ ϰϣγΗ ΔϳΩόϣ ΓέΟΣ (εέϛϟ΍  )ίϬΟϳϭ ϥίΧϳ ΙϳΣ .ΔϳΗΎΑϧ ΔϳΫϏ΃ ϥϣ ϪϋϼΗΑ΍ ϡΗ Ύϣ 
 ϭ.ΔϳΗΎΑϧϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ ϡυόϣ ίϭϠϳϠγ ϡοϬΗ ϲΗϟ΍ ΔϳϠϓΎϛΗϟ΍ ΎϳέϳΗϛΑϟ΍ ϥϣ ωϭϧ ϰϠϋ εέϛϟ΍ ϱϭΗΣϳ 

  Εϗϭϟ΍ ϥϣ ΓέΗϔϟ εέϛϟ΍ ϲϓ Ϫ΋ΎϘΑ ΩόΑϭ˯΍Ϋϐϟ΍ ώοϣ ΩΎόϳ ΙϳΣ ΔϳϧΎΛ Γέϣ ϡϔϟ΍ ϰϟ· ˯΍Ϋϐϟ΍ ΓέϘΑϟ΍ ΩϳόΗ 
ϡϭοϬϣϟ΍  ϊϠΗΑϳ ϡΛ ΏΎόϠϟΎΑ ϪρϠΧ ϡΗϳϭ ΔϳϧΎΛ Γέϣ ˱Ύϳ΋ίΟ ˯΍Ϋϐϟ΍ ΓέϣϠϟˬΔϳϧΎΛϟ΍ ϲϗΎΑ ϰϟ· ϙέΣΗϳϭ  ˯΍ίΟ΃

˯ΎόϣϷ΍ ϰϟ· ϡΛ ΓΩόϣϟ΍. 
 ϙϟΫϟϭ  ϰϣγΗΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϙϠΗ  (ΓέΗΟϣϟ΍  ).... ( ϝϠϋ )ˮ 

 .Ϫϐοϣϟ ϡϔϟ΍ ϰϟ· ϩΩϳόΗ ϱ΃ ˯΍Ϋϐϟ΍ έΗΟΗ ΎϬϧϷ 
 

  التنفس:: 2.2
 Δϳ΋Ύϣϟ΍ϭ ΔϳέΑϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳϣΟ ϡΩΧΗγΗ ϥϳΗ΋έϟ΍  ϲϓαϔϧΗϟ΍. 

 ϡϛΣΗΗϭ .Εϼοόϟ΍ ϥϣ ϥΎΗϋϭϣΟϣ ϥϳΗ΋έϟ΍ ϥϳΗΎϬΑ 
 ϰϠϋϷ ϱέΩλϟ΍ ιϔϘϟ΍ Εϼοϋ ϊϓέΗ ΎϣΩϧϋ αϔϧΗϟΎΑ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϡϭϘΗ ΝέΎΧϠϟϭ. 

  Ϫγϔϧ Εϗϭϟ΍ ϲϓϭΔϠοϋ ΏΣγΗ ϰϣγΗ Δϳϭϗ ίΟΎΣϟ΍ ΏΎΟΣϟ΍  ΓΩϋΎϗϑϳϭΟΗϟ΍ 

ϪϣΟΣ ϥϣ Ωϳίϳ Ύϣ ϝϔγϷ ϱέΩλϟ΍. 

 ϧ ΔΟϳΗϥϳΗ΋έϟ΍ ϝΧ΍Ω ϰϟ· ˯΍ϭϬϟ΍ ϊϓΩϧϳ ϙϟΫ . 
  Ωϧϋ΍ϑϳϭΟΗϟ΍ ϡΟΣ ιϗΎϧΗϳ ίΟΎΣϟ΍ ΏΎΟΣϟ΍ϭ έΩλϟ΍ Εϼοϋ ρΎγΑϧ 

ϱέΩλϟ΍ ϊϓΩϳ Ύϣ  ˯΍ϭϬϟ΍ ϰϟ· ϝϼΧ ϥϳΗ΋έϟ΍ ΝέΎΧέϳϓίϟ΍. 
 ϳΓΩϭΟϭϣϟ΍ ΔϳϭϣΩϟ΍ ΔϳϋϭϷ΍ ϝϼΧ ϡΩϟ΍ ϰϟ· ϥϳΟγϛϷ΍ έηΗϧ  ϲϓΔϳ΋΍ϭϬϟ΍ ΕϼλϳϭΣϟ΍. 

 Η ϊϘϩΫϫ Δϳ΋΍ϭϬϟ΍ ΕϼλϳϭΣϟ΍  ϲϓ ΔϘϳϗΩϟ΍ΔϳγϔϧΗϟ΍ Ε΍έϣϣϟ΍ ΔϳΎϬϧ .ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΕΎ΋έ ϲϓ 

  ˱΍έυϧ ΎϫΩ΍ΩϋϷΔϳϭϣΩϟ΍ Ε΍έϳόηϟΎΑ ΎϫΎϧϏϭ ΓέϳΑϛϟ΍ ίΗ Ωϳ ϥϣ ΕϼλϳϭΣϟ΍ ϩΫϫΔΣΎγϣ  ϝΩΎΑΗϟ΍ ΢ργ
.ϡΩϟ΍ϭ ϥϳΗ΋έϟ΍ ϥϳΑ ϱίΎϐϟ΍ 

 

 :الدوران: 22.
 ϰϟ· ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϯΩϟ ϱέϭΩϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ ϡγϘϧϳ ϥϳΗϳϭϣΩ ϥϳΗέϭΩ  ϊϣ ϥϳΗϠλϔϧϣ ϥϣ ϥϭϛϣ ΏϠϗΟΣ ϊΑέ΃Ε΍έ. 
  ϰϘϠΗϳϥϣϳϷ΍ ΏϧΎΟϟ΍  ΏϠϘϟ΍ ϥϣ ˱ΎϣΩϝϳϠϗ ϥϳΟγϛϷ΍ ϥϣ  ϡγΟϟ΍ ˯ΎΣϧ΃ϳ ΙϳΣ ϥϳΗ΋έϟ΍ ϰϟ· ϪόϓΩϳϭΗ Ωϭί

ϳΟγϛϷΎΑϥ  ϡΛΩϭόϳ ΏϠϘϟ΍ ϥϣ έγϳϷ΍ ΏϧΎΟϟ΍ ϰϟ· . 
 ϳ.ϡγΟϟ΍ ˯Ύοϋ΃ ϲϗΎΑ ϰϟ· ΔϳϭϣΩϟ΍ ΔϳϋϭϷ΍ ϝϼΧ ϥϳΟγϛϷΎΑ ϲϧϐϟ΍ ϡΩϟ΍ Φο 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ̂ 

 

 اإخراج:: 22.
  ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϯΩϟϥΎΗέϭρΗϣ ϥΎΗϳϠϛ  ιϼΧΗγ΍ ϲϓ ϥ΍ΩϋΎγΗΔϳϧϳΟϭέΗϳϧϟ΍ Εϼοϔϟ΍ η ϰϠϋ ϡΩϟ΍ ϥϣ ϝϛ

ΎϧϳϟϭΑ. 

  ˯Ύϣϟ΍ϭ ϯέΧϷ΍ Εϼοϔϟ΍ϭ ΎϧϳϟϭΑϟ΍ ϊϣΟΗΗ ˱ΎόϣΗϟϥϳϭϛ ϝϭΑϟ΍. 

  ΏΎγϧϳ ϝϭΑϟ΍ ϥϣϥϳΗϳϠϛϟ΍  ϰϟ·ΔϳϟϭΑϟ΍ ΔϧΎΛϣϟ΍  ΙϳΣϡγΟϟ΍ ΝέΎΧ ϰϟ· Ωέρϳ ϰΗΣ ϥίΧϳ. 
  ϲϳΩΛϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ΎΗϳϠϛ ΩϋΎγΗ ϰϠϋϲϠΧ΍Ωϟ΍ ΕΎΑΛϟ΍ υϔΣ  ϖϳέρ ϥϋΎϧϳϟϭΑϟ΍ ΢ϳηέΗ  ϡΩϟ΍ ϥϣ ˱ϻϭ΃ˬ 

Ν΍έΧ·ϭ  ϭ΃ Ω΋΍ίϟ΍ ˯Ύϣϟ΍ϩίΎΟΗΣ΍ ϪΟΎΗΣϳ ϡγΟϟ΍ ϥΎϛ ΍Ϋ·. 

 ΩϳόΗγΗϭ  ϥΎΗϳϠϛϟ΍ ˱Ύοϳ΃γϟ΍ϭ ΡϼϣϷ΍ΕΎΑϛέϣϟ΍ϭ ΕΎϳέϛ ϯέΧϷ΍  ϲΗϟ΍ϡγΟϟ΍ ΎϫΩϘϔϳ ϥ΃ ΏΟϳ ϻ. 

  ΕΣϣγϟ΍ Γ˯Ύϔϛ ΔϳϟΎόϟ΍ϟϥϳΗϳϠϛϠ  ϲϓϡγΟϟ΍ ϲϓ ΎϬΗϳΑΛΗϭ ˯Ύϣϟ΍ Δϳϣϛ ρΑο ϳΩΛϠϟϳεϳόϟΎΑ ΕΎ  ϲϓΩϳΩόϟ΍ 
.ΔϔϠΗΧϣϟ΍ ΕΎ΋ϳΑϟ΍ ϥϣ 

  ااستجابة:: 22.
  έΑΗόΗ.˱΍έϭρΗ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ έΛϛ΃ ϥϣ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ 

  ϲϫ Δϳγϳ΋έ ˯΍ίΟ΃ ΔΛϼΛ ϥϣ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϲϓ ύΎϣΩϟ΍ ϥϭϛΗϳΦϣϟ΍ ϭΦϳΧϣϟ΍ 

ϭϝϳρΗγϣϟ΍ ωΎΧϧϟ΍. 
  ϡϭϘϳΦϣϟ΍  ϝΛϣ ΓΩϘόϣϟ΍ ΕΎϳϠϣόϟΎΑ΍ϡϠόΗϟ΍ϭ έϳϛϔΗϟ. 

 ρΑοϳ ΦϳΧϣϟ΍ ϲϠοόϟ΍ ϖϳγϧΗϟ΍. 

  ϡυϧϳ ωΎΧϧϟ΍΍ϝϳρΗγϣϟ ΕΎοΑϧϭ αϔϧΗϟ΍ ϝΛϣ ΔϳΩ΍έ·ϼϟ΍ ϡγΟϟ΍ ϑ΋Ύυϭ 

 .ΏϠϘϟ΍ 

  ϱϭΗΣϳΕΎϳϳΩΛϟ΍ Φϣ  ϰϠϋΔϳΟέΎΧ ΔϘΑρ  ϰϣγΗ ΔϳϣΎϧΔϳΧϣϟ΍ ΓέηϘϟ΍  

 ϝΛϣΗ ϲΗϟ΍ϭ έϳϛϔΗϟ΍ ίϛέϣΓΩϘόϣϟ΍ ΕΎϳϛϭϠγϟ΍  ϝΛϣϭ ϡϠόΗϟ΍Γ˯΍έϘϟ΍  ΩϧϋϥΎγϧϹ΍ ˬ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϥϳίΧΗϭ
 ϯΩϟ ϖΣϻ Εϗϭ ϲϓ Ϫϣ΍ΩΧΗγϻϥ΍έ΋ϔϟ΍. 

  ΓέϭρΗϣϟ΍ α΍ϭΣϟ΍ ϰϠϋ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΩϣΗόΗ ˱΍ΩΟΑ ΩϭίΗΗϟΔϳΟέΎΧϟ΍ ΎϬΗ΋ϳΑ ϥϋ ΕΎϣϭϠόϣϟΎ. 

  ΔϠϣΎϛ α΍ϭΣ ΎϬϧϣ ΩϳΩόϠϟϭϊϣγϟ΍ϭ ϡηϠϟ. 

 ϓ ϰϠό ϥϛϣϳ ϝΎΛϣϟ΍ ϝϳΑγϟΏϼϛϠ  αΎϧϟ΍ ϰϠϋ ϑέόΗΗ ϥ΃ ΔϟϭϬγΑ ϝϼΧ ϥϣ΍ϭέ΋ϡϬΣ ΔλΎΧϟ΍. 

  ϊϣϭ ΎϬϳΩϟ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥ΃ϥ΍Ϋ΁  ΎϬγϔϧ ΔϳγΎγϷ΍ ˯΍ίΟϷ΍ ϥϣ Δϧϭϛϣ ϰϠϋ ΎϬΗέΩϗ ϲϓ ϑϠΗΧΗ ΎϬϧ΃ ϻ·
.Ε΍ϭλϷ΍ ϑΎηΗϛ΍ 

 ϭ Ύϣϛ ϊϳρΗγΗΏϼϛϟ΍ ΍ϭΎϔΧϟϳϓε Ωϟ΍ϭϻϥϳϓ  ϊϣγΗ ϥ΃ Ε΍Ϋ ˱ΎΗ΍ϭλ΃ΩΩέΗΕ΍ ϰϠϋ΃ ϳρΗγϳ Ύϣϣ έϳΛϛΑ ϊ
ϪϋΎϣγ ϥΎγϧϹ΍. 

  ϥϛϣϳϥϳϔϟϭΩϟ΍ϭ εΎϔΧϠϟ ϛϳ ϥ΃ ϡ΍ΩΧΗγΎΑ ΎϣϬΗ΋ϳΑ ϲϓ ˯ΎϳηϷ΍ ΎϔηΗΎϣϬΗ΍ϭλ΃ ϯΩλ Ηϟ΍ ΔϳϟΎϋΩΩέ. 

  ϥϛϣϳ ΎϣϛϝΎϳϓϸϟ  Ε΍Ϋ ˱ΎΗ΍ϭλ΃ ϊϣγΗ ϥ΃ ˱΍ΩΟ ΔοϔΧϧϣ Ε΍ΩΩέΗ. 

  ΩΟϭϳ ΩϳΩόϟ΍ϥϣ  ϲϓ ϥ΍ϭϟϸϟ ΔγΎγΣϟ΍ ΕΎΑϳϛέΗϟ΍ νόΑ ΔϳϳΩΛϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ΎϬϧϭϳϋ ϑϠΗΧΗ ϙϟΫ ϊϣϭ 
.ΔϔϠΗΧϣϟ΍ ω΍ϭϧϷ΍ ϥϳΑ ϥ΍ϭϟϷ΍ ίϳϳϣΗ ϰϠϋ ΓέΩϘϟ΍ 

  ΩόΗΔϳ΅έ  ϥ΍ϭϟϷ΍ ΓΩϳϔϣ ˱΍ΩΟ ΔλΎΧ έΎϬϧϟ΍ ϝϼΧ ρηϧΗ ϲΗϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϠϟ ρρϘϟΎϛ ˬ ϰϟ· ϝλΗ ϻ ΎϬϧϛϟϭ
ϲϠϛϟ΍ ϯΩϣϟ΍  ϝΛϣϥΎγϧϹ΍ ΧϷ΍ ΕΎϳγϳ΋έϟ΍ νόΑϭ ϝΛϣ ϯέΓΩέϘϟ΍. 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˺˹ 

 

 اĜركة:: 22.
  ΔϛέΣϟ΍ ϰϠϋ ΎϫΩϋΎγΗ ΔϋϭϧΗϣ ΕΎϔϳϛΗ ΕΎϳϳΩΛϠϟ ϲϫϭ ϝϣηΗϱέϘϔϟ΍ Ωϭϣόϟ΍  ϲϧΛϧϳ ϱΫϟ΍ ˱ ΎϳϘϓ΃ ϭ ϥϣ

.ΏϧΎΟ ϰϟ· ΏϧΎΟ 

  ΢ϣγΗϩΫϫ ϟ΍ Δϧϭέϣϟ ϙέΣΗϟΎΑ ΕΎϳϳΩΛϠϰρΧΑ  Δόγ΍ϭϭΑ ˱ ΎϳϟΎϋ ίϔϘϟΎ. 
  ΕΣϣγΔϳοϭΣϟ΍ϭ ΔϳϔΗϛϟ΍ ΔϣίΣϷ΍ Δϧϭέϣϭ ΔϳΑΎϳγϧ΍ έΛϛ΃ ΕΣΑλ΃ ϲΗϟ΍  ΔϳϣΎϣϷ΍ ϑ΍έρϷ΍ ϥϣ ϝϛϟ

 ΔϳϔϠΧϟ΍ϭΔϋϭϧΗϣ ϕέρΑ ϙέΣΗϟΎΑ. 

  ϲϓ ωϭϧΗϟ΍ ΢ϣγϳ΍ Εϼοϋ ϑ΍έρ΃ϭ ϡΎυϋΕΎϳϳΩΛϟ ϭ ϖϠγΗϟ΍ϭ ϲηϣϟ΍ϭ νϛέϟΎΑ ίϔϘϟ΍ϭ ϑΣίϟ΍
ϭ ΔΣΎΑγϟ΍ϭ ϥ΍έϳρϟ΍ΎϬΗΎϳΣ ρϣϧϟ ˱ΎόΑΗ ϭ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳρΗγΗϙέΣΗϠϟ ΔϘϳέρ ϥϣ έΛϛ΃ ϡΩΧΗγΗ ϥ΃. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ϯΩϟ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥϣ έϳΛϛϟ΍ ϑ΍έρϷ΍ ΕϔϳϛΗϊϣ ϊΑΎλϷ΍ϭ ΎϬΗΎϳΣ ρϣϧ . υΣϻϑέρϟ΍ ϡΎυϋ ϝϛηϭ ϝϭρ ϲϓ ωϭϧΗϟ΍ 
.) ϡϭγέϟ΍ ϝϛ ϲϓ Ϫγϔϧ ϥϭϠϟ΍ ΎϬϟ ΔϠΛΎϣΗϣϟ΍ ϡΎυόϟ΍ ( ΔϛέΣϟ΍ ϲϓ ΔϔϠΗΧϣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΎϬϣΩΧΗγΗ ϲΗϟ΍ 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˺˺ 

 

 التكاثر ودورة اĜياة:: 22.
 :α  ϡϳϓˮ˱Ύόϣ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳϣΟ ϪΑΎηΗΗ 

  ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϊϳϣΟ ίϳϣΗΗΛΎϛΗ ϥϳΗϔλΑέ ϥϳϳ:Ύϣϫ ρϘϓ 

  (˺-  ΏΎλΧϹ΍ϲϠΧ΍Ωϟ΍  ( ϭ )˻- ΍ΙΎϧϹ ΎϬϟ ϱΫϐΗϟ ΏϳϠΣϟ΍ ίέϔΗ ΔϳϳΩΛ ΩΩϏ έΎϐλΎϫ ). 

  ΎϣˮΕΎϳϳΩΛϟ΍ ω΍ϭϧ΃ 

 
 
 
 
 ΕΎϳϳΩΛϟ΍  ϲΗϟ΍ ϝϼΧ ϥϣ έΛΎϛΗΗ

νϳΑϟ΍ ϊοϭ. 

  ϰϣγΗϭ (ϙϠγϣϟ΍ Ε΍ΩϳΣϭ ) 

 ϝΛϣ:  ϥ΍ϭϳΣ˯Ύϣϟ΍ ΩϠΧ. 

  έϳϏ ˱΍έΎϐλ ΩϠΗ ϲΗϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍
 ϭϣϧϟ΍ ΔϠϣΗϛϣ ΏϳΟ ϲϓ ϰϘΑΗ

ϡϸϟ ϲΟέΎΧ. 

 ϝΛϣ: ϭέΟϧΎϛϟ΍. 

  ΎϫέΎϐλ ϭϣϧΗ ϲΗϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍
 ϥϣ ϯΫϐΗΗϭ ϡϷ΍ ϡγΟ ϝΧ΍Ω

ϡγΟ ΓΩϻϭϟ΍ ϰΗΣ ϡϷ΍. 

 ϝΛϣ: ϥΎγϧϹ΍ -έ΄ϔϟ΍- ΔϳηΎϣϟ΍ 
  Γέϳλϗ ΓέΗϓ ΩόΑϥϣ  ΏΎλΧϹ΍

ϰΛϧϷ΍ ϊοΗ  ΔΛϼΛ ϭ΃ ϥϳΗοϳΑ
Γέ΍έΣΑ ΎϬϧοΣΗϭ ΎϬϣγΟ. 

 

 Η ϯΫϐΗϙϠγϣϟ΍ Ε΍ΩϳΣϭ ΔϧΟ΃ 
 ΓΩϭΟϭϣϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ ϰϠϋ ΔϳϣΎϧϟ΍

ΔοϳΑϟ΍ ϝΧ΍Ω. 

 

 ΩόΑ  νϳΑϟ΍ αϘϔϳ ϥ΃ ϯΫϐΗϳ
ΏϳϠΣϟ΍ ϰϠϋ έΎϐλϟ΍  ϱΫϟ΍

 ΓΩϭΟϭϣ ΕΎϣΎγϣ ϥϣ ΏΎγϧϳ
ϡϷ΍ ϥρΑ ϰϠϋ. 

 

  ϲϓ έΎϐλϟ΍ ϭϣϧΗ ϝυ ΔϳΎϋέ
ϰϠϋ ΩϣΗόΗ ϥ΃ ϝΑϗ ΎϬϳϭΑ΃ 

.ΎϬγϔϧ 

  ΏΎλΧϹ΍ ΩόΑϣϧϳϭ ϥϳϧΟ 
 ϲΑ΍έΟϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ϡγΟ ϝΧ΍Ω

 αϳϛ ϖϳέρ ϥϋ ϯΫϐΗϳϭ ϡϷ΍
ϟ΢ϣϠ  ΩϭΟϭϣϟ΍ ϙϟΫ ϪΑηϳ ϲϓ

ϲϠϫέϟ΍ νϳΑϟ΍. 

  έϳϏ ϥ΃ ˱΍έϳΑϛ αϳϟ ΢ϣϟ΍ αϳϛ
ΔϳϓΎϛ ΔΟέΩΑ  ϥϳϧΟϟ΍ ΔϳΫϐΗϟ

.ϩϭϣϧ ΓέΗϓ ϝϼΧ 

 έϭέϣ ΩόΑ ( ˼˹  ) ϰϠϋ ϡϭϳ
 ˱Ύϧ΍ϭϳΣ ϰΛϧϷ΍ ΩϠΗ ΏΎλΧϹ΍

ϡΎϧ έϳϏ ˱΍έϳϐλ  ϰϣϋ΃ϭ ϡϳΩϋ
έόηϟ΍  ( ϲϟ΍ϭΣ ϥίϳ˻́  ϡΟ )

 ( ϲϟ΍ϭΣ Ϫϟϭρ ώϠΑϳϭ˻̄˾ ) ϡγ 
.ρϘϓ 

  ϥρΑ αϳϛ ϰϟ· ϑΣίϳ ϡϷ΍
ϰϘΑϳϭ ΢Αλϳ ϰΗΣ Ϫϳϓ ϳΑϛ ˱΍έ
 ˱ Ύϳϭϗϭ  ϰϠϋ ΩϣΗόϳϟ ϲϔϛϳ ΎϣΑ
.Ϫγϔϧ 

  ϭϣϧϳΔϳϣϳηϣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ϥϳϧΟ 

  ϡγΟ ϝΧ΍Ω ϪΗΩϻϭ ϝΑϗ ϝϣΎϛϟΎΑ
ϡϷ΍. 

  ΕϳϣγΔϳϣϳηϣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ ΫϬΑ ΍
ϡγϻ΍  ϲΗϟ΍ Δϣϳηϣϟ΍ ϰϟ· ΔΑγϧ

ΎϬϟϼΧ ϥϣ ϡΗϳ  Ε΍ίΎϐϟ΍ ϝΩΎΑΗ
Ϸ΍ϭΫϏ Δϳϭ ϡϷ΍ ϥϳΑ Εϼοϔϟ΍

.ϥϳϧΟϟ΍ϭ 

:α ˮ) Δϣϳηϣϟ΍ (˰Α ΩλϘϳ ΍ΫΎϣ 

 Δϣϳηϣϟ΍:  ϲΟϧϔγ· Ξϳγϧ ϲϫ
 ϝΧ΍ΩΗΗ ϥϳϧΟϟΎΑ ˱ΎϣΎϣΗ ρϳΣϳ

ϳϋϭϷ΍ ϪϳϓΔ  ϡϸϟ ΔϳϭϣΩϟ΍
 Ω΍ϭϣϟ΍ ϝΩΎΑΗΑ ΢ϣγϳϭ ϥϳϧΟϟ΍ϭ

.ΎϣϬϧϳΑ 

 
 
 
 
 

 ΕΎϳϳΩΛϳηϣ) ΕΎϳϣϳηϣ ( Δϳϣ  ΕΎϳϳΩΛΔοϭϳΑ 

 ΕΎϋϭϣΟϣΕΎϳϳΩΛϟ΍ 

 ΕΎϳΑ΍έΟ) Δϳγϳϛ ΕΎϳϳΩΛ ( 



 ϲϠϋ ϡϳϫ΍έΑ· έγΎϳ /΃ :Ω΍Ωϋ·–  ϡϭϠόϟ΍ ϡγϗ αϳ΋έ–                                                                ϥϳϧΑ ΔϳϭϧΎΛϟ΍ ΔϳΟΫϭϣϧϟ΍ ΓΎΟϧϟ΍ ΔγέΩϣ˺˻ 

 

 :α ϓ ϡϳϳ ϑϠΗΧ έΛΎϛΗϥϋ ΕΎϳΑ΍έΟϟ΍ ˮϙϠγϣϟ΍ ΔϳΩΎΣ΃ έΛΎϛΗ  
 ΃ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ έΛΎϛΗ ϥϋ ΕΎϳΑ΍έΟϟ΍ έΛΎϛΗ ϑϠΗΧϳ ϙϠγϣϟ΍ ΔϳΩΎΣϰϘΑΗϓ Ωϳϟ΍ϭϣϟ΍  ΔΛϳΩΣϟ΍ϳΑ΍έΟϠϟ ΕΎ ΔϳϣΣϣ

ϡϷ΍ ϥϋ ϥρΑϟ΍ αϳϛ ϲϓ Δ΋ϓ΍Ωϭ. 

  ΏέϬΗ ϭ΃ ˯΍Ϋϐϟ΍ ϥϋ ΙΣΑΗ ϥ΃ ϡϷ΍ ϊϳρΗγΗϭ ΎϫέΎϐλ ϊϣ ΔγέΗϔϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϥϣ ˱ Ύόϳέγ. 
 

  ϥϳΣ ϲϓ ϝυΗ ϙϠγϣϟ΍ ΔϳΩΎΣ΃ ΕΎϬϣ΃ ΩΣ΍ϭ ϥΎϛϣ ϲϓ ΎϬοϳΑ ϥοΣΗϟ΃ϭ ϟϱΫϐΗ ΎϫέΎϐλ. 

 
 :شيمية: انتبهĞبالنسبة للثدييات ا 
 ΍ ϰϣγΗ ϡϷ΍ ϡγΟ ϝΧ΍Ω ϥϳϧΟϟ΍ ΎϬϳϓ έϘΗγϳ ϲΗϟ΍ ΓέΗϔϟ (ϝϣΣϟ΍ ΓέΗϓ  ) ϥϳΑ ΓέΗϔϟ΍ ϩΫϫ ϑϠΗΧΗϭ

.Δϳϣϳηϣϟ΍ ΕΎϳϳΩΛϟ΍ 
 

 Α ϝϛη ϡΎϋϭ ώϟΎΑϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ϡΟΣ ϊϣ ϝϣΣϟ΍ ΓέΗϓ Ω΍ΩίΗ ϊϣ ΔΟέΩϣϧϭ .Ωϭϟϭϣϟ΍ 
 

  ώϠΑΗ ϯΩϟ ϝϣΣϟ΍ ΓέΗϓέ΄ϔϟ΍ ( ˻˺ ϡϭϳ )  ΎϣϧϳΑ ϝϣΣϟ΍ ΓέΗϓ ϯΩϟϝΎϳϓϷ΍ ( ˻˻  ˱΍έϬη )  Ύϣ΃ ϝϣΣϟ΍ ΓέΗϓ
 ϯΩϟϥΎγϧϹ΍  ΩΗϣΗ ϲϬϓ( ϝ΍ϭρ ̂ έϬη΃ ). 

 

 ΍ ΕΎϳϳΩΛϟϯέΧϷ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϡυόϣ ϥϣ έΛϛ΃ ΎϫέΎϐλϟ ΔϳΎϣΣϭ ΔϳΎϧϋ ϡΩϘΗ. 
 

 ϓ ΔϋΎοέϟΎΔϠϳϭρ ΓΩϣϟ ˱Ύόϣ ϝϔρϟ΍ϭ ϡϷ΍ ϲϘΑΗ ˱ϼΛϣ. 
 

 ϣ ϥ ϥ΄η ϥ΃ έϭρΗϣ ύΎϣΩ ΩϭΟϭ ϰϟ· ΔϓΎοϹΎΑ ΎϫέΎϐλ ϊϣ ΔϐϟΎΑϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ΎϬϳοϘΗ ϲΗϟ΍ ΓΩϣϟ΍ ϝϭρ
ΗΎϳΣϟ΍ έϭϣϷ΍ ϥϋ έϳΛϛϟ΍ ϡϠόΗΑ έΎϐλϠϟ ΎΣϣγϳΔϳ. 

 

  ΩϘΗόϳϭ ϥ΃ ˯ΎϣϠόϟ΍ νόΑΗϓ ϝϭρΕΎϳϳΩΛϠϟ ϱέϭρΗϟ΍ ΡΎΟϧϟ΍ ϲϓ ΕϣϫΎγ ΔϳϭΑϷ΍ ΔϳΎϋέϟ΍ Γέ. 


