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  .  تطبيقات حياتية على النسبه والتناسبب

التسبة  اللتاسب مصققصلل  ياضققي يسققلخدم لللعبققير عن العقاققة
بين مقققدا ين     يقلصققر د   التسققبة  اللتاسققب على العلققوم
العقليققة كالرياضققيات  الفيزيققاء إنمققا املققدت إلى حياتتققا العلميققة 

تطبيقاتها لعبت د   مهم جداً في كافة المجققا ت  من أمثلققة 
حيث تدخل في تركيب الد ية: في حياتتا العملية المجال الصبي 

حيث:  تحديد نسبة المادة الخام الموجودة بهققا  مجققال اللصققوير 
تسلخدم في تحديد أبعاد الصو ة للظهر بالصققو ة الواضققحة الققلي

تسققلخدم للحديققد نسققبة المققزج بين: نراها عليها  صتاعة الدهانات
.المواد المخللفة

 هي مصققصلل  ياضققي المقصققود بققهالنسبببه والتناسب·
المقا نة بين مقدا ين  يعبر عتها في شكلين فمثقً إذا أ دنا

.مقا نة مقدا ين س  ص
.ص ÷ س ·
.ص  تتصق س إلى ص : س·
يجب مراعاة اللرتيب عتققد ذكققر مقققدم  تققالي التسققبة  كمققا·

يجب أن تكون التسبة في أبسط صو ة لهققا   ذلققك بقسققمة
.حدين التسبة على العامل المشلر  الكبر بيتهما

أنواع التناسب

لللتاسقققب أنقققواع مخللفقققة تحقققدد طبققًققا للعقاقققة بين الكميقققلين
: –الملتاسبلين إلى

.اللتاسب الصردي.1
.اللتاسب العكسي.2

التناسب الطردي

تتاسب طردي أ  عقاة طردية بين المقققدا ين الملقققا نين ·
حيث يقققلرن زيققادة أحققد المقققدا ين بزيققادة المقققدا  اخخققر

.بتفس القيمة  يسمى ثابت التسبة

التناسب العكسي



عقاققةق عكسققية بين المقققدا ين المقققا نين حيث تقققل نسققبة·
.مقدا  بزيادة المقدا  الخرى

كلصققبيق حيققاتى على التسققبهمثببال توضببيحى سققتلتا ل - 
: اللتاسب كاللالى 

عتد القيام  بأنشصه  ياضيه فان الشخص يفقد سعرات حرا ية* 
    .تلتاسب تقريبا مع  زنه

لشخص  زنه  ذلك  يبين  اللالى  كجم 65الجد ل  القيام,   عتد 
. دايقه60بالتشاطات المذكو ه لمده 

كيققف,  دايقققه 80اام هذا الشققخص بأحققد هققذه النشققصه لمققده 
يمكن كلابه تتاسب نسلصيع بواسصله أن نحسب عققدد السققعرات

.؟؟؟؟؟( باللقريب)الحرا يه اللى يفقده 

السعراتدقيقة 60النشاط لمده 
المحروقه

/كم  5- 4المشى بسرعه 
ساعه 

300

500السباحة أ  اللزلج

400لعبة كرة ادم

: بفرض أن 
عدد السعرات الحرا يةاللى يفقدها فى كل نشاط : س

سعرة حرا ية 300 دايقه يحرق 60عتد المشى 
  سعرة حرا يةس دايقة يحرق  80عتد المشى 

أى أن 
بأستخدام الضرب                        80 × 300= س  60

التقاطعى



سعرة حرارية تقريبا 400=     س 

سعرة 667= س  , : و بالمثل السباحه 
.حرارية تقريبا

سعرة 533= س  , : و بالمثل كرة القدم 
.حرارية تقريبا
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