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 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒ 
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 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪ 

 

 ( : اإحساس والضبط 1 – 1لدرس ) ا

 مقدمة:
  ヅよッゎ ヶミャ ゅヰヅΑェョ ヶプ ぺケヅゎ ヶゎャや れやケΑピゎャや ポやケキまヱ ケゅバセゎシや ヴヤハ りケキボャや ヴャま れゅルやヱΑェャや ァゅゎェゎ

ヴヤハ ヴボよゎヱ ゅヰゎゅよゅィゎシや .りゅΑェャや キΑホ 

  るΑョシィャや りコヰィΕや ヅよッャヱ れやケΑピゎョヤャ るハケシよ るよゅィゎシΚャヱ れゅョヱヤバョャや ノョィャ ラΑコゅヰィ ポヤョゎ ヶヰプ
 :ゅョワ ラやコゅヰィャや ラやクワ .れゅルもゅミャや ロクワ るョΚシ ドヘェ メィぺ ラョ りコヰィΕや ラΑよ ゅョΑプ ペΑシルゎヤャヱ 

 ( コゅヰィャや ヶよタバャや コゅヰィャやヱヶルヱョケヰャや .) 
- ヶよタバャや コゅヰィャゅプ  るヅよやケゎョヱ りキボバョ りキΑキハ フもゅドヱよ ュミェゎΑゐΑェ: 

- ゅタハΕや ノョ パゅョキャや ペシルΑゆ  フもゅドヱャや フヤゎカョ ラΑよ () るΑキやケまΚャやヱ ∩ るΑプケバョャや ∩ るΑシェャや ∩ るΑミケェャや. 

-  ヶプ ¬ヅよ ヴャま ヵキぼΑ ゅョ るヘΑドヱャやヱ キキバャや ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや り¬ゅヘミ メボゎ ケョバャや ヶプ ュキボゎャや ノョヱ
.ヮヅΑェョ ヶプ れやケをぼョヤャ ヶェャや ラもゅミャや るよゅィゎシや 

 الافقارية:اإحساس والضبط لدى اUيوانات 

    ∨ヶよタバャや コゅヰィャや フもゅドヱ ゅョ 
 :ヶワ るハケシよ るよゅィゎシΙや ラョ ラもゅミャや ラミョゎ フもゅドヱ ノよケぺ ヶよタバャや コゅヰィャや ヵキぼΑ 

≒- メよボゎシゎ サやヱェャや ヮィケゅカヱ ュシィャや メカやキ ラョ れゅョヱヤバョャや. 

≪- メボルΑ  ケよハ れゅョヱヤバョャやャや ゅΑΚカャや るΑよタバャやれゅョヱヤバョャや るィャゅバョ ペヅゅルョ ヴャま るタタカゎョ .)パゅョキャや( 

≫- アャゅバΑ .るルミョョ れゅよゅィゎシや ヴャま ゅヰャヱェΑヱ れゅョヱヤバョャや 
√- メゅシケま キΑバΑ  キキピャやヱ れΚッバャや ヴャま ゅヰゎィャゅバョ キバよ れゅョヱヤバョャや ュゅΑボヤャ ュシィャや ラョ ンケカΕや ¬やコィΕやヱ

ゅよるよゅィゎシΙ .ゆシルΕや 
 

:ヮよゎルや 
 ΑΚカャや るミよセ ラΑよ れゅョヱヤバョャや メボルΑ ⇔ ゅΑよタハ ⇔Κよェ るΑケゅボプΚャや れゅルやヱΑェャや るΑよヤビぺ ポヤョゎゅ タバャや.パゅョキャやヱ るΑよ 

  ポヤョゎ ゅヰバΑョィ れゅルやヱΑェャや るΑよタハ ゅΑΚカ¬ゅルをゎシゅよ れゅΑィルヘシΗや. 

 .ラやヱΑェャや ネヱル ゆシェよ ケカへ ヴャま ラやヱΑェ ラョ ヶよタバャや コゅヰィャや ゆΑミケゎ フヤゎカΑ 
 

     ∨るヅゅシよャゅよ やケキΑヰヤャ ヶよバャや コゅヰィャや フタヱΑ やクゅョャ 
  ( れゅバシΚャや ポヤョゎ :メをョやケキΑヰャや .るヅΑシよ るΑよタハ るミよセ メミセ ヴヤハ るョドルョ るΑよタハ ゅΑΚカ ) 
  るミよセャや ロクワ ヅΑェゎ∩るヅΑシよ るΑシェ れΚよボゎショよ ラやヱΑェャや ュシィ るΑよタバャや キカゎシΑ ラぺ ラやヱΑェヤャ ラミョΑ ゅヰョ

 れやケΑピゎャや フゅセミゎシΙ ぺケヅゎ ヶゎャや ゅヰヤミ.ゅヰャ るよゅィゎシΙや フキヰよ ヮャヱェ 

 やケキΑヰャや ポヤョゎ Ι  るΑコミケョ るィャゅバョ るボヅルョ メをョパゅョキャや . 

 .るヅゅシよャゅよ やケキΑヰヤャ ヶよタバャや コゅヰィャや フタヱΑ ヶャゅゎャゅよヱ 

 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≫ 

 

 

    ∨キやケィャや りケセェヱ ∩ヶよヅャや ペヤバャや りキヱキャ ラゅΑよタバャや ラやコゅヰィャや ヮよゅセゎΑ フΑミ 
 :) ヶよヅャや ペヤバャや りキヱキ ( るΑボヤェャや ラやキΑキヤャ ヶよタバャや コゅヰィャや 

- るΑボヤェャや ラやキΑキャや ヶプ ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑ :ラョ 
≒- オョ  ラョ ラヱミゎΑラΑゎΑよタハ ラΑゎキボハ. 
≪- ヶルヅよ ヶよタハ メよェ ヅよケャ ュシィャや メヱヅ ヴヤハ キゎョΑヱ オョャや ラョ ペヤヅルΑ 

.ゅヰヤミ ュシィャや ¬やコィほよ オョャや  
≫-  りキハるΑよタハ キボハ .ヶよタバャや メよェャや メヱヅ ヴヤハ るハコヱョ 

 

 :るΑよタバャや りキボバャや .るΑよタバャや ゅΑΚカャや ラョ れゅバョィゎ ラハ りケゅよハ 
 

  ヶよタバャや コゅヰィャやれやケセェヤャ  (キやケィャや :メをョ :) 
-  ヶプ ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑ:ラョ キやケィャや 
≒- オョ  ラョ ラヱミゎΑるィョキルョ るΑよタハ キボハ りキハ .チバよャや ゅヰッバよ ノョ 

≪- ヶルヅよ ヶよタハ メよェ :るヅシやヱよ ュシィャや ¬やコィぺ ヶホゅよよ オョャや ヅよケΑ 
≫- るΑよタバャや キボバャや れゅハケヘゎ ャや ヶプ るハコヱョ ¬ゅェルぺ るプゅミ.ュシィャや 
√- りケヱヅゎョ ラヱΑハ  ⇔やキィケゅバセゎシや ラヱケホヱ サェ ¬ゅッハぺヱ ンケカぺ. 

:ヮよゎルや 
  ラヱミゎΑオョャや  ( るΑボヤェャや ラやキΑキャや ヶプヶよヅャや ペヤバャや りキヱキ  ラョ )ラΑゎΑよタハ ラΑゎキボハ. 

  ラヱミゎΑヱオョャや  メをョ ( れやケセェャや ヶプキやケィャや  ラョ ) りキハるΑよタハ キボハ .チバよャや ゅヰッバよ ノョ るィョキルョ 
 

 

 اTهاز العصبي لدى اإنسان:
 

  ラョ ラゅシルΗや ンキャ ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑケΑよミ パゅョキ  ∩ゆΑミケゎャや キボバョヶミヱセ メよェヱ  パゅョキャや メタΑ
ゆゅタハΕゅよ  ∩るプゅミ ュシィャや ¬やコィぺ メタゎ ヶゎャやるタタカゎョ るΑシェ れΚよボゎショヱ シェャや れやケをぼョャや メよボゎシゎ るΑ

ゆゅタハΙや ケよハ メもゅシケよ ゐバよΑヱ れやケゅセΗや アャゅバΑ ヵクャや パゅョキャや ヴャま れやケゅセま メシケゎヱ ∩るもΑよャや ラョ ャ ヅよッ
.ゅヰバΑョィ ュシィャや ¬やコィぺ 

 :ラョ ラゅシルΗや キルハ ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑ るョゅハ るヘタよヱ 

:ゅョワ ラΑΑシΑもケ ラΑ¬コィ 

≒-  ヶよタバャや コゅヰィャやヵコミケョャや (CNS) .≪-  ヶよタバャや コゅヰィャやヶプケヅャや (PNS). 

:ヮよゎルや 
 ヶよタバャや コゅヰィャや キバΑヵコミケョャや  ュミェゎャや コミケョ ヱワヶシΑもケャや .ュシィャや ヶプ 

 
 
 

.ヶよヅャや ペヤバャや りキヱキ ) ぺ ( 
 )ゆ(.キやケィャや りケセェ 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                √ 

 

 

    ∨ラゅシルΗや ンキャ ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャやヱ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ラョ メミ ラΑよ ラケゅホ 
 

るルケゅボョャや ヮィヱ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

ラΑヱミゎャや -  ラョ ラヱミゎΑヶミヱセャや メよェャやヱ パゅョキャや -  ラョ ラヱミゎΑ ゆゅタハΕや ラョ るミよセヶゎャや 
ヰヤミ ュシィャや ¬やコィぺ ヶプ キゎョゎゅ 

るΑョワΕや 
- ゅヰヤよボゎシΑ ヶゎャや れゅョヱヤバョャや アャゅバΑ 

¬やコィΕや ヴャま れゅョΑヤバゎャや メシケΑヱ 
ュシィャや ラョ ンケカΕや. 

-  ュシィャや メカやキ ラョ れゅョヱヤバョャや ノョィΑ
 コゅヰィャや ヴャま ゅヰヤタヱΑヱ ヮィケゅカ ラョヱ

ヵコミケョャや ヶよタバャや. 

-  ラョ りケキゅタャや れゅョΑヤバゎャや メボルΑ ュを
ま ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヴャ

.ュシィャや ¬やコィぺ 
 
 
 

:ヮよゎルや 
 ュシィャや るヅセルぺ るΑキほゎャ ゅョヰッバよ ノョ ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャやヱ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや メョバΑ

.ゅヰヅよッヱ ゅヰボΑシルゎヱ メョゅミャゅよ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ∽ 

 

 خايا اTهاز العصبي:
  ラョ ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑラΑハヱル :ゅョワ ゅΑΚカャや ラョ 

≒ -  ゅΑΚカャや るΑよタバャや (≒≡ %   ) ≪ -  ゅΑΚカ ヶよタバャや ¬やケピャや (∬≡ % ) 
 

 ∨るΑよタバャや ゅΑΚカャゅよ キタボΑ やクゅョ 
 .ュシィャや ケよハ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ ヶゎャや ヶよタバャや コゅヰィヤャ るΑヘΑドヱャやヱ るΑよΑミケゎャや れやキェヱャや ヶワ 

:ヮよゎルや 
- ポヤョゎ ゅヰルぺ Ιま ュィェャやヱ メミセャや ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや フヤゎカゎ るミケゎセョ れゅョシ. 

 メミセΑ ゐΑェるΑヤカャや ュシィ  るΑヤカャや ラョ ケよミΕや ュシボャやるΑよタバャや 
:ヴヤハ ヵヱゎェΑ クま 

-  りやヱル りケΑよミ.ュコΚよヱゎΑシャや ュドバョヱ 
- ヱ ヮΑプ ネコヱゎΑ ラョ キキハ れゅΑッハ るΑヤカャや:メをョ 
(ゅΑケキルヱミヱゎΑョャや -ヶィャヱィ コゅヰィ - 

ヴョシゎ メミセャや るョドゎルョ ケΑビ りケΑよミ れゅよΑよェ 
 メシΑル れゅョΑシィ ) 

  キタボΑ やクゅョメシΑル れゅョΑシィよ∨ ∨ゅヰゎΑョワぺ ゅョヱ 
- ケよゎバゎ  ¬やコィぺ メシΑル れゅョΑシィ ラョるΑョコΚよヱキルΗや るミよセャや るルセカャや 

.ゅヰΑヤハ りキヱィヱョャや れゅョヱシヱよΑやケャやヱ 
- :メシΑル れゅョΑシィ るΑョワぺ ケヱキ ヵキぼゎ ⇔や .れゅルΑゎヱケよャや ノΑルタゎ ヶプ 

 :ヮよゎルや 
  るΑよタバャや るΑヤカャや ュシィ ラョ ネケヘゎゎるΑョコΚよヱゎΑシ れやキやキゎョや :ヶワ 

- :るΑケΑィセャや キもやヱコャや  ヶワヱりケΑタホ るΑョコΚよヱゎΑシ れやキやキゎョや りケΑをミヱ. 
- ヶよタバャや フΑヤャや ( ヵぺケヱェョャやヱワヱ ) メΑヱヅ ヶョコΚよヱゎΑシ キやキゎョや. 

-  るΑヤカ ュシィ メミャヱキェやヱ ケヱェョ  ヴャま ヮゎΑゅヰル ゆバセゎゎ るハヱョィョ れゅΑゅヰル ヴョシゎるΑケヱェョャや れゅΑゅヰルャや. 

  ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ るΑよタバャや フゅΑャΕや ノョィゎゎヶプケヅャや  るヤミセョゆゅタハΕや. 
  キタボΑ やクゅョ∨ゆゅタハΕゅよ  
- コゅヰィャや ヶプヱ メゅよェΕや ヮよセゎ ゆΑミやケゎ ヶワ  ヶよタバャやヵコミケョャや  るヤミセョれやケゅショャや. 
 :ヮよゎルや 
-  ケタゎボΑ キもやヱコャや ケヱキるΑケィセャや  るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボル ヴヤハるヅΑェョャや るもΑよャや ラョ ゅヰよ 

るΑヤカャや ュシィ ヴャま. 

-  メボルΑ ゅョルΑよケヱェョャや  るΑよタバャや れΙゅΑシャやるΑヤカャや ュシィ ラョ  ロゅィゎゅよるΑケヱェョャや れゅΑゅヰルャや. 

-  ュドバョ ゅョぺヶッΑΕや ヅゅセルャや  ヶプ ゐキェΑ るΑヤカャや ヮよ ュヱボゎ ヵクャやるΑヤカャや ュシィ. 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ∝ 

 

 

 :ヮよゎルや 
-  (⇒よ フケバゎ るャコゅハ れゅボよヅ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ュドバョャ ケヱェョャゅよ ヅΑェゎ キホラΑヤΑョャや  ゅヰルヱミゎ )ラやヱセ ゅΑΚカ. 

-  メミセ ヴヤハ りキヱィヱョ れゅボよヅャや ロクワ ラヱミゎヱるよホゅバゎョ ノヅホ  ノヅボャや ポヤゎ ラΑよ メタヘΑヱ ケヱェョャや メヱヅ ヴヤハ
キボハ  (⇒よ フケバゎケΑΑヘルやケ キボハ  ゅヰΑプ ラヱミΑ ) ⇔ ゅプヱセミョ ケヱェョャや ¬ゅセビ. 

 

  :るΑよタバャや ゅΑΚカャや ネやヱルぺ 
フヤゎカゎ :るヘΑドヱャやヱ メミセャや ゐΑェ ラョ ゅヰッバよ ラハ るΑよタバャや ゅΑΚカャや 

 :メミセャや ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや フΑルタゎ 
:ヶワ ネやヱルぺ るをΚを ヴャま るΑヤカャや ュシィ ラョ るΑョコΚよヱゎΑシャや れΙゅヅゎシΙや キキハヱ メミセャや ゐΑェ ラョ ュシボルゎ 

 
 
 
 

-  コΑョゎゎりキェやヱ るャゅヅゎシや キやキゎョゅよ ョ ラ
 ラΑハケプ ヴャま ュシボルゎ るΑヤカャや ュシィ
 るΑヤカャや ウよタゎプ ゅヰルハ ⇔やキΑバよ ラやキゎョΑ

 " フケェ メミセ ヴヤハT " 
- ( ゅョワキェぺヶプケヅャや ケヱェョャや メボルΑ )

 キもやヱコャや ラョ るΑよタバャや れΙゅΑシャや
.るΑヤカャや ュシィ ヴャま るΑケィセャや 

- ( ヱヰプ ヶルゅをャや ケヱェョャやヵコミケョャや )
 ⇔やキΑバよ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルΑ ヵクャや

.るΑヤカャや ュシィ ラハ 

-  コΑョゎゎラΑゎャゅヅゎシや キやキゎョゅよ ラョ 
ラΑキゅッゎョ ラΑよヅホ るΑヤカャや ュシィャ. 

- ま メミセゎキェや ゅワるΑケィセャや キもやヱコャや. 
-  ンケカΕや メミセゎヱケヱェョャや. 
-  ヶプ ゅΑΚカャや ロクワ ュドバョ キィやヱゎゎ

るΑシェャや ¬ゅッハΕや ラΑルΑバャやヱ フルΕゅミ. 
 

-  コΑョゎゎ ケΑよミ キキハ キやキゎョゅよ ラョ
りケΑタボャや れΙゅヅゎシΙや  ュシィ ラョ

 メミセゎ ヶゎャやヱ るΑヤカャや キもやヱコャや
.るΑケィセャや 

- りキェやヱ るヤΑヱヅ るャゅヅゎシやヱ  メミセゎ
ケヱェョャや. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

メミセャや ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ネやヱルぺ 

 るΑよタハ ゅΑΚカりキΑェヱ ゆヅボャや  るΑよタハ ゅΑΚカ るΑもゅルをゆヅボャや  るΑよタハ ゅΑΚカ りキキバゎョゆゅヅホΕや 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ∵ 

 

 

  ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや フΑルタゎるヘΑドヱャや: 
:ヶワ ネやヱルぺ るをΚを ヴャま るヘΑドヱャや ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ュシボルゎ 

 
 
 
 

- れΙゅΑシャや メボルゎ るΑよタバャや ャやるΑシェ 
   ラョるΑシェャや れΚよボゎショャや ヴャま 

  コゅヰィャや ヵコミケョャや ヶよタバャや.  
 

- るΑシェャや れΚよボゎショャや : ヶワれゅΑゅヰル 
   ゅΑΚカ ヱぺ るΑよタハ ゅΑΚカ 
   ノョィゎ るタタカゎョ れゅョヱヤバョャや 
   ヮィケゅカヱ ュシィャや メカやキ ラョ 
    ヴャま ヮャヱェゎヱるャゅΑシ .るΑよタハ 

:ヮよゎルや 
-  ゅΑΚカャや ヵキぼゎゆヅボャや りキΑェヱ 

 るΑシェャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや ケヱキ
 ゅΑΚカャや ポャクミヱゆヅボャや るΑもゅルを プ ヶ

 ∩ラΑルΑバャや( るΑシェャや ¬ゅッハΕや
.)ラゅシヤャや ∩ラクΕや ∩フルΕや 

-  るΑミケェャや るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ 
  ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ラョ 
    ヴャまりクヘルョャや ¬ゅッハΕや. 
 

- りクヘルョャや ¬ゅッハΕや¬ゅッハΕや ヶワ : 
  ゅョま ヶよタバャや メゅΑシヤャ ゆΑィゎシゎ ヶゎャや 

   チゅよボルΙゅよ  れルゅミ やクまれΚッハ ∩ 
    ヱぺコやケプΗゅよ  れルゅミ やクまキキビ. 
 

:ヮよゎルや 
-  ヵキぼゎュドバョ ゅΑΚカャや  るΑよタバャや

ゆゅヅホΕや りキキバゎョャや  ゅΑΚカャや ケヱキ
 るΑよタバャや.るΑミケェャや 

- ラΑゎΑよタハ ラΑゎΑヤカ ラΑよ キィヱゎ 
   メカやキ ゅヰもやコィぺ メョゅミよ ラヱミゎヱ 
  やゐΑェ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャ 
  るΑシェ るΑよタハ ゅΑΚカ ラΑよ キィやヱゎゎ 
   ゅΑΚカ ラΑよ ヱぺ るΑミケェ ンケカぺヱ 
  ハ.ンケカぺ るヅよやケ るΑよタ 
 

:ヮよゎルや 
-  ヵキぼゎチバよ ゅΑΚカャや  るΑよタバャや

ゆゅヅホΕや りキキバゎョャや  ゅΑΚカャや ケヱキ
 るΑよタバャや.るヅよやケャや 

- ペシルゎヱ  るΑよタバャや れΙゅΑシャや ラΑよ
.るΑミケェャやヱ るΑシェャや 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ゐΑェ ラョ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ネやヱルぺるヘΑドヱャや 

 るΑよタバャや ゅΑΚカャやるΑシェャや  るΑよタバャや ゅΑΚカャやるΑミケェャや    るΑよタバャや ゅΑΚカャや)るヤタヱョャや( るヅよやケャや   



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ∫ 

 

 

   :ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカ 
  ヶャやヱェ ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカ メをョゎ∬≡%  ヅΑェゎ ゅΑΚカ ヶワヱ ∩ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎ ヶゎャや ゅΑΚカャや ラョ

.るΑよタバャや ゅΑΚカャゅよ 

  ゐΑェ ラョ ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカ フルタゎュィェャや :ゅョワ ラΑハヱル ヴャま 
 ぺ–  ヶよタハ ¬やケビ ゅΑΚカりケΑピタ.  ゆ- ヶよタハ ¬やケビ ゅΑΚカ りケΑよミ. 

 

:⇔Ιヱぺ  ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカりケΑピタャや: 
  ゅΑΚカ ヶワ るΑョバヤよるミケェゎョ  ヶプ りキヱィヱョ ヶよタバャや コゅヰィャやヵコミケョャや 

  ヶプ ⇔ ゅョヰョ ⇔やケヱキ ヵキぼゎるΑハゅルョャや るよゅィゎシΙや :ゐΑェ 
  ュゅシィΕやヱ るッケョョャや れゅルもゅミャや ラョ ヶよタバャや アΑシルャや ソΑヤカゎよ ュヱボゎ 

 るΑヤョハ メΚカ ラョ るゎΑョャやヱ るヘャゅゎャや るΑよタバャや ゅΑΚカャやヱ るよΑケピャやるョバヤよャや∩ 
 ゅΑΚカャや ラョ ヮタΑヤカゎャ ケケッゎョャや ヶよタバャや アΑシルャや ヴャま ヮィゎゎ ゐΑェ 

.るミャゅヰゎョャやヱ るヘャゅゎャや 
 

:⇔ ゅΑルゅを  ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカりケΑよミャや: :ヶワ ネやヱルぺ るをΚを ヴャま ュシボルゎ ヶワヱ 
 
 
 
 

-  ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ キィやヱゎゎ
ヵコミケョャや . 

-  ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ キィやヱゎゎヵコミケョャや. 

-  キバゎりケプヱ ¬やケピャや ゅΑΚカ ケをミぺ. 

-  ゅΑΚカャゅよ れΑョシるΑョィルャや  ヴャま るよシル
クャや ゅヰヤミセヵ  ヮよセΑるョィルャや. 

-  ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ キィやヱゎゎ
ヶプケヅャや. 

-  ヵヱゎェゎるΑルワキ りキゅョ ヴヤハ ゅヰゎΑセビぺ 
よ フケバゎ (⇒ラΑヤΑョャや ). 

-  ラハ るャヱぼショャや ヶワ ラΑヱミゎ フΚビ
 ゅΑΚカャや ケヱゅェョ メヱェ ラΑヤΑョャや
 ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ るΑよタバャや

.ヵコミケョャや 

-  キョゎ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ラΑィシミΕゅよ
 るΑもやクピャや ケタゅルバャやヱ るΑハヱΕや ラョ

 ゅヰゎャゅヅゎシや ケよハ りケヱゅィョャや るΑヱョキャや
.るΑョコΚよヱゎΑシャや 

-  ヴヤハ キハゅシゎ ヅシヱャや れゅよを ドヘェ
 ヶもゅΑョΑミャや.るΑよタバャや ゅΑΚカヤャ ケヱゅィョャや 

-  ヶプ ⇔やケヱキ ヵキぼゎ れやケゅセま メボルや コゅヰィャ
.ヶよタバャや 

-  メヱェ ゅワヱョル メΚカ ラやヱセ ゅΑΚカ フゎヤゎ
 るΑよタバャや るΑヤカャや ケヱェョ るヤミセョ

ラΑヤΑョャや ラョ れゅボよヅ  れゅボよヅ ヶワヱ
よ フケバゎ るャコゅハ (⇒ ラΑヤΑョャや フΚビ). 

-  メミセΑヱ るΑヤカャや ュコΚよヱゎΑシ ノョィゎΑ
 フΚビ りやヱルャや ノョヶよタバャや フΑヤャや. 

 

 :ラΑヤΑョャや フΚビ ラΑヱミゎ メェやケョ  
≒- .るΑよタバャや るΑヤカャや ケヱェョ ラやヱセ るΑヤカ フヤピゎ 
≪- フゎヤゎ .ヮャヱェ ラΑヤΑョャや ラョ れゅボよヅ るヤミセョ ケヱェョャや メヱェ ラやヱセ るΑヤカ 
≫- ∩ヶよタバャや フΑヤャや フΚビ りやヱルャや ノョ メミセΑヱ るΑヤカャや ュコΚよヱゎΑシ ノョィゎΑ ラΑヤΑョャや れゅボよヅ ゅョぺ 

.ラΑヤΑョャや フΚビ メミセゎプ るタやケゎョャや 
- :ュシケャや ヶプ ウッヱョ ヱワ ゅョミ 
 

 ゅΑΚカ ヶよタバャや ¬やケピャやりケΑよミャや 

 ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカれゅハケヘゎャや るヤΑヤホ  ゅΑΚカャやるΑョィルャや    ゅΑΚカラやヱセ   



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ∬ 

 

 

  :ゅヰゎΑルよヱ るΑよタバャや フゅΑャΕや 
  キタボΑ やクゅョ∨) ヶよタバャや フΑヤャや (⇒よ  

やヶよタバャや フΑヤャ : ヱワ.るヘヤビぺ ラョ ゅヰよ ヅΑェΑ ゅョヱ るΑよタバャや るΑヤカヤャ るヤΑヱヅャや るャゅヅゎシΙや 
 :ヮよゎルや 

 ゆシェ るΑよタバャや フゅΑャΕや フルタゎラΑヤΑョャや るボよヅ :ヴャま 
≒-  るΑよタハ フゅΑャぺラΑヤΑョャや るョΑキハ       .≪-  るΑよタハ フゅΑャぺるΑルΑヤΑョ. 
 

 ∨メヱキィャや ゆシェ ∩るΑルΑヤΑョャや るΑよタバャや フゅΑャΕやヱ ラΑヤΑョャや るョΑキハ るΑよタバャや フゅΑャΕや ラΑよ ラケゅホ 
 ヮィヱるルケゅボョャや ラΑヤΑョャや るョΑキハ るΑよタバャや フゅΑャΕや るΑルΑヤΑョャや るΑよタバャや フゅΑャΕや 

ラΑヤΑョャや るボよヅ ヅゅェゎ Ι よラΑヤΑョャや ラョ るボよヅ. .ラΑヤΑョャゅよ るヅゅェョ りキケヘョ るヤΑヱヅ れΙゅヅゎシや 

ゅワキィやヱゎ ラゅミョ 

- るΑキゅョケャや りキゅョャや ヶプ キィやヱゎゎ. 
- ヴャま るプゅッま ラヱミゎゎ ヶワヱ  フゅΑャΕやるΑよタバャや 
  ラョ ラΑヤΑョャや るョΑキハ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ュゅシィぺ  
  .るΑプケヅャや ゆゅタハΕや ヶプヱ 

-  りキゅョャや ヶプ キィやヱゎゎ.¬ゅッΑよャや 
- るΑよタバャや ゅΑΚカャや フゅΑャぺ ラョ ラヱミゎゎ ヶワヱ 
   ゆゅタハΕや ヶプヱ ラΑヤΑョャや りキゅョよ るヘヤピョャや 
  .るΑプケヅャや 

るΑよタバャや れΙゅΑシャや -  りケヱタよ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ.ほヅよぺ -  りケヱタよ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ.ネケシぺ 

 ゆよシれΙゅΑシャや メボル - るヅボルャや ヴャま るヰよルョャや るヅボルャや ラョ メボゎルゎ ゅヰルΕ 
  ゅヰャ りケヱゅィョャや. 

- ヴャま ケΑΑヘルやケ りキボハ ラョ コヘボャゅよ メボルゎ ゅヰルΕ ハりキボ 
   ンケカぺ. 

ュシケャや 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 :ヮよゎルや 
-  るヘヤピョ ゅヰルヱミヱ ) るΑミケェ ヱぺ るΑシェ ( ゅヰゎヘΑドヱヱ ∩ゅワケヅホ ゐΑェ ラョ るΑよタバャや フゅΑャΕや ネやヱルぺ フヤゎカゎ

.Ι ュぺ ラΑヤΑョャゅよ 

- .Ι ュぺ ラΑヤΑョャゅよ るヘヤピョ ゅヰルヱミヱ ゅワケヅホ ゆシェよ ゅヰΑプ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メゅボゎルや るハケシ ポャクミ フヤゎカゎヱ 
 

  やクゅョ ゐキェΑ∨ヶよタバャや フΑヤャや ノヅホ やクま  
-  フケヅャや メドΑヵコミケョャや  りやヱルャや キィヱゎ ゐΑェ るΑよタバャや るΑヤカャや ュシィよ ⇔ ゅヅよゎケョ メやコΑ Ι ヵクャや ヮルョハ ⇔やケキゅホ ヴヤ

ヱョルャやヱ キキィゎャや ュシィ ヶプ ノルタゎ キやヱョ ラョ ゅヰヤミ ヮゎゅィゅΑゎェや ヴヤハ メヱタェャや ヮルミョΑ クま るΑよタバャや るΑヤカャや. 

-  ¬コィャや ゅョぺヶプケヅャや フヤゎΑプ キボプ ヮルΕ .るΑよタバャや るΑヤカャや ュシィよ メゅタゎΙや 

 
 

 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒≡ 

 

 

 :ゅヰハやヱルぺヱ ゆゅタハΕや 
- .るΑよタハ フゅΑャぺ ュコェ ラョ ゆタバャや ラヱミゎΑ 

- .ュシィャや ¬ゅッハぺ フヤゎカョよ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや メタΑ ヱワヱ 

-  れΙゅΑシャや メボルΑヱ.ゅヰルΑよ ゅョΑプ るΑよタバャや 

  :ヮよゎルや 
- ラヱミゎゎ るΑよタバャや フゅΑャΕや ラョ るハヱョィョ ラョ るョコェ メミ. 

- ラョ るミよセ ヮヤヤカゎゎ ュゅッ アΑシル るΑよタバャや ュコェャゅよ ヅΑェΑ るΑハヱΕや 

- るΑケΑバセャや. 

-  メミよ ヅΑェΑヶよタハ フΑャ )ヶルΑヤΑョ ヱぺ ラΑヤΑョャや ュΑキハ( フΚビ 

 ( ヴョシΑヶよタバャや フΑヤャや フΚビ .) 
-  メミよ ヅΑェΑヱるΑよタハ るョコェ フΚビ  ( ヴョシΑ るョコェャや フΚビるΑよタバャや  ) フΚビ ラョ るプゅをミ メホぺ ヱワヱ

ゆタバャゅよ ヅΑェΑ ヵクャや ゆタバャや. 
 

-  ュシボルゎ ゆゅタハΕやヶワ ネやヱルぺ るをΚを ヴャま: 
 
 
 

 

-  るΑシェャや るΑよタバャや るャゅΑシャや メボルゎ
ラョ  サェャや ¬ゅッハぺヴャま  コミやケョャや

 るΑよタバャやメをョ  ヵケタよャや ゆタバャや
.ヶョセャやヱ ヶバョシャやヱ 

-  るΑミケェャや るΑよタバャや るャゅΑシャや メボルゎョラ 
 るΑよタバャや コミやケョャやヴャま  ¬ゅッハΕや

 りクヘルョャやメをョ ヶミケェャや ヶよタバャや 
ラΑバヤャ .ラゅシヤャやヱ 

-  りキケやヱ るΑよタハ フゅΑャぺ ラョ ラヱミゎゎ
 )るΑミケェ( りケキゅタヱ )るΑシェ(メボルゎ 

 るΑよタバャや るャゅΑシャやラΑワゅィゎΙゅよ ョメを 
.るΑミヱセャや ゆゅタハΕや 

 

 

 

 

 

 

 

ゆゅタハΕや ネやヱルぺ 

 ゆゅタハぺりキケやヱ  (るΑシェ )  ゆゅタハぺりケキゅタ  (るΑミケェ )  ゆゅタハぺるヅヤゎカョ  (るΑミケェ るΑシェ ) 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒≒ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪ 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒≪ 

 

 فسيولوجيا اTهاز العصبي ( : 2 – 1لدرس ) ا

 مقدمة:
-  ( メョハ るΑヘΑミ るプケバョャ ⇔ ゅをヱェよ ¬ゅョヤバャや ンケィぺヵケよΗや コカヱャや  やヱィゎルゎシやヱ ): 

- メシケゎ ヶゎャや ゆゅタハΕや コヘェゎ キホヱ キヤィャゅよ るルΑバョ ヅゅボル ヶプ ゅヰャゅカキま ュゎΑ ケよΗや ラぺ メもゅシケ 

 ( ペヤヅΑャ パゅョキャや ヴャまΗやキルヱれゅルΑプケ ). 

-  メヤボゎΗやキルヱケれゅルΑプ  メョバゎ ゐΑェ ュャΕゅよ ケヱバセャや ラョれΚよボゎショ ヴヤハ ゅΑΚカ ヶプ るタタカゎョ タバャや パゅョキャやヶヅバゎャ るΑよ 
 ⇔ ゅシゅシェま ラシェゎャゅよ.  

 ية على غشاء خلية حية:ائالظواهر الكهرب 
- :るェやケャや キヰィ 
-  キィヱΑヶもゅよケヰミ ケゅΑゎ  ヮィゎΑラョ  るΑェゅルるΑヤカャや ¬ゅセビ ウヅシ ヶィケゅカャや 

ロゅィゎゅよ  るΑヤカャや ¬ゅセビ ウヅシヶヤカやキャや. 
-  ウヅシ ラぺ ヶルバΑ やクワ るΑヤカャや ¬ゅセビヶィケゅカャや  れゅルェセ メョェΑるよィヱョ 

 るΑヤカャや ¬ゅセビ ウヅシ ゅョぺヶヤカやキャや プ れゅルェセ メョェΑるよャゅシ. 
-  ( ヴョシΑ るΑヤカャや ¬ゅセビ ヶよルゅィ ヴヤハ ヶもゅよケヰミャや キヰィャや ヶプ ベケヘャや やクワヶもゅよケヰミャや ラヱョミャや ベケプ フケバΑ ゅョ ヱぺ ) 

ヶもゅよケヰミャや キヰィャゅよ .るΑヤカャや ¬ゅセビ ケよハ 

-  ヶもゅよケヰミ キヰィ るェやケャや るャゅェ ヶプ るΑよタバャや るΑヤカャや ¬ゅセピャ キィヱΑ ゅヰヤミ ゅΑΚカャや ケやケビ ヴヤハ (ヶもゅよケヰミ ラヱョミ ベケプ ) 
 (⇒よ フケバΑるェやケャや キヰィ  ( ヵヱゅシΑ ヱワヱ )70 mv-  )るィΑゎル  ヶよルゅィ ヴヤハ れゅルヱΑΕや れやコΑミケゎ ヶプ フΚゎカΙや

 .るΑヤカャや ¬ゅセビ 
 

- :るェやケャや キヰィ ゆゅよシぺ 
≒- ヮゎゅルヱミョヱ るΑヤカャや ¬ゅセビ ゆΑミケゎ.     ≪- .¬ゅセピャや ヶよルゅィ ヴヤハ れゅルヱΑΙや るプゅをミ ヶプ フΚゎカΙや 
≫ -  メカやキ れゅルヱΑΙや ロクワ るミケェ るΑヤカャやィケゅカヱゅヰ るョドゎルョ るボΑケヅよ るΑもやヱセハ ケΑビ. 

 

-   るΑケやケョゎシや ゆゅよシぺるェやケャや キヰィ: 
≒-れゅホヱケヘャや Αミケゎ ヶプコ Εや ¬ゅセピャや るΑクゅヘル フΚゎカやヱ ¬ゅセピャや ヶよルゅィ ヴヤハ れゅルヱΑれゅルヱΑΖャ るヘヤゎカョャや: 
  ヴヤハ るΑヤカャや ¬ゅセビ ヵヱゎェΑれやヱルホ  ラョ れゅルヱΑΕや メボルャ ) るΑヤカャゅよ ヅΑェョャや ヅシヱャや ( るΑヤカヤャ るΑィケゅカャや るもΑよャや

 ヴャまヱ るもΑよャやャ るΑヤカやキャやるΑヤカヤ. 

  るタゅカ れやヱルホ れやヱルボャや ポヤゎ ラョュヱΑキヱタャや れゅルヱΑほよ +Na ンケカぺ  るタゅカ ュヱΑシゅゎヱよャや れゅルヱΑほよ+K . 
  キキハれやヱルボャや  れゅルヱΑほよ るタゅカャやュヱΑキヱタャや +Na メホぺ  ラョれやヱルボャや  れゅルヱΑほよ るタゅカャやュヱΑシゅゎヱよャや +K . 

 ヴボよゎ  ロクワ ⇔ ゅョもやキ るェヱゎヘョ れやヱルボャや ヶワヱ  れゅルヱΑぺ メボルよ ウョシゎ+Na  ヱ+K よ ケキェルョ ゆシェコΑミケゎゅワ. 

  コΑミケゎ れゅルヱΑぺ+Na ァケゅカ  るΑヤカャや ¬ゅセビケよミぺ  ゅワコΑミケゎ ラョメカやキ ∩¬ゅセピャや サミバャやヱ  ノョ れゅルヱΑぺ+K. 

 るィΑゎル  ポャクャケゅセゎルや キΑコΑ  れゅルヱΑぺ+K ァケゅカ るΑヤカャや  ゅョルΑよケゅセゎルや メボΑ  れゅルヱΑぺ+Na メカやキ .るΑヤカャや ¬ゅセビ 
  ヵキぼΑ やクワ るΑクゅヘル ヶプ フΚゎカΙやャや ¬ゅセピれゅルヱΑΖャ  ¬ゅセピャや メバィ ヴャまヶィケゅカャや ゆィヱョ  

ヱ ¬ゅセピャやヤカやキャやヶ ゆャゅシ  ¬ゅセピャや ヶよルゅィ ヴヤハ れゅルェセャや ヶプ ベケヘャや やクワヱよ フケバΑ (⇒¬ゅセピャや ゆゅヅボゎシや ). 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒≫ 

 

≪-  ュヱΑキヱタャや ( るカッョ キヱィヱ-   ヶプ ) ュヱΑシゅゎヱよャやるΑヤカャや ¬ゅセビ: 
 ュヱボゎ るカッョ ヶワヱ ヅセル メボルよ をΚをャる れゅルヱΑぺ ュヱΑキヱタ +Na3 ラョ メカやキ  るΑヤカャや ヴャまるもΑよャや るΑィケゅカャや 

 メよゅボョメボル  ヶルヱΑぺ+2K ラョ もΑよャやる るΑィケゅカャや  るΑヤカヤャ ヴャま メカやキるΑヤカャや. 

  ヅセルャや メボルャや やクワ ュコヤゎシΑるホゅヅ ポΚヰゎシや  (ATP .) 

 りケヱキ メミ ヶプ  るカッョャや ヅよゎケゎゅルヱΑぺ るをΚをよれ  ュヱΑキヱタ+Na3  るΑヤカヤャ るΑヤカやキャや るヰィャや ヶプ るΑヤョハ ゆヤヅゎゎヱ
 れゅルヱΑΕや ロクワ メボルケキェルョ サミハ コΑミケゎ.るホゅヅャや ポΚヰゎシや ゅワ 

 れゅもΑコィ メヤェゎゎプ ATP  ヴャまADP  +Pi るョコΚャや るホゅヅャや るボヤヅョ. 
 Α ュをれゅヘシヱヘャや ヅよゎケ ( Pi  )るカッョャゅよ  ヴャま ヵキぼΑ ゅョ ケΑピゎ ヶプゅヰヤミセ  ゆよシΑプベΚヅま れゅルヱΑぺ ュヱΑキヱタャや 

 るもΑよャや ヴャまるΑィケゅカャや るΑヤカヤャ. 

  ュをヶルヱΑぺ ヅよゎケΑ  ュヱΑシゅゎヱよャや+2K  ラョるΑヤカヤャ るΑィケゅカャや るもΑよャや  るカッョャゅよケケェゎΑプ ケヱヘシヱヘャや よ ヅよゎケョャや ゅヰ
 ヴャま ヵキぼΑ ゅョ りキゅハま ゅヰヤミセ ケΑピゎベΚヅま ⇔ ゅよよショ れゅルヱΑぺ ュヱΑシゅゎヱよャや  ヴャまメカやキ るΑヤカャや. 

  りケヱキャや ロクワ るィΑゎル れゅルヱΑΕや ノョィゎゎるよィヱョャや  メミセよケよミぺ  ヴヤハ ウヅシ ¬ゅセビ るΑヤカャや ヶィケゅカャや キハゅシΑ ゅョ
 ヶプ ゆゅヅボゎシや ¬ゅセビるΑヤカャや. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
- :メョバャや キヰィ 
-  メミセ ヴヤハ るドェャ メミ ヶプ ュシィャや メΚカ れやケゅセΗや フΙぺ ヶよタバャや コゅヰィャや メボルΑるΑよタハ れΙゅΑシ . 
 

-  :ヶよタバャや メゅΑシャや   
 ラハ りケゅよハ.るΑよタバャや るΑヤカャや ¬ゅセビ メヱヅ ヴヤハ メボゎルゎ ヶもゅよケヰミャやヱ ヶもゅΑョΑミャや ケΑピゎャや ラョ るィヱョ 

 

-  りケゅセゎシや キルハ ゐキェΑ やクゅョ フΑャ∨メゅバプ ケをぼョよ るΑよタバャや るΑヤカャや 
ゆΑィゎシΑ  ヴョシゎ るΑもゅよケヰミ りケワゅドよ ヶよタバャや フΑヤャや (メョバャや キヰィ  ヱワヱ )サゅミバルや  ケよハ るΑもゅよケヰミャや るルェセャや

 るΑヤカャや ¬ゅセビュを ラョヱ  るΑヤカャや ¬ゅセビ りキゅバゎシや ペよゅシャや ヮバッヱャ ヵぺるャゅェ .るェやケャや キヰィ 
 

:ヮよゎルや 
  メョバャや キヰィ ¬ゅルをぺ るΑヤカャや ¬ゅセビ ケョΑメェやケョよ るヘヤゎカョ  ヶプ りケゎプラョコャや ラョ ラΑよ ゅョ ゥヱやケゎゎ: 

 (1 ms  ( ヱ )2 ms ). 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒√ 

 

 

-  るΑよタバャや るΑヤカャや ¬ゅセビ ゅヰよ ケョΑ ヶゎャや メェやケョャや ヶワ ゅョメョバャや キヰィ ¬ゅルをぺ∨ 
 

≒- メやヱコ るヤェケョ :ゆゅヅボゎシΙや 
ラョ るΑヤカャや ¬ゅセビ キヰィ メゅボゎルや  (mv 70- ヴャま )  (mv +30           )∨) メヤハ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ 

 ゐキェΑるィΑゎル ポャク ウゎプ ュヱΑキヱタャや れやヱルホ メヱカキヱ  ュヱΑキヱタャや れゅルヱΑぺ ラョるΑヤカヤャ るΑィケゅカャや るもΑよャや ヴャま  メカやキ
.ヶよタバャや フΑヤャや 

 

≪-  るヤェケョ:ゆゅヅボゎシΙや りキヱハ 
ラョ るΑヤカャや ¬ゅセビ キヰィ メゅボゎルや ( mv 0+3 ( ヴャま ) mv 07-           )∨) メヤハ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ 

 ゐキェΑるィΑゎル ポャク  れやヱルホ ウゎプュヱΑシゅゎヱよャや  ュヱΑシゅゎヱよャや れゅルヱΑぺ ァヱケカヱヶよタバャや フΑヤャや メカやキ ラョ ャま るもΑよャや ヴ
るΑィケゅカャや. 

 

≫-  るヤェケョ:ゆゅヅボゎシΙや ヅケプ 
ラョ るΑヤカャや ¬ゅセビ キヰィ メゅボゎルや  (70 mv- ( ヴャま ) 0 mv8-           )∨) メヤハ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ 

 ゐキェΑるィΑゎル ポャク ベΚピルや ケカほゎ  れやヱルホュヱΑシゅゎヱよャや +K. 
 

√-  るヤェケョるェやケャや るヤェケョ ヶプ ゆゅヅボゎシΙや るャゅェ れΑよをゎ ヴャま りキヱバャや    :          ケミクぺ∨) メヤハ( ヶョヤバャや ゆよシャや 
 ゐΑェ ポャク ゐキェΑ ュヱボゎュヱΑキヱタャや れゅカッョ - ュヱΑシゅゎヱよャや るヅセルャや  ネゅィケみよケゎや コΑミ れゅルヱΑぺ ュヱΑキヱタャや

ヱるェやケャや るヤェケョ メΚカ ヶプ るΑヤタΕや ゅヰよシル ヴャま ュヱΑシゅゎヱよャや. 
 

:ヮよゎルや 
  ヶプ ( るヤェケョ メΚカゆゅヅボゎシΙや メやヱコ  )メボゎルΑ ¬ゅセピャや キヰィ  ( ラョ70 mv-  ( ヴャま )50 mv- )  ヵぺ

キヰィャや るよゎハ 
 

  フケバゎヱるよゎハ キヰィャや ゅヰルほよ るャやコま ラョ ヴルキΕや キェャや ゆゅヅボゎシや .メョバャや キヰィ キΑャヱゎャ ¬ゅセピャや キヰィ 

  ヶャゅゎャゅよヱヴャま るΑヤカャや ¬ゅセビ メタヱゎ Ι りケゅをゎシや ヵぺ キヰィャや るよゎハ .メョハ キヰィ キャヱゎ Ι  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒∽ 

 

 
 

-  キルハ ゐキェΑ やクゅョるΑもゅよケヰミャや れゅョキタャや ラョ るヤシヤシよ ヶミケヱャや ゆタバャや りケゅセゎシや  ゅヰゎキセ ヶプ りキΑやコゎョャや
∨ゅワケΑをほゎ ラョコ ゐΑェ ラョ るΑヱゅシゎョャやヱ 

:ラぺ ドェΚル 
≒- メゅバヘャや ケΑビ ヮΑよルゎャや  メョハ キヰィ キΑャヱゎ ヴヤハ ケキゅホ ケΑビ ラま クもキルハ メゅボΑプるΑプゅミ ケΑビ ヮΑよルゎャや りキセ ぺ ヵ

れェゎ ヮΑよルゎャや るよゎハ  ( ヱぺ れェゎるΑヱよゎハ ). 
 

≪- ゅΑィΑケキゎ りキセャや りキゅΑコよ ゎ メョハ キヰィ キΑャヱゎャ ヶヘミゎ りキセ ヴャま メタ ( りキセャや ロクワ ヴハキゎヱよルゎャや るよゎハヮΑ  )
 ヱぺ( るΑヱよゎバャや りキセャや ). 

 

≫-  りキセ ヵぺヮΑよルゎャや るよゎハ ラョ ヶヤハぺ  メョハ キヰィ キΑャヱゎ ヴヤハ りケキゅホ ラヱミゎ ヴョシゎ( メゅバヘャや ヮΑよルゎャや ). 
 

√-  ¬ゅセビ メヱタヱよ ケゅをゎショャや るΑヤカャや ヴャま るヅボル るよゎハキヰィャや  (50 mv- )  キャヱΑ : ヴョシΑ ゅョ 

 (ゆゅヅボゎシΙや メやヱコ るィヱョ ):ヶワヱ ∩  
 ヶよタバャや メゅΑシャや メミセゎ ヴャま るΑキぼョ るよャゅシ れゅルェセ メミセ ヴヤハ ヶよタバャや フΑヤャや メヱヅ ヴヤハ メボゎルゎ るィヱョ

 ヴャま ヮャゅボゎルやヱ.るΑよタバャや ケヱゅェョャや るΑゅヰル :ヶャゅゎャや メミセャや ヶプ ゅョミ  
 

  

 (≒ ) ( ≪ ) ( ≫ )  ( √ ) 

 
 

-  ( メミセャや≒ )  ヶプ るΑよタバャや るΑヤカャや ラョ るボヅルョ ラハ ケよバΑるェやケャや キヰィ るャゅェ. 
 

-  ( メミセャや≪ )  ヮΑよルゎャや ヱぺ りケゅセゎシΙや キルハルゎウゎヘ ヴャヱΕや るボヅルョャや ヶプ ノホやヱャや ¬ゅセピャや ヶプ れやヱルホ ( ゎシΙやりケゅセ  )
ヱ ゆゅシルゎれゅルヱΑぺ ュヱΑキヱタャや +Na ま ヴャメカやキ .るΑヤカャや 

 

-  ( メミセャや≫ ) ゆゅヅボゎシΙや メやヱコヱ ヴャヱΕや るボヅルョャや ヴャま ュヱΑキヱタャや メヱカキ キバよ  ュヱΑシャゅミャや れゅルヱΑや ゆゅシルゎ+K 
 ヴャまァケゅカ  るΑヤカャやゅヰよ ソゅカャや るェやケャや キヰィ ヴャヱΕや るボヅルョャや キΑバゎシゎプ ∩Α るΑもゅよケヰミャや るルェセャや サゅミバルや ゆよシ

ハ ¬ゅセピャや ヶよルゅィ ヴヤよ るボヅルョャや ヶプ れやヱルホ ウゎヘるΑャゅゎャや  るΑヤカャや ¬ゅセピャヶワヱ るΑよタバャや  りケヱゅィョャや るボヅルョャや
 りケゅセゎシΙや るボヅルョャ ⇔ ゅボよゅシ りケゅをゎショ れルゅミ ヶゎャや るボヅルョャや ヶプ サΑャヱ ヶプ ラヱミゎ るヅボルャや ロクワ ラΙドェヤャや ロクワ る

 るャゅェ ヶプ ラョ ゆゅヅボゎシΙやヅケヘョャや. 
 

-  ( メミセャや√ ) ゅをャや るボヅルョャや ヶプ ¬ゅセピャや ヶよルゅィ ヴヤハ るΑもゅよケヰミャや るルェセャや サゅミバルやΑル るΑ るΑやキよ ゆよシミバルや サゅ
るΑもゅよケヰミャや るルェセャや るをャゅをャや るボヅルョャや ヶプ∩ ヶよタバャや メゅΑシャや メボゎルや ゅョヤミ ポャクヱ よ るΑよタバャや るΑヤカャや メヱヅ ヴヤハ ロゅィゎゅ

 ⇔やキΑバよ キェやヱ .るΑケヱェョャや れゅΑゅヰルャや ヱェル るΑよタバャや るΑヤカャや ュシィ ラハ 

 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒∝ 

 

 

 استجابة اTهاز العصبي للمنبهات اWختلفة:
-  やクゅョ) ヮよルョャや (⇒よ キタボΑ∨ 

ヮよルョャや :  ヱワ ヱぺ ヶィケゅカャや ヅシヱャや ヶプ メキよゎ ヅシヱャや りケゅセゎシΙ ヶヘミゎ るハケシよ ヶヤカやキャやれΚよボゎショャや シェャやるΑ 
.ヮャ るョもΚョ るよゅィゎシや キΑャヱゎ ヶャゅゎャゅよヱ るΑよタバャや ゅΑΚカャやヱ 

 

:ヮよゎルや 
  メよボゎシΑ ゅヰッバよヱ るΑィケゅカ れゅヰよルョ メよボゎシΑ ゅヰッバよ ラぺ ゐΑェ ュシィャや ¬ゅェルぺ るプゅミ ヶプ るΑシェャや れΚよボゎショャや ケセゎルゎ

.るΑヤカやキ れゅヰよルョ 

 ヶよタハ フΑャ メタゎΑ  るΑよタバャや フゅΑャΕや ケよハ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ ヶゎャや るΑシェャや れΚよボゎショャや ロクワ ラョ メミよ
.ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ロゅィゎゅよ るヅΑェョャや 

 

 ゅョ  ヶプ るΑシェャや れΚよボゎショャや るΑョワぺぺシィゅルやヱΑェャや ュれゅ ∨ 
 ゎ ラョ ネヱルよ ⇔ ゅタゅカ メよボゎショ メミ ラヱミΑヱ ゅヰゎもΑよ ラハ れゅョヱヤバョ ヴヤハ メヱタェヤャ れΚよボゎショャや ロクワ れゅルやヱΑェャや ュキカゎシ

∩ヮΑよルゎャや  ュヱボゎ ゅョルΑよ ゆシェプ るΑもヱッャや れゅィヱョャや メゅよボゎシゅよ ラΑバャや るΑミよセ ヶプ ¬ヱッャや れΚよボゎショ ュヱボゎ ⇔Κをョプ
 るΑケやケェャや るホゅヅャや メゅよボゎシゅよ りケやケェャや れΚよボゎショ.ヅピッャや メゅよボゎシゅよ ュヱボゎプ ヅピッャや れΚよボゎショ ゅョぺ  

 
 

-  れゅヰよルョャや ネやヱルぺ:ゅヰタもゅタカヱ 

 
 
 

 るΑもゅΑョΑミャや キやヱョャや メをョ ラョ
ミ れゅもΑコィャやヱ れゅルヱΑΕゅ

るΑもゅΑョΑミャや :⇒よ るタゅカャや 

 メをョ ヅピッャや ヶプ ケΑピゎャや
ュシィャや るΑバッヱ ヱぺ. 

 るバセΕゅミ ¬やケョェャや れェゎ
 れゅハゅバセま ヱぺ ¬ヱッャや

 ヱぺ ヶもケョャや れΙゅィョャや
るΑシΑヅゅルピョャや.  

ミ りケやケェャゅ るバヘゎケョャや 
 りキヱケよャや ヱぺ 

 ュセャや れΚよボゎショ
ヱ れΚよボゎショベヱクゎャや. 

 れΚよボゎショャや ゅヰシシェゎゎ
 るΑミΑルゅミΑョャやれΚよボゎショヱ 

ュャΕや  ヴャま るプゅッΗゅよ
れΚよボゎショ サョヤャや ヱシャや ノョ

ラコやヱゎャやヱ. 

 れΚよボゎショ サシェゎゎ
¬ヱッャや  ¬ヱッャや メをョ ラョ

.ヶもケョャや 

 ゅヰシシェゎゎャや れΚよボゎショ
ケやケェャやΑ る 

ヱ れΚよボゎショやュャΕ. 
 

 
 
 
 

るΑもゅΑョΑミャや れゅヰよルョャや るΑミΑルゅミΑョャや れゅヰよルョャや れゅハゅバセΗや  れゅヰよルョャやるΑケやケェャや 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒∵ 

 

 

 اWشتبكات العصبية:
-  ゅヰルΑよ メタヘゎ メよ りクヘルョャや ¬ゅッハΕや サョΚゎ Ιヱ ⇔ ゅッバよ ゅヰッバよ るΑよタバャや ゅΑΚカャや ュドバョ サョΚゎ Ι

るΑよタハ れゅミよゎセョ. 

-  やクゅョ) るΑよタバャや れゅミよゎセョャや (⇒よ キタボΑ∨ 
るΑよタバャや れゅミよゎセョャや :  るΑよタハ ケΑビ るΑヤカヱ るΑよタハ るΑヤカ ラΑよ ヱぺ ラΑゎΑよタハ ラΑゎΑヤカ ラΑよ メゅタゎや ラミゅョぺ ヶワ

 )るΑキビ ヱぺ るΑヤッハ るΑヤカ(ヱ ヶワ ヶよタバャや メゅΑシャや メボルよ ウョシゎ )るΑよタバャや メもゅシケャや(ヱ るΑよタハ るΑヤカ ラョま ヴャ
ャや るΑヤカャや.りケヱゅィョ 

-  ネやヱルぺ:るΑよタバャや れゅミよゎセョャや 

 
 
 

 メボルゎャや メゅΑシ ゅヰャΚカ ヶよタバャや メミセ ヴヤハΑョΑミ キやヱョるΑもゅ  メボルゎャや メゅΑシ ゅヰャΚカ ヶよタバャや メミセ ヴヤハケヰミ ケゅΑゎヶもゅよ 
 

:ヮよゎルや 
- ュドバョ キィヱゎ  るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャやるΑャゅゎャや るΑヤカヤャ るΑケィセャや キもやヱコャやヱ るΑよタバャや るΑヤカヤャ るΑケヱェョャや れゅΑゅヰルャや ラΑよ. 

- るΑヤカ ュシィヱ るΑケヱェョャや れゅΑゅヰルャや ラΑよ キィやヱゎゎ ラぺ ラミョΑ ゅョミ∩ .ンケカぺ るΑよタハ るΑヤカ ケヱェョ ヱぺ 

-  キヱィヱョャや ポよゎセョャや フケバΑヱ るΑヤカ ラΑよるΑよタハ  るΑヤカヱるΑヤッハ ( :⇒よ  ヶヤッバャや メタヱョャやヶよタバャや .) 

-  メもゅシケャや メボゎルゎケヱェョャや れゅハケヘゎ ラョ ヶもゅΑョΑミャや ポよゎセョャや ケよハ キェやヱ ロゅィゎゅよ るΑよタバャや ヶよタバャや ャ るΑよタハ ゅΑΚカ
.ポよゎセョャや キバよ ゅョ るΑヤカ ロゅィゎゅよ ポよゎセョャや メよホ ゅョ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャや るΑもゅよケヰミャや れゅミよゎセョャや 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒∫ 

 

 

 :るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャや ケよハ るΑよタバャや メもゅシケャや メゅボゎルや 
-  ヶよタバャや ケヱェョャや れゅハケヘゎ れゅΑゅヰル ヶプ れゅカゅヘゎルや ヶもゅΑョΑミャや ポよゎセョヤャ るΑルヱケゎミャΗや るΑケヰィョャや れゅシやケキャや ケヰドゎ

 (⇒よ ヴョシゎケやケコΕや .) 
-  ( ヴハキゎ ⇔やキィ りケΑコビヱ るボΑホキ れΚタΑヱェ ケやケコΕや ヵヱェゎるΑミよゎセョ れΚタΑヱェ .) 
-  ( ヴョシゎ るΑもゅΑョΑミ キやヱョ るΑミよゎセョャや れΚタΑヱェャや ヵヱェゎるΑよタハ メホやヱル .) 
-  るΑよタバャや メホやヱルャや.るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャや ケよハ るΑよタバャや メもゅシケャや メボル ラハ るャヱぼショ 
 

- :るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャや ケよハ るΑよタバャや メもゅシケャや メゅボゎルや るΑヘΑミ 
≒-  ( ヶよタバャや メゅΑシャや メヱタヱ キルハメョバャや キヰィ AP  ヴャま )るΑゅヰル ケヱゅェョャや るΑよタバャや  ゐキェΑ れゅハケヘゎャや るボヅルョ キルハ

ゆゅヅボゎシや メやヱコ ヶミよゎセョャや メよホ ゅョ ¬ゅセピャや るボヅルョ ヶプ ケやケコΕや. 
 

≪-  アゎルΑ ヮルョ れやヱルホ ウゎプュヱΑシャゅミャや  れゅルヱΑぺ メヱカキヱュヱΑシャゅミャや ラョ  メカやキ ヴャま ァケゅカャやるΑミよゎセョャや ケやケコΕや. 
 

≫- コヘェΑ  メヱカキャや やクワュゅェゎャや ¬ゅセピャゅよ るΑミよゎセョャや れΚタΑヱェャや メよホ ゅョ ポよゎセョャや ヱメバヘよ ラョ ネヱル れゅョΑコルΗや ウゎヘルゎ 
るΑミよゎセョャや れΚタΑヱェャや や ヴャま ァケゅカャ ペヤヅゎャ メホやヱルャや るΑよタバャやロゅィゎゅよ ペセャや ヶミよゎセョャや. 

 

√- キィヱΑ  メミャヶよタハ メホゅル  ヶハヱル メよボゎショヮよ ソゅカ  ポよゎセョャや キバよ ゅョ ¬ゅセピャや ヴヤハペタゎヤΑ Αタホ りキョャ ヮよりケ. 
 

∽- ヵキぼΑ  ヴャま ベゅタゎャΙや やクワ るΑルヱΑΕや りゅルボャや ウゎプケヱヰドよ ウョシΑ ゅョ ャやポよゎセョャや キバよ ゅョ キヰィ. ゅシケャや ラヱミゎ やクミワヱ るャ
 るΑよタバャや キホ れヤボルポよゎセョャや キバよ ゅョ るΑヤカャや ヴャま. 

 

∝- ペヤピルゎ  るΑルヱΑΕや れやヱルボャや ソゅカ ュΑコルま れゎヘΑ ラぺ キバよ メホやヱルャやルΑゎヱケよャや れΚよボゎショャや ヴヤハ りキヱィヱョャや るΑよタバャや るΑ ヱぺ
ゅヰゎキヱハ キバよ ヴャま メカやキ .ポよゎセョャや メよホ ゅョ ケやケコΕや 

:ヮよゎルや 
-  メボルャ りキキェョ るΑルヱΑぺ れやヱルボよ ヅよゎケΑ ゅヰルョ ⇔Κミ ラぺ Ιま ∩るΑハヱルャや ゅヰゎΚよボゎショ フヤゎカゎヱ るΑよタバャや メホやヱルャや ネヱルゎゎ

 るルΑバョ れゅルヱΑぺ.ポよゎセョャや キバよ ゅョ るΑヤカャや メカやキ ヴャま 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≒∬ 

 

 

-  ケミクぺるヤをョぺ メホやヱルャ ΑよタハゐキェΑ やクゅョヱ ∨る  ∨) ヅよをョャや ポよゎセョャや ( ヱ ) ヮよルョャや ポよゎセョャや るャゅェ ( ラョ メミ ヶプ 

-  ヶよタバャや メホゅルャや 
 
 
 
 
 
 
 

≒-  ゅョキルハヅよゎケΑ ( ヶよタバャや メホゅルャや ラΑャヱミ メΑゎシΕや  )
ヮヤよボゎショよ  ヶもゅセピャやウゎヘルゎ るΑルヱΑぺ りゅルホ ケョ るヅよゎ

 メよボゎショャや やクヰよメカキゎャ  ゅワケよハぺ れゅルヱΑ ラョ
ュヱΑキヱタャや +Na   るΑヤカャや ヴャまポよゎセョャや キバよ ゅョ. 

≒-  ゅョキルハヅよゎケΑ  ( ヶよタバャや メホゅルャや ゅよゅィGABA  )
ヮヤよボゎショよ  ヶもゅセピャやウゎヘルゎ るΑルヱΑぺ りゅルホ ケョ るヅよゎ

 メよボゎショャや やクヰよメカキゎャ  ゅワケよハぺ れゅルヱΑキΑやケヱヤミャや 
-Cl     るΑヤカャや ヴャまポよゎセョャや キバよ ゅョ. 

 

≪- ヵキぼΑ ヴャま ポャク  ヶもゅよケヰミ メキよゎゅヰΑプ 

( ゆゅヅボゎシΙや メやヱコ  やクワ ) ゅョヴョシΑ 
 キヰィャや ヮよルョャやポよゎセョャや キバよ ゅョ. 

≪- ヵキぼΑ ヴャま ポャク  ヶもゅよケヰミ メキよゎ⇒よ ケヰドΑ 

(  ヅケプゆゅヅボゎシや ヴョシΑ ) 
 キヰィャやヅよをョャや  キバよ ゅョポよゎセョャや. 

 

≫-  ヴャま ゆゅヅボゎシΙや メやヱコ メタヱ やクまキヰィャや るよゎハ 

( 50 mv-  )キャヱ メョハ キヰィ  メヱヅ ヴヤハ メボゎルΑ
.ポよゎセョャや キバよ ゅョ るΑヤカャや ≫- メΑェゎシΑ  るャゅェャや ロクワ ヶプメョバャや キヰィ キャヱゎ ゅボゎルやヱ ヮャ

.ポよゎセョャや キバよ ゅョ るΑヤカャや メヱヅ ヴヤハ  

√-  ュΑコルま ュヱボΑ ュを ( ラΑャヱミまコΑケΑゎシ  )ポΑミヘゎよ 
(やラΑャヱミ メΑゎシΕ メよボゎショャゅよ ヅよゎケョャや )クよヱ ポャ

ヮャヱバヘョ フホヱΑ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ポよゎセョャや るャゅェヮよルョャや  ポよゎセョャや るャゅェヅよをョャや 

 :メをョラΑャヱミ メΑゎシΕや  :メをョ ゅよゅィGABA 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪≡ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≫ 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪≒ 

 

 ( : أقسام اTهاز العصبي اWركزي 3 – 1لدرس ) ا

 مقدمة:
-  ) メヤハ ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺケセゅよョ ケゅよゎカΙや ¬やケィま メよホ ュゅバヅャや メヱゅルゎ メッヘΑ :り. 
-  ¬ゅョヤバャや キボゎバΑヴヤハ パゅョキャや キハゅシゎ ュゅバヅャや メヱゅルゎ キバよ ュキャや ヶプ ケミシヤャ るゎホぼョャや りキゅΑコャや ラぺ ぺ りケヱタよ メョバャや メップ

.ΚΑヤホ ネケシぺヱ 

 اTهاز العصبي اWركزي:
- ∨ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ラヱミゎΑ ュョ 
-  ヶよタバャや コゅヰィャや フャほゎΑュゅドバよ ラゅΑョェョ ゅョワΚミヱ ヶミヱセャや メよェャやヱ パゅョキャや ラョ ヵコミケョャや ∩ 

-  ュゅドハ ヶョェゎ クま るョィョィャや パゅョキャやヱ ヶョェΑ ヵケボヘャや キヱョバャや.ヶミヱセャや メよェャや 

- セャや メよェャやヱ パゅョキャや ラョ メミよ ヅΑェゎ ゅョミ ( ヶミヱゅΑゅェシャや ). 

 :تركيب السحايا -
- ∨ゆミケゎゎ ュョヱ ∨) ゅΑゅェシャや (⇒よ キタボΑ やクゅョ 
- :ゅΑゅェシャや  ヶワコゅヰィャゅよ ヅΑェゎ るΑセビぺ るをΚを 

ヵコミケョャや ヶよタバャや ) ヶミヱセャや メよェャやヱ パゅョキャや ( ∩ 
 

-  ァケゅカャや ラョ ゅヰよΑゎケゎ :メカやキャや ヴャま 

 (ラヱルェャや ュΕや ∩ るΑゎヱよミルバャや ュΕや ∩ るΑプゅィャや ュΕや .) 
 

 

るΑプゅィャや ュΕや  ュΕやるΑゎヱよミルバャや  ュΕやラヱルェャや 
-  ヶィケゅカ ¬ゅセビラΑゎョ  ラヱミョ

 ケΑビ フΑをミ ュゅッ アΑシル ラョ
ュドゎルョ. 

 

- ヴャヱゎΑ  ヶよタバャや コゅヰィャや るΑゅョェ
ヵコミケョャや. 

 

-  ラョ ラヱミゎΑラΑゎョェゎヤョ ラΑゎボよヅ 
 ⇔ ゅッバよ ゅョヰッバよよ. 

 

- るボよヅャや るΑィケゅカャや  ヴョシゎ
るΑホゅェョシャや  ウヅシ ラヅよゎ

 ヶヤカやキャや るョィョィャや∩れやケボヘャやヱ 
 

-  るボよヅャやるΑルゅをャや  ヴョシゎもゅェシャやるΑ 
 ヶワヱ フヤピゎパゅョキャや ヱネゅカルャや 

.ヶミヱセャや 

-  ¬ゅセビヱカケ ペΑホケ アルヘシΗゅミ 
ラヱミゎΑ ラョ  ラΑィΙヱミャや フゅΑャぺ

ヱΕや チバよ フゅΑャャや るルケョ
Εやンケカ. 

 

-  ュΕや ラΑよ キィヱΑャや ュΕやヱ るΑプゅィ
ラヱルェャや∩  ラハ ヮヤタヘΑヴャヱΕや 

るΑプゅィャや れェゎ コΑェャや  ラハヱ
るΑルゅをャや ヶゎヱよミルバャや れェゎ コΑェャや. 

 

-  ヵヱゎェΑヶゎヱよミルバャや れェゎ コΑェャや 
 ヴヤハ ヴョシΑ フゅヘセ メもゅシ

( ヶビゅョキャや メもゅシャやヶミヱセャや)∩ 
 パゅョキャや ケョピΑ メもゅシ ヱワヱ

ヶミヱセャや メよェャやヱ ヱ クま ゅョヰΑョェΑ
 れゅョキタャや ソゎョΑヤボΑ ゅョメ  ラョ

ケΑをほゎゎや ゅヰ ∩ゅョヰΑヤハキヱコΑヱ 
 るΑよタバャや ゅΑΚカャや れゅΑクピョャゅよ
 コヱミヱヤィャや メをョ ラΑィシミΕやヱ

∩ュキャや ラョ ゅワケΑビヱ  ゅョミ ヶョェΑ
 ンヱボャや ヅピッ ラョ パゅョキャや

 ヴヤハ るボよヅョャや るΑミΑルゅミΑョャや
.るョィョィャや 

-  ¬ゅセビ ヶヘΑャノΑプケ  ヮルミャヱ
ヵヱホ. 

 

- ュッΑ  れやケΑバセャや ラョ るミよセ
 るΑヱョキャや ヶゎャやパゅョキャゅよ ペタゎヤゎ 

.ヮゎ¬ゅルェルや ノよゎゎヱ 
 

- ヱ ポャクよ キバΑ ⇔¬ゅセビ  ⇔ ゅΑクピョ 
.るΑよタバャや コミやケョヤャ 

 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪≪ 

 

 

 :اUبل الشوكي -
- や (⇒よ キタボΑ やクゅョヶミヱセャや メよェャ  ュョヱ ∨)ラヱミゎΑ∨ 
- ヶミヱセャや メよェャや:  ヱッハ ヶよヱよルぺメミセャや キヱィヱョ メカやキ 

 ヵケボヘャや キヱョバャや ヮΑョェΑ ヵクャや フヤピョヱゅΑゅェシャゅよ. 
 

- ラョ ヶミヱセャや メよェャや ラヱミゎΑ ¬やケピャや ゅΑΚカヱ るΑよタハ ゅΑΚカ 
るΑヱョキ るΑハヱぺヱ ヶよタバャや. 

 

-  ヮΑプ ケヰドゎラゅゎェッやヱ ラゅゎボヅルョ :ゅョワ 

-  るボヅルョるΑヅΑェョ ¬ゅッΑよ ラヱヤャや ヴョシゎ  (¬ゅッΑよャや りキゅョャや ) 

.⇔ ゅボョハ メホぺヱ ⇔ ゅハゅシゎや ケをミぺ ヶョゅョぺ ペセヱ ペΑッヱ ペΑョハ ヶヘヤカ ペセ ゅヰホケゎカΑ 
 

-  ヴヤハ ヵヱゎェΑ ゅョミ るボヅルョるΑヤカやキ るΑキゅョケ ラヱヤャや ヴョシゎ  (るΑキゅョケャや りキゅョャや  ) コΑョゎゎヱ ラハ りケゅよハ ヮルぺ クま ゅヰヤミセよ
るバョゎィョ ラヱケホ るバよケぺ ヱ ラΑΑヘヤカ ラΑルケホ ヴャま ュシボルゎラΑΑルケホ ラΑΑョゅョぺ. 

 

- ヱるΑキゅョケャや りキゅョャや ヅシヱゎゎ るΑコミケョ りゅルホ ヶミヱセャや ヶビゅョキャや メもゅシャや ゅヰャΚカ ケョΑ. 
 

-  ) メヤハ ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ: 
-  コゅヰィャや ヶプ ) ¬ゅッΑよャや りキゅョャや ( れΑョシュシΙや やクヰよ ヵコミケョャや ヶよタバャや. 
-  ゅヰルΕるΑケィセ キもやヱコ ヴヤハ ヵヱゎェゎ ) るΑョコΚよヱゎΑシ れΙゅヅゎシや (  ケヱゅェョヱャや ゅΑΚカャや フΚピよ フヤピョ るΑよタバ

 ヶルΑヤΑョ.ラヱヤャや ¬ゅッΑよ ヱキよゎ ゅヰヤバィΑ ゅョ 
 

- ュシΙや やクヰよ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ ) るΑキゅョケャや りキゅョャや ( れΑョシ. 
-  ゅヰルΕ ヵヱゎェゎ ¬やケピャや ゅΑΚカヱ るΑよタハ ゅΑΚカ ュゅシィぺ フΚピよ るヘヤピョ ケΑビ ケヱゅェョヱ るΑケィセ キもやヱコヱ ヶよタバャや

クャ ヶルΑヤΑョや ラヱヤャや るΑキゅョケ ヱキよゎ. 

 
- ∨ヶミヱセャや メよェャや フもゅドヱ ゅョ 
-  パゅョキャや ラョ るΑよタバャや れΙゅΑシャや ヶミヱセャや メよェャや メボルΑヮΑャまヱ. ラョ メボゎルゎ ヶヰプ  れΚよボゎショャやヅ ラハ るΑシェャや ペΑケ

 るΑシェャや るΑよタバャや ゅΑΚカャやヶミヱセャや メよェャや ヴャま∩  メボゎルゎ ュをペΑケヅ ラハ ヴャま ヶミヱセャや メよェャや パゅョキャや .ケΑパゅョキャや メシ 
ゅワキバよ ラョ メよェャや ヴャま るΑよタバャや れΙゅΑシャや ヶミヱセャや∩  ∩ メヘシΕや ヶプ コゅヰィャや ヶプ るΑミケェャや ゆゅタハΕや ヴャま ュを
ヶよタバャや ヶプケヅャや. 

 

-  ⇔ ゅッΑぺ ヶミヱセャや メよェャや フもゅドヱ メョセゎヱ るΑミヱセャや るΑシゅミバルΙや メゅバプΕや  ( メをョヶシゅミバルΙや サヱボャや ).  
 

 :الدماغ -
-  ヵケセよャや パゅョキャや キバΑヶャやヱェ ヴヤハ ヵヱゎェΑヱ ∩ゆΑミケゎャや キボバョ ⇔やヱッハ 

100 ケゅΑヤョ  るΑよタハ るΑヤカ ヱ900 ケゅΑヤョ  ヶよタハ ¬やケビ るΑヤカ 
 (るΑボよキ るΑヤカ ). 

 

- パゅョキャや ラコΑヱ  ヶャやヱェ ュィェャや ヅシヱゎョャや1400 g. 
 

-  ラョ パゅョキャや ラヱミゎΑゐΚを :ヶワ ゆΑミやケゎ 
 (パゅョキャや ベゅシ ヱぺ ネクィ – オョャや – オΑカョャや ). 

 

 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪≫ 

 

 :انتبه
-  ラョ ヮルヱミゎ ケヰドΑ パゅョキャや ラョ ⇔ ゅΑャヱヅ ⇔ ゅバヅボョ メよゅボョャや メミセャや ウッヱΑラΑゎボヅルョ 

 ゅョワやキェま ∩ラΑゎェッやヱ¬ゅッΑよ  ンケカΕやヱるΑキゅョケ ヶミヱセャや メよェャや ケやケビ ヴヤハ 
 ラぺ ケΑビ るボヅルョャや るΑヅΑェョャや パゅョキャや ヶプ るΑキゅョケラヱヤャや  るボヅルョャやヱるΑヤカやキャや  
 ¬ゅッΑよラヱヤャや  ヴヤハヶミヱセャや ネゅカルャや サミハ. 

 

-  ゅョパゅョキャや ) ベゅシ ( ネクィ るΑョワぺ∨ ∨ラヱミゎΑ ュョヱ 
-  ネクィ るΑョワぺ ( ベゅシパゅョキャや ): 
- Αヱヶミヱセャや メよェャや メタ .パゅョキャや ヶホゅよよ 

- メをョ るΑヱΑェャや フもゅドヱャや ラョ キΑキバャや ペシルΑ (  ュキャや ヅピッ-  サヘルゎャや- ゆヤボャや れゅよケッ メキバョ ). 
 

-  ラヱミゎΑ ネクィ( ベゅシ ) パゅョキャや ヶワ ¬やコィぺ るをΚを ラョ : 
 ( ヅシヱゎョャや パゅョキャや-  りケヅルボャや ヱぺ ケシィャや- メΑヅゎショャや ネゅカルャや .) 
 :انتبه

- :ゅョワ ラゅョヰョ ラゅよΑミケゎ りケセゅよョ パゅョキャや ネクィ ヴヤハぺ キィヱΑ  ( キゅヰョャや– キゅヰョャや れェゎ .) 
 

るルケゅボョャや キゅヰョャや キゅヰョャや れェゎ 

るヘΑドヱャや 
-  メョバΑノΑコヱゎ コミケョミ ヱヰプ ヮィヱΑ 

メよェャや ラョ るョキゅボャや メもゅシケャや ヶミヱセャや 
.オョャや ヶプ るよシゅルョャや ¬やコィΕや ヴャま 

-  ュゎヰΑよヶヤカやキャや ュシィャや ラやコゎや ヴヤハ るドプゅェョャゅ  メをョ
りケやケェ るィケキヱ ヶもゅョャや ンヱゎェョャや ュシィャや. 

-  キバΑ コミケョャやよ ュミェゎみポやケキ .るヘヅゅバャやヱ スヅバャやヱ ネヱィャや 
-  ヮルヱミ ヴャま るプゅッΗゅよ るボヤェャやメタヱ  キキピャや コゅヰィ ラΑよ

.ヶよタバャや コゅヰィャやヱ ¬ゅョタャや 
 
 

 اWخيخ: -
- メΑヅゎショャや ネゅカルャや フヤカ パゅョキャや メヘシぺ ノボΑ. 

-  ヶゎャや るΑよタバャや コミやケョャや ヴヤハ ヵヱゎェΑ れΚッバャや れゅミケェ ペシゅルゎ ヅよッゎュシィャや ラコやヱゎヱ  るミケェャや メΚカ
フヱホヱャやヱ サヱヤィャやヱ. 

 
 

- ∨オΑカョャや メΚカ ラョ ュシィャや ラコやヱゎヱ れΚッバャや れゅミケェ ペシゅルゎ ヅよッ ュゎΑ フΑミ 
-  るΑよタバャや メもゅシケャや オΑカョャや ヶプ るΑよタバャや コミやケョャや ヴボヤゎゎ りキヱィヱョャや コミやケョャや ノΑョィ ラョ ネゅカルャやヱ オョャや ヶプ

 ヶミヱセャや メよェャやヱ メΑヅゎショャやヱ ヴヤハ るミケェャや るホキ ュΑドルゎ メィぺ ラョ ゅヰィャゅバゎペΑシルゎャ ヶルゅミョャやヱ ヶルゅョコャや ラΑΑヱゎショャや 
ャ るΑキやケまΚャやヱ るΑキやケΗや れΚッバャや るミケェゎ.ラコやヱゎャや ラョ るャゅェ ヶプ ュシィャや ヴボよ 

 

 اWخ: -

-  ( ヱェル オョャや メミセΑ85 % .ヵケセよャや パゅョキャや ラョ ) 
- ヱ ヱワ.ケミクゎャやヱ ケΑミヘゎャやヱ メΑカゎャやヱ ュヤバゎャや ラハヱ ゅヰバΑョィ るΑキやケΗや るヅセルΕや ラハ メヱもショ 
-  ペΑョハ ペセ ュシボΑ ヶャヱヅ るΑカョ りケミ ヶヘタル ヴャま オョャやヱヴョシゎ るΑよタバャや フゅΑャΕや ラョ るョコェ ゅョヰルΑよ ヅよケゎ: 

( めシゅィャや ュシィャや ). 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪√ 

 

 

 :انتبه
- ュヱボΑ ラョ フタル メミ  るΑカョャや りケミャや ヶヘタル ュシィャや ラョ ヮャ メよゅボョャや ゆルゅィャゅよ るタゅカャや るヅセルΕや ヅよッよ

.ゅヰよ ュミェゎャやヱ 
-  るボよヅ ラョ オョャや フャほゎΑるΑヤカやキ (  ¬ゅッΑよャや りキゅョャや ) るボよヅヱるΑィケゅカ (  りキゅョャやるΑキゅョケャや  )ヴョシゎ: 

 (るΑカョャや りケセボャや .) 
- ケヰドゎ  るΑカョャや りケセボャや ウヅシ ヴヤハるボΑョハ ベヱボセ (⇒よ フケバゎ ュヤをャや  ) ラョゅワケヰセぺ: 

 (キルΙヱケ ペセ - サヱΑヘヤシ ペセ - ャや ペセャやヶヘヤカ .) 
- ュシボゎ  ヴャま オョャや ベヱボセャや ロクワソヱタプ るバよケぺ :ヶワ 

 ( ソヘャやヶヰよィャや -  ソヘャやヶビキタャや -  ソヘャやヵケやキィャや -  ソヘャやヵヱヘボャや .) 
-  ベヱボセャや ラΑよ キィヱΑ ソヱタヘャや ラョッヱりコケゅよ れゅΑヅ ( ヴハキゎ フΑプΚゎャや ). 

- フΑプΚゎャや るΑョワぺ: .オョャや ヶプ るΑよタバャや コミやケョャや れゅェゅショ りキゅΑコ ヶプ ュワゅシゎ 

 
 :انتبه -
- :ヶヤΑ ゅョミ るヘヤゎカョ フもゅドヱ るΑカョャや りケセボャや ラョ るヘヤゎカョャや ペヅゅルョャや ヵキぼゎ  

≒.  ペヅゅルョャやるΑシェャや  ⇔やケヱキ ヵキぼゎ  ヵケヱバセャや サェャや ヶプ.ポやケキΗやヱ 
≪.  ペヅゅルョャやるΑミケェャや  ⇔やケヱキ ヵキぼゎ るΑキやケΗや るミケェャや ヅよッ ヶプ. 
≫. りケミやクャや ヱメゅバヘルΙや ヱュΚミャや. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪∽ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 √ 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≪∝ 

 

 ( : اTهاز العصبي الطري 4 – 1لدرس ) ا

 مقدمة:

 ヅよッΑ  ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャやるΑキやケΗや メゅバプΕや ∩るよゅゎミャゅミ 

 るΑキやケまΚャや メゅバプΕやヱ ヮよルョャ ゅヰッケバゎ キルハ キΑャや ゆェシミ ュャぼョ∩  

 ケゎヱゎャやヱ .ノΑケシャや ゆヤボャや ラゅボヘカよ メをョゎョャや 

 ヅよケΑヱ  コゅヰィャやヶよタバャや ヵコミケョャや ゅヰヤミ ュシィャや ¬ゅッハほよ. 
 

 :( PNSاTهاز العصبي الطري ) 

 ュシボΑ  ヶよタバャや コゅヰィャやヶプケヅャや ヴャま るヘΑドヱャやヱ メミセャや ゐΑェ ラョ: 

 ヶよタハ コゅヰィ (ヶョシィ  ヶよタハ コゅヰィ ( ヱ )ヶゎやク .) 

  コゅヰィャや ラヱミゎΑヱラョ ヶプケヅャや ヶよタバャや るΑプケヅャや ゆゅタハΕや ラョ るミよセ  ⇔Κミ ヅよケゎ  メよェャやヱ パゅョキャや ラョ
ヶワヱ ∩ュシィャや ¬ゅッハぺ ヶホゅよよ ヶミヱセャや :ラハ りケゅよハ 

  (31 )  ⇔ ゅィヱコ  ラョヶミヱセャや メよェャや ゆゅタハぺヱ ∩  (12 )  ⇔ ゅィヱコ  ラョパゅョキャや ゆゅタハぺ. 

 ュシボルゎヱ  ( ヴャま るΑプケヅャや ゆゅタハΕや ゆゅタハぺるΑシェ  ( ヱ ) ゆゅタハぺるΑミケェ .)  

 
 
 

 

-  メボルゎΙゅΑシャやれ  るΑよタバャやラョ  れΚよボゎショャやェャやるΑシ 
ヴャま  ヶよタバャや コゅヰィャやヵコミケョャや. 

- メタヱゎ ΙゅΑシャやれ  るΑよタバャやラョ  ヶよタバャや コゅヰィャやコミケョャやヵ 
ヴャま  ヶホゅよュシィャや ¬やコィぺ ∩るよゅィゎシや ゐやキェΗ  れΙゅΑシヤャ

 ラヱミゎ キホ ヶゎャやるΑキやケま  ヱぺるΑキやケま Ι. 
 

 メカやキ るΑミケェャやヱ るΑシェャや るΑよタバャや れΙゅΑシャや れやケゅショ ヶャゅゎャや メミセャや ウッヱΑ  ヶよタバャや コゅヰィャや れゅルヱミョ
.ラゅシルΗや ヶプ ヶよタバャや コゅヰィャや ラョッ ヶプケヅャや 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ゆゅタハΕやるΑプケヅャや   

Εや ゆゅタハるΑシェャや Εや ゆゅタハャやるΑミケェ 
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 اTهاز العصبي اTسمي:
  ヶよタバャや コゅヰィャや ヅよッΑヶョシィャや  メゅバプΕや るΑキやケΗや メゅバプΕやヱるΑシゅミバルΙや るΑキやケまΚャや  ヴヤハ メョゎセΑヱ

 るΑミケェャや ゆゅタハΕやヅよッゎ ヶゎャや ゅヰよ ュミェゎゎ ヱぺ るΑキやケΗや れゅよゅィゎシΙや∩  ヶゎャや るΑミケェャや ゆゅタハΕや ヴヤハヱ
 るΑキやケまΚャや メゅバプΕゅよ ュミェゎゎるΑシゅミバルΙや. 

 

 اأقواس اانعكاسية:

  メバヘャやヶシゅミバルΙや: .ゅョ ヮよルョャ るΑキやケまΙ るよゅィゎシや ヱワ 
 

  サヱボャやヶシゅミバルΙや  : 
 ゐヱキェ ヴゎェ ゅョ ヮよルョャ チケバゎャや るΑやキよ クルョ るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボルゎ ヶゎャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや ケゅショ ヱワ

 るよゅィゎシや るΑャへるΑキやケまΙ  メバプ ヱぺヶシゅミバルや.  
 
 ゅョ るよゅィゎシや クΑヘルゎャ ヶシゅミバルΙや サヱボャや ヶプ るヘヤゎカョャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや ネやヱルぺ ラヱゅバゎゎ フΑミ∨  

 キルハ キΑャや ゆェシ るよゅィゎシや クΑヘルゎャ:ラカゅシ ¬ヶセ サョャ 
o メカキゎ  るΑよタバャや メもゅシケャや るΑシェャや ケよハ ヶミヱセャや ネゅカルャや ケクィャやヶヘヤカャや. 

o  ゅョルΑよァケカゎ  るΑよタバャや メもゅシケャやるΑミケェャや  ケよハィャやケク ヶョゅョΕや. 
o  るΑよタバャや るΑヤカャやるヅよやケャや  ヶミヱセャや メよェャや ヶプケケョゎ  ネやケクャや れΚッハ ヴャま ヶよタバャや メゅΑシャやラョ  ラヱキ

パゅョキャや ヶプ メゅΑシャや やクワ ケヱケョ ヴョシΑ ポャクャ ∩ヶミヱセャや サミバルョャや メバヘャや .)パゅョキャや ヮΑプ ポケゎセΑ Ι ヵクャや( 

o  ラほよ ⇔ ゅョヤハパゅョキャや メよボゎシΑ  ゅワケΑシヘゎ ュゎΑ ヶゎャや れゅョヱヤバョャや ケヱバセャゅミュャΕゅよ.  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 :انتبه 
- ゆゅタハΕや ュヱボゎ  るΑよタバャや メもゅシケャや メボルよ ヶョシィャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ るΑミヱセャやヱ るΑビゅョキャや るΑプケヅャや

.るΑキやケまΚャや るΑシゅミバルΙや メゅバプΕや ¬ゅルをぺ 

- .るΑキやケΗや メゅバプΕや メΚカ りクヘルョャや ¬ゅッハΕや ヴャま るΑよタバャや メもゅシケャや メボルゎ ゅヰルぺ ゅョミ 

-  メボゎルゎるΑミケェャや メもゅシケャや  (ヶよタバャや メゅΑシャや  るΑよタハ ゅΑΚカ ケよハ )るΑミケェ  ラヱミゎ ゅヰョゅシィぺプ メよェャや ヶ
パゅョキャや ヱぺ ヶミヱセャや ∩ ヮィゎゎヱ ゅワケヱゅェョりクヘルョャや ¬ゅッハΕや ヱェル りケセゅよョ  メミセゎャるΑよタハ れゅミよゅセゎ 

.ゅヰゎよゅィゎシや ヅよッ ヴャヱゎゎ ゅヰバョ 

- .ヵキやケまΙヱ ヵキやケま メミセよ ヶョシィャや ヶよタバャや コゅヰィャや ゅヰΑヤハ ケヅΑシΑ ヶゎャや りクヘルョャや ¬ゅッハΕや メョバゎ 
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 اTهاز العصبي الذاتي: 

  ヶよタバャや コゅヰィャや ヅよッΑや ヶプ るΑキやケまΙ れゅよゅィゎシや りキハ ヶゎやクャ.ュシィャや 

 :انتبه 
-  ュヱボゎ ノョ るΑよタハ れゅミよゅセゎ メΑミセゎよ ヶゎやクャや ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ るΑミケェャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや

 ヶゎャや ¬ゅッハΕやるボΑケヅよ ゆΑィゎシゎ  フキヰよ ¬ゅシヤョャや れΚッバャやヱ るΑコやケプΗや キキピャやヱ ゆヤボャや るヤッバミ るΑキやケまΙ
ャゅよヱ ∩ゅヰゎゅよゅィゎシや ヅよッ ヶャゅゎュヱボΑ  ヶゎやクャや ヶよタバャや コゅヰィャやヴヤハ  ヶヤカやキャや ュシィャや ラやコゎや ヴヤハ るドプゅェョャや

 ヵぺ ラヱキ ラョ ⇔ ゅΑもゅボヤゎ メョバΑヱヱぺ ケΑミヘゎ .ヵキやケま ゆヤヅ 
 

- ネコヱゎゎ  ケよハ メボゎルゎ ヶゎャや るΑシェャや るΑよタバャや れΙゅΑシャや キャヱゎゎ ゐΑェ ュシィャや メカやキ コゅヰィャや やクワ れΚよボゎショ
 パゅョキャやヱ ヶミヱセャや ネゅカルャや ヴャま るΑビゅョキャやヱ るΑミヱセャや ゆゅタハΕや ヶプ りキヱィヱョャや るΑシェャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや

.るヅよやケ るΑよタハ ゅΑΚカ ノョ ポよゅセゎゎ ラぺ ラミョΑ ゐΑェ 
 

- ヅピッ ラハ れゅョヱヤバョ るΑシェャや るΑよタバャや ゅΑΚカャや ロクワ メボルゎ  るミケェヱ ゆヤボャや ラゅボヘカヱ サヘルゎャや ノッヱヱ ュキャや
.ュシィャや メカやキ るヅセルΕや ラョ ゅワケΑビヱ ヶョッヰャや コゅヰィャや 

 

 :) メヤハ ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ 
- .りキェやヱ るΑミケェ るΑよタハ るΑヤカ ラョ ⇔Ιキよ ラΑゎΑミケェ ラΑゎΑよタハ ラΑゎΑヤカ ヶゎやクャや ヶよタバャや コゅヰィャや ュキカゎシΑ  
 

- .りクヘルョャや るΑプケヅャや ¬ゅッハΕゅよ ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヅよケΑャ 
 

- ヴョシゎ ヴャヱΕや  (ャや るΑヤカャやりキボバャや メよホ るΑよタバ ヱ ) キィヱΑるΑケィセャや キもやヱコャやヱ ゅヰョシィ  ヶよタバャや コゅヰィャや メカやキ
ヵコミケョャや ヱ メミセΑヶプケヅャや ゆタバャや ラョ ⇔や¬コィ ゅワケヱェョ ヱ ヶヰゎルΑ りキボバャゅよ ゅヰプケヅるΑィケゅカャや  ポよゅセゎΑ ゐΑェ

るΑルゅをャや るΑよタバャや るΑヤカャや ノョ. 
 

- るΑルゅをャや ヴョシゎ  (りキボバャや キバよ るΑよタバャや るΑヤカャや ヱ ) キィヱΑ ゅヰョシィるΑケィセャや キもやヱコャやヱ  ヶプΑィケゅカャや りキボバャやる 
ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ァケゅカ ヱ ヶヰゎルΑゅワケヱェョ  ノョ るΑよタハ れゅミよゅセゎよクヘルョャや ヱッバャや .ュシィャや ヶプ 
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 أقسام اTهاز العصبي الذاتي:
-  ( ラΑコゅヰィ ヴャま ヶゎやクャや ヶよタバャや コゅヰィャや ュシボΑヵヱゅをよョシ  ( ヱ )ヵヱゅをよョシ ケΑドル  ゐΑェ ラョ ラゅヘヤゎカΑ ラΑクヤャや )

 ゐΑェ るヘΑドヱャや ゐΑェ ラョヱ るΑィケゅカャや キボバャや ケゅセゎルや るボΑケヅサミゅバゎョ メミセよ ラΚョバΑ .ュシィャや ¬ゅッハぺ フヤゎカョ ヶプ 
 
 
 

 

-  ヶプ ュシィャや ¬ゅッハほよ ュミェゎΑ れΙゅェむケやヱヅャや 
ケゅヅカΕや るヰィやヱョャヱ  ヅゅセル ヵぺ クΑヘルゎャ ュシィャや ケΑッェゎャ

 ⇔ ゅヘハゅッョ ⇔やキゅヰィまヱ りケΑよミ るプゅヅ ゆヤヅゎΑ  るョミΚョャゅミ
.ゅョ ゆゅヅカ ¬ゅボャまヱ ゆヱケヰャやヱ 

-  ヅよッΑるΑルΑゎヱケャや るヅセルΕや  ヶプ ュシィャや ゅヰよ ュヱボΑ ヶゎャや
るェやケャや れゅホヱぺ. 

-  ュヱボΑチヘカよ るΑョッヰャや りゅルボャや ヅゅセル  (メヤハ         )
 ゅヰΑャま ヮィヱョャや ヵヱョキャや ペプキゎャや ラョ ⇔や¬コィ メヱェΑ クま

.ラΑヤィケャやヱ ラΑハやケクャや れΚッハ ヱェル 

-  ヴヤハ メョバΑ ヅΑセルゎるΑョッヰャや りゅルボャや. 

-  ヴヤハ メョバΑネケゅシゎ ゆヤボャや れゅッよル. -  ヴヤハ メョバΑ めヅよゎゆヤボャや れゅッよル. 
-  ヴヤハ メョバΑ ネゅシゎやラΑバャや ぼよぼよ  るΑョミ メヱカキ ウΑゎΑ ゅョ

.ゅョヰΑャま ケヱルャや ラョ ケよミぺ 
-  ヴヤハ メョバΑ ソヤボゎ ぼよぼよラΑバャや. 

-  ヴヤハ メョバΑ キキョゎるΑもやヱヰャや れやケョョャや  ラΑゎもケャや ヶプ
.ケをミぺ ¬やヱヰャ ゅバシゎΑャ 

-  ヴヤハ メョバΑ ペΑΑッゎるΑもやヱヰャや れやケョョャや .ラΑゎもケャや ヶプ 

-  キヱョバャや ヶよルゅィ ヴヤハ ラΑゎΑコやヱゎョ ラΑゎヤシヤシミ ュドゎルゎ
ヵケボヘャや  ヴョシゎヱ メヘシΕや ヴャま ヴヤハぺ ラョ キボバャや るヤシヤシ

ヶミヱセャや メよェヤャ りケヱゅィョャや るΑヱゅをよョシャや. 

-  Ι るΑィケゅカャや キボバャや チバよ メよ るヤシヤシャや ヶプ キィやヱゎゎ
りクヘルョャや ¬ゅッハΕや ラョ ゆケホぺ ラヱミゎ . 

-  ヵヱゅをよョシャや ケΑドル コゅヰィャや ヶプ るΑィケゅカャや キボバャや キィやヱゎゎ
りクヘルョャや ¬ゅッハΕや りやクゅェョよ るΑプケヅ キボハ ヶプ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ヶゎやクャや ヶよタバャや コゅヰィャや ュゅシホぺ   

ヵヱゅをよョシャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヵヱゅをよョシャや ケΑドル ヶよタバャや コゅヰィャや 
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 ( : صحة اTهاز العصبي  5 – 1لدرس ) ا

 مقدمة:

 ラΑΑプゅミヤャ  るゎΙヱミヱセャやヱ ヵゅセャやヱ りヱヰボャやヱ るΑコゅピャや れゅよヱケセョャや ヶプヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ れやケΑをほゎ. 

  ケヱバセャや ヱワ ⇔ ゅェヱッヱ ゅワケをミぺるドボΑャゅよ. 

  ラぺ ゆΑィバャや ラョヱュゅドゎルゅよ りケΑピタ るΑョミ メヱゅルゎ  ヴャま ヵキぼΑ キホラゅョキΗや. 
 

 اضطرابات اTهاز العصبي:
 :) メヤハ ( ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ 

-  れゅよやケヅッや キバゎ ゆΑタゎ ヶゎャや.るΑゅピヤャ りケΑヅカ ヶよタバャや コゅヰィャや  
- ヤをョ ヴヘセゎ Ι ヶよタバャや コゅヰィャや ¬やコィぺ ラΕヴヘセゎ ゅョ ンケカΕや ュシィャや ¬やコィぺ. 

-  ゅョよヱ ⇔ ゅΑコヱゎΑョ ュシボルゎ Ι るΑよタバャや ゅΑΚカャや ラぺ ヶヰプ フヤゎャや ゅヰよゅタぺ やクま キキィゎャや ラハ コィバゎ. 
 

 :るΑャゅゎャや れΙゅェャや ラョ メミ ヶプ ゐキェΑ やクゅョ 
- ケケッ ヱぺ フヤゎ るΑよタバャや るΑヤカャや ュシィ ゆゅタぺ やクま.   
- シるΑよタバャや るΑヤカャや れヱョゎ .⇔ ゅョゎェ 

 

- ャや ヱぺ ケケッャや ゆゅタぺ やクまカャや ケヱェョ フヤゎるΑヤ るΑよタバャや  ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプヶプケヅャや. 
-  ラぺ ラミョΑ るよシゅルョ フヱケド ヶプケヱゅェョャや キキィゎゎ  るΑプケヅャや ゆゅタハΕや ラヱミゎ ヶゎャや りケケッゎョャや やクま ラミゎ ュャ

 ゅヰゎゅΑゅヰル りキΑバよ ュゎΑ ュャ やクまヱ ⇔やキΑィ.ンケカぺ るィシルほよ ゅワケゅショ るホゅハま 
 

- ャや ゆゅタぺ やクま フヤゎ ヶよタバャや コゅヰィャや ヶプ れやケゅショャや ラヱミゎ ヶゎャや ケヱゅェョャやヵコミケョャや. 
- .るΑキゅバャや フヱケドャや ヶプ ゅワキキィゎ メΑェゎシΑ 
 

  ケミクぺ るヤをョぺΚャ れゅよやケヅッ ゆΑタゎ ヶゎャやヶよタバャや コゅヰィャや∨ 
≒- :ァゅィゎケΙや 
-  るよケッャや ロクワ ヵキぼゎ ゐΑェ チケΕや ヴヤハ ヅヱボシャや キルハ サぺケャや ゆΑタゎ ヶゎャや るよケッャや るィΑゎル ゐキェΑやキヅタやュ 

 パゅョキャやメカやキャや ラョ るョィョィャや ュゅドバよ  ( ゅヰルハ アゎルΑ るッケよ ヮゎよゅタま るよよショ るカヱキよ ソカセャや ケヱバセ ヱぺ
 るΑぼケャや スΑヱセゎヱぺ ヶハヱャや ラやキボプ ). 

- :ヮよゎルや 
-  ュもやキ ケケッ りキゅハ ヅΑシよャや ァゅィゎケΙや ラハ ュィルΑ Ι.パゅョキヤャ 

- ゆよシゎ キホ りケヱヅカ ケをミΕや れゅよゅタΗや  ⇔Κヤセ ョもやキ ⇔ ゅ  りケョゎショ るよヱよΑビ ヱぺ ゆΑタゎ ヶゎャや ケやケッΕや ラハ ゆゎケゎ キホヱ
 るΑケタよャや サェャや コミやケョ るΑバョシャやヱヱ ヴョバャや メをョ ⇔ ゅッΑぺ るョもやキ アもゅゎルュョタャや. 

 

≪- るΑビゅョキャや るゎミシャや: 
-  るヅヤィ ヮよよシゎ キホ キやキシルΙや やクワヱ ∩パゅョキャや ヶプ るΑハヱΕや キェぺ ヶプ キやキシルや るィΑゎル ゐキェゎ ペΑッ ヱぺ るΑヱョキ

.ラΑΑやケセャや ゆヤタゎ るィΑゎル ヵヱョキャや ¬ゅハヱャや 
- :ヮよゎルや 
-  ペェヤΑ ヵクャや ケケッャや ヵキぼΑ キホ るΑヱョキャや るΑハヱΕや ヴャま パゅョキャや ヶプ.るΑよタバャや ゅΑΚカャや れヱョ 
- ヶよタバャや アΑシルャや れヱョ ヴャま ロケヱキよ ヵキぼΑ ュキャや ラゅΑケシ ネゅヅボルや ) メヤハ ( .ラΑィシミΕゅよ ロキΑヱコゎ ソボル るィΑゎル 
 

- るΑビゅョキャや るゎミシャや チやケハぺ: 
 メヤセャや-  ュキハ ュΚミャや ゥヱッヱ-  メΑョルゎャや- .るΑぼケャや りヱゅセビ 

 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≫≪ 

 

 
≫- るョキタャや: 
-  ゐΑェ ュキャや ラやケヱキよ るボヤバゎョ メミゅセョ るィΑゎル ゐキェゎ ヶゎャや ュキャや るΑョミ ヶプ ヶもゅィプ ソボル ヴャま るョキタャや ヵキぼゎ

 るΑヱΑェャや ¬ゅッハΕや ヴャま メタゎ ヶプ.パゅョキャや ゅヰΑプ ゅョよ ュシィャや 
- :るョキタャや チやケハぺ 

 フバッャや-  るカヱキャや-  ¬ゅョビΗや-  ヶハヱャや ラやキボプ-  キホ キヤィャや ウよタΑ ⇔ ゅよヅケ ⇔ ゅよェゅセ-  ケΑビヱ ノΑケシ サヘルゎャや
ペΑョハ - .ノΑケシヱ フΑバッ チよルャや 

 

√- :ケョΑゅワコャや 
-  ヱワ パゅョキャや アΑシル ヮΑプ キシヘΑ チケョゐΑェ ゎ ュミやケゎ ヮΑプ ¬やコィぺ チバよ フヤゎゎヱ るΑバΑよヅ ケΑビ るΑルΑゎヱケよ れゅよシケゎ

.パゅョキャや 
- チやケハぺ ケョΑゅワコャや: 

 ラヱよゅタョャや キボヘΑ りケミやクャや- ラゅワヱゎ るャゅェ ヶプ ラヱェよタΑ - ゎΑタカセ ケΑピゎュヰゎ. 
 

∽-  :キキバゎョャや ゆヤタゎャや 
-  ケをぼΑ ゐΑェ ヶミヱセャや メよェャやヱ ゆゅタハΕや ゆΑタΑ チケョヶプ  るΑよタバャや ゅΑΚカャや ヶョェゎ ヶゎャや るΑルΑヤΑョャや るヘヤビΕや

るΑよタバャや れΙゅΑシャや メボル ヶプ キハゅシゎヱ メゅボゎルや めヅよΑ キホ ゅョ ラΑヤΑョャや フΚビ フヤゎ チケョャや やクワ ゆよシΑ ゐΑェ ∩
 .ゅヰヘホヱΑ ヱぺ るΑよタバャや れΙゅΑシャや 

- チやケハぺ キキバゎョャや ゆヤタゎャや: 
 ( ゆゅタョャや ヶルゅバΑ キホ ヮルやキボプ ヱぺ ケタよャや フバッ-  ュΚミャや ヴヤハ りケキボャや フバッ-  れΚッバャや フバッ- ヘィケャや ラゅ

-  スゅバゎケΙや– や) メヤセャ. 
- :ヮよゎルや 
- .ウΑボヤゎャゅよ ヮルョ るΑゅホヱャや ラミョΑ ヵクャや メゅヘヅΕや メヤセ サミハ ヴヤハ チケョャや やクワ ラョ るΑゅホヱヤャ メΑよシ キィヱΑ Ι 
-  めヅゅよゎ ヴャま ヵキぼΑ キキバゎョャや ゆヤタゎャや チケョ ヶプ ラΑヤΑョャや フΚビ フヤゎ.るΑよタバャや れΙゅΑシャや メゅボゎルや 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

∝- :メゅヘヅΕや メヤセ 
-  るΑよタバャや ゅΑΚカャや ケョキΑ ゐΑェ ヶミヱセャや メよェヤャ るΑキゅョケャや りキゅョャや ゆΑタΑ ヶシヱケΑプ チケョるΑミケェャや よショ ⇔ ゅよ

ウΑボヤゎャゅよ ヮルョ るΑゅホヱャや ラミョΑヱ ∩ケョΕや るΑゅヰル ヶプ メヤセャや. 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≫≫ 

 

 

Eاأدوية والعقاق 
 :) れゅヰよルョャや ( れゅヅセルョャや 

-  ラョ キΑコゎ ヶゎャや ケΑホゅボバャやヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヅゅセル. 
-  れゅよケッ メキバョ ラョ キΑコゎ ゐΑェ∩ゆヤボャや  れΙゅΑシャや メゅボゎルや ネケシゎヱ∩るΑよタバャや .ュキャや ヅピッ ノプケゎヱ 
- るヤをョぺ: 
- ラΑΑプゅミャや .) ケΑをほゎャや メキゎバョ ヮよルョ ( 
 
- やラΑΑゅミヱミャ  ゅョミ ∩りケΑよミ りケヱタよ ラゅョキΗや ゆよシΑ ⇔やケゅボハ ケよゎバゎヱ ) ゅミヱミャや れゅよル ベやケヱぺ ラョ るヅセルョ りキゅョ (

 るΑハケセ ケΑビ りケヱタよ ネゅよΑヱ ∩るΑヘルΕや れゅェやケィャや メΚカ ヶプ ラミショミ るΑルヱルゅホ りケヱタよ ュキカゎシΑ ヮルぺ
.ラカキゎ ラヱヤャや ¬ゅッΑよ ノヅボミ ヱぺ ∩ペセルゎシΑ チΑよぺ ベヱェショミ 

- ヮよゎルや: 
- ィャや キゅヰィま ヶプ るヘヤゎカョャや ラΑΑゅミヱミャや メゅミセぺ ゆよシゎゎ ヴゎェ チケバゎ ゅヰルぺ るィケキ ヴャま ヵケヱキャやヱ ヶよタバャや ラΑコゅヰ

.るΑビゅョキ るゎミシ ヱぺ るΑよヤホ るよヱル ヴャま ヴプゅバョャや ゆゅセャや 
 

- ラΑョゅゎΑヘョΕや ヵヱホ ヅセルョ ( .) ラΑΑゅミヱミヤャ るヤをゅョョ るボΑケヅよ ュシィャや ケョキΑ ケカへ  
 

 :れゅヅよヰョャや   
- ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ヅゅセル めヅよゎ ヶゎャや ケΑホゅボバャや. 
- るヤをョぺ: 
- れやケヱゎΑよケゅよャや  ヱれゅルミショャや  ゅヰルョ るヅケヘョャや るハケィャや ラぺ Ιま .) ベケΕや ヱぺ ペヤボャや フΑヘカゎャ ¬ゅよヅΕや ゅヰヘタΑヱ (

.れヱョャや ヱぺ るよヱよΑビ ヶプ メヱカキャや ヶプ ゆよシゎ キホ 
 

 :るシヱヤヰョャや キやヱョャや 
- やヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィヤャ ヶシェャや ポやケキΗや ヶプ ケをぼゎ ヶゎャや ケΑホゅボバャ.  キやヱョ ヴヅゅバゎΑ ラョ メΑカゎΑ キホヱ

.るヅΑェョャや るもΑよャや ヶプ ¬ゅΑセΕや ノョ るバホヱゎョ ケΑビ りケヱタよ メハゅヘゎΑヱ ⇔ ゅゎやヱタぺヱ ケドゅルョ るシヱヤヰョ 
- るヤをョぺ: 
-  (PCP ) .フルハ メゅョハぺ りキゅョャや ポヤゎ ヱヅゅバゎョ ソゅカセΕや クヘルΑ ゅョ ⇔ ゅよャゅビ 
-  (LSD )  ヱ) ラΑャゅミシΑョャや (. 
- ) ラΑヱケΑヰャや (⇒ミ ラヱΑプΕや れゅボゎセョ  スゅカセカャや りケョを ラョ ソヤカゎシゎプヵヱΑシΕや ヶプ りキゅハ ロヱヅゅバゎョ ヮルボェΑヱ ∩

:メをョ チやケョΕや メゅボゎルや メヰシΑ ゅョ ソゅカセぺ るハヱョィョ ラョッ りキェやヱ りケよま ラヱヤョバゎシΑ キホヱ ュキャや ンケィョ 
 (コキΑΗや –  ヵキよミャや ゆゅヰゎャΙやB .) 

 
 :れやケキカョャや 

- サゅバルャや ゆよシゎ ヱぺ ュャΕや フヘカゎ ヱぺ ラミシゎ ヶゎャや ケΑホゅボバャや.  ュもやケィャや ゆゅミゎケや れやケキカョャや ヶルョキョ ラョ アゎルΑヱ
 .ほヅカャやヱ ゆやヱタャや ポやケキま ラΑヤワゅィゎョ れやケキカョャや ¬やケセャ メゅョャや ヴャま るィゅェャや ゆよシよ 

- るヤをョぺ: 
-  メョセゎヱりキΑキハ れゅヅよヰョヱ ∩ラヱΑプΕや れゅボゎセョ ∩ラΑΑゅミヱミャや ヱゅワケΑビ  りケゎヘャヱ ケやケョゎシゅよ ゅヰΑヅゅバゎ メゅェ ヶプ

.キΑキセャや ラゅョキΗや ゆよシゎヱ ラョコャや ラョ るヤΑヱヅ 
 
 
 



 : キやキハま /ぺ ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ–  ュヱヤバャや ュシホ サΑもケ– るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョよ  ラΑルよ                                                ≫√ 

 

 

 ゅルやヱィΑケゅョャや:  
-  ラハ りケゅよハ ヶワるヘヘィョャや ロケゅワコぺヱ ゆルボャや れゅよル ベやケヱぺ.  
- .るΑルヱルゅホ ケΑビ りケヱタよ ゅヰョやキカゎシや ¬ゅシΑ りキゅョ ケをミぺ ヶワヱ 
 

- ケΑタボャや ンキョャや ヴヤハ ゅヰルΑカキゎ れやケΑをほゎ メョセゎ: 
-  サゅシェま メΑキよゎ キケヘャやヶヤボバャや ポゅよゎケΙやヱ ノホやヱャゅよ∩ ヱりケミやクャや ラやキボプ. 
 

- ゅヰルョ ケヅゅカョ メΑヱヅャや ンキョャや ヴヤハ ゅヰルΑカキゎ れやケΑをほゎ メョセゎヱ: 
-  ケΑョキゎ.ラΑゎもケャや 
- .メゅィケャや キルハ るΑヱルョャや れゅルやヱΑェャや キキハ チゅヘカルや 
-  チゅヘカルや ンヱゎショ.¬ゅシルャやヱ メゅィケャや キルハ るΑシルィャや れゅルヱョケヰャや 
- ヮよゎルや: 
- るッヘカルョ るΑバプやキ ュゅドゎルゅよ ゅルやヱィΑケゅョャや ヱルカキョ ヶルゅバΑ ゅョ ⇔ ゅよャゅビ  ュキボゎャや ヱぺ れゅΑやヱヰャゅよ ュヰョゅョゎワや メボΑプ

 ゥゅィルャやヱ.りゅΑェャや ヶプ 
 
 れやキΑヱケΑゎシャや: 

-  ラハ りケゅよハ ヶワ ( れゅルヱョケワるΑキΑよΑャ .) 
- ヮよゎルや: 
-  コΑヘェゎャ れやキΑヱケΑゎシャや ュキカゎシゎヱ れΚッバャや ヱョルりキゅΑコャ .ゅヰもやキぺヱ ゅヰゎヱホ 
-  ⇔ ゅΑよヅ ュキカゎシゎヱ フΑヘカゎャメタゅヘョャや ゆゅヰゎャや ヴッケョ ュΙへ. 
-  ヴャま ュヰヅやケプま ヱぺ るヤΑヱヅ りケゎヘャ ラヱョケヰャや やクヰャ ラΑΑッゅΑケャや ュやキカゎシや ¬ヱシ ヵキぼΑ ゅョ ⇔ ゅよャゅビ ヶプ ケやケッぺ

.ヶルヱョケヰャや コゅヰィャやヱ キよミャやヱ ゆヤボャや 
 

- ヮよゎルや: 
-  キバゎ.ゅヰヤミ るヅセルΕや クΑヘルゎ ヴヤハ キハゅシΑ ヮルΕ ⇔やキΑィ ⇔やケゅョをゎシや ヶよタバャや コゅヰィャゅよ るΑゅルバャや 
 

  ∨ヶよタバャや コゅヰィャゅよ るΑゅルバャや ベケヅ ケミクぺ 

:) ヶよタバャや コゅヰィャゅよ るΑゅルバヤャ ゅヰハゅよゎや ラミョΑ ヶゎャや れやキゅセケΗや ( 
≒- りクヱカ ケゅョゎハや るΑケゅルャや ヱぺ るΑもやヱヰャや るィやケキャや ゆヱミケ キルハ ァケェキゎャや ヱぺ アャコゎャや キルハ ヱぺ. 
≪-  ベΚビま ュゅミェまュやコェ ラゅョΕや .りケゅΑシャや ゆヱミケ キルハ 
≫-  ヶプ サヅピヤャ ネゅプキルΙや ュキハ¬ゅョャや .¬ゅョャや ペョハ メヰィル ゅョキルハ  (ラゅョほよ サヅピャや ュヤバゎ メッヘΑ .) 
√-  フΑミ ュヤバゎラゅョほよ ヅヱボシャや .⇔ ゅッケぺ ヅヱボシャや ゅヰΑプ メョゎェΑ ヶゎャや るΑッゅΑケャや ゆゅバャΕや ヶプ るミケゅセョャや キルハ 
∽-  メヱゅルゎるよシゅルョャや るΑクビΕや ヱるェやケャや るΑッゅΑケャや れゅよΑケキゎャやヱ. 
∝-  ュやキカゎシや ゆルィゎケΑホゅボバャや ラΑゎヱミΑルャや ヱぺ メヱェミャや メをョ ∩ゆΑよヅャや れゅョΑヤバゎ ネゅよゎやヱ ケゅボハ メヱゅルゎ メゅェ ヶプ .ヶよヅ 
∵-  ラョ キミほゎャやュヱルャや ラョ ケプやヱ ヅシホ クカぺ  ラョ ラゅョケェャや クま ∩ヶもやキぺ ンヱゎショ メップぺ ュΑキボゎ ラョ パゅョキャや ラミョゎΑ ヴゎェ

 ヶプ ケをぼΑ ュヱルャや りケミやクャやめヅよΑヱ  るハケシΙや るよゅィゎシゐキやヱェャや ラョ りキΑキハ ネやヱルぺ ヴャま ヵキぼΑ キホ ゅョョ. 
∫- るΑシェャや ¬ゅッハΕや るΑゅョェ るΑゅョェミ ラクΕや  るΑゅョェヱ ∩アΑィッャや ペヅゅルョ ヶプ ラクΕや れやキやキシ ¬やキゎケゅよラΑバャや 

やケゅドルャやヱ るΑショセャや れやケゅドルャや ¬やキゎケゅよれ  メョゅバョャやヱ スケヱャや ヶプ るΑホやヱャやヱ るΑゅョェフルΕや れゅョゅョミャや ノッヱよ. 
 

 


