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ヵヱゅヨゼバャや 

 ブダャやゲセゅバャや 
 

 るΒヨΑヲボゎ ベやケヱぺ 
 ∂ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや 

るャヲヤエヨャや るヤョゅゼャや りゲミグヨャや ヴャま ネヲィゲャや マレムヨΑ 

 モΒタヲわャや るョギカ ( ヵゲΒイバャや るらわムョ ヶプ55028033 )  

) ュやゲイΒヤわャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://t.me/Alashmaoy 

 

) ゆヲΒゎヲΒャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg 
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) メ ∂ヱΕや ァクヲヨレャや )  
: ∩ ヶゎΓや ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや ゥゲセや ヮらゼャや ヮィヱ リ∂Βよヱ س 1  

- . ゲヰヨャや ゅヰヤピΑ ユャ ¬ゅレジエャや ょトガΑ リョヱ                 ゅレシヲヘル ヶャゅバヨャや ヶプ ゅレΒヤハ ラヲヰゎ  

- ゥゲゼャや  :....................................................................................................................  

- ヮら∂ゼャや ヮィヱ  :..............................................................................................................  

 

. リョ ヶレヨッ ヮΒらゼゎ ヴヤハ モヨわゼゎ りケゅらハ ヒタリΒΒャゅわャや リΑゲΒらバわャや  س 2  

. ( ゅワ∂キケ ラゅジルΗや ノΒトわジΑ Ι るヨヤムャや  -  ∂キゲΑ Κプ ヮシヲホ リョ ァゲガΑ ユヰジャや)  س  

- .................................................................................................................................  

 

ぺ メヲエゎ ユセゅピャや ヱゴピャゅよ ろΑヲムャや ろバイ⊥プ リΒェヱ ∩ りギΑギハ ゅルヱゲホ ラゅョぺヱ ュΚシ ヶプ ろΑヲムャや モワぺ スゅハ モワ"  س 3  

ャま ろΑヲムャやヴ ∩ ゅヰレΑゲハ リハ ノプやギゎ キヲシぺ " ¬ゅボル ょワグャや ギΑゴゎ ケゅレャゅプ メゅィゲャや ラギバョ ゲヰヌゎ ギもやギゼャや ∂ラま .  

-  ゅΒレヨッ ゅヰΒらゼゎ るボよゅジャや りゲボヘャや リョ キギェ.  

..................................................................................................................................  

ゆヲヤトヨヤャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ゲわカや : س 4  

 ぺس : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . ヮらミやヲミ ンヱゅヰゎ ∀モΒャ ゅレプゅΒシぺヱ            ゅレシヱぼケ ベヲプ ノボレャや ケゅんョ ∂ラほミ  

- . れヲらムレバャや ヮわイジル                            ∃ろΒらミ ゅΒルギャや ゅヨ∂ルま  

-  ポヲヤヨャやヱ ザヨセ マ∂ルみプ. ⊥ょミヲミ リヰレョ ⊥ギらΑ ユャ ろバヤヅ やクま            ょミやヲミ  

- . ゅワケやゲセヱ ゅワ ⊥ゲヨィ ⊥ベゲエΑ ⊥ケゅレャゅプ          ⇔りヱやギハ ブΒバツャや リョ ∂ラゲボエゎ Ι  

 ゆس : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . ⊥ゲトボャや ヮヤヤよ ケヲヘダバャや ヂヘわルや ゅヨミ             りゴワ ⌒ポやゲミグャ ヶルヱゲバわャ ヶ∂ルまヱ  

- ルゴャや リョ ∀サヱゲハ ヶわヤΒャヱ. ラゅヨ ⊥ィ リョ ギもΚホ ゅヰΒヤハ                ア  

- . ⊥¬ゅョ ラべヨヌヤャ ケゅ∂レャや ヶプ ゅヨプ              ∃モΒガよ リョ るェゅヨジャや ⊥ァゲゎ Ιヱ  

- . ⊥モイハ Ιヱ ∀ゑΑケ Ι ょもゅエジャや ∂ゲョ             ゅヰゎケゅィ ろΒよ リョ ゅヰわΒゼョ ∂ラほミ  



 

3 

 

  ) ヶルゅんャや ァクヲヨレャや  (                                                   
: ∩ ヶゎΓや ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや ゥゲセや ヮらゼャや ヮィヱ リ∂Βよヱ س 1  

 ゆس . ⌒ザらΒャや ヴヤハ ヵゲイゎ Ι るレΒヘジャや ラま       ゅヰムャゅジョ マヤジゎ ユャヱ りゅイレャや ヲィゲゎ  

- ゥゲゼャや  :.......................................................................................................................  

- ヮら∂ゼャや ヮィヱ  :.................................................................................................................  

 

. リョ ヶレヨッ ヮΒらゼゎ ヴヤハ モヨわゼゎ りケゅらハ ヒタリΒΒャゅわャや リΑゲΒらバわャや  س 2  

 ゆس  (ヨヤムャやりゅジボャや ゆヲヤホ リΒヤゎ るらΒトャや れゅ س ゲガダャや ょΑグΑ ¬ゅヨャや . )  

 - .................................................................................................................................  

 

モワぺ メヲエゎ ユセゅピャや ヱゴピャゅよ ろΑヲムャや ろバイ⊥プ リΒェヱ ∩ りギΑギハ ゅルヱゲホ ラゅョぺヱ ュΚシ ヶプ ろΑヲムャや モワぺ スゅハ "  س 3  

ャま ろΑヲムャやヴ ∩ ゅヰレΑゲハ リハ ノプやギゎ キヲシぺ " ¬ゅボル ょワグャや ギΑゴゎ ケゅレャゅプ メゅィゲャや ラギバョ ゲヰヌゎ ギもやギゼャや ∂ラま .  

- .  ゅΒレヨッ ゅヰΒらゼゎ るボよゅジャや りゲボヘャや リョ キギェ  

...................................................................................................................................  

ゆヲヤトヨヤャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ゲわカや : س 4  

  ぺس : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . ⌒ギシΕや ∠るヤボョ ヶョギ⊥ゎ るッヲバらャや ∂ラま            ∃るヨタゅガョ ヶプ やゲΒピタ ∂ラゲボエゎ Ι  

- . ⊥ノシやヱ マレハ ンほわレヨャや ∂ラぺ ろヤカ ラまヱ              ヶミケギョ ヲワ ヵグャや モΒヤャゅミ マ∂ルみプ  

- ヨバャや. るョゅホま ヮャ ザΒャ ブΒトャゅミ                        ヱぺ ブΒツャや モんョ ゲ  

- . ⌒ユトヘレΑ ヮヨトヘゎ ラまヱ ネゅッゲャや ∂ょェ       ヴヤハ ∂ょセ ヮヤヨヰゎ ラま モヘトャゅミ ザヘレャやヱ  

ゆ س : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . る∂Βボル ⇔りゲワゅヅ ケやゲよぺ                  メや ∃るヘΒエダミ ∀りゲΒシ マャ  

-  リダビ ろャゅョヱ やゲヨホ れギよ. ⇔Ιやゴビ ろルケヱ や ⇔ゲらレハ ろェゅプヱ          ∃ラゅよ  

-  . ⊥ユヤヌョ ∀ゆゅエシ ⊥ユヰ⌒ヤΒカ ∠ァゅイハヱ        ∀ベケやヲよ フヲΒジャや チゅヨΑま ∂ラほミヱ  

- . Κもゅツプ ギΑゴΑ ヶミ ⊥ペエジ⊥Α ⊥マジヨャゅプ         ヮ ⌒タゲホヱ ゆゅわバャや リョ ∂リヘルほゎ Ιヱ  
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 ) ゑャゅんャや ァクヲヨレャや (                                                       
: ∩ ヶゎΓや ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや ゥゲセや ヮらゼャや ヮィヱ リ∂Βよヱ س 1  

モらイャや るレ⊥ホ ¬ゅョ マジヨゎ ブΒミヱ   ロギΑ ヶプ メゅヨャや ゲボわジΑ ゅヨプ Κハ ∨ س  

- ゥゲゼャや : .......................................................................................................................  

- ヮら∂ゼャや ヮィヱ  :..................................................................................................................  
 

. リョ ヶレヨッ ヮΒらゼゎ ヴヤハ モヨわゼゎ りケゅらハ ヒタリΒΒャゅわャや リΑゲΒらバわャや  س 2  
 

ゆグバャや ¬ゅヨャや メヲェ サゅレャや ノ ( . سモヨバヤャ ろΑヲムヤャ リΑギタゅボャや りゲんミ )  س  ∂ヨイゎ  

....................................................................................................................................  

ヮΒらゼわャや メ  س 3 ∂ヲェ ∂ヶヤΒんヨわャや  ヮΒらゼゎ ヴャまヶレヨッ : ヶゎほΑ ゅヨΒプ  

るらバダャや ブホやヲヨャや ヶプ メゅィゲャや ラキゅバョ ゲヰヌゎ モんョ. ¬ゅボル ょワグャや ギΑゴゎ ケゅレャや  س  

.....................................................................................................................................  

ゆヲヤトヨヤャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ゲわカや : س 4  

 ぺ- : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- マ∇ル ｚゲピゎ Ιヱ . ⌒ゲイ∂ゼャや リョ ∃ゲツル ヶプ ギィヲΑ ぁユジャゅプ              ⊥ヮ⊥わセゅゼよ ∃ヮィヱ リョ  

- . ⌒ケギムャや ノョ ゅヰΒヘガΑヱ ¬ゅヘダャや ノョ         ロゲもゅヨッ ヶャ ヵギら⊥Α ¬ゅヨャゅミ ぁモ ⌒ガャやヱ  

- . ∠¬ゅトホケ る∂Βェ ケゲイΑ ∀ギシぺ             ロギΑギェ ∠モボ⌒を ∂ゲイΑ ゲΒシΕや ヴゎぺヱ  

- ヱやギΑ ∀ょΒらヅ            ヴボわャゅよ サゅレャや ゲョほΑ ∃ ∂ヶボゎ ゲΒビヱ. ⊥ユΒボシ ヲワヱ サゅレャや ヵ  

ゆ س : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . ⌒ゥΚシ ゲΒピよ ゅイΒヰャや ヴャま ∃ネゅジミ          ヮャ ゅカぺ Ι リョ ∂ラま ポゅカぺ ポゅカぺ  

- . ロやゲイヨャ やゲΒΒピゎ ⊥ゲヰレャや マヤヨΑ モワ         ヵケギホ ヮ∂ルま ヮレョ ゆゲワぺ ブΒミヱ  

-  ゅヰΒェゅレィ ろツヘル ゅヨミ             ヮΒらルゅィ マャヲェ ズΒイャや ∂ゴヰΑ                . ⊥ゆゅボ⊥バャや  

- . ⌒ょミヲムよ メゅィゲャや ヴヤハ ∂ゲムΑ やゲヨホ         ヮャゅガわプ ヴビヲャや ユヤド ヶプ ⊥ロやゲゎヱ  

 



 

5 

 

  ) ノよやゲャや ァクヲヨレャや (                                                           
: ∩ ヶゎΓや ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや ゥゲセや ヮらゼャや ヮィヱ リ∂Βよヱ س 1  

ユΒャぺ リヰハゴルヱ ュゅヰジャや ノホヱ        ∇ろッゲハぺ ヶワ ラまヱ ∇れゲヌル ラま ロΚΑヱ . س  

- ゥゲゼャや : .......................................................................................................................  

- ヮら∂ゼャや ヮィヱ  :..................................................................................................................  

ヶレヨッ ヮΒらゼゎ ヴャま ∂ヶヤΒんヨわャや ヮΒらゼわャや メ∂ . س 2 ∂ヲェ  

ベコゲヤャ ゅらヤヅ ろΑヲムャや チケぺ ベヲプ サゅレャや ノヨイわΑ モんョ. ゆグバャや ¬ゅヨャや メヲェ ラヱゲんムΑ サゅレャや  س  

.....................................................................................................................................  

ウダレャや ユもやキ ヲワヱ ∩ リΒョぺヱ ベキゅタ ヲヰプ ∩ ヮもキゅらョ ヴヤハ ヮゎゅらんよ ノΒヨイャや ヴヤハ ベ "  س 3 ∂ヲヘわΑ ヮ∂レムャ ∩ ゲゼよ ユヤジヨャや
∩ ロゲΒピャ プ ウΒよゅダヨャゅミ ヮエもゅダルヱ ∩ モΒヤャや ヶィキ ヶ サゅレャや リョ ロゲΒビ ベヲヘΑ ユヤジヨャや ∂ラま ∩ ヮャヲホヱ ヮんΑギェ ヶプ ベギダΑ

 リョ ヮ∂ルぺ ユビケや. " メやゴピャや ュキ ヂバよ マジヨャゅプ  サゅレャ  

- . ゅΒレヨッ ゅヰΒらゼゎ るボよゅジャや りゲボヘャや リョ ァゲガわシや  

........................................................................................................................... ........  

ゆヲヤトョ ∂モムャ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ゲわカや : س 4  

  ぺس : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

-  ∠ポゅレを ゅョヱ ∨ ⌒モトヰャや ⌒チケゅバャや ペΑゲヅ ∂ギ⊥ジ∠Α リョヱ        ∃ュゲミ リハ サゅレャや ュΚミ  

- . ∠¬ゅホケコ ∃るヘΒエタ ヶプ ろホゲビ                ∃リΒイャ ⊥ラヲル ∠メΚヰャや ∂ラほミヱ  

- . リΒイヤャや ょもやク ンゲィ ギホヱ                   ∃¬ゅヘタ ヶプ ¬ゅヨャや ゅヨ∂ルほミ  

- . ギΑギイャや ゥゅらダャゅミ リエヤャゅミ         ュΚェΕゅミ るャヲヘトャゅミ ろルぺ ∀るよグハ  

 ゆس : るΒャゅわャや れゅヰΒらゼわャや リΒよ リョ ヶレヨツャや ヮΒらゼわャや  

- . ⊥ゲヰヨャや ゅヰヤピΑ ユャ ¬ゅレジエャや ょトガΑ リョヱ                      ゅレシヲヘル ヶャゅバヨャや ヶプ ゅレΒヤハ ラヲヰゎ  

- . ヶヤわヘゎ ゅョ ンクぺ ∂ュΕや モヨエゎ                          ゅヨミ リΒバャや ングホ リΒバャや モヨエゎ  

- . ⊥ゲトボャや ヮヤヤよ ケヲヘダバャや ヂヘわルや ゅヨミ                         ∀り ∂ゴワ ⌒ポやゲミグャ ヶルヱゲバわャ ヶ∂ルまヱ  

- . ⌒ラゅヨィ リョ ギもΚホ ゅヰΒヤハ                             アルゴャや リョ ∀サヱゲハ ヶわヤΒャヱ  


