
    
 
 
 
 

 
    
 

 
 

الكفاٌات  الدرس
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر الأنشطه التعلٌمٌه تفصٌل المحتوى

(٠-٠١) 
 لراءة
 الساعه

 
 

٥-٢ 
 تمهٌد

 
 
 
 

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مدة أحداث فً 

 حل مسائل مع أعداد كلٌه

  به عن الأسئله وٌموم المتعلمون بمنالشات للإجاعرض نموذج ساعه ذات عمربٌن
 -: التالٌه
o ؟اً فً هذه الساعهكم عمرب 
o إلى ماذا ٌشٌر كل منهما ؟ 
o كم من الولت ٌستغرق دوره كامله لعمرب الدلائك ؟ 

 

  ساعه ذات
 عمربٌن

 )ًجماع( 
 

 لاحظة معلمم

 
٥-٢ 

  عمارب وٌنالش المتعلمون الإختلاف الموجود بٌن الساعتٌن؟ ٣عرض ساعه ذات
 لث للثوانً لٌكتشفوا وجود عمرب ثا

 على لراءة الساعه الرلمٌه بالساعات  المتعلمون رلمٌه وٌتعرف هعرض ساع
 والدلائك والثوانً

 
 
 

  ساعه ذات
 عمارب٣

 ساعه رلمٌه 
 البطالات 
 الداتا شو 
 )ًجماع( 

 ملاحظات معلم

 -ٌموم المتعلمون بكتابة الولت بعدة طرق :
 الساعه الواحده والنصف وثمانً عشر ثانٌه

 ثانٌه ٠١دلٌمه و  ٣١و  ٠ه الساع
٠:  ٣١:  ٠١ 

نماذج لساعات ذات 
 عمارب٣

 مصور لساعه رلمٌه
 البطالات
 )جماعً(

 ملاحظات معلم

٣-٥ 
)التعبٌر 
 الشفهً(

المشاركه فً منالشات بناءه تتعلك 
 بموضوع رٌاضً

إبداء استعداد للتعلم من الآخرٌن -
فً أنشطه حل مسائل رٌاضٌه 

ٌا و/ أو فً أثناء أداء المهام فرد
 مجموعات

ٌتشارن المتعلمون بمنالشه ثنائٌه لإستكشاف أكبر عدد من الثوانً ٌمكن أن تبٌنه الساعه 

 الرلمٌه؟ مع تفسٌر الإجابه.

 الداتا شو
 )ثنائً (
 
 

 تمٌٌم ألران

 دلٌمه  ٦٠ساعه = ١
 

 وزارة التربٌه 
 الإداره العامه لمنطمة الجهراء التعلٌمٌه

 توجٌه الفنً للرٌاضٌات ال
 مدرسة الأحنف بن لٌس أ/بنٌن

 تصمين الوحده العبشره ) الوقت (

 بيئة التعلن : ) الصحه و الريبضه ( 

 م٢٠١٩-٢٠١٨للعبم الدراسي  ف الرابع للص

 ٠١:٣١:٠ ثانٌه ٦١دلٌمه =  ٠
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الكفاٌات  الدرس
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر الأنشطه التعلٌمٌه تفصٌل المحتوى

 تابع/
(٠-٠١) 

 اءةلر
 الساعه

٥-٢ 
 )اربط(

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مدة أحداث فً 

 حل مسائل مع أعداد كلٌه

 ٌموم المتعلمون بتحدٌد كل عمرب وإلى ماذا ٌشٌر ؟
 ٌحدد المتعلمون كل حركه لكل عمرب وكم تعادل ؟

 ثم ٌحدد المتعلمون كل ساعه والتولٌت الذي تدل علٌه ؟
سٌموم المتعلمون بإختٌار ) ق.ظ.( أو )ب.ظ.( فمط للولت المناسب حسب  فً فمرة إربط

 المثال المعطى.
 

نماذج لساعات بثلاثة -
 عمارب

 الداتاشو-
بطالات لـ) ق.ظ.( و -

 )ب.ظ.(
 )جماعً(

تصحٌح 
 وملاحظة معلم 

٥-٢ 
 )تمرن(

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مدة أحداث فً 

 عداد كلٌهحل مسائل مع أ

ساعه مع ذكر )ق.ظ.( أو) ب.ظ.( وبالنظام  ٠٢ٌموم المتعلمون بكتابة الولت بالنظامٌن ال
 ساعه ٢٤الـ

 ٌمٌز المتعلمون بٌن الأحداث التً تكون )ق.ظ.( والتً تكون )ب.ظ.(

 ٣نماذج ساعات بـ-
 عمارب

 البطالات-
 الأللام
 )ثنائً(

 تمٌٌم الألران-

اسبه استخدام تحوٌلات ولت من ٥-٢
ورموز للتعبٌر عن مدة أحداث فً 

 حل مسائل مع أعداد كلٌه

عمارب وساعه ٣ٌموم المتعلمون بكتابة الولت بطرق مختلفه من خلال مصور لساعه ذات 
 رلمٌه

ٌمرأ المتعلمون الولت بالشكل الصحٌح وٌشاهدون الساعه التً تمثل الولت ذاته وٌحددون 
 العمرب النالص وٌرسمونه .

 ٣لها نموذج ساعه 
 عمارب

 نموذج ساعه رلمٌه
 )جماعً(

تصحٌح 
 وملاحظة معلم 

اجراء استمصاءات من خلال  ٠-٣
ملاحظة وتعمٌم أنماط أو نظم فً 
لبٌئه المحٌطه وفً سٌالات 

 رٌاضٌه

 
 ٌلاحظ المتعلمون النمط وٌكملونه.

 

 بطالات
 الداتاشو
 )ثنائً(

 تمٌٌم الألران-

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه  ٥-٢
رموز للتعبٌر عن مدة أحداث فً و

 حل مسائل مع أعداد كلٌه

 
 ٌحوط المتعلمون الإجابة الصحٌحة بعد أن ٌحددوا ما ٌشٌر إلٌه كل من العمارب الثلاثة

 داتا شو
مصور لساعه بثلاث 

 عمارب
 )فردي(

 تمٌٌم ذاتً
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الكفاٌات  الدرس
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر الأنشطه التعلٌمٌه تفصٌل المحتوى

(٢-١٠) 
وحدات 
 الولت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

٥ -٢ 
 )التمهٌد(

 
استخدام تحوٌلات ولت 

مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مدة أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه

 
  على بطالات :ٌحل المتعلمون الأسئلة- 
 ؟١٤٢٥د ٌسؤل المتعلمون :كم مئه فً العد 
 : ًٌوجد المتعلمون ناتج ماٌل- 
٦٣  ١٥= ......      ،         ٩  ٣٦٠= ......   ،       ١٠٠  ١٠ ........ = 

  بطالات 
  أللام 
 الداتاشو 
 ) ًجماع( 

 

 تصحٌح وملاحظات  معلم 

 تعلم
٥ -٢ 

استخدام تحوٌلات ولت 
مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مدة أحداث فً حل مسائل 

 كلٌه مع أعداد

  ٌمرأ المتعلمون فمرة تعلم لراءه صحٌحه بصوت واضح ومنالشتها 
 الزمنٌه مثل المرن والعمد وما ٌتعرف المتعلمون على بعض الوحدات 

 تعادلها.
 المرن  والعمد من أي عدد معطى له . ٌتعرف المتعلمون على 

 
 
 

  الداتاشو 
  البطالات 
 ) ًجماع( 

 

 تصحٌح وملاحظات  معلم

 اربط
٥ -٢ 

ستخدام تحوٌلات ولت ا
مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مدة أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه

 ٌتعرف المتعلمون على وحدات لٌاس الزمن  
 
 
 
 
 

  لوحة تعرٌفٌه
لوحدات الزمن 

 المختلفه
 )ًجماع( 

 تصحٌح وملاحظات  معلم

٣-٥ 
)التعبٌر 
 الشفهً(
 
 
 
 
 

 

المشاركه فً منالشات بناءه 
 رٌاضًتتعلك بموضوع 

إبداء استعداد للتعلم من -
الآخرٌن فً أنشطه حل 
اء مسائل رٌاضٌه أثناء أد
المهام فردٌا و/ أو فً 

 مجموعات

 -ٌشارن المتعلمون بمنالشه ثنائٌه لٌستكشف :
 .فً أي لرن العام الحالً ؟ وضح ذلن 
 وضح ذلن . الآن ؟     فً أي عمد عمرن 

 الداتا شو
 )ثنائً (
 
 

 
 تمٌٌم ألران    
 
 
 
 
 
 
 

 

 ... دلٌمه ساعه = ..... ١
 دلٌمه = ......... ثانٌه  ١
 أسبوع = ....... ٌوما   ١
 

 سنه ١٠٠المرن = 
 سنوات ١٠العمد = 

 وزارة التربٌه 
 الإداره العامه لمنطمة الجهراء التعلٌمٌه

 توجٌه الفنً للرٌاضٌات ال
 مدرسة الأحنف بن لٌس أ/بنٌن

 تصمين الوحده العبشره ) الوقت (

 بيئة التعلن : ) الصحه و الريبضه ( 

 م٢٠١٩-٢٠١٨للعبم الدراسي  ف الرابع للص
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تابع 
(٢-١٠) 

وحدات 
 الولت

 
 

٥-٢ 
 )تمرن(

 
استخدام تحوٌلات ولت 

مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مده أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه
 

العمد المطلوبٌن فً وٌكمل المتعلمون الفراغات للتعرف على المرن  -１
 السإالٌن.

ٌكمل المتعلمون العبارات بما ٌناسبها من خلال إجراء عملٌتً الضرب  -２
 حدة زمن إلى أخرى .والمسمه للتحوٌل من و

 بطالات
 الداتاشو

 (جماعً)

   
 ملاحظة المعلم 

استخدام الأسماء والرموز  ٤-٠
التالٌه فً سٌالات 
 مناسبه:>،<،=

 

ٌمارن المتعلمون بٌن وحدتٌن للزمن مختلفتٌن ووضع رمز العلاله المناسب  -３
)> أو < أو =( وذلن باستخدام عملٌتً الضرب والمسمه )تذكٌر المتعلمٌن 

 بوحدات الزمن التً تم التعرف علٌها فً بداٌه الدرس (

 
 بطالات

 الداتاشو           
 )جماعً(          

 ملاحظة المعلم  

ممارنة وترتٌب وحدات  ٢-٠
 زمنٌه مختلفه 

 
 

 بطالات ٌرتب المتعلمون الوحدات الزمنٌه المعطاه تصاعدٌا من الأصغر إلى الأكبر  -４
 )عمل ثنائً(

 
 رانتمٌٌم أل    

استخدام تحوٌلات ولت  ٥-٢
مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مده أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه
 
 

ك فً الٌوم الواحد من خلال اجراء ٌتعرف المتعلمون على عدد الدلائ -５
العملٌه الحسابٌه المناسبه ومن ثم إختٌار الإجابه الصحٌحه من بٌن 

 الإختٌارات المتعدده المعطاه .

 حدات الزمنٌهبطالة الو
 )فردي(

 تمٌٌم ذاتً
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الكفاٌات  الدرس
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر الأنشطه التعلٌمٌه تفصٌل المحتوى

الدرس 
 الثالث

(٣-٠١) 

إٌجاد 
  المده

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ممارنة وترتٌب وحدات  ٢-٠
 مختلفه زمنٌه 

 الولت المستغرق لإنجازه وذلن من  ٌرتب المتعلمون الأنشطه التالٌه بحسب
 -النشاط الذي ٌحتاج ولتا  ألل إلى النشاط الذي ٌستغرق ولتا  أكثر :

 رحلة فً المدرسه تنظٌف الأسنان  حصة الرٌاضٌات  الإستحمام

 -الإجابه :

 المدرسهرحلة فً  حصة الرٌاضٌات الإستحمام   تنظٌف الأسنان

 . ٌتعرف المتعلمون على مفهوم المده 
 
 

 
  ٥ٌراجع المتعلمون حمائك الضرب فً العدد. 

٥  ٥ = ......... ٣  ٧ ....... = 

٥  ٥ = ........ ٩  ١١ ...... =  

 
 بطالات 

 مصورات 
 داتاشو
 جماعً

 
 ملاحظات معلم وتصحٌحه

استخدام تحوٌلات ولت  ٥-٢
عن مناسبه ورموز للتعبٌر 

مده أحداث فً حل مسائل 
 مع أعداد كلٌه

 أ المتعلمون فمرة تعلم جٌدا  بصوت واضح وٌنالشونها بشكل جماعً مع رٌم
 المعلم )الداتاشو(

  ٌمثل المتعلمون زمن بداٌة التدرٌب  وزمن نهاٌة التدرٌب على نموذجٌن
لساعه ذات الثلاث عمارب ثم كتابة الولت تحت الساعه.وحساب مده 

 -ثلاث خطوات كالتالً :التدرٌب ب
تعدْ الدلائك.   الخطوه الثالثه:عدْ الساعاعدْ الثوانً  الخطوه الثانٌه::الخطوه الأولى

 ثانٌه ١٥دلٌمه و ٣٥فتكون المده ساعتان و 
 
 

 
 الداتاشو-
 مصورات -
 فٌلم عن الرٌاضه-
 ٣نماذج لساعات ذات -

 عمارب
 لوحة إٌجاد المده-
 )جماعً ( -

 
 لم وتصحٌحهملاحظات مع

 تصمين الوحده العبشره ) الوقت ( 

 لصحه و الريبضه (بيئة التعلن : ) ا

 م٢٠١٩-٢٠١٨للعبم الدراسي ف الرابع للص

 وزارة التربٌه 
 الإداره العامه لمنطمة الجهراء التعلٌمٌه

 التوجٌه الفنً للرٌاضٌات 
 مدرسة الأحنف بن لٌس أ/بنٌن

المده:هً الولت المستغرق لإنجاز نشاط ما منذ 
 ولت بداٌة النشاط إلى ولت نهاٌة النشاط
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 تابع 
الدرس 
 الثالث

(٣-٠١) 

إٌجاد 
 المده

٠-٥ 
)تعبٌر 
 شفهً(

وضع خطه شفهٌه أو كتابٌه 
لتشرح طرق مستخدمه فً 
حل مسأله أو تطبٌك نشاط 
رٌاضً ٌتعلك بكافة مجالات 

 المعرفه

 

  ًٌستغرلها ٌنالش المتعلمون فً مجموعات طرٌمه أخرى لإٌجاد المده الت
 . خالد فً التدرٌب وٌوضحون ذلن

 
 الداتاشو

 ( جماعً)

 
 علم وتصحٌحهملاحظات م

٥-٢ 
 ) تمرن(

استخدام تحوٌلات ولت 
مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مده أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه
 

  ٌتنالش المتعلمون لإٌجاد المده بٌن التولٌتٌن المختلفٌن وكتابته على البطاله
 وٌمكنهم الإستعانه بنموذج الساعه  

 ٌن ٌكرر العمل بشكل ثنائً أوفردي على المتعلم 

 نموذج ساعه
 لوحة المده 
 بطالات 
 ( )ثنائً

 
  تمٌٌم ألران     

ممتصرة  سابٌهحل مسائل ح ٣-٤

  :على ا نواع التالٌة

-ب+/-+/ب= ن ، ا  /+-أ

 ا ن ب= ن ، ا : ب جـ=ن،
، حٌث ا ن ا  ، ب ،  ٠ن ، ب 

 جـ ا عداد كلٌة ا لل من 
و ن عدد  ٠. ١١١ .١١١

مجهول مع استخدام طرق 
العددي والمحاولة التمدٌر 
 والخطا  

 

  ٌنالش المتعلمون بشكل ثنائً فً مسؤله حٌاتٌه بإضافة المده إلى ولت البداٌه
والوصول إلى ولت النهاٌه وٌحتاج إلى إعادة التسمٌه هنا ومن ثم ٌسجل 

 ولت نهاٌة تدرٌب أحمد .

 
 نموذج ساعه 
 لوحة المده

 ()ثنائً

 
 تمٌٌم ألران     

خلال  جمع بٌانات من ٠-٤
ملاحظات/دراسات مسحٌه 
لموضوع معٌن ،وتنظٌم 

البٌانات بإستخدام تصنٌفات 
مناسبه بناء على معاٌٌر 

 بسٌطه

  ٌتم عرض جدول ٌوضح موعد وصول الطائرات الكوٌتٌه إلى بعض المدن
 العربٌه 

  وتعرض المسؤله الحٌاتٌه على الداتاشو بصوره واضحه وٌتم لرائتها
المجموعات ومن ثم ٌموم المتعلمون بآٌجاد منالشتها على بصوت واضح و

 رلعة عمل )لوحة المده ( من خلال الجدوال وباستخدامم المطلوب منه
 فتؤخر موعد إللاعها إلى دمشك لمده  ٌتم عرض مشكله واجهت الطائرة

ولت الالمده التً تؤخرتها الطائره(  وٌوجد المتعلمٌن )ٌتم عرض ةمعٌن
   المتولع لوصول الطائره 

 
ول لمواعٌد وصول جد

 الطائرات الكوٌتٌه للمدن
 لوحة المده

 نموذج ساعه)إن لزم الأمر(
 

 ) عمل جماعً (

 
 ملاحظات معلم وتصحٌحه 

 ٥-٢ 
)مشروع 
 الوحده(

استخدام تحوٌلات ولت 
مناسبه ورموز للتعبٌر عن 
مده أحداث فً حل مسائل 

 مع أعداد كلٌه

 غرلها نشاط نط الحبل فً عوده لمشروع الوحده واحتساب المده التً است
  .كل مجموعه

 حبل
 المتعلمون

 ساعة إٌماف
 بطاله خاصه بالمشروع

 ()جماعً

 
 ملاحظات معلم وتصحٌحه
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 الدرس
الكفاٌات 
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر الأنشطه التعلٌمٌه تفصٌل المحتوى

 
 
 
 

 الدرس 
(٤-٠١) 

عنوان 
 الدرس

 زنامهالر
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

٥-٢ 
 التمهٌد 

 

 
استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

 ! ٌموم المتعلمون بكتابة تارٌخ الٌوم على سبورتهم الذاتٌه 
 وٌكتب المتعلمون ما هم الٌوم من أٌام الأسبوع؟؟؟ 
 : نبدأ منالشه جماعٌه تتضمن الأسئله التالٌه- 
o  ؟؟٠٤٤١وإلً ماذا ترمز ماهً السنه الهجرٌه الحالٌه ؟ 
o ؟؟ ٢١٠٢ماهً السنه المٌلادٌه ؟ وإلً ماذا ترمز 
o  لحالً ؟وماهو الشهر المٌلادي الحالً؟؟اماهو الشهر الهجري 

بطالات التارٌخ 
الهجري والمٌلادي 
الموجودتان على 

 السبوره
 ٌهالسبوره الذات
 مصورات 
 )جماعً

 ملاحظة المعلم

 تعلم
٥ -٢ 

 
ناسبه استخدام تحوٌلات ولت م

ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

 الاشهر بالإسم  جرٌة على المتعلمون لٌتعرفوا علىعرض لوحة أشهر السنه اله
وبالترتٌب والتعرف على عددها وعلى المناسبات الموجوده بها حسب الشهر وعلى 

 عدد أٌام كل شهر وكٌفٌه الإستدلال على بداٌة كل شهر؟ 
 مثل السنه المٌلادٌه .وبال 
  أٌامعدد ٌتعرف المتعلمون على السنه البسٌطه والكبٌسه وعدد أٌام كل منهما،من خلال 

 شهر فبراٌر .                                       
  ٌكتب المتعلمون فً سؤال علً البطالات 

 -أكمل:
o عدد شهور السنه المٌلادٌه .......شهرا 
o هراعدد شهور السنه الهجرٌه .......ش 

 لوحه الأشهر المٌلادٌه
 لوحة الأشهر الهجرٌه

زنامة للأشهر ر
 المٌلادٌه بالمناسبات 

زنامه للأشهر ر
 الهجرٌه بالمناسبات

 ) جماعً( 

 
 

 ملاحظة المعلم

 لاحظ
٥ -٢ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ل على طرٌمة إحتساب عدد أٌام الأشهر السنه المٌلادٌه من خلا ٌتدرب المتعلمون
التً آمام كل مجموعه لمعرفه عدد أٌام أشهر مصورات لبضتً الٌدٌن واستخدام ال

 السنه المٌلادٌه 
   :)ٌجٌب المتعلم على ماٌلً )باستخدام البطالات و مصور لبضتً الٌد- 

  -أكمل:  
 
  
 
 
 
 

 السنة زنامهر*
 المٌلادٌه

السنة زنامه ر 
 الهجرٌه

*مصور لمبضتً الٌد 
وعلٌه الأشهر 

 المٌلادٌه بعدد أٌامها
 *البطالات والأللام

 )جماعً(

 
 ملاحظة المعلم 

عدد الأشهر التً عدد أٌامها 
ٌوماً  ٣١ألل من 

 ـــــــــــــــــــــــــــ

 عدد الأشهر التً عدد أٌامها

 ٌوماً ـــــــــــــــــــــــــــ ٣١
عدد الأشهر التً عدد أٌامها 

 ٌوماً ـــــــــــــــــــــــــــ ٣٠

 تصمين الوحده العبشره ) الوقت (

 بيئة التعلن : ) الصحه و الريبضه ( 

 م٢٠١٩-٢٠١٨للعبم الدراسي ف الرابع للص

 وزارة التربٌه 
 الإداره العامه لمنطمة الجهراء التعلٌمٌه

 التوجٌه الفنً للرٌاضٌات 
 مدرسة الأحنف بن لٌس أ/بنٌن
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 تابع 
الدرس 
 الرابع

 

٣-٥ 
 التعبٌر الشفهً

المشاركه فً منالشات بناءه 
 تتعلك بموضوع رٌاضً

إبداء استعداد للتعلم من -
الآخرٌن فً أنشطه حل مسائل 

ٌاضٌه أثناء أداء المهام فردٌا ر
 و/ أو فً مجموعات

 زنامة العام الدراسً الحالً وسؤالهم كاتالً:ش المتعلمون بمجموعات باستخدام رٌنال- 
 س:هل السنه الحالٌه بسٌطه أم كبٌسه ؟ وضح ذلن.  

 
زنامة السنه الحالٌه ر

 م ٢١٠٢
 )ثنائً (

  
 تمٌٌم ألران   

٥-٢ 
 تمرن

ولت مناسبه  استخدام تحوٌلات
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

 : ٌموم المتعلمون بالمنالشات الجماعٌه للإجابه على الاسئلة التالٌه- 
 -أكمل: .٠

 
 
 

 -الذي تمع فٌه المناسبات التالٌه :أكتب الشهر الهجرٌ .٢
 

 
 
 

 بطالات
 الهجرٌه سنةزنامة الر
 زنامة السنه المٌلادٌهر

 مجموعات () 
 
 

  
 

 ملاحظة المعلم

٣-٤ 
 

ممتصرة حل مسائل حسابٌه 

  :على ا نواع التالٌة
 جـ=ن،-ب+/-+/ب= ن ، ا  /+-أ

،  ٠ن ، ب  ا ن ب= ن ، ا : ب
حٌث ا ن ا  ، ب ، جـ ا عداد كلٌة 

 ا لل من 
و ن عدد  ٠. ١١١ .١١١

مجهول مع استخدام طرق 
التمدٌر العددي والمحاولة 

 والخطا  

 على المتعلمون لٌموموا بمراءتها  بصوت  ١٣ص ٣مسأله الحٌاتٌه فً تمرن أعرض ال
 مرتفع وٌتم منالشتها مع المتعلمون جماعٌاً.

 

 الداتاشو
 السبوره الذاتٌه
 مجموعات

 
ملاحظة  

 المعلم

٠-٥ 
 

وضع خطه شفهٌه أو كتابٌه 
لتشرح طرق مستخدمه فً حل 
مسأله أو تطبٌك نشاط رٌاضً 

 ت المعرفهٌتعلك بكافة مجالا
 

  تعرض المسأله الحٌاتٌه التالٌه على السبوره لٌتم لرائتها من لبل المتعلمون لراءه
 صحٌحه بصوت واضح ومنالشتها مع المتعلمون وإعطائهم الفرصه التفكٌر فً الحل

 

 الداتا شو
 السبوره الذاتٌه

 فردي

 
 تمٌٌم ذاتً  

٥-٢ 
 التمٌٌم الذاتً

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه 
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

  ٌنالش المتعلمون جماعٌاً النشاط التالً وٌتم اختٌار الإجابه الصحٌحه من بٌن
 -الإختٌارات الإختٌارات المتعدده :

 الداتاشو
 السبوره
 فردي

 
 
 

   
 تمٌٌم ذاتً   
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 الدرس
الكفاٌات 
 الخاصه

 التمٌٌم المصادر التعلٌمٌه الأنشطه تفصٌل المحتوى

الدرس 
 الخامس
 (٥-٠١بند )

مراجعة 
الوحده 
 العاشره
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه  ٥-٢
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

 
 
 

 ٌكتب المتعلمون الولت بطرق مختلفه
 
 
 
 
 

 نموذج ساعه رلمٌه
 بطالات 

 السبوره الذاتٌه
 فردي

ملاحظات 
لم مع

 وتصحٌحه

ممتصرة حل مسائل حسابٌه  ٣-٤

  :على ا نواع التالٌة
-ب+/-+/ب= ن ، ا  /+-أ

ن  ا ن ب= ن ، ا : ب جـ=ن،
، حٌث ا ن ا  ، ب ، جـ  ٠، ب 

 ا عداد كلٌة ا لل من 
و ن عدد  ٠. ١١١. ١١١

مجهول مع استخدام طرق 
التمدٌر العددي والمحاولة 

 والخطا  

الٌه على السبوره لٌتم لرائتها من لبل المتعلمون لراءه صحٌحه تعرض المسأله الحٌاتٌه الت
 بصوت واضح ومنالشتها مع المتعلمون وإعطائهم الفرصه التفكٌر فً الحل

 

نموذج لساعه ذات 
 عمارب ٣

 لوحة المده
 ثنائً 

 تمٌٌم ألران

تدعٌم العمل والنتائج التً تم  ٢-٥
 الحصول علٌها بحجج منطمٌه

أله الحٌاتٌه على السبوره لٌمرأها المتعلمون لراءه صحٌحه بصوت واضح  لإٌجاد تعرض المس
 ( أٌام ٧الأسبوع = المطلوب منه )أذكر المتعلمون أن 

 

البطالات لوحدات 
 الزمن

 زنامهالر
 مجموعات

 
ملاحظة 
 المعلم

ممتصرة على حل مسائل حسابٌه  ٣-٤
  :ا نواع التالٌة

 جـ=ن،-ب+/-+/ب= ن ، ا  /+-أ

،  ٠ن ، ب  ا ن ب= ن ، ا : ب
حٌث ا ن ا  ، ب ، جـ ا عداد كلٌة 

 ا لل من 
و ن عدد  ٠. ١١١ .١١١

مجهول مع استخدام طرق التمدٌر 
 العددي والمحاولة والخطا  

تعرض المسأله الحٌاتٌه على السبوره لٌمرأها المتعلمون لراءه صحٌحه بصوت واضح  لإٌجاد 
ٌمه ،مع تمدٌم تغذٌه راجعه                 دل ٦١الساعه الواحده = أنالمطلوب منه )أذكر المتعلمون 

 (ثانٌه٦١الدلٌمه الواحده=
 

 
 

 
 

 بطاله وحدات الزمن
 بطالات
 ثنائً

 
 تمٌٌم ألران

 وزارة التربٌه 
 الإداره العامه لمنطمة الجهراء التعلٌمٌه

 التوجٌه الفنً للرٌاضٌات 
 مدرسة الأحنف بن لٌس أ/بنٌن

 تصمين الوحده العبشره ) الوقت (

 بيئة التعلن : ) الصحه و الريبضه ( 

 م٢٠١٩-٢٠١٨للعبم الدراسي الرابع ف للص
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 تابع
الدرس 
 الخامس

استخدام تحوٌلات ولت مناسبه  ٥-٢
ورموز للتعبٌر عن مده أحداث 
 فً حل مسائل مع أعداد كلٌه

على السبوره لٌمرأها المتعلمون لراءه صحٌحه بصوت واضح  : تعرض المسأله الحٌاتٌه  أولا
 لإٌجاد المده  المطلوبه منهم

 

ٌنالش المتعلمون منالشه جماعٌة للتعرف على ما إذا كانت العباره التً أمامه  -٠ ثانٌا:

 أما إذا كانت العباره خاطئه ٌظلل علامه  صحٌحه وٌظلل علامة 

 
 -لتالٌه ثم ٌختار الإجابه الصحٌحه من بٌن الإختٌارات المتعدده :ٌنالش المتعلمون الأسئله ا -٢

 لوحة المده
 نموذج ساعه رلمٌه
بطاله لإٌجاد المده 

 بالطرح
 ثنائً
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تمٌٌم ألران 

٣-٤ 
 
 
 
 
 

 

ممتصرة حل مسائل حسابٌه 

  :على ا نواع التالٌة

  ب   ب= ن ، ا   أ  

ن  ا ن ب= ن ، ا : ب جـ=ن،
حٌث ا ن ا  ، ب ، جـ ،  ٠، ب 

 ا عداد كلٌة ا لل من 
و ن عدد  ٠ ١١١١١١

مجهول مع استخدام طرق 
التمدٌر العددي والمحاولة 

 والخطا  
 

فً جـ ، د : : تعرض المسأله الحٌاتٌه على السبوره لٌمرأها المتعلمون لراءه صحٌحه بصوت 
 -واضح  لإٌجاد المطلوب منه فٌماٌلً:

 بطاله وحدات الزمن
 جماعً

ملاحظات 
معلم 

 وتصحٌحه
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٢-٤ 

قبت بين أشيبء في لاتوثيل ع

هجووعبت ببستخدام هخططبت 

ول( ة ، فن ، كبربيبنية )شجري

ص بيبنبت لاوتفسيرهب ، استخ

هن جداول وقوائن ، وهخططبت 

جببة عن لإورسوم بيبنية ل

لةئأس  

 

حٌحه بصوت واضح  تعرض المسأله الحٌاتٌه على السبوره لٌمرأها المتعلمون لراءه ص
 لإستكمال النمط الموجود

 

 الداتاشو
 ثنائً     

 تمٌٌم ألران 

WWW.KweduFiles.Com                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   تن بحمد الله


