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ى
╊┃ぇ』ヂ╉ىｵ[╋┷ﾇプى【ペう┯╊プى┶╋をىプ┕┓┃┞プ′ى【│‒┲ぇ┽ى│┯｟ぇ╁ى│ぇ]┛ى【ベ╃ぇ｠┯┃╊プ─ىベ┟ﾇプ〈┕〝ىxىى

ىぇ╋┷┃╊プ¨ى┶〉ىポ┷┕ىى
ى

ى

プ〈┯╋╃━ىベ｠ﾇプ└┘〝ى‶〉ىぇ┊‒┃╊プ』ىｳ┿╊プىベ┷╊プ′ى╊╋┏ペ‒┞ベى┒う╈ىベ┷╊プ′ىぃ┞プ┘┕╊プىىى
ϮϬϭϴ/ϮϬϭϵىى『ぇ┊プ‒┃╊プى‶┵ى]】ベ┷┃╊ベポ】ىىىى،〞ぇ┞プ┘┕╊プى─いベ┋[╋╊ىى〞‶ベ┷╊プىىベぇ┷┞

‶〉ىぇ[ﾄプ┵ى╊┃┯‒ぅ┙ىプ└ダئىｵ[╋┷ﾇプى【ペう┯╊プىxىى‶┕プ┘├ى【┚プ┘〝ىぇポ┙┃╊プ〞ىポ┕【╊〞ىى
┃╇╊いプى¨ぇ╋┷┃╊プىベぇ┊‒╊‒《╇│ى╈ベﾉىxى─プ┕┋┃┟ﾇプى〞｠╆プ‒‶】ى━ぅ‒╇╊プىى｢】┙

xى‶》┯╃ｰىぁ┕ﾁゅプى【‶｟ベ┘╄ىىىى いベ[╇┃┞プTechno Tabى╊╋]┣┙【┴ىポベ┟╊プ╁ى│》┿ぇ┗《ىﾇベポ┙┎╋〞ىぅ‒〉ベ┇╊プ〞ىى
ىｴ｠╇╊プى╊┃‒┲ぇ┽ىプ‒ﾇプ┘└ىぇ┊‒╊‒《╇┃╊プ〞ىىベ┃ﾇプ┎〞ىプ┕ﾇベポ┘├ى╊╋]┷╋]ｵى【ペう┯╊プ.ى

ｴ｠ﾆプى ﾇプ｟┕┴ى ‶ぅベ╇┙【┞‒┾━ى )‶┷╋¨ى ぃ[ぇ╋┷┃╊プى ‶ぅベ╇┙【┞‒┾━ى ﾉ┃]┵ى xى ╊╋]┣ベ┘╆〞ى ｵ[╋┷ﾇプى │ぇ』ヂ╉ى
MIEE- ىىMicrosoft Innovative Educator expert   -ىىى.|ベ┷╊プى┎‒╈ى〞ぇ[ぇ╋┷┃╊プى─ベ┷[┃Iプى‶┵ى╉┦プ‒┃╊プ】ى

ى
┴】┙┣ﾇプىを╋┶ى′ベ┷╊プى┼プ┙┢っプى

ーى ىﾇプ‒┊』ىベ┷╊プ′ى╊╋┏ペ‒┞ベىポベ〉っベポ〞ىىىダ.ىぇﾍ｟〞ى└┢
ى

ى

ىぇ┯┓┃╊プ┭ى【ぇ┟《┃╊プ╁ى【ポベ┃ﾇプ┷〞ىぇ《┿╊プ〞ى

ﾊ]┕ىぃ┋ぇ╋ﾆプى‶‒┊』ى┾ｳى┎ペ‒┞ベىダ.ىぁ┚ベﾄプىｭぇ┃┷╊プى‶‒┊』ى┾ｳى┎ペ‒┞ベىىىىىىىىىىىىダ.ى

 ━┾‒┞‒《╇│ 



  

 

 

  

 ′ プ ┴‒┪‒ﾇプ╊┧┿┏〞ى

ϯ ى┉‶ベ〉ｪ╊プ〈｟┗〝ى┶〉ى(ىى〞‶┕╃ﾇプ–ىى)┉‶ベ〉ｪ╊プى─プ┛ぇﾌ  ヱ 

ϰ ى┈┖‒ﾐئىベ┣〉ド ヲ 

ϱ ىى╊╋》]‒┖┈ى╈プデ┞ى〞┾ベ┪ド ン 

ϵ ى┈┖‒[《╊プى〞《ぅベ┷‶ ヴ 

ϭϬ ┈┖‒[《╋╊ى┘ベ┷┢】ダى》┘‒┦ى〞┾ベ┪ドى ヵ 

ϭϬ ى┈┖‒[《╊プى╁ぇ┟《│ى ヶ 

ϭϬ ى┈┖‒[《╊プى〞╆┘ベ┣‶ى Α 

ϭϭ ى─プ└プ┕┶プى┪｟┭ى┈┖‒[《╊プى Β 

ϭϮ ى└】└┙╊プى【ى─ベポベ┋┃┞いプى┉ピベ┃〉ى┶┙┨ى Γ 

ϭϯ ى─ベポベ┋┃┞いプىxى¨╇┏┃╊プى ヱヰ 

ϭϰ ى┕ぅ┕┊ى┘ベ｠┃┒プئىベ┣〉プى ヱヱ 

 ぅ‒ｼForms 12╉ى╊┻〞ىى 16
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                      sForm 
ى

 ﾇプ╃ـ┕‶〞  ▪
ى

ى

Microsoft Formsىىىxى.─プئベ┧╃┃┞いプ】ى─プ┘ベ｠┃┒いプ】ى─ベ┶う┯┃┞いプئىベ┣〉ドى『╊‒【┟ポى╊╅ى┍[┟ぅى┭ぇ┟ポى╁ぇ｠┯│ى‒』

ベ┟┞デﾇプ─ىぇ[ぇ╋┷┃╊プ〞ى،ىﾕ╇〉ىベ【‶プ┕┓┃┞プىっ〈┣ベئىプ┘ベ｠┃┒プ─ى،ى【ﾀ┵ىベ┳┎うﾇプ─ى‶〉ىｵ┞┘┕ﾇプى【ベポいプئى،ىダ【ىぇ┯ｽ┭ىى

う[┷╊プى─ベ┳┎う‶ى┵[ﾄىベ【‶プ┕┓┃┞プى〈╇ﾕى،ى─ベ╆┙┣╊プى─ベ┟┞デ‶ىxئ.ىベ┫┶ゅプىｵポى╀┙┿╊プ】ى─ベブ┿╊プىベ┪┘ى├ベぇ╂ى】ダئى

〞╆┙┣╊プى┄プ┕┎プى¨ぇ┳《│ى】ダى〞╆┙┣╊プى】ダى┉┃《ﾇプىｵ┟ｼى】ダى┽┲‒ﾇプ.ى

ى

▪  :╁ぇ｠┯┃╊プ ─プ┛ぇﾌ 

ベ┣〉ドئىベ┶う┯┃┞プ─ى【プ┘ベ｠┃┒プ─ى【ベ┧╃┃┞プئプ─،ى┾┫`うى┶〉ىう┮いプ┴ى┶╋をىピベ┃《╊プ┉ىポ┟】‒╊〞ى┶》┕ىى •
 .┲】‒┘『ベى

 .ﾞプ]‒╊〞└┶‒〝ىぅ┙┒ぉプ〉ى╊╋┙└ى┶╋をىプ╊》]‒┖┈ىプ┕┓┃┞ベポ′ىぁダى‶┟┃┷┙┨ى【ボぅ،ى【┎ｯى┶╋をىゅプ┊】┛〝ى •

• ベﾈベ┞┘ドى┶》┕ى└】└┙╊プى¨ぇぇ╃┃╊ى‶┫]》〞ى─うぇ╋ｼى′プ┕┓┃┞プ. 

• }ドى،┘ベ｠┃┒いプى┉ピベ┃〉ى‶┇╉ى،┈┖‒[《╊プى─ベ〉ベぇポى┙ぅ┕┧│ Excel ىى╉ぇ╋ｼى】ダى┽ぇ《┧│ىを╋┶ى╈‒┧┏╋╊
xベ┪ド. 

╊┃╃ぇぇ¨ىペう┯╊プى【ﾀ┵ى‶ベ┳┎う─ى‶〉ىベぇ╊】ダئىゅプ‶‒┘ى【ベ┷┃╊プ【[ىxىプ╊┷]╉ىى プ┕┓┃┞プ Microsoft Forms′ى‶╇》╅ى •
   .ぅ┙┒ぉプ〉‶┵ىｵ[╋┷ﾇプى

• 〞╊‒[ﾞプى〝┛【┊ゅプىを╋┶ىｯ┎ى،ボぅ】ى‶┟┃┷┙┨ىぁダى′プ┕┓┃┞ベポىペう┯╊プى‶┵ى─プ┘ベ｠┃┒いプى〞╆┘ベ┣‶. 

ى 

ϯ 



  

▪  ─プ‒┯┒ ءベ┣〉ドForms  : 

 .ىىhttps://office.com‶〉ى┒う╈ىポプ┙╊プ┭ىىىプϯϲϱ╊┕┒‒╈ىى┶╋をى‶‒╂┵ىىぇ┾】ダ┝ى- 

ى.ىى‶〉ى╂ピベ]〞ىベ╃ぇ｠┯┃╊プ─ىىىىىىىىىىىىىىىىىى   ぅForms┃¨ى│┟┋ぇ╉ىプ╊┕┒‒╈ىプ┕┓┃┞ベポ′ىプ╆‒〈━ىプ┚‒╊プ┘〝ى【ىベぇ┃┒ダ┘ى-

ىﾐ‒┖┈ى┊┕ぅ┕ىى〈┫┻┭ى-
ى

〞┳┎う‶ :ىى(ىى〈ぅ┘ベぇ┃┒プى【┊‒└ى┱┎うぅى┕ぅ┕┊ى┈┖‒ﾐىىى–ى┕ぅ┕┊ى┘ベ｠┃┒プى) ى
 (ىى╊┷]╉ىベ〉ベ｠┃┞プ─ى،ىベ┶う┯┃┞プ─ى┘ﾐぁダ‒┖┈ى┊┕ぅ┕ぅ┟┃┓┕′ى) •

 .ىى【ぇ[ｻ┵ىベ〉ベぇポ─ى....ىプ}ىى
ベ[┶ゅ╈ىぇぇ╃┃╊プ¨ى【プ┘ベ｠┃┒いプ─ىベﾇىぅ┃‒┾┙ى┾ぇ』ى‶〉ىプ】└ダ─ى┒┧┧━ىىىベ｠┃┒プ┘ى┊┕ぅ┕(ベ[《ぇポىtىぇ┧ｽ┥ى) •

.─プ┘ベ｠┃┒いプى╈ベ[┶ゅى
 

  :   ベ┣〉ド ─プ‒┯┒Forms    ╁ぅ┙┿╋╊   ╈う┒ 〈‶Teamsء  ▪

   【ベ┃┒プ┘ىى┶う‶〞ى│｟‒ボぅىボ』┖プFormsى╊╋┿┙ぅ╁ىペ‒╋┯ﾇプىベ┣〉ドئىى -1

 
 
 

 

 ダ【ى╆┃ポベ〞ىﾃプ』ىxى┒ベ〈〞ىプ╊｟┏┅.ىベ┃┒ダForms┘ى│┯｟ぇ╁ى -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3- └┕ﾎى(ىى┈┖‒[《╊プى¨┞ダى〞ポベ┃╆ى¨┃ぅ(ى┕ぅ┕┊ى┈┖‒ﾐئىベ┣〉ドىىダى】.)ゾ╃｠┟‶ى‶‒┊‒└ى)‶┷┕ى┈┖‒ﾐى┘ベぇ┃┒ド 

 〈┫┻┭ى┚┘ى┎┿┱ىベ┣〉っئىプ╊》]‒┖┈ى.ى -4
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 tىベ┣〉ドئىプ╊》]‒┖┈ىベ《╇ﾕىいプ[ىベ┪ド┾』ى┶》‒プ[ىプ╊》]‒┖┈ى【ىプ╊‒┦┽ى【ىベ┪ド┾〞ىブ┞いプ╋〞ى. -5

ى

ى

ى

ى

ى

ى‶う┎┳〞:ى

 .┎┙┼ىﾚ┾┙┎1000ىｸ┕ىを┧╂ダى【プ‒《┷╊プ[ىぃ┶┙┿╊プىﾕ╇〉ىダ[ىぅ┧╉ىド{ىىى90‶〉ىىプ╊》]ﾕ┈┖ベ╇〉ىダ[ى│┃╇‒[ىベﾃダئى -

  ぅ┃¨ى┎┿┱ىプ╊》]‒┖┈ى│╋╃ゾぇピベىベ《┆ダئىピベ┣〉プ〞ى. -

 ┈┖‒[《╋╊ ╈プデ┞ 〞┾ベ┪ド ─プ‒┯┒  :ىىى

 ぅ┛ﾇプ┕ى‶〉ىプ┘ベぇﾆプ─ىىى-ぅ┘ベ┃╊プ┑ىى-プ-¨ぇぇ╃┃╊プ╊》┥ىى-ىぁ┘ベぇ┃┒プىىى)ىى〈‒┴ىプデ┟╊プ╈┘ىプベ┒┃ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى┚┘ى┫┻┭ى〈 -1

 .ى(ىﾇプ╃┯┵ى-ぇ[ｼ╉ى‶╋┽ىى-╊ぇ╇┙─ىى–)ى│┧》ぇ┽ى

 

ى
ى
 

ى
ى

ى

ى

- ┘ベぇ┃┒っプデ┟╊プى〈‒┴ى╈ぁ┘ベぇ┃┒プىىى》プ└いプى()ىىىىىىىىىىىىىىى〈┫┻┭ىى─プ┘ベぇﾆプى【ى╈プデ┟╊プىボ┃╇〉ى. 

(ϰ )  

┈┖‒[《╊プى¨┞ドى〞ポベ┃╆ 

ゾ╃｠┟‶ى‶┷┕ى┈┖‒ﾐى┘ベぇ┃┒っ 

 ╊》┣┙ىプ╊》]‒┖┈ى╊╋┿┙ぅ╁ى)ベ┆└ベﾞプ─(ى

─プ┘ベぇﾆプى‶〉ى┕ぅ┛ﾇプ 

 

 

5 



  

 

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

 ‶〉ى┒う╈ىプ╊┫┻┭ى┶╋をىぅ┛ﾇプ┕ى‶〉ىベぇﾆプ┘─ىىダ┞┿╉ىプデ┟╊プ╈ى.ى -

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى̈ ╂┙╊プىى〞┿ぇ┲‒╊プى

ىプ┙┊っئى│｟┕ぅ╉ى┶┣‒ぃピプى╊╋┓ベぇ┘─ى1

ىベ【┲っ┘ىプ┘ベぇﾆプ─ى╆╃ピベ]〞ى‶》┟┕╊』ىى2

ىベ┪っ┾〞ى┶》‒プ[ى┾┙┶ぃى╊╋┟プデ╈ىى3

ىベ┪っ┾〞ى│┿┙ぅ┵ى╊╋┟プデ╈ىى4

キΑキィ ケゅΑカ るプゅッΗ 

ポャク ケΑビ ケゅΑカ るプゅッΗ 

( ケΑビ るよゅィま るプゅッみよ ゥゅョシャや れやケゅΑカャや
るェゅゎョャや)  

 ゆヱヤヅョ メやぼシャや 

  ) ヶャゅゎャや メやぼシャや ヴャや メゅボゎルΙや ポルミョΑ Ι( 

 ケゅΑゎカま ラョ ケをミほよ ゥゅョシャや 

メやぼシャや フクェ 

メやぼシャや オシル 

れやキやキハΙや ラョ キΑコョャや 

)ヱΑキΑプ / ロケヱタ( ヅもゅシヱ ァやケキΗ 

ヱ 

ヲ 

ン 

ヴ 
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- っىىى╈プデ┟╊プى〈‒┴ى┘ベぇ┃┒ىىىىىىىىىىىىىىىىىى〈┥ى》プ└いプىى┭┻┫〉.  
ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى
ى

ىى–ｪ╆ダى‶〉ىى–)┘╂¨ىベ《╇ﾕىプ╊┃┏╇¨ىxىプ└プ┕┶プ─ىプデ┟╊プ╈ى┎ぇ┅ىベ《╇ﾕى┊┷╉ىポベ┊プ〞ىプデ┟╊プ╈ى‶╃ぇ┕〝ىぇ╃ポ]〞ى┶┕└ぅ〞ى -
ى‶〉ىプ┕┶プ└─ىプデ┟╊プ╈ى【ىベ┃ﾏ┘ى╂ぇ‒└ىىىى‶〉ى┒う╈ىプ╊┫┻┭ى┚┘ىぅ┛ﾇプ┕ىダ╂╉ى‶〉ىダ【ى│┟ぁ】ベ(ى–ىｪ╆ダى‶〉ىダ【ى│┟ぁ】ベىى–プ┦┻┙ى‶〉ى

ى.ىﾎ┕└ىぇ╃╊プ‒└ى【ى〈╇┃ボىプ╊┙╂¨ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى
ى

 

メやぼシャや ゆゎミル 

 るよゅィや るャゅェ ヶプ ケゅΑカャや キΑキェゎ
ヮヤΑヱヅ メやぼシャや 

 メやぼシャや ゆΑゎケゎ ケΑΑピゎャ 

) メヘシΘャ メやぼシャや ポΑケェゎ( 

 メやぼシャや ゆΑゎケゎ ケΑΑピゎャ 

)ヴヤハΖャ メやぼシャや ポΑケェゎ( 
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- ┘ベぇ┃┒っىىى〈‒┴ىى╈プデ┟╊プ̈ى ぇぇ╃│ى》プ└ゅプىىىىىىىىى〈┫┻┭ى.  
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى

ى

- っىىى╈プデ┟╊プى〈‒┴ى┘ベぇ┃┒ىىى┑ぅ┘ベ│ىىىىىىىىى》プ└ゅプىىىىىىىىى〈┫┻┭ى┘ベぇ┃┒バポىى〞ポベ┊っプى¨┃ぅى.ىى〞‶ベ〉┚┙╊プى‶〉ى┑ぅ┘ベ┃╊プى

ى

ى

ى

ى

ى

ىى
ى

 ‶う┎┳〞ى:ى •

│┳】┙ىベ〉┚┙╊プ‶〞ىゅベポ┢】┙ىぅ┙┋ﾈプ〞ىプ┖プى╆ベ〈━ى╊┻〞ىﾇプ┃┧┿┍ىぇポ┙┷╊プ〞ىى【ىゅベポ┢】┙ىぅ└うぇﾇプ〞ىプ┖プى╆ベ〈━ى╊┻〞ىﾇプ┃┧┿┍ىى -
.〞ぅ┛ぇ╋ﾍっプ 

 ﾇプ┷╋¨ى│╃ぇぇ]〞ىポ》┿┟〞ىポ┷┕ىう┃┞プ′ىポベ┊っプ〞ى.プデ┟╊プ╈ى‶〉ى〈‒┴ى│ぅ┘ベ┑ىボ┊‒┃┟ぅى┶╋ぃى -

メやぼシャや ゆゎミル 

 ュΑΑボゎャや ネヱル ケゅΑゎカΗ 

) るョィル / ュゅホケぺ( 

 ュΑΑボゎャや ンヱゎショ キΑキェゎャ 

ァクヱョルャや ヶプ ュヱィルャや キキハ(  ゥゅゎョ
 キキハヱヰ ュヱィル)  

メやぼシャや ゆゎミル 

〞ポベ┊ドى¨┃ぅىى╈プデ┟╊プ 

〞‶ベ〉┚┙╊プى‶〉ى┑ぅ┘ベ┃╊プى┘ベぇ┃┒バポ 
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ى.ىىىىىىىىىىىىىぅ┛ﾇプ┕ى‶〉ىブ┞ゅプ╋〞ى┫┻┭ى┶╋をى┚┘ىىベぇ┃┒っ┘ىダ〈‒プ┴ىプ┒┙｟ى‶〉ىブ┞ゅプ╋〞ى〈 -
ىى

ى 

ى̈ ╂┙╊プىىを[┟ﾇプى

ى┞プデ╈ى│┧》ぇ┽ى)│┙│ボぇى/ى╊┃┙│ボぇىベポベ┊っプ─ىベポ╊┃┟╋┟╉ىぇ┏┧╊プ┍ى(ىى1

ى┞プデ╈ى╊ぇ╇┙─ى)ى‶〉ىブ┞ダ╋〞ىぇぇ╃┃╊プ¨ى(ىى2

ى(ىى┦‒─ىىى-┾ぅ┕ぇ‒ى-┦‒┘-ىぇ[ｼpdf-word-ppt-Excel╉ى‶╋┽ى)ىىプデ┞ボ╈ىボ╋┯┃ぅى‶〉ىベ┯╊プ╊ىى3

ى┞プデ╈ى│╃ぇぇ¨ى【ىベ[┃┎プ╈ىى4

ىベ┪っ┾〞ى‶╃┯┵ى┊┕ぅ┕ى╊╋》]‒┖┈ى5

9 
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 を╋┶プىプ╊》]‒┖┈ىى╊う┮あ┴ى┶╋をى‶┳】┙ىىىىىىىىىىىىىىىىىىベ《╇ﾕى‶┷ぅベ》〞ىىプ╊》]‒┖┈ىベポ╊┫┻┭ى┶╋をىプ└ダ〝ى‶┷ぅベ》〞ى-

 

 プ╊》]‒┖┈ى【ىプ┖プى╆》━ى│┙ぅ┕ىベ｠┃┒プ┘ىプ╊》]‒┖┈ى┾ヂ└┒╉ىベポベ┊ド─ىブ┞ゅプ╋〞ىvىド┪┻┭ى┶╋をى┚┘ىベ┞┘プ╈ى.

┈┖‒[《╊プى〞《ぅベ┷‶ 



  

ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى

 
 】ダ  〝┘‒┦ 〞┾ベ┪ド   : ┈┖‒[《╊プ ├ダ┘ }プ ┘ベ┷┢ 

 ﾎ┕└ى‶╃┯┵ى┘ダ├ىプ╊》]‒┖┈ىvى〈┫┻┭ى┶╋をىプ└ダ〝ىプ┘└ド┈ى【┞ピベ┭ىىى -1

 〈┫┻┭ى┶╋をى┦‒┘〝ى. -2

ىダ【ىぇ[ｼ╋】ベى‶〉ىぇ｠[╇╊プ‒│┙ى.ى ベ《╇ﾕOneDriveىダ[ىベ┃ﾏ┘ىプ╊｟┏┅ى┶〉ى┦‒┘《ىダ【ى‶〉ى -3
ى
ى
ى
ى
ى
ى

 : ┈┖‒[《╊プ ╁ぇ┟《│ 
 .ى╊┃》┟ぇ╁ىプ╊》]‒┖┈ى【ىベ┪プ┾〞ى‶┳】┙ىベﾀ‾ى -

 を╋┶ダىプ╊》]‒┖┈ىى.ىىىىىىىىىىىىىىى〈┫┻┭ى┶╋をىプ└ダ〝ى│》┟ぇ╁ىى -1

2- ─ベ╃ぇ┟《│ىを╋┶ىぁ‒┃ｼى〞[ピベ╂ىى │┳】┙ى〝┛』ベ┊ى└┕ﾎى.ىىペ‒╋┯ﾇプى╁ぇ┟《┃╊プ 

 .ىىベ┪っ┾〞ى┦‒┘〝ى╊┃》┟ぇ╁ىプ╊》]‒┖┈ى〈┫┻┭ىプ└ダ〝ىىىىىىىىىىىプ┞┿╉ى〈ベ┾┗〝ىぇ┟《┃╊プ╁ى -3
 ベ【╋ぇ[ｼى‶〉ىぇ｠[╇╊プ‒│┙ى.ىダ【ى ベ《╇ﾕOneDriveىダ[ىベ┃ﾏ┘ىプ╊｟┏┅ى┶〉ى┦‒┘《ىダ【ى‶〉ى -4

ى

┈┖‒[《╊プى〞《ぅベ┷ﾇ 

╈プ‒ﾄプىを╋┶ 

┈┖‒[《╊プى〞《ぅベ┷ﾇ 

を╋┶┙│‒ぇ｠[╇╊プى  

}プى┴‒┊┙╊プى【ى〞《ぅベ┷ﾇプى〈‶ئىベ【┃〉いプ 

┈┖‒[《╊プى¨ぇ[┧│ 
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ى .ىベ┣‶   ┤ベ┓┢ょ╊ ┈┖‒[《╊プ┘╆ـ〞 
 〈┫┻┭ى┶╋をى‶┣ベ┘╆〞ىを╋┶ダىプ╊》]‒┖┈ىى -1

  〈》┟┑ى┘ポプ┭ىプ╊》]‒┖┈ىى. -2

  ベ┞┘プ╈ىポプ┙╊プ┭ى╊ベ┓┢ょ┤ى【ىベ┫┶ダئىぅ┙┿╊プ╁ى. -3

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى̈ ぇ┲‒╊プ┿〞ى ╂┙╊プ 
 ぅ┕ｼ 1┕ىベ┓┢ゅプ┤ىぁ┗╊プى╊┕ぅ】¨ى┎╁ىプ╊┙└ى┶╋をىプ╊》]‒┖┈ى)ぁダى┢┓┥ى╊┕ぅ〞ىベ｠│┘いプ┬ى/ىベ┓┢ゅプ┤ىxى‶ｰ┟┞デى┾╃┭ى(ى

╁ぅ┙┿╊プى【ى┤ベ┓┢ょ╊ى〞╊ベ┞┘プى【ى┈┖‒[《╊プى┭ポプ┘2 〈┟┑ى 

) QR ى┢┿┙〝ى╊╋》]‒┖┈ىىى╈ベ┞┘プىى(  3 

ｵ[┫│ىى┈┖‒[《╊プ  4 

｢】┙┃╇╊いプى┕ぅｪ╊プىｪ┶5 └┶‒〝ى 

┈┖‒[《╊プى┘プ┙╇┃ポى┤ベ┓┢う╊ى┌ベ[┟╊プى‶┵ى┭ポプ┙╊プ6 〈┟┑ى 

 7 〈┟┑ىポプ┙╊プ┭ى‶┵ىベ[┟╊プ┌ى╊╋]┟┃┓┕‶ｵىデﾇベポ┞┟〞ى┾╃┭ىベポ╊┷┙┨ى【ىぅ┙┏┃╊プ┙ى

ベ┣ﾇプ┘╆〞ى‶┵ىى–┶┙┨ىベポベ┋┃┞いプ─ىى–〈┟┑ىポプ┙╊プ┭ىぅ┟]┍ى╊╋]┟┃┓┕‶ｵىポ┷┙┨ى【ىぅ┙ｼ┙ىプ╊》]‒┖┈ى)ىベ┪ド┾〞ىブ┞ゅプ╋〞ى
〈ぅ┙┒いプ 8 
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┈┖‒[《╊プ ─プ└プ┕┶プ ┭｠┪ :  

ى.ىプ╊》]‒┖┈ىىを╋┶ダىىプ└プ┕┶プ─ىى┶╋をى〈┫┻┭ى -1
 ﾎ┕└ى‶〉ى╊┕ぅ〞ىﾅプ╁ىxى‶╉ئىプ╊》]‒┖┈ى -2

ى)ぁダى┢┓┥ى╊┕ぅ〞ىベ｠│┘いプ┬ى/ىベ┓┢ゅプ┤ىxى‶ｰ┟┞デى┾╃┭ى(ى
 xى┎ベ╊〞ىベぇ┃┒プ┘ىベ┓┢ゅプ┤ى╂ぃى‶ｰ┟┞デى┾╃┭ى╊┕ぅ】¨ىى -3

└┙╊プى┎╁ى┕ぅ┕ｼى/ىボ╊ベ┯╊プى¨┞プى╉ぇ┋┟│ى)ى┕ぅ┕ｼىベ《╇ﾕى
 プ┖プى‶┟]‒┌ىポベ┋┃┞ベポ〞ى【プ┎┕〝ى╊╇╉ى┮ボ╊ベىダ【ىプ╆┇┙ى(ى.ى

 ぅ┃¨ىぅ┕ｼ┕ى╂｟‒╈ىポベ┋┃┞いプ〞ىى‶〉ى┒プ┘ベぇ─ىポベ┋┃┞いプ〞ى -4

 ベ【┃〉プئىى‶╉ئىプ╊》]‒┖┈ى.ىى/ى【ىぅ┕ｼ┕ى│ぅ┘ベ┑ىポ┕ئى

 ﾎ┕└ى『╉ى│┙ぅ┕ى│｟┕ぅ╉ىブ┞ゅプ╋〞ى┶┣‒ゾぇピプى╊╋┯ペうىى -5

ى【ىぇ┧ｽ┥ى┘┞ベ╊〞ى┢╇┙ى┶》┕ىベ┞┘プ╈ىプ╊》]‒┖┈ى
 .(ىゼى/ى‶┵ىuベぇ《ｾى╊╅ىぇ┾‒┃╊ベポ╁ى)┢╇┙ى
 ┊┛ئىう┶いプ′ىﾎ┕└ى『╉ى│┙ぅ┕ىベ┞┘プ╈ىベ┧ぅド╈ى‶〉ى -6

 ぅｪ╊ベポ┕ى╊╋]┟┃┋｟ｵى【ىぅ┧╋╅ىう┶プ′ىぅｪ╊ベポ┕ى╊╇╉ىポベ┋┃┞プ〞ى.ىى

 

 ┉ピベ┃《╊プ ┨┙┶    xForms :  

┪｟┭ىプ└プ┕┶いプ─ىベﾆプ┦〞ىポ』ى【ى‶┣ベ┘╆〞ىプ╊》]‒┖┈ى‶┵ىベ┓┢いプ┤ى،ى┎ベ[ىプ╊‒╂━ىىىポ┷┕ىいプ〈┃】ベئى‶〉ىベ┣〉ドئىプ╊》]‒┖┈ىى【 -
プ╊┙└【└ىダ【ىى╊┷┙┨ىピベ┃《╊プ┉ى،ى〈┿┃┍ىプ╊》]‒┖┈ىプ┙ﾇプ└ى┶┙┨ى〈┃ピベ┋〞ى،ىxىﾄプ┛ئىプ╊┷╋‒｟ى╊╋》]‒┖┈ىﾎ┕└ى┶う‶〞ى│｟‒ボぅى

〞ポベ┋┃┞いプىى└】└┙╊プى└┕┶(ى┈┖‒[《╊プى┎‒╈ى─ベ〉ベぇポى【ى〞ぇ┧ぇ┓╋│ى─ベ‶‒╋┷‶ى〞ぅヅ┘ىベ《╇ﾕ،–ىى〞ぇ╊ベﾅプى〞╊ベﾅプىى-ىプ)ىىى╊‒╂━ى
 .ى Excel【ىベ《╇ﾕى┾┃┍ى‶╋┽ىプ╊┙└【└ىxى‶╋┽

ى
ى
ى
ى
ى
ى
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-  ╈プデ┞ ╉╇╊ ─ベ〉ベぇ｠╊プ 〞┏┦ 〈‶ ╁╃┏┃╊プ   : 

プ╊‒╂━ىﾇプ┟┃┻┙╀ىxىىى-┶╋をى│┿ぇ┦ベ╉ى┾┙└ぅ〞ى╊╇╉ى‶┟┃┋ボぇى)ダ┞¨ىボぇ┋┃┟ﾇプىى╊う┮ょ┴ىىىピベ┃《╊プ┉┶┙┨ى〈┫┻┭ى┚┘ى
ى.ぅ┃¨ىプ╊┃》╃╉ىｵポىベﾃいプئى‶〉ى┒う╈ىゅプ┞】¨ىプ‒ｷ┘ىダ┞¨ىボぇ┋┃┟ﾇプىىベ[╆プ╈ىプ╊》]‒┖┈ى(

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

-  x ¨╇┏┃╊プ   : )└】└┙╊プ( ─ベポベ┋┃┞ゅプ 

ى(ىى‶┛プ‶》〞ى╆╉ىベポベ┋┃┞いプ─ى‶┵ى‶┧》┽ى┊┕ぅ┕ى–ド〈┣ベئىベ｠│┘プ┬ى–ى┮｟ベ┶〞ىى–ى┎┗┼ىベ《╇ﾕىプ╊┃┏╇¨ىxىىベポベ┋┃┞いプ─ى‶〉ى┎ぇ┅ى)ىى

 .ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى‶┛ぅ┕ى‶〉ىプ┘ベぇﾆプ─ىى〈┫┻┭ى┶う‶〞ى│｟‒ボぅىベポベ┋┃┞いプ─ىvى〈┫┻┭ىى -

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

13 

13 

13 



  

ى

- ┏┃╊プىベ《╇ﾕىベ[╆ى╇ى┼┗┎(ى┅ぇ┎ى‶〉ىぁ└┙┾ى╉╇┣ポى─ベポベ┋┃┞いプىxى–ى¨ى┭┻┫╊プى╈う┒ى【ى┖╊╅ى‶〉ى)ى〞┶ベ｠┮ىىىを╋┶
ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى‶┛ぅ┕ى‶〉ىプ┘ベぇﾆプ─ىvىプ╊┫┻┭ى┶╋をىى┶┙┨ىピベ┃《╊プ┉┚┘ى【ى〈┫┻┭ىىى┶う‶〞ى│｟‒ボぅىベポベ┋┃┞いプ─ى)プ╊┙└【└ى(

ى.

ى

ى

 

 

 

 

 

 

ぅ┃¨ىぇ[ｼ╉ى‶╋┽ىプ╆┟╉ى╊ベポベ┋┃┞ょ─ىىىىExcelى┾┃┍ىxىىベ《╇ﾕىベ┿┃┎いプ┰ىポ》┟┓〞ى‶〉ىピベ┃《╊プ┉ىベポ╊┫┻┭ى┶╋をى -
ىxDowenloadsى

 

 

 

 

 

▪  ─プ‒┯┒ ءベ┣〉ド┘ベ｠┃┒ダ  ┕ぅ┕┊ : 

 .ىىhttps://office.com‶〉ى┒う╈ىポプ┙╊プ┭ىىىプϯϲϱ╊┕┒‒╈ىى┶╋をى‶‒╂┵ىىぇ┾】ダ┝ى .1

ى‶〉ى╂ピベ]〞ىベ╃ぇ｠┯┃╊プ─ى.ىىىىىىىىىىىىىىىىىىى   ぅForms┃¨ى│┟┋ぇ╉ىプ╊┕┒‒╈ىプ┕┓┃┞ベポ′ىプ╆‒〈━ىプ┚‒╊プ┘〝ى【ىベぇ┃┒ダ┘ى- .2
ى 〈┫┻┭ىベ｠┃┒ダ┘ى┊┕ぅ┕ى. .3

  

 〈╇┃ボى┶》‒プ[ى【ى【┦┽ىベ｠┃┒いプ┘ىى.ى .4
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ى

 

ى

ى

ى

 ‶う┎┳〞:ى

 .┎┙┼ىﾚ┾┙┎1000ىｸ┕ىを┧╂ダى【プ‒《┷╊プ[ىぃ┶┙┿╊プىﾕ╇〉ىダ[ىぅ┧╉ىド{ىىى90‶〉ىىﾕ┘ベ｠┃┒いプ╇〉ىダ[ى│┃╇‒[ىベﾃダئى .5

 ぅ┃¨ى┎┿┱ىベ｠┃┒いプ┘ى│╋╃ゾぇピベىベ《┆ダئىピベ┣〉プ〞ى.ى .6

 

  ╈プデ┞ 〞┾ベ┪ド ─プ‒┯┒ : ┘ベ｠┃┒あ╊ى

   (.ىىぅ┘ベ┃╊プ┑ى-プ-¨ぇぇ╃┃╊プ╊》┥ىىى-ぁ┘ベぇ┃┒プىى〈‒┴ىプデ┟╊プ╈ى)┘ىプベ┒┃ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى〈┫┻┭ى -1

 

 

 

ى
ى
 

ى
ى
ى
ى
ى

 

 .ى)ى〈╇┃ボىプデ┟╊プ╈ى【ىプ┘ベぇﾆプ─ى(ىىىىىىىىىىىى〈┫┻┭ىىプ└いプ《ىىぁ┘ベぇ┃┒プ╈ىىプデ┟╊プ〈‒┴ىىベぇ┃┒っ┘ى .7

ى

ى

ى

ى

‶〉ىぅ┛ﾇプ〞╋ブ┞いプ┕ى  
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ى

o .ىى┘ベぇﾆプى┘プ‒ｷى〈┫┻┭ىىىىىىىىىىىىىىى┘ベぇ┒ى┼┗ﾅ 

ى
o ىىى〞╊ベ┞┘ى┘ベ【┲っىى〈┫┻┭ىىىىىىىىىىى〞ポベ┊いプى『┗〝ى]】┘ベ┃ﾔى〈ぅ┗╋╊プىｵ｠┋┃┟[╋╊ى.ىى┘ベぇﾆプى′ベ‶プ 

 

 

o ┕┏┃╊┕ぅى〈┫┻┭ىى〞┏ぇ┏┧╊プى〞ポベ┊いプى『‒ى┘ベぇﾆプى.ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى┘ベぇﾆプى′ベ‶ダ 

 

o ى.ى╈プデ┟╊プى╉┿┞ダى〈┫┻┭ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى┕ぅ┕┊ى┘ベぇ┒ى〞┾ベ┪っ 

 

 

o ى‶┃┷┕└〝ىى〈┫┻┭ى─ベポベ┊バポى┌ベ[┟╊プىىىىىىى .ىىىىىىىىىىىىىىىىىى. 

 

o ┭┻┫〉ى‾ベ┃╊プى╈プデ┟╋╊ى╈ベ╃┃〉いプى〈╇ﾕいى【ى〞┃ポベ┊プىペ‒╋┯‶ى╈プデ┟╊プى┕ぅ┕┏┃╊ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى. 

 
 

o .ىىىىىىىىىىىىىى〞┊┘┕╊プىボ┃╇〉ى╈プデ┟╋╊ى└┘┊〞ى┕ぅ┕┏┃╊ ىىىىىىى. 

 

o ى〈┫┻┭ى─プ┘ベぇﾆプى‶〉ى┕ぅ┛[╋╊ىىىىىىىىىىىىىى〞[ピベ╂ى┙【┳│. 

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى
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8. ┘ベぇ┃┒ダى¨┃ぅىى─プ└プ┕┶プى【ى┪｟┭ىى〞╋ブ┞いプ┘ベ｠┃┒いプىى─プ‒┯┒ىxى┞｟╁ى┢┙┎〞ىベ[╆ى〞┃╆┘ベ┣‶ىى【ى〞┃《ぅベ┷‶ى【ى〞╃ぇ┟《│ى】
┈┖‒ﾐئىベ┣〉プىىベ【┏｠┏┧│】ىベ【┃┷┊プ┙‶ى¨┃ぅى〞ぇ╊ベ╃ﾇプى〞╋ブ┞いプى]プى〞┳┎う‶ىىى)‶┵ىベJى〞┦ベﾆプى┬ベ╃《╊プى┵┪】】ى¨╋┷ﾇプى╁ぅ┙┮ى〈┶

ペう┯╋╊ى─ベ┊┘┕╊プى┴ベ┊┘プ】ىىىى. 

ى

ى‶う┎┳〞ى:ى
╊┃┏‒ぅ╉ىىAr )ى〈╇┃ボىى〈╃‒′ىｴぇ┻┃ポى╊┻〞ىﾇプ┃┧┿┍ىプ【ى┶〉ى┮┙ぅ╁ىポプ┙╊プ┭ىぃ╋┶プىベ《╊プ┾┗〝ىىぅ‒┏┃╊Forms╉ى╊┻〞ى│┯｟ぇ╁ىى .9

 .ىى╊┃┏‒ぅ╉ىぇ｠┯┃╊プ╁ى╊╋┻〞ىぅ┛ぇ╋ﾍっプ〞ى(ى ぇ｠┯┃╊プEn╁ى╊╋┻〞ىぇポ┙┷╊プ〞ى/ى〈╇┃ボى

ى

ى

ى

ى

ى

   
ى

ىぇ┲‒╊プ┿〞ىىを[┟ﾇプى
│｟┕ぅ╉ى│┙│ボぇىプ┘ベぇﾆプ─ىى

ىプ┙┊っئى│｟┕ぅ╉ى┶┣‒ぃピプى╊╋┓ベぇ┘─ى┶┣‒ぃピプى

ىベ【┲っ┘ىプ┘ベぇﾆプ─ى╆╃ピベ]〞ى‶》┟┕╊』ىピベ╃╊プ]〞ىﾇプ》┟┕╊〞ى

╆┃ポベ〞ىい└ベ┷ﾇプ─ىぇ┪ベぅ┙╊プ〞ىポ┟】‒╊〞ىى【ىプ┲】ベ┘ى╂ピベ]〞ىベポ╊┙‶‒┚ىىى┘ベぇ┪ベぅ─ى
ىぇ┪ベぅ┙╊プ〞ى

ىベ┪っ┾〞ى┶》‒プ[ى┾┙┶ぃى╊╋┟プデ╈ى┶》‒プ[ى┾┙┶ぃى

1ϳ 



 

 
 

 
 

┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 
 

  ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft 
 

 ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ╉[┶ 〞╂┘】  ϰ   :         ءベ┣〉ド  ┈┖‒ﾐ  ┘ベ｠┃┒プ  x        Forms 
 

-  ′プ┕┓┃┞ベポ┈┖ベ[《╊プ  Forms  〈╇ﾕ ئベ┣〉ド ─プ】└ダ ¨ぇぇ╃│ ─プ┘ベ｠┃┒プ】 ┵‶  ペベ┟┃┎プ】 ぃピベ╃╋┃╊プ ┍ぇ┏┧┃╊プ ╉ぇ┷┿│
╉ぇ╋ｼ を╋┶ ┴う┮いプ】 ،─ベ┊┘┕╊プ .─ベポベ┊っプ 〞┶ベ｠┮】 ┙┣〉】 ،─ベポベ┊あ╊ ぃ‶‒┞┘】 ぃ[╂┘ ぃピベ┧┎ド 

 

 
 ペ‒╋┯ﾇプ(  ]ベ┃┊┘└ ╈プデ┞ ╉╇╊ )  

─ベ┳┎う‶   
▪ ┈┖ベ[《╊プ ′プ┕┓┃┞ベポ   Forms ビ┣〉ダ ┘ベ｠┃┒プ ┕ぅ┕┊   ¨┞ベポ )┘ベ｠┃┒プ ｴ┧╂  ( 

1.  〞ぇ┏ぇ┪‒│ 〝┘‒┦ ╈プデ┟╊プ ┵‶ ╁┾┙ぅ】 ،└┕┷┃‶ 〈‶ ┘ベぇ┃┒プ ╈プデ┞ 

┕《┶ ペう┯╋╊ ┙【┳│ 〞ぇ┧〉 ╉ピベ┞┘ 〞ブ┮ベﾆプ ─ベポベ┊っプ ╉┿┞ダ ┽┪ダ   ベ』┘ベぇ┃┒プ
. 

 ┵‶ ┌┙┢ ‒ぅ┕ぇ┾ ┵┪】 〈╇ﾕ : ┱┎い╈プデ┟╊プ 
〞┏ぇ┏┦ 〝┕┎プ】 〞ポベ┊ド └┕┎ 

 〞ぇ┧《╊プ 〞╊ベ┞┙╊プ ╉┷┊プブ┮ベﾆプ 〞ポベ┊あ╊ 『 ) ╅┃ポベ┊プ ┵┊プ┘ ( 

2.  ╈プデ┞  ぃ┧〉 ボ╋┯┃ぅ  〞ぇ┧〉 〞ポベ┊ド  〝ｴ┧╂  ╈ベ┇‶(  ╉[╆ダ–  ぃ[╋┶ を[┟‶ -   {プ .... 〞╊└ベ┷‶ ┉│ベ〉 ) 

3. 〞ぇ[╂┘ 〞ポベ┊ド ┈ベ┃ﾓ ╈プデ┞ 〞‶┕┓┃┟ﾇプ ′ベ╂┘ゅプ を╋┶ └‒ぇ╂ ┵┪】 ┵‶ 

 
  ベ〉┕ぇ┞ を╋┶ ぃ┎‒╊プ ╈┛〉 :╈ベ┇‶ ... ┙[┶ x ‒』】 ┕[ﾊ 

 〞┏ぇ┏┧╊プ 〞ポベ┊ゅプϰϬ  ｵポ (  └‒ぇ╃╊プ :ϭ  }プϲϬ  ) 

4. 〞╋ぅ‒┮ 〞ぇ┧〉 〞ポベ┊ド ┈ベ┃ﾓ ‾ベ╃‶ ╈プデ┞   ′う┃┞プ ┕┷ポ ╅┟┿《ポ ╈プデ┟╊プ プ┗』 ¨ぇぇ╃│ ╅ぇ╋┶ ボ┊‒┃ぇ┞ 『〉ダ ┙╆┗│ 
─ベポベ┊っプ 

5.   ┑ぅ┘ベ┃╊プ ╈ベ┒└プ ボ╋┯┃ぅ ╈プデ┞ 

( ─ベポベ┊っプ ′う┃┞プ ┕┷ポ ╅┟┿《ポ ╈プデ┟╊プ プ┗』 ¨ぇぇ╃│ ╅ぇ╋┶ ボ┊‒┃ぇ┞ ┙╆┗│  ) 

 〞ぇポ┙┷╊プ ╈】┕╊プ 〞┷‶ベﾄ ━ぅ‒╇╊プ ′ベ[┫〉プ ┑ぅ┘ベ│:╈ベ┇‶ 
-  〞ぅ┙┋ﾈプ ┙【┢ゅベポ 〞‶ベ〉┚┙╊プ ┙【┳│ 〞ぇポ┙┷╊プ ┍┿┧┃ﾇプ 〞┻╊ ━〉ベ╆ プ┖プ 

-  ┍┿┧┃ﾇプ 〞┻╊ ━〉ベ╆ プ┖プ 〞ぅ└うぇﾇプ ┙【┢ゅベポ 〞‶ベ〉┚┙╊プ ┙【┳│
  〞ぅ┛ぇ╋ﾍっプ 

 

6.  ┈┖‒[《╊プ ─プ└プ┕┶プ ┭｠┪プ– ｰ┟┞デ‶ x ┭╃┾ ┤ベ┓┢う╊ ┌ベ[┟╊プ    〞ポベ┊ゅベポ
  ┘ベ｠┃┒いプ を╋┶ 

7.  を╋┶ ┈┖‒[《╊プ ┭ポプ┘ ╄┘ベ┢( ╉[┷╊プ 〞╂┘】 ╁ぇ｠┯│ 〞┷ポベ┃‶ 〝ベ《╂ϰ ) 

 
 

 ( ╉[┶ 〞╂┘】 〞┷ポベ┃‶  〝ベ《╂ϰ ) 
: ╈ベ┇‶ ━┾‒┞‒《╇│ (–  ‒ポ┘┕‶〞ぇポ┙┷╊プ 〞┻╋╊プ ) 

 
 

8. 〈ぅベ┶ └】└┙╊プ ─ベポベ┋┃┞いプ】  ー ╊プ ━╋┦】 〈‶ ペう┯╊プ ─プ┘ベ｠┃┒いプ x 

9. ┼┙┷│ を╋┶ ┭┞‒┃‶ ─ベ┊┘└  ペう┯╊プ 

10. ┵┊プ┘ ─ベポベ┊ド ┩┷ポ ،ペう┯╊プ ┙╆┗│】 ┍ぇ┏┧│  ╈プデ┟╊プ ぃ┧《╊プ ┕┦┘】  『┃┊┘└ 

 

 

 
 - ╉[┷╊プ 〞╂┘ 】 ┗ぇ┿《│ ‒ぅ┕ぇ┾ 〝┕』ベ┣ﾇ ┭ポプ┙╊プ を╋┶ ┭┻┪プ https://www.youtube.com/watch?v=ev6M27IcS4U&feature=youtu.be 

 

https://instagram.com/kuwait_technosoft?igshid=5p27k1laseke https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ https://t.me/TechnoSoftkw 

  -   ━┾‒┞‒《╇│ x ─プ┕┋┃┟ﾇプ ┄┕┎プ を╋┶ ┵╋┯‶ を╃｠┃╊ ぃ┶ベ[┃┊いプ ╉┦プ‒┃╊プ ─プ‒《╂ x ╄プ┙┃┢いプ  . 

https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ

