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ヵヱゅヨゼバャや 

ブダャや ゲゼハ ヵキゅエャや  
 

るΒヨΑヲボわャや るホケヲャや るΒルゅんャや  
 

 ゲら∠ハヱ る∂Βホケヱ るΒらΑゲイゎ れやケゅらわカやforms  
 るャヲヤエヨャや ベやケヱΕやるΒシゅシΕや りゲ∂ミグヨャや ヴャま ネヲィゲャゅよ  

 モΒタヲわャや るョギカ ( ヵゲΒイバャや るらわムョ ヶプ55028033 )  

 () ュやゲイΒヤわャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ  

https://t.me/Alashmaoy 

 

) ゆヲΒゎヲΒャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg 

https://t.me/Alashmaoy
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) れゅィケキ ゲゼハ ( メヱΕや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 . ⌒ベやゲΑまヱ ∃ラゴ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ェ ゅカぺ ⇔ΚΒヤハ ヶヘゼΑ               ∨ ヶホやケ ヱぺ ∂ょエャや ¬やギャ ∃ょΒらヅ リョ モワ  

. ヶホゅらャや ヴヤハ ヴャヲわシゅプ ⊥リΒらャや ンゲィ ヴ∂わェ              ゅボョケ ヶわイヰョ リョ ンヲヰャや ヴボよぺ ラゅミ ギホ 

セぺヱ ヶルやゲよ ∀ラゴェ⇒⇒⇒⇒. ⌒ベやヲ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒セぺヱ ∃ラゴェ リョ ∠ヶジヘル ウΑヱ ゅΑ              ヵギらミ ろハケ ∀ベやヲ  

ゾヤガわシや. ∂ゾ∂レャや ヶプ れゅシゅジェΗやヱ ゲハゅゼヨャや コゲよぺ  س 1  

 

 

 

2 - : ヶワ るボよゅジャや れゅΒよΕや リハ りゲ∂らバヨャや るジΒもゲャや りゲムヘャや  

-                   . サヲヘレャや ゲエジΑ リヅヲャや メゅヨィس . キゅジィΕや れギハゅらゎ ゅヨヰョ ゅレヤカやギよ ズΒバΑ リヅヲャや  

-                . ヮヤワゅイゎ リムヨΑ Ι ケヲバセ ベヲゼャやس . りゲΒんミ ラゅジルΗや ヴヤハ リヅヲャや メゅツプぺ  

 

 " ∂ユを ∩ ケヲエジヤャ ヶレヌボΑぺ ゲΒカΕや モΒヤャや フヲィ ヶプ ゅ∂レミ ∂ユヤプ ∩ ギイジヨャや ヶプ ヶよぺ ギレハ ∂ろらプ るヤΒャ ろらワクヱ  れほ ∂ッヲわプ ヶルゲョぺ  

 " ヮゎ¬やゲホ ヴヤハ ヲワ モらホぺヱ ゲイヘャや りΚダャ.  

るボよゅジャや りゲボヘャや ヶプ れゲヰド ヶわャや フゅムわハΙや ギワゅゼョ リョ : س 3  

- . るヤプゅレャや りΚダャや リョ ケゅんミΗや                 س やゴャや ゅΒルギャやヱ りゅΒエャや ヶプ ゲ∂よギわャやヱ モ ∂ョほわャや. るヤも  

-                         . ユΑゲムャや ラへゲボャや り¬やゲホس . ケゅホヱヱ るレΒムシ ヶプ サヲヤイャや  

 

ユヰもゅレよぺ るΒよゲゎ ヶプ ¬ゅよΓや れゅΒミヲヤシ ゲをぺ ゾヤガわシや . س 4  
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ベやゲΑまヱ ラゴェ ゅカぺ ΚΒヤハ ヶヘゼΑ              ヶホやケ ヱぺ ∂ょエャや ¬やギャ ∃ょΒらヅ リョ⌒ ( . モワ)  س 5  

- : ペよゅジャや ろΒらャや ヶプ ) ヶホやケ ( るヨヤミ フキやゲわョ  

らトャや モΒヨィ *           . りクヲバャや ノルゅタ *              . ュ∂ギボわョ *                  . ギハゅタ *. ノ  

 

.ノらヅ ¬ヲシ リハ ゲ∂らバョ ヮΑゲミ ∀ペヤカ ..................  س 6  

- : ヲワ ) ゲをぺ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

                . ケヲをほヨャや *                    . りゲをΕや *                   . ケゅんΑΗや *    * . ゲΒをΕや  

 

ゅルほトカぺ ヱぺ ゅレΒジル ラま ゅルグカやぽゎ Ι ゅレ∂よケ " ."  س 7  

- るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ヶヰレャや リョ ヶビΚらャや チゲピャや :  

             . ヶレヨわャや *                       . ウダレャや *                      . ¬ゅハギャや *      * . ザΒゃΒわャや  

 

ラヲヨヤバΑ Ι リΑグャやヱ ラヲヨヤバΑ ヵグャや ヵヲわジΑ モワ " ."  س 8  

- : ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ュゅヰヘわシΙや リョ チゲピャや  

. ケゅムルΗや *                 . ヶヘレャや *                                       . ょ ∂イバわャや *           * . ゲΑゲボわャや  

 

ドヲエヤヨャや ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 9  

-                     . " ゅらΒセ サぺゲャや モバわセや "س  ". " ゅらミヲミ ゲゼハ ギェぺ ろΑぺケ ヶ∂ルま  

-                         . ゅらワク ゅョやゲィ ろΑゲわセやس ∨ ポギレハ る ∂ダホ ユミ  

 

( キギバャや ゅヰΒプ ょわ⊥ミ ヶわャや るヤヨイャや13 : ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ )  س 10  

-                       . るャヱゅヅ ゲゼハ ゐΚを るハゅボャや ヶプس . るャヱゅヅ りゲゼハ るをΚを るハゅボャや ヶプ  

-                      . るャヱゅヅ りゲゼハ ゐΚを るハゅボャや ヶプس . るャヱゅヅ ゲゼハ るをΚを るハゅボャや ヶプ  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ヶルゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ⌒ベゅわゼョ ∂モミ ゅΒハぺ ∂ょエャや ヶプ ⊥ゲらダャやヱ            ⊥るハコゅィ ヶワヱ やゲらタ ザヘレャや ブ∂ヤミ⊥ぺ 

 ヶホやゲヅまヱ ヶ ∂ヨワ ンヲシ ∀ザΒルや Ιヱ               ⌒ヮよ ⊥クヲャぺ ｘモカ ヶャ ∠ょΑギルゲシ ヶプ Ι 

 ヶホやゲャや ヴヤハ ゅワゅホゲョ ∂ゴハ る∂レ⊥ホ ヶプ               ゅボヘゎゲョ ⌒モΒヤャや ュヲイル ヴハケぺ ろΒよぺ 

ゅゼャや りゅルゅバョ ょらシ リ∂Βよ. ヮゎギΒダホ ヶプ ゲヰド ゅヨミ ゲハ س 1  

   

 

2 -  ∠ゲ ⌒ミ⊥ク : ヲワヱ りゅルゅバヨャや ゲワゅヌョ リョ ゲヰヌョ ヶルゅんャや ろΒらャや ヶプ  

-                        . ゅレΒレェヱ ゅホヲセ ネヲョギャや メヱゴルس . りギェヲャやヱ キやゲヘルΙや  

-                      . ∂ょエャや ¬やギャ ょΒらヅ キヲィヱ ュギハس . ∃メゅハ ラゅムョ ヶプ ヮレムシ  

 

 ギイジヨャや ラヲよゅわレΑ サゅレャや モらホぺヱ " ろルゅミヱ ∩ りΚダャや ゲヌわレル ゅレジヤィヱ ) る∂ミ∂ギャや ( ゅヰル ∂ヲヨジΑ ヶわャや る∂Β∂ヤバャや マヤゎ リョ ゅルケギエルゅプ ∩
 ゅダΒダよ ∂ゾらΑ ΚΒゃッ ゅわプゅカ ゅヰΒプ ケヲ∂レャや ズバゎゲΑ るャゅよ⊥ク モΑギレホ ∂モミ ヶプ ∩ ろΑゴャや モΑキゅレボよ ¬ゅツ⊥ゎ ギヰバャや マャク ヶプ ギィゅジヨャや

 ∂アゎゲΑ ュΚヌャやヱ モΑキゅレボャや ログワ ろルゅムプ ∧ ヮジヘル ¬ヲツャや Ι ¬ヲ ∂ツャや ヶルゅバョ ヂバよ ヮ∂ルほミ  ベヲボセ ゅヰ∂ルほミ ゥヲヤゎ ∩ ゅヰャヲェ
. " ∂ヲイャや ヶプ るゃΒツョ 

ユΑゲムャや ラへゲボャや ヶプ ) ゲイヘャや ラへゲホ ( ゲΒらバわャゅよ キヲダボヨャや キギェ . س 3  

  

 

4 -  ¬ヲッ ヶプ ギイジヨャや ケヱキ ∂ゾ∂レャや ユヰプ .   

 -                  . ゲもゅバゼャや るョゅホまヱ りキゅらバヤャ ラゅムョس . モ ∂ョほ∂わャやヱ ゅΒルギャや ュヲヨワ ラゅΒジレャ ラゅムョ  

-  リΒヨヤジヨャや ネゅヨわィΙ ラゅムョ                      .س . ペらシ ゅョ ノΒヨィ  

 

5 -  . ) ヶホやゲャや ヴヤハ ゅワゅホゲョ ∂ゴハ る∂レ⊥ホ ヶプ               ゅボヘゎゲョ ⌒モΒヤャや ュヲイル ヴハケぺ ろΒよぺ (  

-  ( るヨヤミ フキやゲわョャや: ペよゅジャや ろΒらャや ヶプ ) ヶホやゲ  

 *ャや *                  . ギハゅダャやや モΒヨィ *           . りクヲバャや ノルゅタ *              . ュ∂ギボわヨ. ノらトャ  
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6 - . ヮよ ブダ∂わΑ リョ ∂モホ ユΑゲミ ∀ペヤカ ..................  

- : ヲワ ) ゲをぺ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

             . ケゅんΑΗや *                            . りゲをΕや *  

. ゲΒをほ∂わャや *                    . ケヲをほヨャや * 

 

ヵギバゎ ¬ゅヰヘジャや ペもΚカ ∂ラみプ                ゅΑゅルギャや モワぺ ヴャま ザヤイゎ Ιヱ . س 7  

- : ペよゅジャや ヶヰレャや リョ ヶビΚらャや チゲピャや  

               . ¬ゅハギャや *                             . ウダレャや *  

. ザΒゃΒわャや *                     . オΒよヲわャや * 

 

ユムジヘルぺ ラヲジレゎヱ ∂ゲらャゅよ サゅレャや ラヱゲョほゎぺ " ."  س 8  

- : ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ュゅヰヘわシΚャ ヶビΚらャや チゲピャや  

                  . ヶヘレャや *                        . ケゅムルΗや *  

. ゲΑゲボわャや *                  . ょ ∂イバわャや * 

 

ドヲヘヤヨャや ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 9  

-                   . やケやゲボわシや メヱギャや ゲんミぺ ろΑヲムャやس  "ヱ. " ゅルヲΒハ チケΕや ゅルゲ ∂イプ  

-                              . " やゲムョ ネゲシぺ 聴 "س . ゅよゅわミ やグミ れぺゲホ  

 

. ( ろボヘルぺ100  ケゅレΑキ )  س 10  

-  ( キギバャや ブΑゲバゎ ギレハ100 : ヶャゅわャゅミ るヤヨイャや ラヲムゎ )  

  *                        . ケゅレΑギャや るゃョ ろボヘルぺ *. ケゅレΑキ るゃヨャや ろボヘルぺ  

*  るゃヨャや ろボヘルぺ                       . ケゅレΑギャや *ろボヘルぺ . ケゅレΑキ るゃョ  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ゑャゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ⌒ベやギビま ⊥れやク ∀¬ゅ⇒⇒⇒⇒⇒ヨシ ⌒マゎギハ Ιヱ            ∀るボもゅよ ⌒マわ∂ジョ Ι ⌒モΒレャや る⇒⇒⇒⇒ッヱケ ゅΑ 

 ⌒ベや ∂ゲよ ⌒ヶセヲャや ∂ヵゲボらハ ∃サギレシ リョ            ∃モヤェ ヶプ ⌒ベやケヱΕや リョ ⌒ろ ∇ェ ⌒ゲ∠よ Ιヱ 

 やグ∂らェ ゅΑ ⌒ベゅ∂プキ ¬ゅヨャゅよ ∃メヱギィ ヴヤハ ヵゲジΑ             ∀ペ⌒らハ ゅワ ∂ヲィ リ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ョ ∀ユ∠ジル  

メ : س 1 ∂ヱΕや ろΒらャや ヶプ ゲヰド ゅヨミ ヮレハ ロギバ⊥よ ユビケ ヮレヅヲよ ゲハゅゼャや ヅゅらゎケや ヴヤハ モΒャギャや  

-                     . ヮレヅヱ ヶプ ¬ゅヨジャや メゅヨイャ ヮヘタヱ-  ゲΒガャやヱ ナヘエャゅよ ヮレヅヲャ ゲハゅゼャや ¬ゅハキ.  

- レヅヱ ヴャま キヲバΒシ ヮ∂ルぺ ヮルΚハま                        . ヮس . ゲダョ モΒレャ ヮボゼハ ケゅヰドま  

 

るボよゅジャや れゅΒよΕや ヶプ ゲハゅゼャや ヴヤハ りゲトΒジヨャや るヘヅゅバャやヱ ゲハゅゼヨャや : س 2  

-                       . ヴシΕやヱ ラゴエャやس . コやゴわハΙやヱ ゆゅイハΗや  

-                     . テガジャやヱ ょツピャやس . りゅルゅバヨャやヱ ユャΕや  

 

 ヵゲジΑヱ ∩ ュΚェぺ ゅΑゅボよ ラゅムヨャや ヶプ ∂ザエΑヱ ∩ り¬ヲらガョ ゅヰ∂ルほミ りゅΒエャゅよ ゲバゼΑ ゲエ∂ジャや ろホヱ ギイジヨャや ヶプ ザャゅイャや ラゅムプ "
 ギピャや ヮレョ ァゲガΒシ ヵグャや メヲヰイヨャや マャク ヮャヲェ ゥヱケ ゅヰΒプ ゅらムジレョ ヮホゅヨハぺ ヮャ ブゼムレゎ ∂ヶルやケヲレャや ュΚヌャや やグワ ヶプヱ ∧

. " ケギボヤャ ゅヰΒプ リΒムわジΑ るΒルゅェヱケ るャゅェ ヮΑゲわバわプ ∩ ギイジヨャや 

ゾ∂レャや ヶプ れゲヰド ヶわャや ょゎゅムャや るΒダガセ ウョΚョ リョ∂ . س 3  

-                . る∂ΒよヱケヱΕや るΒよゲピャや るプゅボんャゅよ ゲ∂をほわョس . ヮ ∂ィヲわャやヱ るハゴレャや ∂ヶョΚシま  

-                               . る∂Αヲホ りゲミやク マヤヨΑ Ιس . ヮΒヤハ ロギャやヱ モツヘャ ∀ゲムレョ  

 

ヶワ るボよゅジャや りゲボヘヤャ るΒジもゲャや りゲムヘャや : س 4  

- ゲョ ギイジヨャや                        . ∂ヶェヱケ ネゅバセま ゴミس . ラゅジルま モミ ょヤトョ るレΒム∠ジャや  

-                      . れゅホヱΕや モヨィぺ リョ ゲエジャや ろホヱس  ユヤジョ ∂モミ ヴヤハ ょィやヱ 聴 ギィゅジョ ゲΒヨバゎ.  
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5 - . ォゅレヨャや ヴヤハ ドゅヘエヤャ る∂Βャヱキ................ ろΑヲムャや ろバ∂ホヱ  

- : ヶワ ) ギヰハ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ るらシゅレヨャや るヤヨムわャや  

 りギワゅバョ *                 . りギヰハ *                    . キゅヰハ *                 . ギ ∇ヰハ *.  

 

. ベゅゼャや ヮヤヨハ リョ モョゅバャや モミ 6 س 

- : ヲワ るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ゅヰわエゎ ヅヲトガヨャや るヨヤムャや るΒレらャ ウΒエダャや テらツャや  

    . ∂モ⊥ムャや *                                  . ｚモ∠ミ *                      . ∇モ⊥ミ *         * . ぁモ∠ムャや  

 

ユヰレョ やゲΒカ やヲルヲムΑ ラぺ ヴジハ ュヲホ リョ ュヲホ ゲガジΑ Ι " ."  س 7  

- : ヲワ るボよゅジャや るΒルへゲボャや るΑΓや ヶプ ヶヰ∂レャや リョ ヶビΚらャや チゲピャや  

や *               . ウダレャや *              . ¬ゅハギャや * ギΑギヰわャや *                  . オΒよヲわャ.  

 

ベやヲシΕや ヶプ ヶゼヨΑヱ ュゅバトャや モミほΑ メヲシゲャや やグヰャ ゅョ " ."  س 8  

- : ヲワ るボよゅジャや るΒルへゲボャや るΑΓや ヶプ ヶヰレャや リョ ヶビΚらャや チゲピャや  

              . ょ ∂イバわャや *                    . ケゅムルΗや *                      . ヶヘレャや *    * . ゲΑゲボわャや  

 

. ) るボΑギエャや  ∠キケヱ ∂ヶルゅわジらャや ネケコ ( 9 س 

ユゎ ヴャま テカ ヮわエゎ ゅョ メ ∂ヲェ. ゴΒΑ  

 

 

10 - . ユΑゲムャや ラへゲボャや リョ ケヲシ ザヨカ ろヌヘェ  

- . ュゴヤΑ ゅョ ゲ∂Βビヱ ) メぺ ( ゆ るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ キギバャや フ ∂ゲハ  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ノよやゲャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

ワ ∂ヲィ リョ ∀ユジル やグ∂らェ ゅΑ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒らハ ゅ⇒⇒⇒             ∀ペ         キ ¬ゅヨャゅよ ∃メヱギィ ヴヤハ ヵゲジΑ ⌒ベゅ∂プ  

ヰよ モΑギヰャや ヱギバゎ ∀るェヱキ やグ∂らェ モよ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒                ゅ      ヅほよ ｘヵケゅヨ∠ホ ゥゅらダャや ギレハ⇒⇒⇒⇒ ⌒ベやヲ  

         ヴヨェヱ ヶゎゲΒィ ンヱほョヱ ヵキゅΒィ ヶハゲョ             ハぺヱ ヶよやキへ ろらレョヱ ヶョヲホ⇒⇒ヶホやゲ  

るボよゅジャや れゅΒよΕや マヨヰプ メΚカ リョ ヮわヘヅゅハ リハ ゲΒらバわヤャ るバΒらトャや ブΒドヲゎ ヴヤハ ゲハゅゼャや りケギホ ウ∂ッヱ . س 1  

 

 

ゑャゅんャや ろΒらャや リョ ゅヰダヤガわジル ヶわャや ゲハゅゼャや るΒダガセ ヶプ りヱギボャや ょルやヲィ リョ : س 2  

-                       . ギ∇バ⊥らャやヱ ュΙΓや ヴヤハ ロゲらタس ヮプやゲわハや . リヅヲャや モツヘよ  

-  ヮレヅヱ リハ ヮハゅプキ.                                س . ヮレヅヱ ヶプ ゅヰャゅヨィヱ るバΒらトャゅよ ヮよゅイハま  

 

 ろトらワ ギホ るムもΚヨャや ∂ラほミ ゅ∂Αギル やケヲバセ ∩ ¬ヲ∂ツャや メ ∂ヱほよ ュΚヌャや ゲカへ ヅΚわカや ギレハ ズらピャや マャク ヶプ ゲイヘャゅよ ゲバゼΑ ユを "
ョ ロヱ¬ゅィ ゅヨ∂ルほミヱ ∩ るヌヤビ リョ ｚベゲΑヱ ∩ ザら⊥Α ギバよ ゲ ∂ツレわΒャ ヮらヤホ ヴヤハ ゅヰよ ウジヨゎ るボΒホケ るよゅエシ モヨエゎメヱゅレわΒャ ゲイヘャや ノ  

. " メゅヨイャゅよ ゅエわわヘョ るヨェゲャゅよ や¬ヱギらョ ユヰΑギΑぺ リョ ケゅヰレャや 

りキゅツわヨャや れゅヨヤムャや ュやギガわシΙ るΑヲレバヨャや るΑケヲバゼャや れΙΙギャや リ∂Βよ . س 3  

 

 

4 - : ヮわシケキ ヵグャや ゾ∂レャやヱ るボよゅジャや りゲボヘャや ヶプ れゲヰド ヶわャや ょゎゅムャや ゆヲヤシぺ れゅヨシ リョ  

-                   . メゅΒガャや るハやゲよヱ ゲΑヲダわャや ペヨハس . ナヘヤャや るャやゴィヱ ゲΒらバわャや りヲホ  

-                                . ゅヰボヨハヱ ヶルゅバヨャや る∂ホキس . ペらシ ゅョ ノΒヨィ  

 

  . ) りゲハヱ ゅボΑゲヅ ゲプゅジヨャや ベゲヅ ) - 5   

-  : ヲワ るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ベゲヅ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや  

. ΚΒャ ノヤヅ *               . ∠マ∠ヤ ∠シ *              . ΚΒャ ヴゎぺ *              . ∠ネ ∠ゲ∠ホ *  
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ロケギホヱ 聴 ¬ゅツホ ュゅョぺ ゅハキやヱ リョぽヨャや ザヤイΑ ( .)  س 6  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ゅハキやヱ ( フキやゲわョ  

          . ゅレゃヨトョ ゅレミゅシ *            . ゅトカゅシ ゅらッゅビ * 

. ゅッゲわバョ やゲ∂ジエわョ *             . ゅヨィやヱ ゅレΑゴェ * 

 

ユムルゅヨΑま ギバよ ユゎゲヘミ ギホ やヱケグわバゎ Ι " ."  س 7  

- : ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ヶヰレャや リョ ∂ヶビΚらャや チゲピャや  

 *                    . ヶレヨわャや *                   . オΒよヲわャや  

. ザΒゃΒわャや *                  . ギΑギヰわャや * 

 

.ゅレャ やヲバヘゼΒプ ¬ゅバヘセ リョ ゅレャ モヰプ " "  س 8  

-  ヶプ ュゅヰヘわシΙや リョ ヶビΚらャや チゲピャやるボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや  ヲワ:  

                   . ペΑヲゼ∂わャや *                   . ヶ∂レヨわャや * 

           . ゲΑゲボわャや *      . ょイバわャや *  

 

メヲバヘヨャや リハ メ  س 9 ∂ヲエョ ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼΑ ヵグャや ゲΒらバわャやヮよ : ヲワ  

-                    . " やゲムョ ネゲシぺ 聴 "س  "" ゅルヲΒハ チケΕや ゅルゲ ∂イプヱ .  

- . " ゅらΒセ サぺゲャや モバわセやヱ "             س . ゅョゴハ ゆゅらゼャや ヵヲホ  

 

るゃョ ヴャま ヶわらわムョ ヶプ ょわムャや キギハ モタヱ ................... س 10  

- : ヲワ るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ゴΒΒヨわャや  

                             . ∃ゆゅわミ *                       . ゅ⇔よゅわミ * 

. ゅ⇔らわミ *                       . ∃ょわミ *  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ザョゅガャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

ヶホゅヘセまヱ ヵ∂キヱ ユヰャ ゅョやゲミ Κワぺ               ゅヰよ ろミゲゎ ギホ や ⇔ケゅΑキ ヴジルぺ ブΒミヱ 

ヶホゅョへ ノョ∂ギャや ゆヱゲ⊥ピよ れケ∂ギエゎ                       ろヘヤシ ユヰよ ゅヨ∂Αぺ れゲ∂ミグゎ やクま 

          ヶヨェケ ヵヱク ヒ∂ヤよ ゅら ∂ダャや ギΑゲよ ゅΒプ      ヶホゅんΒョヱ ヵギヰハ ヴヤハ ∀ユΒボョ ヶ∂ルぺ  

ゾ∂レャや ヶプ れゅシゅジェΗやヱ ゲハゅゼヨャや コゲよぺ ゾヤガわシや . س 1  

 

 

2 - : ヶワ ゲΒカΕや ろΒらャや リョ ゅヰヅゅらレわシや リムヨΑ ヶわャや るヨΒボャや  

-                     . ゲらダャやس                   . ¬ゅプヲャやس                   . るΒエツわャやس や. ケゅんΑΗ  

 

 ギイジヨャや ∂ヲィ ヶプ リエルヱ るハゅジャや マヤゎ やギよぺ ヴジルぺ Ι " ァゲ∂ジャや マヤゎヱ ∩ マヤヘャや リョ ゅヰヅゅレョ ヶプ ュヲイレャゅミ るボ∂ヤバョ モΑキゅレボャやヱ ∩
 ∩ ヮらヤホ ¬ヱギワ ラゅジルま モミ メヲェ リョヱ ∩ ユヰェやヱケぺ ケゅホヱ ユヰΒヤハ ラヲジャゅィ サゅレャやヱ ∩ ∂ょエャや ゲヅやヲカ スゅバゎケや ゅヰΒプ ズバゎゲゎ

ェヱ ∂ゲャや サゅジェΗや ゅヰジらヤΒャ リΒバャや ゲヌル ヶプ ¬ゅΒセΕや ろヨヰらわシや ギホヱ. " ザヘレャや ヶプ ヶルゅ  

3 - . ∂ゾ∂レャや マヨヰプ ¬ヲッ ヶプ ギイジヨャや ケヱキ ウ∂ッヱ  

  

 

4 - . ∂ゾ∂レャや ヶプ ゲイヘャや ラへゲボよ キヲダボヨャや  

ゲボャや リΒヨヤジヨャや り¬やゲホ *                                              . ゅヰジヘル ゲイヘャや りΚタ *. ゲイヘャや りΚタ ギバよ ラへ  

. ゲイヘャや りΚタ モらホ Κヘヅ ょゎゅムャや ゅヰバヨシ ヶわャや りヱΚわャや *          リョ ろホヱ ∂ヵぺ ヶプ ラへゲボャや りヱΚゎ *や. れゅホヱΕ  

 

ヶワ ) ゅら : س 5 ∂ダャや ( るヨヤムャ ウΒエダャや テらツャや ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや  

-              . ゲヨバャや モェやゲョ モヨィぺ リョ ゅら ｚダャや るヤェゲョس やゲャゅよ ゅルゲバゼプ ゅら ⌒∂ダャや ウΑケ ゅレΒヤハ ろ∂らワ. るェ  

-            . ゆやゲわビや ギバよ ヶレヅヱ るΑぼゲャ ゅら ｚダャや ヶル ∂ゴワس ジル. ギジイャやヱ ゥヱゲャや ズバレΑ ゅら ｚダャや ユΒ  
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ゲゼらャや りゅΒェ ヶプ ゲΒらミ ............... ヮャ リΑギャや . س 6  

- : ヲワ ) ゲをぺ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

               . ゲΒをぺ *                     . ケヲをほョ *  

 *                   . ケゅんΑま *ゲΒをほゎ .  

 

りゲΒんミ ∃ュヲヨワ リョ ザヘレャや グボレΑ                ∃リエヤよ ∂リツゎ Ι ゲΒヅ ゅΑ ヮΑま . س 7  

- : ヲワ ペよゅジャや ろΒらャや ヶプ ヶヰレヤャ ヶビΚらャや チゲピャや  

                   . ザΒゃΒわャや *                  . ウダレャや * 

. ギΑギヰわャや *                  . ヶレヨわャや * 

 

リΒヨミゅエャや ユムェほよ 聴 ザΒャぺ " ."  س 8  

- : ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ュゅヰヘわシΙや リョ チゲピャや  

                    . ゲΑゲボわャや *           . ょイバ∂わャや * 

. ヶレヨわャや *          . ペΑヲゼわャや * 

 

ヲワ ドヲヘヤヨャや ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼΑ ヵグャや ゲΒらバわャや : س 9  

-                        . ゅボヤカ ∀ギヨエョ ∠リ⊥ジ ∠ェس . やゲヨハ マレョ ゲらミぺ ゅルぺ  

-                . やケゅイセぺ るボΑギエャや ろハケコس . や ⇔ゲΒダハ やゲわャ ろよゲセ  

 

( キギバャや ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや15 : ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ ゆヲわムョ )  س 10  

-                 . りゲゼハ ザョゅガャや ペよゅトャや ヶプ リムシぺس . ゅんエよ  りゲゼハ るジヨカ ろらわミ  

-                . りゴもゅィ りゲゼハ ザヨカ ヴヤハ ろヤダェس ゲプゅジョ ゲゼハ ザヨカ モタヱ. や  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( サキゅジャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ⌒ベゅわゼョ ∂モミ ゅΒハぺ ∂ょエャや ヶプ ⊥ゲらダャやヱ            ⊥るハコゅィ ヶワヱ やゲらタ ザヘレャや ブ∂ヤミ⊥ぺ 
 ヶホやゲヅまヱ ヶ ∂ヨワ ンヲシ ∀ザΒルや Ιヱ               ⌒ヮよ ⊥クヲャぺ ｘモカ ヶャ ∠ょΑギルゲシ ヶプ Ι 

 ゅワゅホゲョ ∂ゴハ る∂レ⊥ホ ヶプ               ゅボヘゎゲョ ⌒モΒヤャや ュヲイル ヴハケぺ ろΒよぺヶホやゲャや ヴヤハ  

1- . りゅルゅバヨャや ログワ ゲワゅヌョ ヂバよ ゲミクや ∩ りゲΒらミ りゅルゅバョ ゲハゅゼャや スゅハ  

 

 

2 - : るボよゅジャや れゅΒよΕや ヶプ れゲヰド ヶわャやヱ ゲハゅゼャや るΒダガセ ヶプ りヱギボャや ょルやヲィ リョ  

. ユェゲャや るヤダよ ロコやゴわハや *                . ヮレヅヱ モツヘよ ヮプやゲわハや * 

 ヴヤハ ゲらダャや *                         . リヅヲヤャ ¬ゅプヲャや *. ュΙΓや  

 

 フ ∂ゲダわΑ ゅヨョ ヴヤェぺ ヮよ フ ∂ゲダわΑ ラゅムプ ∩ ゆゲトヨャや れヲダャや ヱク マヤヨΑ ゅョ ∂ユゎぺ ヮゎヲタ マヤヨΑ むケゅボャや やグワ ラゅミヱ "
 るΒボΒシヲヨャや りグヤャや ゲ∂ジヘゎ Ι ヴ∂わェ ∩ ケキゅボャや ヮΒヤハ ケギボΑ ヒヤらョ モミ ょΑゲトわャや ヶプ ヒヤよヱ ∩ ヮョゅピルぺ ヶプ ゥヲレΑ ヲワヱ ヵゲヨボャや

ネギよほよ  ゅヰよヱゅイΑ ∂ゴわワゅプ ∩ ゲヨボャや メゅヨィ ヶプ ゅヰよヲヤシほよ るバΒらトャや ヮゎ ∂ゴワ モらヤらャゅミ ∂Ιま ラゅミ ゅョヱ ∩ れヲダャや やグワ ゅワゲ∂ジプ ゅヨョ
. " ギΑゲピわャや メゅヨィ ヶプ ヮよヲヤシほよ 

3 - . ネヲッヲヨャゅよ れキケヱ ゅヨミ ラゅツョケ ヶプ フゅムわハΙや ギワゅゼョ ヂバよ ウ∂ッヱ  

 

 

ヶェヱ  س 4 ∂ゲャや ¬ゅヘダャや モョやヲハ: ヶプ モ∂んヨわゎ フゅムわハΙや ヶプ  

- Βャヱぽジヨャや リョ ゆヱゲヰャや             . りゲシΕや ロゅイゎ れゅ           س . ヮバヨわイョ リハ ラゅジルΗや メゴハ  

- モボル ラゅジルΗや              . れゅΒルゅェヱゲャや ヴャま れゅΑキゅヨャや ユャゅハ リョس  Ι ソゅガセほよ ラゅジルΗや ¬ゅボわャやΑ. ユヰプゲバ  

 

ゑΑギエャや ラヱゲワゅジャや ベゲヅ ( .)  س 5  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ベゲヅ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや  

 ヮΒプ やヲッゅカ *. ロヲよゲッ *             . ロヲゼヘル *                 . ロヲハゲホ *              .  
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ザヘレャや ヶプ ∂ヶルゅェヱゲャや サゅジェΗや ゅヰジらヤΒャ ( .リΒバャや ゲヌル ヶプ ¬ゅΒセΕや ろヨヰらわシや )  س 6  

- : るボよゅジャや りケゅらバャや ヶプ ) ろヨヰらわシや ( るヨヤミ フキやゲわョ  

             . ろヘゼムわシや *                      . ろボヤピわシや *  

 *. ろレジエわシや *                  . ろヨヰヤわシや  

 

ヶボΒボェ ヶヰル ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヨΑゲムャや るΑΓや : س 7  

-                 . " モヅゅらャゅよ ユムレΒよ ユムャやヲョぺ やヲヤミほゎ Ιヱ "س  "Α ラぺ ヴジハ ュヲホ リョ ュヲホ ゲガジΑ Ι. " ユヰレョ やゲΒカ やヲルヲム  

-                  . " ユムルゅヨΑま ギバよ ユゎゲヘミ ギホ やヱケグわバゎ Ι "س  "ヱぺ ゅレΒジル ラま ゅルグカやぽゎ Ι ゅレよケ . " ゅルほトカぺ  

 

ユΒャぺ ゆやグハ リョ ユムΒイレゎ りケゅイゎ ヴヤハ ユムャキぺ モワ やヲレョへ リΑグャや ゅヰ∂ΑほΑ " ."  س 8  

- : ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ュゅヰヘわシΙや リョ ヶビΚらャや チゲピャや  

              . ょ ∂イバわャや *                       . ゲΑゲボわャや *  

               . ペΑヲゼわャや *     . ヶレヨわャや *  

 

ぺギわらョ リハ メ : س 9 ∂ヲエョ ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼΑ ヵグャや ゲΒらバわャや  

-                        . やケギホ ヴヤハぺ ユヤジヨャやس . や ⇔¬ヱギワ モΒヤャや ゆゅヅ  

-                   . ⇔るヅケゅカ ユャゅバャや ゅレヨシケس . ⇔るΑぼケ モィゲャや ブバッ  

 

ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ るよヲわムョ キギハ るΑゅレミ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 10  

-                     . ょわミ ノツよ れぺゲホس . れゅΒェゲジョ るバツよ れギワゅセ  

-               . ュΚホぺ ノツよ るらΒボエャや ヶプس . れゅΒレビぺ ノツよ ヴャま ろバヨわシや  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ノよゅジャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

. ⌒ベやゲΑまヱ ∃ラゴ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ェ ゅカぺ ⇔ΚΒヤハ ヶヘゼΑ               ∨ ヶホやケ ヱぺ ∂ょエャや ¬やギャ ∃ょΒらヅ リョ モワ 

. ヶホゅらャや ヴヤハ ヴャヲわシゅプ ⊥リΒらャや ンゲィ ヴ∂わェ              ゅボョケ ヶわイヰョ リョ ンヲヰャや ヴボよぺ ラゅミ ギホ 

セぺヱ ヶルやゲよ ∀ラゴェ⇒⇒⇒⇒. ⌒ベやヲ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒セぺヱ ∃ラゴェ リョ ∠ヶジヘル ウΑヱ ゅΑ              ヵギらミ ろハケ ∀ベやヲ  

1 - . ゲハゅゼャや りゅルゅバョ ょらシ リ∂Βよ  

 

 

2 - : るヘヅゅハ リハ りゲ∂らバョ るボよゅジャや れゅΒよΕや ヶプ ドゅヘャΕや れ¬ゅィ  

ャや *. ゆゅイハΗやヱ ゲガヘャや *               . ヴシΕやヱ ラゴエ  

. ギボエャやヱ ロゲムャや *            . テガジャやヱ ょツピャや * 

 

 ヂバよ ヮ∂ルほミ ザヘレャや ヶプ ケヱギΑ モΒヨイャや れヲダャや やグワ ラゅムプ ∩ ヶェヲャや ヮよ メゴル ゅョ メ ∂ヱほミ ゅ∂Αゲヅ ゅ ∂ツビ ラへゲボャや ゅレバヨシヱ "
 ょヤボミ れゅΑΓや ヴ∂ボヤわΑ ヲワヱ ょヤボャや ラゅミヱ ∧ ユャゅバャや ュゅヌル ヶプ ケヱギΑ ヵグャや ゲ∂ジャや. " ヮレョ ゅワヲジムΑヱ ¬ゅヨャや メヱゅレわΑ りゲイゼャや  

ょゎゅムャや ザヘル ヶプ ゲイヘャや ラへゲボャ ネゅヨわシΙや ゲをぺ リ∂Βよ . س 3  

  

 

 

4 - : ヶプ れゲヰド ょゎゅムャや ポヲヤシ ヶプ ネゅヨわシΙや ゲをぺ  

- . ブホやヲヨャや ヶプ ゲらタ リョヱ るレジエャや るヌハヲヨャやヱ るヨムエャゅよ ¬ゅハキ リョ ヮゎゅΒェ ヶプ ノヨシ ゅョ ヮボΒらトゎ  

- . ラゅツョケ ヶプ フゅムわハΙやヱ りΚダャや ヴヤハ ヮわョヱやギョ  

- . ラへゲボヤャ ゅもケゅホ ノヨシ ゅヨ∂ヤミ るバわヨャゅよ ロケヲバセ  

- . ユΑゲムャや ラへゲボャや ナヘエャ ヮワゅイ∂ゎや  
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-  . ⌒ベΚョま ゆヲを ヶプ ゅヰよ ズΒハぺ ヶ∂ルぺ                      ヶレらイバΑヱ ∃ギバよ ヴヤハ ゅヰΒャま ヲらタぺ 5 

 : ペよゅジャや ろΒらャや ヶプ ) ベΚョま ( るヨヤミ フキやゲわョ -  

. ゲボプ *                . ゆゅイハま *                 . ヴレビ *                    . ゲガプ *  

 

ユヤバヨャや ラやグゃわシや ラヱキ ヮルゅムョ モヨヰヨャや ょャゅトャや ( .ゥゲよ )  س 6  

- : ヲワ るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ゥゲよ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや  

                . ケキゅビ *                           . ゲヰド *                      . メやコ *     * . ょツビ  

 

ンギレャや ゲガダャ ラゅΒムらゎ Ιぺ        やギヨイゎ Ιヱ やキヲィ ∂ヶレΒハぺ ∨ س 7  

- : ペよゅジャや ろΒらャや ヶプ ヶヰレャや リョ ヶビΚらャや チゲピャや  

 . オΒよヲわャや *                        . ザΒゃΒわャや *                             . ヶ∂レヨわャや *                     * . ウダレャや  

 

" .聴 ∂Ιま ゆヲルグャや ゲヘピΑ リョヱ "  س 8  

- ャや: ヲワ るボよゅジャや るヨΑゲムャや るΑΓや ヶプ ュゅヰヘわシΙや リョ ヶビΚらャや チゲピ  

                    . ケゅムルΗや *                  . ょ ∂イバわャや *                  . ヶヘレャや *    * . ゲΑゲボわャや  

 

ヶワ ドヲエヤヨャや ゴΒΒヨゎ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 9  

-            ∨ マわらわムョ ヶプ やギ∂ヤイョ ユミ- Κジヤジョ やグミ れギワゅセ .  

-                  . ⇔¬やヲワ ∂ヲイャや ゆゅヅس . ゅらワク ゅョやゲィ ろΑゲわセや  

 

:ゅ  ヶワ るエΒエタ るボΑゲトよ( キギバャや ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや12 よヲわムョ )  س 10  

-                    . ゅらャゅヅ ゲゼハ ヶレをや ウイルس .ゅらャゅヅ ゲゼハ ゅレをや ウイル  

-                    . ゅらャゅヅ りゲゼハ ヶレをや ウイルس . ゅらャゅヅ りゲゼハ ゅレをや ウイル  


