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ヵヱゅヨゼバャや れやゲミグョ 
るΒよゲバャや るピヤャや ヶプ 

 ブダャややゅジャサキ (6 ) 
 ヶシやケギャや モダヘャやヶルゅ∂んャや  

2020- 1202 

るΑヲピヤャや りヱゲんャや 

 ( ケゅΒバョ2 1 - 4 س ) 
https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg 

 ヶもやギわよΙや ( サヱケギャや ノΒヨィ ゥゲゼャ ゆヲΒゎヲΒャや ノホヲョ ヴヤハ ヵヱゅヨゼバャや りゅレホس  テシヲわヨャやس ) ヵヲルゅんャや 

 モΒタヲわャや ユホケ ゅヰレハ ゆゅイヨャやヱ るヤョゅムャや りゲ∂ミグヨャや ¬ゅレわホや ヴヤハ ソゲェや55028033 
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- ヱΕや りギェヲヤャ るΑヲピヤャや りヱゲんャや  ヴャ 
( ¬ゅホギタぺヱ フケゅバョ ) 

: フキやゲわャや 
るヨヤムャや フキやゲヨャや るヨヤムャや フキやゲヨャや 

- ゆゅら⊥ハ ャや ネゅヘゎケやァヲヨ . ゲΒんムャや ¬ゅヨャやヱ - ょダレョ  ゴミゲョヱ るルゅムョ ュゅボョヱ.  
- ュゅダガャや . メやギイャやヱ フΚガャやヱ ネやゴ∂レャや - ヂツビや ヂヘカや 
- ¬ゅレわホや ポΚわョや  ノ ∇ヨ ∠ィ ∩. 
 
- : ギツャや 

- るヨヤムャや ギツャや - るヨヤムャや - ギツャや 
- メゅわガョ ノッやヲわョ - るホゲヘャや  キゅエゎΙやس  メゅタヲャや- ノ ∂ヨイわャや 
- るゎヲボヨョ るよヲらエョ 
 
-  ヴレバヨャやヶホゅΒジャや   (ギィヱ  : ) 

るヤヨィ ヶプ るヨヤムャや ヶホゅΒジャや ゅワゅレバョ 
- ... ヮゎゲシほよ / ヮヨヤバヨよ / ヮ ∂ョほよ モヘトャや ギィヱ  ∂ょェぺ 
-  モィゲャや ギィヱ ( ヮわャゅッ やキヲボル- . ペΑゲトャや ヶプ ) ゅゃΒセ ゅヰΒヤハ ゲんハ 
- . モヘエャや ヶプ ヮらΑゲホ / ヮボΑギタ ラゅジルΗや ギィヱ ヶボャ 
-  . ヂΑゲヨャや ヮレよや ヴヤハ ゆΕや ギィヱ  ∠ラゴェ 
-  ベギダャや ユヤジヨャや ギィヱ. りゅイレョ ユヤハヱ フゲハ 

 
 
-  キゲヘヨャや: 

るヨヤムャや キゲヘヨャや るヨヤムャや キゲヘヨャや 
- ャやリわヘ ャやるレわヘ - ラヲレプ リプ 
- ラヲトよ リトよ 
 
 

- : ノヨイャや 
るヨヤムャや ノヨイャや るヨヤムャや ノヨイャや 

-  ∂モド メΚドぺ ∩ メΚド チケΕや ヶッやケΕや 
- ャやチ ⌒ゲバヨ チケゅバヨャや 
 
 
- ( ブΑゲダわャや  ゲミク : ) 
(   ゲ ∇ミｚグャや س ゲ∠ミｚグャや س ゲ∂ミグヨャや س ゲミや∂グャや س ケヲミグヨャや - りゲミやグョ  - ゲ∂ミグわャや س  ケゅミクΕや  ........ ) 
- .............. ノヨィヱ ゑ∂ルぽヨャや ノヨィ ノヨイャや ネやヲルぺ リョ.... -  り¬やゲホ ヴヤハ ソゲェぺ ............  ¬ゅジョ ∂モミ. 
-  リΒよ ベゲプ Ι ..................ヴんルΕやヱ . - ¬ゅΒセΕや モヨィぺ  ............ヴャゅバゎ 聴 . 
- ブシヲΑ ゅルギΒシ る ∂ダホ .................ムャや ラへゲボャや ヶプ ユΑゲ. -  ヴヤハ ゆΚトャや ソゲエΑ ................ るシやケギャやヱ . 
 

 * ゲ∂ミグヨャやس  ケゅミクΕやس  ゲ∠ミ∂グャやس  ゲ∇ミクس  りケヲミグョ- りゲミやグヨャや .        
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-  るΑヲピヤャや りヱゲんャや ヴヤハ キギバわョ リョ ケゅΒわカや れゅらΑケギゎ 
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ 
 アΒヤガャや ロゅΒョ ゆゅら⊥ハ ∂ペゼΑ ゆケゅボャや . س 1
- : ) ゆゅら⊥ハ ( フキやゲわョ 

. ラゅわΒエャや るシやゲセ *              . りゅΒエャや ュヲヨワ *         . ¬ゅヨ∂ジャや ペプぺ *            . ァヲヨャや ネゅヘゎケや * 
 
 . ュゅダガャや リハ ギバわらル ラや ゅレΒヤハ  س 2
-  ( フキやゲわョュゅダガャや : ) 

 * ょツピャや         .        * ュぼゅゼわャや      .           *ゆグムャや        .               *レャや ネやゴ. 
 
ベヲョゲョ ょダレョ ょェゅタ モィケ リョ りぺゲヨャや ろィ س 3 ∂ヱゴゎ . 
-  ( フキやゲわョょダレョ : ) 

 *るルゅムョ       .              *ペ⊥ヤ ⊥カ       .             *メゅヨィ                 .      *タペΑギ . 
 
 ゐギエわゎ ゅョギレハ マゎヲタ リョ ヂツビや . س 4
- : ) ヂツビや ( フキやゲわョ 

 *                      . ヂヘカや *                   . ゐ∂ギエゎ *              . ろムシや * ォゲタや. 
 
 るヨΑギボャや ¬ゅΒセΕや ¬ゅレわホや るヤΒヨイャや れゅΑやヲヰャや リョ . س 5
- : ) ¬ゅレわホや ( フキやゲわョ 

. ¬やゲセ *                 . ノΒよ *                     *                      . ポΚわョや *ゎ. ノΒレダ 
 
 ケヲガプ メゅわガョ ∂モミ ∂ょエΑ Ι ヴャゅバゎ 聴 . س 6
- : ) メゅわガョ ( ギッ 

 ∂ヶプヱ *                      . ベキゅタ *                 . ノッやヲわョ *               . リΒョぺ * . 
 
 . ゆゅらェΕや ヴヤハ るらバタ るホゲヘャや س 7
-  ( ギッるホゲヘャや  ): 

 *ょエャや  *              .ロゲムャや  *                   .メゅタヲャや  *                      .ゲャや るェや. 
 
 . るゎヲボヨョ るヘタ るルゅΒガャや س 8
-  ( ギッるゎヲボヨョ : ) 

 *             . るエΒらホ *るトΒゼル                       . るゃΒトよ *                  .      *ョるΑヲらエ . 
 
ヮ  س 9 ∂ョほよ モヘトャや ギィヱ : 
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) 

 *ラゴェ  *               .ゥゲプ              .       * ∂ょェぺ                .               *ッマエ . 
 

                      . ヮわャゅッ モィゲャや ギィヱ س 10
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ  ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ): 

 *ゅヰΒヤハ ラゴェ .         *ゅヰΒヤハ ゲんハ         .    *ゅヰよ ゥゲプ                   .        * ∂らェぺゅヰ . 
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 . モヘエャや ヶプ ヮボΑギタ モィゲャや ギィヱ  س 11
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) 

 *ヶボャ             .       *ユヤハ            .         * ∂ょェぺ                 .           * ゲんハ . 
 

 .ヂΑゲヨャや ヮレよや ヴヤハ ゆΕや ギィヱ  س 12
-  ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャやギィヱ : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) 

 *                            . ∂ょェぺ *                   . ゥゲプ *               . ラゴェ *ッ. マエ 
 
 

 りゲタゅバヨャや ゅレゎゅΒェ ヶプ リわヘャや れゲんミ . س 13
- : ) リわヘャや ( キゲヘョ 

. リゎゅヘャや *                            . ラヲわヘヨャや *                   . るレわヘャや *         * . るレゎゅヘャや 
 

 . モエレャや ラヲトよ リョ モジバャや ァゲガΑ س 14
-  ( キゲヘョラヲトらャや : ) 

や * リヅゅらャャや *            .ラヲトらヨ ャや *                .  るレトら           .           や *らャリト . 
 

 リョ ユシゲャやラヲレヘャや . るヤΒヨイャや  س 15
-  ( キゲヘョラヲレヘャや : ) 

 *ラゅレヘャや  *             . リレヘャや *                   . ∂リヘャや            .                *  ラゅレプΕや. 
 

 . るバヨイャや ュヲΑ ............. り¬やゲホ リョ ユヤジヨャや ゲんムΑ  س 16
-  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやゲミク : ) 

 *ゲ∂ミグヨャや         .        *ゲΒミグわャや  *             .ゲ∂ミグわャや          .                *  ケゅミクΕや. 
 

 .ゆ ユわヰΑ ギヰわイヨャや ょャゅトャや ャやヱ ............... るシやケギ س 17
-  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやゲミク : ) 

 *ゲミや∂グャや  *               .ケヲミグヨャや  *           .ゲΒミグわャや         .                 *ャやりゲミやグヨ . 
 

 . ギジエャや  ..............ユΑゲムャや ラへゲボャや ヶプ س 18
 ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやゲミク : ) 

 *ゲミやク  *               .ゲΒミグゎ  *                .ケヲミグョ             .            *ケゅミクぺ . 
 

 . リハ ギバわらゎ Ι .............るΒルΚバャやヱ ゲ∂ジャや ヶプ 聴  س 19
 ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやゲミク : ) 

ゲ∇ミク *                       . ケヲミグョ *                . ゲΒミグゎ *               . ゲミやク * . 
 

: れゅよゅィΗや 
 ァヲヨャや ネゅヘゎケやس  ネやゴレャや س るルゅムョ س  ヂヘカやس  ポΚわョやس  ノッやヲわョس  メゅタヲャやس るよヲらエョ س  

 ∂ょェぺ س ゅヰΒヤハ ゲんハ س ヶボャ س ラゴェ س  るレわヘャやس やリトらャ س やリヘャ س ケゅミクΕや س ャや りゲミやグヨس ョケヲミグ س ゲミク . 
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-  りギェヲヤャ るΑヲピヤャや りヱゲんャやるΒルゅんャや  
ゲをぺヱ れゅホΚハ ( ) 

: フキやゲわャや 
るヨヤムャや フキやゲヨャや るヨヤムャや フキやゲヨャや 

- るボシゅよ るバヘゎゲョ るΒャゅハ - ユェΚわャや ヱ テよやゲわャやょェ ヴヤハ ノ ∂ヨイわャや . 
- ュヱゲΑ ょヤトΑ ∩ . ょビゲΑ - るΑヲヘハ   るΒもゅボヤゎユ∂ヤバゎ ラヱキ るΒゎやク . 
- モもヲョ  . ほイヤョ 
 
 
- : ギツャや 

- るヨヤムャや ギツャや - るヨヤムャや - ギツャや 
- ヶ∂トピゎ . ブ∂ゼムゎ ∩ ゲ ⌒ヰヌ⊥ゎ - ペΒヨハ  ∂ヶエトシ 
- ¬ゅッヲッ ¬ヱギワ 
 
 
- ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや  ( ∠ょ∠ツ ∠カ: ) 

るヤヨィ ヶプ るヨヤムャや ヶホゅΒジャや ゅワゅレバョ 
- ょツカ ゲ∇バ∂ゼャや. ラ ∂ヲヤゎ . 
- . ゲイゼャや ょツカ  ∂ゲツカや. 
- . チケΕや ろらツカ ゲツカぺ ゅヰゎゅらル ノヤヅ 
- . るΒセゅヨャや ろらツカ . ゲトヨャや ギバよ れゅらレャや ヲワヱ ょツガャや ろヤミぺ 
 
 
- : キゲヘヨャや 

るヨヤムャや キゲヘヨャや るヨヤムャや キゲヘヨャや 
- ¬ゅエルぺ ヲエル - ょもゅダヨャや るらΒダヨャや 
- モもゅツヘャや るヤΒツヘャや 
 
 

- : ノヨイャや 
るヨヤムャや ノヨイャや るヨヤムャや ノヨイャや 

- りゲΒバセ ゲもゅバセ - ¬やゲエダャや ヵケゅエダャや 
- やりギΑゲイャ  
 
 
- ( ブΑゲダわャや  ケゅヅ : ) 

  (ゲ∇Βトャや /  ゲもゅトャやس  りゲもゅトャやس  ケヲΒトャやس  ケゅトヨャやس  ラやゲΒトャやس  ケゅ∂Βトャや. ) ..  
- モらヤらャや  リョ  ......................りキ ∂ゲピヨャや . - ケヲヘダバャや  ..............ゲΒピタ .  
-  ヶプ メヲタヲャや るハゅホ ヶプ ヶよぺ れゲヌわルや ............. - キヲボΑ .................... . りケゅヰヨよ りゲもゅトャや 

 * ケヲΒトャやس  ゲもゅヅس  ケゅトヨャやس . ケゅ∂Βトャや     
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- : るΑヲピヤャや りヱゲんャや ヴヤハ キギバわョ リョ ケゅΒわカや れゅらΑケギゎ 
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ 
 るボシゅよ ケゅイセΕや ログワ . س 1
- るボシゅよ ( フキやゲわョ : ) 

. ケゅヨんャや りヲヤェ *         . ラゅダビΕや りゲΒんミ *      . ケヱグイャや るボΒヨハ *                . るバヘゎゲョ るΒャゅハ * 
 
 キヲジΑユェΚわャや . るΒわΑヲムャや りゲシΕや キやゲプぺ リΒよ  س 2
-  ( フキやゲわョユェΚわャや : ) 

. ヶハゅヨわィΙや ギハゅらわャや *   . れゅハやゲダャやヱ れゅプΚガャや *        . モバわゼヨャや ¬ゅミグャや *     テよやゲわャや * . ょエャやヱ 
 
 ヶレよや るョΚシ ュヱゲΑ ヶらヤホ . س 3
- : ) ュヱゲΑ ( フキやゲわョ 

. ヴジレΑヱ モワゅイわΑ *      . ヂミゲΑヱ ヵゲイΑ *            . テガジΑヱ ょツピΑ *       . ょビゲΑヱ ょヤトΑ * 
 
 . ゲらミぺ ゅョギレハ モらボわジヨャや ヶプ モもヲヨャや ヲワ ヶレよや س 4
-  ( フキやゲわョモもヲヨャや : ) 

 *ほイヤヨャや        .           * ∂ょエャや  *                          .ゆゲ⊥ボャや              .     *  ベギ ∂ダャや. 
 
 . るΑヲヘハ モヘトャや るヨヤミ ろルゅミ س 5
-  ( フキやゲわョるΑヲヘハ : ) 

 *るよクゅミ      .             *るΒもゅボヤゎ              .          *るよヲらエョ           .            * るゼワギョ . 
    
 . メゅらイャや ユヨホ ヶ∂トピゎ ァヲヤんャや ろルゅミ س 6
-  ( ギッヶ∂トピ⊥ゎ : ) 

 * ュギヰゎ  *                .ヶレらゎ  *                       .ゲヰヌ⊥ゎ                   .      * . ベゲエ⊥ゎ 
 
 . ペΒヨハ ヴレバョ れやク りケゅらハ ログワ س 7
-  ( ギッペΒヨハ : ) 

 *ゲΒピタ  *           .モΒヤホ  *                        . ∂ヶエトシ                   .        * . ヶャゅカ 
 
 . ラギヨャや ¬ゅッヲッ リハ ギΒバよ マ∂ルぺ ゲバゼゎ ∂ゲらャや ヶプ س 8
-  ( ギッ¬ゅッヲッ : ) 

 *ラゅバヨャ   .         *れゅプΚカ             .       *¬やヲワ       .                          * ¬ヱギワ . 
 
 ゲバ∂ゼャや ょツカ . س 9
- : ) ろらツカ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや 

 *ラ ∂ヲヤゎ  *             . ∂ゲツカや .                       *ゅヰゎゅらル ノヤヅ .               ミぺ *. ゲトヨャや ギバよ れゅらレャや ろヤ 
 

 ユャゅバャや ¬ゅエルぺ ヶプ ゅルヱケヲミ サヱゲΒプ ゲゼわルや . س 10
- : ) ¬ゅエルぺ ( キゲヘョ 

 ∂Βエル *                       . ヴエレョ *                      . ヲエル *            . るΒェゅル *. る 
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 . ゲッゅエャや ゅルゲダハ ヶプ ょもゅダヨャや れゲんミ س 11
-  ( キゲヘョょもゅダヨャや : ) 

 * ょΒダヨャや *            .ゆやヲダャや  *                 .ょもゅダャや  *                   .るらΒダヨャや . 
 

 . ゅヰよ ブダわル ラぺ ょイΑ ヶわャや モもゅツヘャや リョ ゲらダャや س 12
-  ( キゲヘョモもゅツヘャや : ) 

 *モツヘャや         .      *モ∂ツヘヨャや             .     *るヤΒツヘャや                   .    *ヘわャやモΒツ . 
 

 るヨΒヌハ るΒョΚシま りゲΒバセ ∂アエャや . س 13
- : ) りゲΒバセ ( ノヨィ   

          . ゲハやヲセ *         . ゲハゅゼョ *          . ケヲバセ *                     . ゲもゅバセ * 
 

やゲエダャや ヶプ りヲジホ ゅヨΑギホ ゅルキやギィぺ モ¬ س 14 ∂ヨエゎ . 
-  ( ノヨィ¬やゲエダャや : ) 

 *ゲ ∂エダわヨャや  *           .ヵケゅエダャや  *          .ゲ ∂エダわャや  *                  .¬やゲΒエダャや . 
 

 . りギΑゲイャや モィゲャや ぺゲホ س 15
-  ( ノヨィりギΑゲイャや : ) 

 *ギもやゲイャや  *            .ギΑゲイわャや         .       *キ ∂ゲイわヨャや               .        *ゲイャやキ . 
 

 . るシやケキ ∂ょェぺ  ............やケゅ∂Βヅ ウらタΕ س 16
-  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやケゅヅ : ヲワ ) 

 *ケヲΒトャや  *            .ラやゲΒトャや       .        *ケゅトヨャや  *                       .ゲ∇Βトャや . 
 

 . .............. ヶプ ヶよぺ れゲヌわルや  س 17
 -  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやケゅヅ : ヲワ ) 

 ∇Βトャや *                       . ケゅトヨャや *             . ラやゲΒトャや *            . ケヲΒトャや *. ゲ 
 

モらヤらャや  ...............キ  س 18 ∂ゲピョ . 
-  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやケゅヅ : ヲワ ) 

 *ケゅトョ  *            .ゲもゅヅ         .            *ラやゲΒヅ .                         *りゲもゅヅ . 
 

 . ケゅ∂Βトャや キヲボΑ  .................. りケゅヰヨよ س 19
-  ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャやケゅヅ : ヲワ ) 

もゅトャや *                  . ケヲΒトャや *                   . ゲもゅトャや *            . ケゅトヨャや *. りゲ 
 

: るよゅィΗや 
 るバヘゎゲョ るΒャゅハس  ∂ょエャやヱ テよやゲわャやس  ょビゲΑヱ ょヤトΑس ほイヤヨャや س るΒもゅボヤゎ س ゲヰヌゎس ヶエトシ س  

¬ヱギワ س  ラ ∂ヲヤゎس  ヲエルس るらΒダヨャや س  るヤΒツヘャや س  ゲもゅバセس ヵケゅエダャや س ギもやゲイャや س ラやゲΒトャや س ケゅトヨャや س ケゅトョ- ャやりゲもゅト  . 
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- ャや りギェヲヤャ るΑヲピヤャや りヱゲんャやるんャゅん  
      (りゴΒヨョ メゅヨハぺ  ) 

: フキやゲわャや 
るヨヤムャや フキやゲヨャや るヨヤムャや フキやゲヨャや 

- コゅイルま メゅヨミま ∩ ュゅヨゎま -  ンゲ∂んャや  ゆやゲわャや. 
- ギ∂レヰヨャや . ギレヰャや ヶプ ネヲレダヨャや ブΒ∂ジャや - ¬ゅヨバレャや  ズΒバャや ょΒヅ/ メゅヨャや  ベコゲャや るバシヱ. 
- ゥゅわィや ウジわミや . ゲヨビ ∩ 
 
 
 

- : ギツャや 
- るヨヤムャや ギツャや - るヨヤムャや - ギツャや 

- ギ∂ダャや  メゅタヲャや ∩ メゅらホΗや - ゾヤガヨャや ケキゅピャや ∩ リもゅガャや 
- るヤヰシ るらバタ 
 
 
 

- ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや   ( ｚベキ   : ) 
るヤヨィ ヶプ るヨヤムャや ヶホゅΒジャや ゅワゅレバョ 

- . り∂ギゼよ ょヤボャや ∂ベキ  ペヘカ ∩ ヂらル 
- . ゆゅらャや モヘトャや ∂ベキ ネゲホ 
- . テもゅエャや ヶプ ケゅヨジヨャや ∂ベキ コゲビ 
- . ブゎゅヰャや サゲィ ∂ベキ . ゅゎヲタ ゐギェぺ ∩ ∂ラケ 

 
 
 

- : キゲヘヨャや 
るヨヤムャや キゲヘヨャや るヨヤムャや キゲヘヨャや 

- ゲΑキゅボョ ケやギボョ - ゑハやヲよ ゑハゅよ 
- ゆヲボんャや ャやょボ∂ん 
 
 
 

- : ノヨイャや 
るヨヤムャや ノヨイャや るヨヤムャや ノヨイャや 

- ァゅΒシ ァゅΒシぺ ∩ ァヲシ ∩ るィヲ∇シ∇ぺ - りコゅレィ ゴもゅレィ 
- ザΒヤィ  
 
 
 

- ( ブΑゲダわャや    ギ ⌒ヰ∠セ: ) 
  (  ギワゅセس  りキゅヰセس  キヲヰセس  ギヰゼョ-  ギΒヰセ - ギ∂ヰゼわャや س  キヲヰゼョس  りギワゅゼョ - ギヰゼャや  " モジバャや ". ) 
-  ∂Ιま ヮャま Ι ∂ラぺ ............ ュΚシΗや ラゅミケぺ リョ聴 .  - . ヮゎキゅヰゼよ ヴャキぺヱ るヨムエヨャや ヴャま .............. ゲツェ 
- . .................... ノΒヨィ ケヲツェ ヶッゅボャや ょヤヅ - バゎ 聴 ギレハ るΒャゅハ るルゅムョ ヮャ ...................... ヴャゅ 
- . ゲΒカΕや ............... ギバよ ヶ∂ヤダ⊥ヨャや ユ∂ヤシ - モエレャや ラヲトよ リョ ................. ァゲガΑ . 
- .................... ュヲΑ るプゲハ ュヲΑ - るミ ∂ゲエわヨャや ュヲシゲャや .............. ヴヤハ メゅヘヅΕや モらボΑ . 
   

. りギワゅゼョ / キヲヰゼョ / ギヰ∂ゼャや / ギ∂ヰゼわャや / ギΒヰゼャや / キヲヰゼャや / ギワゅゼャや / りキゅヰセ *                                                                                                             
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- : るΑヲピヤャや りヱゲんャや ヴヤハ キギバわョ リョ ケゅΒわカや れゅらΑケギゎ 
- : るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ るエΒエダャや るよゅィΗや ケゅわカぺ 
 るハゲシヱ る∂ホギよ モヨバャや コゅイルま マΒヤハ . س 1
-  ( フキやゲわョ: ) コゅイルま 

. モΑギバゎ *             . ょΒゎゲゎ *             . りギワゅゼョ *             . ュゅヨゎま * 
 
 . るミゲバヨャや ラやギΒョ ヶプ ギ∂レヰヨャや ノヨャ س 2
- ( フキやゲわョ    ギ∂レヰヨャや: ) 

 *ゥゅらダヨャや  *       .ユイ∂レャや         .        *ブ∇Β∂ジャや      .         *サケゅヘャや . 
 
 : ンゲんャや ヴャまヱ ンゲんャや リョ ゅレ∂ヤミ キヲバル س 3
-  ( フキやゲわョンゲんャや : ) 

 *ケヲ∂レャや         .   *¬ゅヨャや  *                 .ゆやゲ∂わャや  *             .ケゅ∂レャや . 
 
 ゅヰΒヤハ 聴 ゲムゼΒヤプ ¬ゅヨバレャや ヶプ ラゅミ リョ . س 4
- : ) ¬ゅヨバレャや ( フキやゲわョ 

 りゲんミ *          . ズΒバャや ょΒヅ *         . ¬ゅレよΕや るエタ *        . ゲヌレヨャや メゅヨィ *. ゆケゅホΕや 
 
 ユャゅバャや ¬ゅよヲャや ゥゅわィや . س 5
- : ) ゥゅわィや ( フキやゲわョ 

. れゅョぺ *                 . ゆゲわホや *                 . ∂ゲヨわシや *               . ウジわミや * 
 
ウΒエタ ゲΒビ ポヲヤシ ょらシ Κよ ギ س 6 ∂ダャや . 
-  ( ギッギ∂ダャや : ) 

 *¬ヱギヰャや  *           .メゅらホΗや  *                     .ラやゲイヰャや  *             .ベギダャや . 
 
 . りケキゅル るヤヨハ ゾヤガヨャや ペΑギダャや س 7
-  ( ギッゾヤガヨャや : ) 

 *ゆクゅムャや  *          .ょッゅピャや  *                   .リもゅガャや  *                .ロケゅムャや . 
 
 . ゅワケ∂ギボΑ リヨャ るヤヰシ るシやケ∂ギャや س 8
-  ( ギッるヤヰシ : ) 

 *るらバタ        .    ヤΒヤホ *る .                       *りゲΒんミ  *                  .るヨΑギホ . 
  

 り∂ギゼよ ょヤボャや ∂ベキ . س 9
- : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) ∂ベキ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや 

. ∂ラケ *                      . コゲビ *                   . ネゲホ *           . ヂらル * 
 

 ゆゅらャや モヘトャや ∂ベキ . س 10
- ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) ∂ベキ ( るヨヤムャ 

. ∂ラケ *                      . コゲビ *                   . ネゲホ *           . ヂらル * 
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 テもゅエャや ヶプ ケゅヨジヨャや モョゅバャや ∂ベキ . س 11
- : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) ∂ベキ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや 

 . コゲビ *                   . ネゲ∠ホ *           . ヂらル *                     . ∂ラケ * 
 

 ブゎゅヰャや サゲィ ∂ベキ . س 12
- : ペよゅジャや ゲΒらバわャや ヶプ ) ∂ベキ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや 

. ∂ラケ *                      . コゲビ *                   . ネゲ∠ホ *           . ヂらル * 
 

 ュゅバトャや れゅルヲムョ リョ りキギエョ ゲΑキゅボョ ヶワゅトャや ノッヱ . س 13
- : ) ゲΑキゅボョ ( キゲヘョ 

 *. ケやギボョ *                       . ケキゅホ *              . りケギボョ *              . ケ∇ギホ 
 

 るよゅゎゲャやヱ モヤヨャや ヴヤハ りゲΒんミ ゑハやヲよ ポゅレワ ゲッゅエャや ゅルゲダハ ヶプ . س 14
- : ) ゑハやヲよ ( キゲヘョ 

. ゐヲバよ *                        . るんバよ *              . ゑバよ *           . ゑハゅよ * 
 

 . ヲ∂ジャや ザΒヤィ リハ ギバわよや¬ س 15
-  ( ノヨィザΒヤィ : ) 

 *ザャゅイョ  *        .サヲヤィ  *              . ¬ゅジヤィ               .     *ザャゅィ . 
 

 ユバトャや グΑグヤャや ............. ヮレトよ リョ ァゲガΑ モエレャや . س 16
- ヲワ ) ギヰセ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや : 

キゅヰゼャや *           . ギワゅ∂ゼャや *. ギ ∇ヰ∂ゼャや *                . ギΒヰゼャや *          . り 
 

 ゲΒカΕや .................... ギバよ ヶ∂ヤダヨャや ユ∂ヤシ . س 17
- : ヲワ ) ギヰセ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや 

. ギ ∇ヰ∂ゼャや *                . ギΒヰゼャや *          . ギ∂ヰゼ∂わャや *           . ギワゅ∂ゼャや * 
 

18 - . ヴャゅバゎ 聴 ギレハ るヨΒヌハ るルゅムョ ヮャ .............. 
- : ヲワ ) ギヰセ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや 

. ギ ∇ヰ∂ゼャや *                . ギΒヰゼャや *          . りキゅヰゼャや *           . ギワゅ∂ゼャや * 
 

19 - . ユヤジョ モミ るΒレョぺ 聴 モΒらシ ヶプ ................. 
- レヨャや ブΑゲダわャや: ヲワ ) ギヰセ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅ 

. ギ ∇ヰ∂ゼャや *                . キヲヰゼャや *          . りキゅヰゼャや *           . ギワゅ∂ゼャや * 
 

 ュヲΑ ヱゴピャや リョ ろΑヲムャや ゲΑゲエゎ ................. س 20
- : ヲワ ) ギヰセ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや 

 りキゅヰセ *           . ギワゅセ *. ギ ∇ヰ∂ゼャや *                .  キヲヰゼョ *          . 
 

 るよゅィΗや : ュゅヨゎまس ブ∇Β∂ジャや س  ゆやゲわャやس  ズΒバャや ょΒヅس  ウジわミやس  ロゲミぺس やリもゅガャ س るらバタ س  ヂらルس  ネゲホس  コゲビس  ∂ラケس  ケやギボョس  ゑハゅよس ¬ゅジヤィ س  ギヰゼャやس  
 ギ∂ヰゼわャやس  ギΒヰゼャやس  りキゅヰゼャやس  ギヰゼョ 
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 ( ケゅΒバヨャや サゅΒボャ ァクゅヨル2 4 س ) 

: メヱΕや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャやゆゅら⊥ハ  : )..........................     

 ゆس  ( るヨヤミ ギッメゅわガョ  : )......................................... 
 ァس  ( るヨヤミ キゲヘョリわプ  : )........................................        
 キس   ( るヨヤミ ノヨィりギΑゲイャや  ): ..................................... 

 ( るヨヤミ ブ∂ドヱぺギィヱ : ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ............................................................................... 

 ゆ- ........................................................................................ 

 ( :るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺゲミク )  س 3
 ぺس るΒレΑギャや ブΒャゅムわャや ヶプ ヴんルΕやヱ .............. リΒよ ベゲプ Ι     . 

 ゆس   . ろホヱ ∂モミ ヶプ 聴 .................. ヴヤハ ソゲェぺ  
 

 : ヶルゅんャや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャやンゲんャや  : )  .............................. 

 ゆس  ( るヨヤミ ギッペΒヨハ  : )................................ 
 ァس ( るヨヤミ キゲヘョ  モもゅツヘャや : )...............................    
 キس   ( るヨヤミ ノヨィ¬やゲエダャや : )................................... 

 ( るヨヤミ ブ∂ドヱぺ ょツカ: ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ...............................................................................    

 ゆ- ................................................................................ 

 ( : るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺケゅヅ )  س 3
 ぺس ......................... りケゅ∂Βジャや リョ ネゲシぺ     . 

 ゆس  ヶプ ゲヘジャや リョ ヮゎキヲハ ギレハ ヶよぺ れゲヌわルや .............................. 
 

 : ゑャゅんャや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャや¬ゅレわホや  : ) ............................ 

 ゆس  ( るヨヤミ ギッるヤヰシ  : ).................................... 
 ァس  ( るヨヤミ キゲヘョゲΑキゅボョ  : )...................................    
 キس   ( るヨヤミ ノヨィ りゲΒバセ : ).................................... 

 ( るヨヤミ ブ∂ドヱぺ ∂ベキ : ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ......................................................................................  

 ゆ- .................................................................................. 

 ( : るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺギヰセ )  س 3
 ぺس   ギワゅイヨャや メゅル........................  聴 モΒらシ ヶプ.     

 ゆس  ヶョゅエヨャや ズホゅル................... . るヨムエヨャや ヶプ 
 
 



 

12 

 

: ノよやゲャや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャや モもヲョ : ) ............................    

 ゆس  ( るヨヤミ ギッるゎヲボヨョ  : )...................................... 
 ァس  ( るヨヤミ キゲヘョ ¬ゅエルぺ : )..................................... 
 キس   ( るヨヤミ ノヨィザΒヤィ : )....................................... 

 ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ :( るヨヤミ ブ∂ドヱぺギィヱ  リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ........................................................................         

 ゆ- ...................................................................... 

 ( : るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺゲミク )  س 3
 ぺس  ヴヤハ ラヱギヰわイヨャや ソゲエΑ......................... るシやケギャやヱ     .  

ゆ -  ヴヤハ ソゲェぺ   .............................聴. ろホヱ モミ ヶプ ヴャゅバゎ  
 
 

 : ザョゅガャや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャやヂツビや  : ) ....................... 

 ゆس  ( るヨヤミ ギッゾヤガヨャや  : ).............................. 
 ァس  ( るヨヤミ キゲヘョゑハやヲよ  : )...................................    

  キس   ( るヨヤミ ノヨィりコゅレィ  : )............................... 

 ( るヨヤミ ブ∂ドヱぺょツカ: ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ...........................................................................                

 ゆ- .......................................................................... 

 ( : るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺケゅヅ )  س 3
 ぺس  モらヤらャや............................ キ ∂ゲピョ     . 

 ゆس ................... ユガッ ヴレらョ ヶャヱギャや ろΑヲムャや . 
 
 

 : サキゅジャや ァクヲヨレャや 
 ゆヲヤトョ ヲワ ゅョ ヶゎほΑ ゅヨョ パやゲプ モミ ヶプ ノッぺ : س 1
 ぺس  ( るヨヤミ ノョ フキやゲわヨャやるボシゅよ  : ) ...........................  

 ゆس  ( るヨヤミ ギッ ∂ギ ∂ダャや : )................................ 
 ァس  ( るヨヤミ キゲヘョ ゆヲボんャや : )........................................      
 キس   ( るヨヤミ ノヨィァゅΒ ⌒シ  : )..................................... 

 ( るヨヤミ ブ∂ドヱぺ ∂ベキ : ヶもゅゼルま リョ リΒわヤヨィ ヶプ リΒヘヤわガョ リΒΒレバヨよ )  س 2
 ぺ- ....................................................................................  

 ゆ- .................................................................................. 

 ( : るヨヤムャ リΒらシゅレョ リΒヘΑゲダゎ ノッぺギヰセ )  س 3
 ぺس ギ∂Βシ ょヤトヨャや ギらハ リよ りゴヨェ  ..............   . 

 ゆس   チケΕやヱ れやヱゅヨジャや ペヤカ............ .....ヴャゅバゎ 聴 りケギホ ヴヤハ . 
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 ケゅΒバョ ( るΑヲピヤャや りヱゲんャや ァクゅヨル るよゅィま 2 س 4 ( :
 

: メヱΕや ァクヲヨレャや 
-  / ァヲョゆやゲわャや  / るレわプ /ギもやゲイャや     . 
- ヮョほよ モヘトャや ギィヱ  / モィゲャや ギィヱヮわャゅッ    . 
- ゲミ∂グャや  /. ゲ ∇ミク 
 
 

 : ヶルゅんャや ァクヲヨレャや 
-  / キやギバわシやヶエトシ  / るヤΒツヘャや  /ヵケゅエダャや     . 
-   . ゲイゼャや ょツカ / ゲバゼャや ょツカ 
- りゲもゅトャや ャや /ケゅトヨ . 
 
 

 : ゑャゅんャや ァクヲヨレャや 
-  / ポΚわョやるらバタ  /ケやギボョ   . ゲもゅバセ / 
-      . ケゅヨジヨャや ケゅイレャや ∂ベキ / ょヤボャや ∂ベキ 
- . ギワゅゼャや / りキゅヰゼャや 
 
 

: ノよやゲャや ァクヲヨレャや 
- ほイヤョ  /るよヲらエョ  / ヲエル /¬ゅジヤィ   . 
- ゅエΒエタ ゲらガャや モィゲャや ギィヱ  /ベヱゲジヨャや ヮャゅョ モィゲャや ギィヱ . 
- りゲミやグヨャや  /ゲミク . 
 
 

 : ザョゅガャや ァクヲヨレャや 
-  / ヂヘカやリもゅガャや  /ゑハゅよ  /ゴもゅレィ    . 
-    . ゲイゼャや ょツカ / ゲバゼャや ょツカ 
-  ゲもゅヅ/   ケゅトョ. 
 
 

 : サキゅジャや ァクヲヨレャや 
-  / るΒャゅハメゅらホΗや  /ょボ∂んャや  ... ァゅΒシぺ / 
-   . ケゅヨジヨャや ケゅイレャや ∂ベキ / ょヤボャや ∂ベキ 
- ギワゅセ / ¬やギヰゼャや 
 
 

 
 

 


