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≒ 

 

      

 



 

≪ 

 

        るΑよケゎャや りケやコヱ 
 るΑョΑヤバゎャや るョタゅバャや るボヅルョ 

れゅルよ / ヶャゅョセャや るヘΑヅャ るΑヱルゅを  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゅヰゎよヱィぺヱ るハヱルゎョ るヤもシぺ りケミクョ 
  りキゅョャ((  )) 

 ヶよキぺ / ケセハ ヶルゅをャや フタヤャ 
 るェヘタ ラョ " メヱΕや サケヱミャや  (≒≒ – ∝∬ )  " 

≪≡≒∵ – ≪≡≒∫  ュ 

ハま⇒⇒ャや キやキ⇒ヤバョ⇒ョ⇒ / る Αま⇒ャや ラゅョ⇒ョ⇒ Κ 
ョ⇒ホ ラ⇒ャや / ュシ⇒Αケゅゎ⇒ャやヱ オ⇒プやケピィ⇒ ゅΑ 

ぺ : ュシボャや るシΑもケ ヵヱゅミヤΑヘャや りケワコ . 
ャや⇒ョ⇒ャや ヮィヱ⇒ルヘ⇒ / ヶサΑョカャや キΑャヱ .ぺ  

 / るシケキョャや りケΑキョ ヵキΑバシャや るカΑセ .ぺ 



 

≫ 

 

 

 

    メヱΕや メタヘャや
るΑよヱケヱΕや るッヰルャや 

((  るェヘタ ラョ≒≒  るェヘタ ヴャや≪≒ )) 

-  るΑよヱケヱΕや るッヰルャや 
-  るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ メョやヱハ 
- るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ケワゅドョ  
  

❖ : ュワΕ ァクヱョル 
 - . るヘヤゎカョ れやヱルシよ るボよゅシ れやケゅよゎカΙ るヤもシぺ ラョ キケヱ ゅョ 
- . れやケゅよゎカΙや ヶプ ゅワキヱケヱ メョゎェョャや るヤもシΕや ュワΕ ソカヤョ 

 メヱタヘャや ゆシェ ゅヰよΑゎケゎ メΚカ ラョ ゆャゅヅャや ヵキΑ ラΑよ ラヱミゎャ
るΑョヤバャや りキゅョヤャ るΑシやケキャや 

 
 りケミクョャや / るドェΚョヶルピゎ Ι . ヶシケキョャや ゆゅゎミャや ラハ 



 

√ 

 

❖  メやぼシャや≒  ( りケゅよハ メミ ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ ゆシゅルョャや メΑキよャや ヵケゅゎカや  )/ 

 

≒ –  : ュゅハ ラヱΑルゅョをバャや キΑ ヴヤハ るΑヅルコΑよャや るΑケヱヅやケよョΗや るョタゅハ るΑルΑヅルヅシボャや れェゎプ                                  ソ≒≪  

    (≒√∵∝        ュ-       ≒√∽≫     ュ    -       ≒∝≒∽        ュ-     ≒∝≪≡ )     ュ 

 

≪ –                                                         : ヱワ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ケタハ ヶプ るΑシゅシΕや ケヱゅェョャや キェぺ ソ≒∵ 

       ラヱルゅルヘャや    (-                  ポヤョャや-                  メΑよルャや-             ラゅシルΗや) 

 

≫ –                                                         : ヱワ るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェぺ ネケゎカや ヵクャや ヶルゅョャΕや ュャゅバャや ソ≒∽  

     やコケプヱシ    (-                ポケやケゎよ-            ァケよルゎヱィゅルェ-        )    ヱΑセゅミヱよ 

 

√ –        : ゅヰハヱョィョ ヒヤよΑ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや ヴヤハ ⇔ ゅィゅィゎェや ァケよルゎヱ るシΑルミ ヴヤハ ケをヱャ ラゎケゅョ ゅヰボヤハ ヶゎャや アィェャや ソ≪≡ 

    (∬∫ るィェ         -       ∬∵  るィェ           -       ∬∝  るィェ             -        ∬∽  るィェ       ) 

 

∽ – ヰルャや ュゅΑホ ヶプ れョワゅシ ヶゎャや るΑョΚシΗや りケゅッェャや コミやケョ                         : ゅヰルΑよ ラョ サΑャ るΑよヱケヱΕや るッ ソ≒√ 

   (             ケタョ  -                 サャキルΕや-            ケゅよヤョャや メェゅシ-       )      ュゅセャや キΚよ 

 

∝ –                   : ヱワ ゅΑルゅョャぺ ヶプ ァケよルゎヱ るシΑルミャや ゆゅよ ヴヤハ るィゅィゎェま ケをヱャ ラゎケゅョ ペヤハ ヵクャや ヵキΚΑョャや ュゅバャや ソ≪≡  

   (≒√≒∵             ュ-     ≒∽≒∵       ュ     -     ≒∝≒∵               ュ-     ≒∵≒∵  )      ュ 

 

∵ –                                                 : " ヶセルプやキ ヱキケゅルヱΑャ " ヶャゅヅΑΗや ラゅルヘャや ヴヤハ ペヤヅぺ ヵクャや ゆボヤャや ソ≒∬ 

  (      るッヰルャや ヵケボよハ-           ゅシルケヱヤプ ラゅルプ    -                  れゅェルャや-       )     るッヰルャや サキルヰョ 

 



 

∽ 

 

❖  メやぼシャや / ノよゅゎ≒  ( ラョ ゆシゅルョャや メΑキよャや ヵケゅゎカや りケゅよハ メミ ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ  )/ 

 

∫ – : るッヰルャや ケタハ ヶプ るΑルヘャや るミケェャや キやヱケ ラョ 

         ヱヤィルや メミΑゅョ   (-            ヴミシヤΑルヱケよヱΑヤΑプ-                  メΑもゅプケ-                ペよシ ゅョ ノΑョィ ) 

 

∬ –                                                                   : ヱヤィルや メミΑゅョ ラゅルヘャや ヮΑプ ネケよ ヵクャや メゅィョャや      ソ≒∫  

     ケバセャや      (      -            りケゅョバャや           -           れェルャや        -          ケΑヱタゎャや   ) 

 

≒≡ – : ュゅホケΕや ュヰヤをョΑ メよゅボョャや メヱキィャや ヶプ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ヶプ るΑルヘャや るミケェャや キやヱケ ¬ゅョシぺ                       ソ≒∫  

 ヱぺ : ュゅホケΕや メよゅボョャや メヱキィャや ヶプ ュヰヤをョΑ れェルャや メゅィョ ヶプ やヱハケよ ラΑクャや るΑルヘャや るミケェャや キやヱケ 
(      ≒  ∩≪            -         ≪  ∩√           -        ≪ ∩≫           -  ≒  ∩√       ) 

 

≒≒ – : フケェャや ヶルョコャや ヅヅカョャや ヴヤハ ゅヰヤをョΑ ヴヅシヱャや ケヱタバャや りケゎプ                                                ソ≒≪ 

     

 

 

 

  

 

≒≪ –  ヮΑプ ュゎ ヵクャや ュゅバャや: ヱワ るΑルΑヅルヅシボャや るルΑキョャ ヶルゅョをバャや ウゎヘャや                                                 ソ≒≪  

    (≒√∽≒        ュ-       ≒√∽≫     ュ    -       ≒√∽∵        ュ-     ≒√∽∬ )     ュ 

                                                                  

≒≫ - やケミヘョャや ゅヰΑプ メクよ ヶゎャや るΑカΑケゅゎャや りケゎヘャや れケョゎシヱ ラヱケヱΕやラヱΑよ  ラョ るョΑキボャや るΑルゅルヱΑャや れゅシやケキャや ¬ゅΑェや ヶプ やキヰィ
: るルシ                                                                                                                     ソ≒∽ 

 ぺ–  (≒∽≡≡  ュ– ≒∫≡≡   ) ュ           ゆ–  (≒≫≡≡  ュ– ≒∽≡≡  ュ    ) 

  ァ–  (≒≪≡≡  ュ– ≒∝≡≡   ) ュ         キ–  (≒√≡≡  ュ– ≒∵≡≡  ) ュ 



 

∝ 

 

❖  メやぼシャや≪  ( メヱャキョャや ヶよゎミや るΑカΑケゅゎャやヶヤΑ ゅョョ りケゅよハ メミャ ゆシゅルョャや  )     / 

                                                                   

≒ -  ( ュゅドルャや ヶハゅヅホΙやンキやヱ ゅよヱケヱぺ ヶプ ヴヅシヱャや ケヱタバャや ヶプ キゅシ ュゅドル )  ノョゎィョ ヴャや ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ ヴャや

ヶボよヅ                                                                                                                      ≒≒ソ                                                                                                                        

≪ –  ( ラΑΑルゅシルΙや ネやキよΕゅよ フタゎΑ ヵクャや ラゅシルΙや ケヱタ ラハ るΑよキΕや ュヰゎゅよゅゎミ ヶプ やヱケよハ るッヰルャや ケタハ ¬ゅよキや ラョ るハヱョィョ )

 サヘルャゅよ るボをャやヱ                                                                                                               ソ≒∵  

≫ –  ( るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ゅΑャゅヅΑま ラョ れボヤヅルや るミケェ )れヤボゎルやヱ  ¬ゅΑェまヱ れやクャや フゅセゎミや りキゅハま フキヰよ ゅよヱケヱぺ ¬ゅェルぺ るプゅミ ヴャま

                                                                                 .  るョΑキボャや るΑルゅョヱケャやヱ るΑルゅルヱΑャや キゅィョΕや   ソ≒≪ 

√ –  ( るΑコやヱィケよャや るボよヅャやヶハゅヅホΗや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ れヘャゅェゎ ヴヅシヱ るボよヅ )  ウョΚョ ヶプ ⇔やケΑよミ ⇔やケΑΑピゎ ゐキェぺ ゅョョ

                                                                                                         . るΑよヱケヱΕや ラキョャや ソ≒∝ 

∽ –  ( ヶヰャΗや チΑヱヘゎャやヱキョゎシΑ ュヰルぺヱ チケΕや ヴヤハ 聴 ラヱヤをョΑ ポヱヤョャや ラぺ ヴヤハ るョもゅホ ュミェャや ュゅドルャ るΑケドル ) ヮルョ ュヰゎヅヤシ ラ

  ゆバセャや ラョ サΑャヱ.                                                                                                        ソ≪≒ 

∝ –  ( れゅルヱョヱミャや ) ヴヅシヱャや ケヱタバャや るΑゅヰル るΑシゅΑシャや りヱボャやヱ メΚボゎシΙや ゅヰェルョ ゅョョ りケΑピタャや るΑよヱケヱΕや ラキョャや フャゅェゎ ソ≒∝     

∵ –  ( ラやケヘピャや ポヱミタ           . メゅョャや メよゅボョ ゆヱルクャや ラやケヘビ フキヰよ ゅワゅΑゅハケャ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや ゅヰェルョゎ ペもゅをヱ ) ソ≪≡ 

  ∫ –  ( ヴヅシヱャや ケヱタバャや       ヶハゅヅホΙや ュゅドルャやヱ るシΑルミャや メゅィケ れケヅΑシよ れコΑョゎ ヶゎャや るΑカΑケゅゎャや ケヱタバャや )    ソ≒≒             

 

 

 

 

 

 

 



 

∵ 

 

❖  メやぼシャや≫  ( ゅヰよシゅルΑ ゅョよ るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ヶヤョミぺ )/ 

 

≒ –  ゅヰョシや ヴヅシヱャや ケヱタバャや ケカやヱぺ ゅよヱケヱぺ ヶプ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ れヘャゅェゎ ヶゎャや るボよヅャや 

  ヴヅシヱャや–  るΑコやヱィケよャや                                                                                                   ソ≒∝ 

≪ –  ュゅハ ヮィィェ ケをヱャ ラゎケゅョ ゅヰΑヤハ ペヤハ ヶゎャや るΑルゅョャΕや るシΑルミャや≒∽≒∵  ヴョシゎ ュ  ァケよルゎヱ                             ソ≪≡  

≫ –  ュゅハ るΑルゅョヱケャや るΑケヱヅやケよョΗや れヅボシや ヶゎャや メもゅよボャや√∵∝  ヴョシゎ ュ   るΑルゅョケィャや                                    ソ≒≒ 

√ –    るΑルゅョケィャや メもゅよボャや キΑ ヶプ るΑルゅョヱケャや るΑケヱヅやケよョΗや るョタゅハ ゅョヱケ ヮよ れヅボシ ヵクャや ュゅバャや√∵∝                 ュ ソ≒≒ 

∽ –   ヱワ ゅよヱケヱぺ ヶプ やケΑよミ やケをぺ ゐキェぺヱ るシΑルミャや ネゅッヱぺ ゥΚタみよ ンキゅル ヵクャや ラΑキャや メィケ               ケをヱャ ラゎケゅョ ソ≪≡ 

∝ –  ヴョシΑ ノョゎィョ ヴャま ノョゎィョ ヴャま ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ ヴャま ヴヅシヱャや ケヱタバャや ヶプ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ケヱヰド ンキぺヶボよヅ        ソ≒≒ 

∵ –  ヶワ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ ヶプ ⇔ ゅよよシヱ ヶルヘャやヱ ヶよキΕやヱ ヶョヤバャや コゅィルΗや ヴヤハ ⇔ ゅョΑドハ ⇔やケをぺ ゅヰャ ラゅミ ヶゎャや りケゅッェャや 

                                                                                               るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや ソ≒√ 

∫ –  ヴョシゎ ヵケバョャや ¬Κバャや ヶよぺ ヶよケバャや ケハゅセヤャ ラやケヘピャや るャゅシケヱ ァやケバョャや るタボよ ゅヰΑプ ケをほゎ ヶゎャや ヶゎルやキ メゅョハぺ ラョ 

                                                                                                          るΑヰャΗや ゅΑキΑョヱミャや ソ≒∵  

∬ –  ヴョシΑ ゆゎミャや るハゅよヅ るャヱヰシ ヴャま ンキぺ るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェぺ ネケゎカや ヶルゅョャぺ ネケゎカョ      ァケよルゎヱィ ゅルェ      ソ≒∽ 

≒≡ –    ヮョシや りキΑキィャや りゅΑェャや るΑやヱケ ヮャゅョハや ュワぺ ラョヱ ゅΑャゅヅΑま ¬やケバセ ュドハや キェや                             ヶゎルやキ    ソ≒∵ 

≒≒ –    ヱワ ラΑΑルゅョをバャや ポやケゎΕや キΑ ヴヤハ るΑルΑヅルヅシボャや るルΑキョ ヮΑプ れヅボシ ヵクャや ヵキΚΑョャや ュゅバャや≒√∽≫                ュ ソ≒≪ 

≒≪ –  ュゅハ ラヱΑルゅョをバャや ゅヰェゎプ ヶゎャや るΑヅルコΑよャや るャヱキャや るョタゅハ≒√∽≫   ゅヰョシや ュ                          るΑルΑヅルヅシボャや ソ≒≪ 

≒≫ –   ヮョシや ) ケΑョΕや ( ゆゅゎミ ノッヱ ヵクャや ヶャゅヅΑΗや ヶシゅΑシャや                                      ヶヤヤΑプゅΑミゅョ ΙヱボΑル ソ≪≒ 

≒√ –   ヴョシΑ  るΑシゅΑシャや ヮもやケぺ ヶヤヤΑプゅΑミゅョ ヮΑプ ケセル ヵクャや ゆゅゎミャや                                              ケΑョΕや  ソ≪≒ 

≒∽ –  ュゅハ るΑルゅョケィャや メもゅよボャや キΑ ヴヤハ れヅボシ るルΑキョ√∵∝   ゅヰョシや                                              ゅョヱケ ソ≒≒  

≒∝ –      / ゅョワ ラΑゎボよヅ ヴャや ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ケヱヰド ケゅをへ ラョ                             ソ≒≒ 

 

 



 

∫ 

 

❖  メやぼシャや√ / ) ヶヤΑ ゅョ ヶプケハ ( 

 

≒ – : れゅルヱョヱミャや 

 るΑシゅΑシャや りヱボャやヱ メΚボゎシΙや ゅヰェルョ ゅョョ ヴヅシヱャや ケヱタバャや ケカやヱぺ ヶプ りケΑピタャや ラキョャや フャゅェゎ                          ソ≒∝  

 

≪ – : ラやケヘピャや ポヱミタ  

                                                  ュヰよヱルク ラハ ケΑヘミゎヤャ ラΑよルクョヤャ ゅヰョキボゎ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや ラョ れゅルゅョッ ソ≪≡ 

 

≫ –                                                                 : るΑよヱケヱΕや るッヰルャや                                  ソ≒≪  

ャやるミケェ ヶゎャや れボヤヅルや ラョ ゅΑャゅヅΑま  ュをれヤボゎルま ヴャま るプゅミ ¬ゅェルぺ ゅよヱケヱぺ フキヰよ りキゅハま フゅセゎミや れやクャや ¬ゅΑェまヱ キゅィョΕや るΑルゅルヱΑャや 
るΑルゅョヱケャやヱ るョΑキボャや   ラヱルヘャやヱ ゆやキΓやヱ ュヱヤバャや れΙゅィョ るプゅミ ヶプ .   

 

 √ –                             : ロキルミヱΑィャや                                                                                     ソ≒∬ 

ャや ゅヰョシケ るェヱャ ヶワルヘ やコΑャゅルヱョャや ⇔ ゅッΑや ゅヰΑヤハ ペヤヅΑヱ ヮャゅョハや ネヱケぺ ラョ ヶワヱ ヶセルプやキ ヱキケゅルヱΑャ ラゅ. 

 

∽ - チΑヱヘゎャや ヶヰャΗや  ヱぺ ペェャや ヶヰャΗや  :                                                                                         ソ≪≒ 

 ヶワるΑケドル  メヱボゎラぺ ポヱヤョャや ラヱヤをョΑ 聴 ヴヤハ チケΕや ュヰルぺヱ ラヱキョゎシΑ ュヰゎヅヤシ ヮルョ サΑャヱ ラョ  ゅヰΑヤハ ゆィΑ ヶゎャや ゆヱバセャや
 ポヱヤョヤャ ュゅゎャや ネヱッカャや      . 

   

 ∝ –                                                               : ヴヅシヱャや ケヱタバャや                                   ソ≒≒ 

 ュゅハ るΑルゅョケィャや メもゅよボャや キΑ ヴヤハ るΑヅルコΑよャや るャヱキャや るョタゅハ ゅョヱケ ヅヱボシ クルョ ぺキよゎ ヶゎャや りケゎヘャや ヶワ√∵∝  ュ          

 

∵ – Ιや                                           : ラΑΑルゅシル                                                                  ソ≒∵ 

 ラヱΑルゅシルΙや ヱぺ 

 ¬ゅよキぺ ュワ ゅヰよルやヱィよ りゅΑェヤャ ゆェョャやヱ サヘルャや ヶプ るボをャやヱ ネやキよΗゅよ フタゎΑ ヵクャや ラゅシルΙや ケヱタ ラハ るΑよキΕや ュヰゎゅよゅゎミ ヶプ やヱケよハ
. るホケセョャや     

    

∫ –                                                                                                   : るッヰルャや ケタハ    ソ≒≪ 

 ケよゎバゎりケゎヘャや ラョ ラケボャや ≒≫ ュ ヴャや ラケボャや ≒∝ ュ るヤェケョ メゅボゎルや ラョ ケヱタバャや ヴヅシヱャや ヴャや ケヱタバャや るをΑキェャや  

ォケぼΑヱ ゅヰャ クルョ ウゎヘャや ヶルゅョをバャや るルΑキョャ るΑルΑヅルヅシボャや るョタゅハ るΑケヱヅやケよョΗや るΑヅルコΑよャや ュゅハ ≒√∽≫                                                                                           



 

∬ 

 

❖  メやぼシャや∽  (ヶャゅゎャや メヱキィャゅよ ゆシゅルョャや ゅヰルゅミョ ヶプ るΑゎΓや れゅョヤミャや ヶヘルタ  ) / 

 

 (     ヶゎルやキ– ヶヤヤΑプゅΑミゅョ     –     ァケよルゎヱィ ゅルェ     –     やコΑャゅルヱョャや     –     サヱョコやケぺ      ) 

 
 るハゅよヅャや フケェや ネケゎカや ヶルゅョャや ネケゎカョ
ゆゎミャや るハゅよヅ るャヱヰシ ンキぺ ゅョョ るΑルキバョャや 

  

 
 ケタハ ヶプ るΑよキΕや るミケェャや キやヱケ キェぺ

 るッヰルャや 

 
 るッヰルャや ケタハ ¬ゅよキぺ キェぺ ゅヰヘャぺ るΑやヱケ

 ァやケバョャやヱ ¬やケシΙや るタボよ ⇔やケをほゎョ
 るΑヰャΗや ゅΑキΑョヱミャや 

 
 ァケよルゎヱィ ゅルェ                  ソ≒∽ 

 

 
 サヱョコやケぺ                      ソ≒∵ 

 
 ヶゎルやキ                          ソ≒∵  

 

 

❖  メやぼシャや∝  ( るΑャゅゎャや りケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶヤャキ )/ 

 

≒ –  /  るョΑキボャや るΑルゅルヱΑャや れゅシやケキャや ¬ゅΑェや ヶプ りケΑよミ ⇔やキヱヰィ ラヱΑよヱケヱΕや ラヱケミヘョャや メクよ ヱぺ                          ソ≒∽  

 / るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ ヶプ ⇔ ゅョゅワ ⇔やケヱキ るョΑキボャや れゅシやケキャや ¬ゅΑェや ヶプ ラΑΑよヱケヱΕや キヱヰィャ ラゅミ 

 

– メキゅよゎ ¬ゅョヤハ るΑルΑヅルヅシボャや ゅΑャゅヅΑまヱ れやケゅΑコャや るΑョヤバャや  ⇔ ゅをェよ ラハ ュヱヤバャや ラヱルヘャやヱ るΑボΑケビΙや るΑャゅヅΑΗやヱ . 

– サプゅルゎ ¬やケョΕや ¬ゅΑケをΕやヱ ヶプ ¬ゅセルま れゅよゎミョャや ゅョョ ンキぺ ヴャや ケゅワキコや れゅよゎミョ るΑホキルよャや ゅシルケヱヤプヱ ヴャま ゆルゅィ るよゎミョ ラゅミΑゎゅヘャや   

 – ケヱヰド れゅΑョΑキゅミΕや るΑョヤバャや ヶプ ゅΑャゅヅΑま ゅョョ キハゅシ ヴヤハ ¬やケをま るミケェャや るΑョヤバャや . 

- キヱヰィ りケシや / メへ ヶセゎΑキョ ヶプ ゅシルケヱヤプ りケシぺヱ やコケプヱシ ヶプ ヱルΚΑョ ヶプ るΑゅハケ るミケェャや るΑョヤバャや るΑよキΕやヱ るΑルヘャやヱ . 

- るハゅよヅャや フケェや ネやケゎカや  

: りケタゎカョ ンケカぺ るよゅィま 

-  るΑョヤバャや れやケゅΑコャや ゅΑャゅヅΑまヱ るΑルΑヅルヅシボャや ¬ゅョヤハ メキゅよゎ. 

-  れゅよゎミョャや ¬ゅセルま ヶプ ¬ゅΑケをΕやヱ ¬やケョΕや サプゅルゎ. 

-  るΑルヘャやヱ るΑよキΕやヱ るΑョヤバャや るミケェャや るΑゅハケ ヶプ るΑルピャや ケシΕやヱ ¬やケョΙや キヱヰィ. 

-  るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェぺ ネやケゎカや. ァケよルゎヱィ ゅルェ キΑ ヴヤハ 

 

 ≪ – : ヴヅシヱャや ケヱタバャや るヤェケョ メΚカ ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや メやヱェぺ れケヱワキゎ                                        ソ≒≒  

-  ンキぺュゅドルャや  ¬Κよルャやヱ るシΑルミャや メゅィケ ノョゎィョャや るョホ ヴヤハ ヶボよヅ ノョゎィョ ヴャま ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ ヴャま ヶハゅヅホΙや
 れゅよィやヱャやヱ ¬ゅよハΕや ノΑョィ ゅヰΑヤハヱ ベヱボェャや ノΑョィ ラョ れョケェ ヶゎャや キΑよバャや るボよヅ ノョゎィョャや メヘシぺ ヶプヱ ラΑΑハゅヅホΗやヱ ラゅシケヘャやヱ 

-  ケΑミヘゎャやヱ ネやキよΗや るΑケェ ラョ やヱョケェヱ フヤカゎヱ メヰィ ヶプ サゅルャや スゅハ 



 

≒≡ 

 

❖  メやぼシャや / ノよゅゎ∝  ( るΑャゅゎャや りケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶヤャキ )/ 

 

≫ – : るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ ヶプ ⇔ ゅョゅワ ⇔やケヱキ れよバャ るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや                               ソ≒√ – ≒∵ 

 

-  れやコゅィルΗや ュドハほよ ゅよヱケヱぺ れキョぺ. るΑよキΕやヱ るΑルヘャやヱ るΑョヤバャや 

- . ゅよヱケヱぺ ラョ るΑョΚシΙや るΑよケバャや るΑケゅッェャや コミやケョャや ゆケホ 

- . ) ヶゎルやキ ( メゅをョぺ ゅよヱケヱぺ ¬やケバセヱ ¬ゅよキぺ ヴヤハ ヶよキΕや ヶプゅボをャや ケΑをほゎャや 

 

√ -   : るΑよヱケヱΕや ラキョャや ヱョル メェやケョ                                                                                 ソ≒∝  

 

≒ – フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ . 

≪ – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや ) . 

≫ – ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを よ¬ゅセルみ サケやキョャや ヶプ ラキョャや . 

 

∽ – : ラΑルゅルヘャや ンキャ るΑルヘャや れゅホゅヅャや ケΑィヘゎ ヶプ ⇔やケΑよミ ⇔やケヱキ るッヰルャや ケタハ れよェゅタ ヶゎャや れやケΑピゎャや れよハや            ソ≒∫ 

 

 – ソケェ ラヱルゅルヘャや ヴヤハ りゅミゅェョ ラヱルヘャや るョΑキボャや ヶプ ゥヱケャや ケΑよバゎャやヱ ノョ キΑキィゎャや ケゅミゎよΙやヱ ネやキよΙやヱ . 

– ウよタぺ ラゅシルΙや ケヱェョャや ヶシΑもケャや ヵクャや ケヱキゎ ヮャヱェ メゅョハΕや るΑルヘャや ケよバゎャ ラハ ヮゎやケキホ ヶプ りケヱタ るヤΑョィ るホケセョ . 

– キィヱ ラヱルゅルヘャや ュハキャや ヶルヘャや ノΑィセゎャやヱ ヵヱルバョャや やヱィゎルほプ ュドハぺ メゅョハΕや るΑルヘャや ヶゎャや れャヱェ ゅよヱケヱぺ ヴャや フェゅゎョ るΑルプ りケカやコ 
ヴゎセよ ネやヱルぺ ァゅゎルΗや ヶルヘャや ヶプ れΙゅィョ りケゅョバャや れェルャやヱ ケΑヱタゎャやヱ . 

 

❖  メやぼシャや∵  ラΑケヅシ ラョ るヅよやケゎョ りケボプ ヶよゎミや (/ ) るΑャゅゎャや れゅョヤミャや ヮョキカゎショ 
     ヴヅシヱャや ケヱタバャや (-           るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや-           るΑケヱヅやケよョΙやヱ るΑヱよゅよャや-  )       ヶョヤバャや ゐェよャや ソ≒≒ 

 

 るΑヱよゅよャや ラΑよ ュもやキャや ネやケタャやヱ  ∩ るΑプゅボをャやヱ るΑェヱケャや ラΑゎΑェゅルャや ヴヤハ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや るルョΑワ ヴヅシヱャや ケヱタバャや れゅョシ ラョ

 . ヶョヤバャや ゐェよャやヱ ケΑミヘゎャや るΑケェ ラョ やヱョケェヱ フヤカゎヱ メヰィ ヶプ サゅルャや スゅハ ゐΑェ りケゎヘャや ポヤゎ メΚカ るΑケヱヅやケよョΙやヱ 

 

 



 

≒≒ 

 

❖  メやぼシャや∫  / ) ラョ メミ ¬やケへ ラΑよ ヶホケプ ( 

 

 

 

❖  メやぼシャや∬ / ) ヶャゅゎャや ヶョヰシャや ヅヅカョャや ヶプ パやケヘャや ヶヤョミぺ (                                ソ≒∫  

 

 

 

 



 

≒≪ 

 

❖  メやぼシャや≒≡  (ヶヤΑ ゅョΑプ ヶよゎミや  )  / 

 
≒ –  : ヶヤヤΑプゅΑミョャ ケΑョΕや ゆゅゎミ ゅヰルョッゎ ヶゎャや ¬やケΓや ュワぺ                                                        ソ ≪≒ 

 

 – キΑΑほゎ ュゅドル ュミェャや ペヤヅョャや ュもゅボャや ヴヤハ るΑケドル  "チΑヱヘゎャや ヶヰャΗや "  . 
ヶゎャや メヱボゎ ラま ポヱヤョャや ラヱヤをョΑ 聴 ヴヤハ チケΕや ュヰルぺヱ ラヱキョゎシΑ ュヰゎヅヤシ ヮルョ サΑャヱ ラョ ゆヱバセャや ヶゎャや ゆィΑ ゅヰΑヤハ ネヱッカャや ュゅゎャや ポヱヤョヤャ . 

- ケやケホま ぺキよョ  (るΑゅピャや ケケよゎ るヤΑシヱャや ) . 
ヴルバョよ ラぺ ラョ ペェ ュミゅェャや クゅカゎや メミ るヤΑシヱ ペボェゎ ケやケボゎシや ヮョミェ ゅョョ れルゅミ るッケゅバゎョ ノョ ラΑキャや ヱぺ ベΚカΙや ラやヱ キョゎバΑ ヴヤハ ュコェャや ラヱミΑャ 

 ⇔ ゅよヱワケョ ラぺヱ ュΑボΑ れゅハヱケセョャや りキΑヘョャや ゆバセヤャ ュヱミΑャ  ⇔ ゅよヱよェョ  . 

 

≪- るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ メョやヱハ :                                                                   ソ≒√ – ≒∽ – ≒∝  

 

-  るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや                -  るョΑキボャや れゅシやケキャや ¬ゅΑェや                     -  ゅワケゅワキコやヱ ラキョャや ヱョル 

 

≫ – るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェΕ ァケよルゎヱィ ゅルェ ネやケゎカや ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや  :                                       ソ≒∽ 

 

≒– るャヱヰシ るハゅよヅ ゆゎミャや ゅヰャヱやキゎヱ                   ≪  – ュワゅシ ヶプ ケセル キヱヰィ ¬ゅョヤバャや ヶプ フヤゎカョ れΙゅィョャや 

 

√ –   : るΑよヱケヱΕや ラキョャや ヱョル メェやケョ                                                                                  ソ≒∝  

 

≒ – フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ ゅョョ ゅヰェルョ メΚボゎシΙや りヱボャやヱ るΑシゅΑシャや . 

≪ – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや )  ヶプ ⇔やケΑよミ ⇔やケΑΑピゎ ゐキェや ゅョョ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ れヘャゅェゎ ヶゎャや
 ⇔ ゅΑハゅョゎィやヱ ⇔ ゅΑキゅタゎホやヱ ⇔ ゅΑシゅΑシ るΑよヱケヱΕや ラキョャや ウョΚョ  

≫ – ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを ラョ メΚカ ¬ゅセルま サケやキョャや ヶプ ラキョャや  ⇔やキΑバよ ラハ りケヅΑシ りケΑキΕや 

 

∽ – ミケェ ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャやる   : ヶルΑキャや ゥΚタΗや ヱぺ                                                               ソ≪≡ 

: るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや キッ ヶルΑキャや ゥΚタΗや るミケェ ュゅΑホ ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや 

 

-  ュゅΑホネやケタ ケΑよミ ラΑよ ネゅよゎや ケをヱャ るシΑルミャやヱ                                          -  るΑルΑキャや ゆヱケェャやヱ れやケヱをャや ュゅΑホ 

– れヰよル ヴャや るΑョワぺ ケΑケェゎ るシΑルミャや ラョ ゅワキシゅヘョ                      - ソヤカゎャや ラョ ゅヰゎルョΑワ るボヤヅョャや ヴヤハ  りゅΑェサゅルャや . 



 

≒≫ 

 

❖  メやぼシャや / ノよゅゎ≒≡  (ヶヤΑ ゅョΑプ ヶよゎミや  )  / 

 

∝ – : るッヰルャや ケタハ ケワゅドョ ラョ ケヰドョミ るΑよキΕや るッヰルャや ラハ ラΑケヅシ ラハ キΑコゎ Ι りケボプ ヶよゎミや                     ソ≒∵ 

ヱぺ  : るッヰルャや ケタバャ るΑよキΕや ケワゅドョャや ラハ ヶよゎミや 

 ラョ れヅェヱ ロケミプ れヤよミ ヶゎャや キヱΑボャや ラョ ヮタΑヤカゎャ りゅΑェャや ケヱェョ ロケゅよゎハゅよ ラゅシルΙや るシやケキよ ュゅョゎワΙゅよ るΑよキΕや るッヰルャや れコΑョゎ
 サヘルャゅよ るボをャやヱ ネやキよΗゅよ フタゎΑ ヵクャや ラゅシルΙや りケヱタ ラハ ポャク ラハ ラΑΑルゅシルΙや ケよハ キホヱ ヴヅシヱャや ケヱタバャや メΚカ ヮゎルゅミョ

 りゅΑェヤャ ゆェョャやヱポケやケゎよヱ ヶゎルやキ れゅよゅゎミ ヴャや るプゅッΗゅよ  サヱョコやケぺヱ ヱΑセゅミヱよヱ 

 
∵ –                                                                        ) ヶヤヤΑプゅΑミゅョ ( ⇒ャ るΑプゅボをャやヱ るΑシゅΑシャや りゅΑェャや ソ≪≒ 

-  . ) るΑよヱケヱΕや メヱキャや ラョ キΑキバャや ヶプ ケΑヘシ るよゅをョよ ウよタぺ ( ゅシルケヱヤプ ヶプ るΑシゅΑシャや ゆタゅルョャや ラョ キΑキバャや ヴャヱゎ 

-  ヮもやケへ ゆゎミ. るシゅΑシャや ラプヱ ュミェャや メヱタぺ ヮΑプ ゥケセ ヵクャや ) ケΑョΕや ( ヮよゅゎミ ヶプ るΑシゅΑシャや 

-  ベΚカΕやヱ ラΑキャや ノョ れッケゅバゎ ラやヱ ヴゎェ るヤΑシヱャや れルゅミ ⇔ ゅΑぺ ) るΑヤヤΑプゅミΑョャや ( るヤΑシヱャや ケケよゎ るΑゅピャや ぺキよョ ケホぺ 

 - . るΑよヱケヱΕや ヶヰャΗや チΑヱヘゎャや るΑケドル キΑぺ 

 

❖  メやぼシャや≒≒  (ヶヤΑ ゅョャ ヶヤヤハ  ) / 

 

≒ - れボよシ ゅΑャゅヅΑま メヱキ ゅよヱケヱぺ ヶプ メゅィョ るッヰルャや / るΑよヱケヱΕや                                                          ソ≒≪  

ヱぺ / るΑよヱケヱΕや るッヰルャや るミケェ ヶプ るΑよヱケヱΕや ュΑャゅホΕや ヴヤハ ゅΑャゅヅΑま ュキボゎ 

ヱぺ  るΑよヱケヱΕや るッヰルャや るミケェ ヶプ ウッやヱャや ヶャゅヅΑΗや ベヱヘゎャや 

– れよバャ ケヱキ ヅΑシヱャや ヵケゅィゎャや ラΑよ めルやヱョ ケェよャや ヅシヱゎョャや  

– キヱィヱ コミケョ るΑヱよゅよャや ゅヰΑプ  

– るボヤェ メゅタゎや ラΑよ ベケセャや ゆケピャやヱ  

– ヶッゅョ るΑケヱヅやケよョΗや るΑルゅョヱケャや るボΑケバャや 

 

≪ –  ヶルΑキャや ゥΚタΗや るミケェ ュゅΑホ ゅよヱケヱぺ ヶプ                                                                         : ソ≪≡ 

-  るシΑルミャや ゥΚタま るΑョワΕ ヮΑよルゎャや ヶプ るΑルゅシルΗや るミケェャや キヱヰィ. 

- . るシΑルミャや キヱΑホ ラョ ヶョヤバャや ュキボゎャや るミケェ ケΑケェゎ ヶプ るよビケャや 

-  るΑヱΑルキャや ケヱョΕゅよ ラΑΑよヱケヱΕや ュゅョゎワや. 

- ゅワキシゅヘョ ラョ るシΑルミャや ケΑケェゎよ ラΑェヤタョャや るよャゅヅョ 



 

≒√ 

 

❖  メやぼシャや / ノよゅゎ≒≒  (ヶヤΑ ゅョャ ヶヤヤハ  ) / 

 

≫ - るΑよヱケヱΕや ラキョャや ヱョル  るッヰルャや ケタハ ヶプ   :                                                                       ソ≒∝  

 

– フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ ゅョョ ゅヰェルョ メΚボゎシΙや りヱボャやヱ るΑシゅΑシャや . 

 – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや ) . ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ ゅヰヘャゅェゎヱ 

– ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを ラョ メΚカ ¬ゅセルま サケやキョャや ヶプ ラキョャや  ⇔やキΑバよ ラハ りケヅΑシ りケΑキΕや . 

 

❖  メやぼシャや≒≪ / ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶルワケよ ( 

 
≒ – : るヤΑヱヅ れやケゎプ ゅよヱケヱぺ ヶプ フヤカゎャやヱ キヱミケャや ヶプ れョワゅシ るョゅハ れゅョシ ヴヅシヱャや ケヱタバヤャ                      ソ≒≒ 

 

- ヴヤハ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや るルョΑワ . るΑプゅボをャやヱ るΑェヱケャや ラΑゎΑェゅルャや 

- . ヶハゅヅホΗや ュゅドルャや ケヱヰド 

- . るΑヱよゅよャやヱ るΑケヱヅやケよョΗや ラΑよ ュもやキャや ネやケタャや 

 

≪ – : るシゅΑシャやヱ ュミェャや ケヱョぺ ヶプ ⇔ ゅョゅワ ⇔ ゅバィケョ ヶヤヤΑプゅΑミΑョ ヶシゅΑシヤャ ) ケΑョΕや ( ゆゅゎミ ラゅミ                             ソ≪≒  

 

-  キΑΑほゎ ュミェャや ペヤヅョャや  ポヱヤョヤャュもゅボャや ヴヤハ るΑケドル  "チΑヱヘゎャや ヶヰャΗや .  " 

- ケやケホま ぺキよョ  (るΑゅピャや ケケよゎ るヤΑシヱャや  )ヴルバョよ ラぺ ラョ ペェ ュミゅェャや クゅカゎや メミ るヤΑシヱ ペボェゎ ケやケボゎシや ュミェャや  れッケゅバゎ ヱャ ヴゎェ
 ベΚカΕやヱ ラΑキャや ノョ . 

-  ヴヤハ ポヤョャや るよシゅェョ ゆヱバセャや ペェ ラョ サΑャヱ 聴 ラョ ュヰゎヅヤシ ラヱキョゎシΑ ュゅミェャやヱ ュゅミェヤャ ゆヱバセャや ノッカゎ ラぺ ゆィΑヮャゅョハぺ 

 

≫ - ケよゎバΑ やヱキケゅルヱΑャ ヶセルプやキ ヵケボよハ ケタハ るッヰルャや : るΑよヱケヱΕや                                                     ソ≒∬   

 

- ラゅミ ラゅルプ キキバゎョ ゆワやヱョャや ヒよル ヶプ ュシケャや れェルャやヱ ケゅョバョャやヱ るッゅΑケャやヱ るシキルヰャやヱ  

– ュゎワや ゆキΕゅよ ケバセャやヱ ヴボΑシヱョャやヱ ュヤハヱ ウΑケセゎャや . 

– ュシケ キΑキバャや ラョ れゅェヱヤャや るバもやケャや ヶゎャや れシミハ ヮゎケキホ るΑキケヘャや ヴヤハ ケΑヱタゎ れΙゅバヘルや サヘルャや るΑケセよャや . 

– ラョ ケヰセぺ ヮャゅョハぺ るェヱャ やコΑャゅルヱョャや  (やキルミヱΑィャや  )るェヱャヱ ¬ゅセバャや ケΑカΕや 



 

≒∽ 

 

❖  / ノよゅゎ メやぼシャや≒≫ / ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶルワケよ ( 

 

√ - ュゅョゎワや るミケェャや るΑよキΕや るシやケキよ ラゅシルΙや ヶプ ケタハ るッヰルャや :  るΑよヱケヱΕや                                          ソ≒∵ 

≒ – ュゅョゎワΙや ラゅシルΗゅよ ロケゅよゎハゅよ ケヱェョ りゅΑェャや ポャクヱ ヮタΑヤカゎャ ラョ キヱΑボャや ヶゎャや れヤよミ りケミプ れヅェヱ ラョ ヮゎルゅミョ メΚカ 
ケヱタバャや ヴヅシヱャや . 

≪ – キヱヰィ ラΑΑルゅシルΙや ラΑクャや やヱケよハ ヶプ ュヰゎゅよゅゎミ るΑよキΕや ラハ りケヱタ ラゅシルΙや ヵクャや フタゎΑ ネやキよΗゅよ るボをャやヱ ヶプ サヘルャや 
ゆェョャやヱ りゅΑェヤャ ゅヰよルやヱィよ るホケセョャや . 

 

∽ – : ヴヅシヱャや ケヱタバャや ケカやヱぺ ゅヰゎルゅミョ りキヱハ ヶプ りキハゅシ りケΑをミ メェやケョよ るΑよヱケヱΕや ラキョャや れケョ                    ソ≒∝  

≒ – フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ ゅョョ ゅヰェルョ メΚボゎシΙや りヱボャやヱ るΑシゅΑシャや . 

≪ – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや ) . 

≫ – ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを ラョ メΚカ ¬ゅセルま サケやキョャや ヶプ ラキョャや  ⇔やキΑバよ ラハ りケヅΑシ りケΑキΕや 

 

❖  メやぼシャや≒√    / ) ヶヤΑ ゅョ ヶタカャ ( 

                                     
 *                                                                                  : るΑよヱケヱΕや ラキョャや ヱョル メェやケョ ソ≒∝  

 

≒ – フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ . るΑシゅΑシャや りヱボャやヱ メΚボゎシΙや ゅヰェルョ ゅョョ 

≪ – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや )  ヶプ やケΑよミ やケΑΑピゎ ゐキェや ゅョョ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ れヘャゅェゎ ヶゎャや
. ゅΑハゅョゎィやヱ ゅΑキゅタゎホやヱ ゅΑシゅΑシ るΑよヱケヱΕや ラキョャや ウョΚョ 

≫ – ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを  メΚカ ラョ¬ゅセルま サケやキョャや ヶプ ラキョャや . りケΑキΙや りケヅΑシ ラハ やキΑバよ 

 

❖  メやぼシャや≒∽  りケボプ ヶよゎミや ( るΑカΑケゅゎ るヅよやケゎョるルΑバゎショ / ) るΑャゅゎャや れゅョヤミャや 

 
      るΑよヱケヱぺ ラキョ   (-           れゅルヱョヱミ-          ヴヅシヱ るボよヅ-     )     るΑプゅボを りケヱを 

 

 ヴヅシヱャや るボよヅャや ケヱヰド ヴャや ンキぺ ゅョョ るΑシゅΑシャや りヱボャやヱ メΚボゎシΙや ゅヰェルョ ゅョョ れゅルヱョヱミ メミセ ヶプ るΑよヱケヱΕや ラキョャや れヘャゅェゎ

ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ュΑヅェゎャ ポヱヤョャや ノョ れヘャゅェゎ ヶゎャや  ゅΑキゅタゎホやヱ ゅΑシゅΑシ るΑよヱケヱΕや ラキョャや ウョΚョ ヶプ やケΑよミ やケΑΑピゎ ゐキェや ゅョョ

 りケΑキΕや りケヅΑシ ラハ やキΑバよ ラキョャや ヶプ サケやキョャや ¬ゅセルや メΚカ ラョ るΑプゅボを りケヱを ュゅΑホ ポャク ラハ アゎルヱ ゅΑハゅョゎィやヱ 



 

≒∝ 

 

❖  メやぼシャや≒∝ / 

 ヴャま ヴヅシヱャや ケヱタバャや ラョ メゅボゎルや るヤェケョ ヵキΚΑョャや ケセハ サョゅカャや ラケボャや ヴャま ケセハ ゐャゅをャや ラケボャや ラョ りケゎヘャや ケよゎバゎ ( (
 ュシゅよ フケバゎ ヶゎャやヱ るをΑキェャや ケヱタバャやるΑよヱケヱΕや るッヰルャや ケタハ  )) 

 

/ るΑャゅゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ るボよゅシャや りケゅよバャや ¬ヱッ ヶプ 

 

≒ –                                                                                   : ヅカ ゅヰゎェゎ ヶゎャや れゅョヤミャや ヶプケハ ソ≒≪ 

 

るミケェャや れボヤヅルや ヶゎャや ラョ ゅΑャゅヅΑま ヴャま ¬ゅェルぺ ゅよヱケヱぺ フキヰよ りキゅハま フゅセゎミや れやクャや りキゅハまヱ ¬ゅΑェま キゅィョΕや るΑルゅルヱΑャや るΑルゅョヱケャやヱ 
るョΑキボャや ヶプ るプゅミ れΙゅィョ バャやュヱヤ ゆやキΓやヱ ラヱルヘャやヱ . 

 

≪ - ヵキキハ メェやケョャや ケカやヱぺ ヶプ るΑよヱケヱΕや ラキョャや ヱョル ゅヰよ れケョ ヶゎャや ケヱタバャや ヴヅシヱャや .                            ソ≒∝  

 

 – フャゅェゎ ラキョャや りケΑピタャや ヶプ メミセ れゅルヱョヱミ ゅョョ ゅヰェルョ メΚボゎシΙや りヱボャやヱ るΑシゅΑシャや . 

 – ケヱヰド るボよヅャや ヴヅシヱャや  (るΑコやヱィケよャや  )ヶゎャや れヘャゅェゎ ノョ ポヱヤョャや ヴヤハ ¬ゅッボヤャ ュゅドルャや . ヶハゅヅホΙや 

– ュゅΑホ りケヱを るΑプゅボを ラョ メΚカ ¬ゅセルま サケやキョャや ヶプ ラキョャや . 

- . ヶルキョャや ュΑヤバゎャゅよ ュゅョゎワΙやヱ ヶルΑキャや ュΑヤバゎャや るΑョワぺ るヤホ 

 

≫ – れョヰシぺ フΑミ ヶタカャ ラヱルヘャや ヶプ ケタハ るッヰルャや るΑよヱケヱΕや ヴヤハ ケヱヅゎ りゅΑェャや るΑルゅシルΗや  :                      ソ≒∫  

  

– ケΑィヘゎ れゅホゅヅ ラΑルゅルヘャや るΑルヘャや ゅョョ メバィ ラヱルヘャや ラョ コケよぺ ュャゅバョ りゅΑェャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

 – ソケェ ラヱルゅルヘャや ヴヤハ りゅミゅェョ ラヱルヘャや るョΑキボャや ヶプ ゥヱケャや ケΑよバゎャやヱ ノョ キΑキィゎャや ケゅミゎよΙやヱ ネやキよΙやヱ . 

 – ウよタぺ ラゅシルΙや ケヱェョャや ヶシΑもケャや ヵクャや ケヱキゎ ヮャヱェ メゅョハΕや るΑルヘャや ケよバゎャ ラハ ヮゎやケキホ ヶプ りケヱタ るヤΑョィ るホケセョ . 

– ケヰド ラゅシルΙや ヶプ メゅョハΙや るΑルヘャや ゅよェョ りゅΑェヤャ  ⇔やケキゅホ ヴヤハ ¬ゅヅバャや ァゅゎルャやヱ ヶプ ヴゎセ れΙゅィョ りゅΑェャや . 

– キィヱ ラヱルゅルヘャや ュハキャや ヶルヘャや ノΑィセゎャやヱ ヵヱルバョャや やヱィゎルほプ ュドハぺ メゅョハΕや るΑルヘャや . 

 



 

≒∵ 

 

❖  メやぼシャや≒∵  / ) ヶヤΑ ゅョΑプ ヶよゎミや ( 
≒ – りケゅッェャや ケヱキ るΑよケバャや るΑョΚシΗや ヶプ ュゅΑホ るッヰルャや るΑよヱケヱΕや :                                                 ソ ≒√  

-  ゐΑェ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ュゅΑホ ヶプ ュΑドハ ケヱキよ るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや れョワゅシれキョぺ ゅよヱケヱぺ ュドハほよ れやコゅィルΗや 
るΑョヤバャや るΑルヘャやヱ るΑよキΕやヱ . 

 

❖  メやぼシャや≒∫ / ) ヶャゅゎャや メミセャや ヶプ るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ( 
 

                                              るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ヶプケハ                                          : ソ≒≪  

ャやるミケェ ヶゎャや れボヤヅルや ラョ ゅΑャゅヅΑま  ュをれヤボゎルま ヴャま るプゅミ ¬ゅェルぺ ゅよヱケヱぺ フキヰよ りキゅハま フゅセゎミや れやクャや ¬ゅΑェまヱ キゅィョΕや るΑルゅルヱΑャや 
るΑルゅョヱケャやヱ るョΑキボャや   ラヱルヘャやヱ ゆやキΓやヱ ュヱヤバャや れΙゅィョ るプゅミ ヶプ . 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

❖  メやぼシャや≒∬ / ) ラョ Κミ ケヱキ ゅョ ( 

 
≒ -  ラヱケミヘョャや ラヱΑよヱケヱΕや   : るョΑキボャや るΑルゅルヱΑャや れゅシやケキャや ¬ゅΑェや ヶプ                                                ソ≒∽ 

 

– メキゅよゎ ¬ゅョヤハ るΑルΑヅルヅシボャや ゅΑャゅヅΑまヱ れやケゅΑコャや るΑョヤバャや  ⇔ ゅをェよ ラハ ュヱヤバャや ラヱルヘャやヱ るΑボΑケビΙや るΑャゅヅΑΗやヱ . 

– サプゅルゎ ¬やケョΕや ¬ゅΑケをΕやヱ ヶプ ¬ゅセルま れゅよゎミョャや ゅョョ ンキぺ ヴャや ケゅワキコや れゅよゎミョ るΑホキルよャや ゅシルケヱヤプヱ ヴャま ゆルゅィ るよゎミョ ラゅミΑゎゅヘャや   

 – ケヱヰド れゅΑョΑキゅミΕや るΑョヤバャや ヶプ ゅΑャゅヅΑま ゅョョ キハゅシ ヴヤハ ¬やケをま るミケェャや るΑョヤバャや . 

- キヱヰィ りケシや  /メへ ヶセゎΑキョ ヶプ ゅシルケヱヤプ りケシぺヱ やコケプヱシ ヶプ ヱルΚΑョ ヶプ るΑゅハケ るミケェャや るΑョヤバャや るΑよキΕやヱ るΑルヘャやヱ . 

- . ゅヰャヱやキゎヱ ゆゎミャや るハゅよヅ るャヱヰシ ヴャや ンキぺ ) ァケよルゎヱィ ゅルェ ( ヶルゅョャΕや キΑ ヴヤハ るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェや ネやケゎカや 



 

≒∫ 

 

❖  メやぼシャや≪≡ / ) るΑャゅゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを るヤよゅボョャや るヰィャや ヶプ りケヱタャや ヴャま ヵケドルぺ (   

 

≒ – りケヱタャや メをョゎ るΑタカセ ヴョシゎ  ケをヱャ ラゎケゅョ                                                                       ソ≪≡  

   

≪ – : りケΑヰセャや ヮゎミケェよ ュゅΑボヤャ ヮゎバプキ ヶゎャや ゆゅよシΕや 

-  るシΑルミャや ゥΚタま るΑョワΕ ヮΑよルゎャや ヶプ るΑルゅシルΗや るミケェャや キヱヰィ. 

- . るシΑルミャや キヱΑホ ラョ ヶョヤバャや ュキボゎャや るミケェ ケΑケェゎ ヶプ るよビケャや 

-  るΑヱΑルキャや ケヱョΕゅよ ラΑΑよヱケヱΕや ュゅョゎワや. 

- . ゅワキシゅヘョ ラョ るシΑルミャや ケΑケェゎよ ラΑェヤタョャや るよャゅヅョ 

 

≫ – : ゥΚタΘャ ゅヰョキホ ヶゎャや ゆャゅヅョャや ュワぺ ヵケミクや 

≒ – るッケゅバョ りケミプ  "ポヱミタ ラやケヘピャや                                  "≪  – チプケ ケゅミゎェや ゅよゅよャや ケΑシヘゎャ ゆゅゎミャや サキボョャや  

≫ – ゆゅヅ ソゅボルま キキハ りケΑキΕや                                            √ – チケゅハ アェャや ヴャま ゅョヱケ 

∽ – るよャゅヅョャや ゥゅョシャゅよ ァやヱコよ メゅィケ ラΑキャや 

 

❖  メやぼシャや≪≒ るよゎケゎョャや ケゅをΓや ゅョ ( / ) ヶヤΑ ゅョョ メミ ヴヤハ  

 
 ≒ - : ヴヅシヱャや ケヱタバャや ヶプ ゅよヱケヱぺ ヶプ ネゅヅホΗや ュゅドル りキゅΑシ                                                          ソ≒≒ 

-  キΑよバャや ヮヤヘシぺヱ ラゅシケヘャやヱ ¬Κよルャやヱ ラΑΑハゅヅホΗやヱ るシΑルミャや メゅィケ ヮゎョホ ヴヤハ ヶボよヅ ノョゎィョ ヴャま ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ 

-  ヶョヤバャや ゐェよャやヱ ケΑミヘゎャや るΑケェ ラョ サゅルャや ュケェヱ フヤカゎヱ メヰィ キィヱや ゅョョ るΑケヱヅやケよョΙやヱ るΑヱよゅよャや ラΑよ ュもやキ ネやケタ キヱィヱ 

 

≪ –                        : るハゅよヅャや ネやケゎカや                                                                             ソ≒∽  

ヱぺ  ネやケゎカや ァケよルゎヱィ ゅルェ: るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェΕ 
-  ゅヰャヱやキゎヱ ゆゎミャや るハゅよヅ るャヱヰシ 

-  れΙゅィョャや フヤゎカョ ヶプ ¬ゅョヤバャや キヱヰィ ケセル 

 

≫ –                                                                         : ゅよヱケヱぺ ヶプ ヶルΑキャや ゥΚタΗや るミケェ ュゅΑホ ソ≪≡ 

-  ュゅΑホネやケタ ケΑよミ ラΑよ ネゅよゎや ケをヱャ るシΑルミャやヱ                                           

-  ゆヱケェヱ れやケヱを ュゅΑホ 

-  ゅよヱケヱぺ ヶプ サゅルャや りゅΑェ ヴヤハ るボヤヅョャや ゅヰゎルョΑワ ラョ ソヤカゎャやヱ ゅワキシゅヘョ ラョ るシΑルミャや ケΑケェゎ るΑョワぺ ヴャや れヰよル 



 

≒∬ 

 

❖ メやぼシャや ≪≪ /  ) ゅヰΑヤゎ ヶゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを るΑャゅゎャや りケボヘャや ヶもケホや ( 
 

ゅヅΑΗや ゅシルケヱヤプ るルΑキョよ スゅハ (( るΑシゅΑシャや ゆタゅルョャや ラョ キΑキバャや ヶャヱゎ ヴヤハ ヮゎキハゅシ るプゅボをャや ラョ りケΑよミ るィケキ ヱク ラゅミヱ ∩ るΑャ
 ヮもやケへ るよゅゎミャ パケヘゎ ゅシルケヱヤプ るョヱミェ れケゅヰルや ゅョキルハヱ るΑよヱケヱΕや メヱキャや ラョ キΑキバャや ヶプ ゅヰゎョヱミェャ ケΑヘシ ウよタぺヱ ∩ ゅヰよ

) るシゅΑシャや ラプヱ ュミェャや メヱタぺ ヮΑプ ゥケセ ヵクャや ケΑヰセャや るよゅゎミ ヶプ ヮゎケよカ ノホやヱ ラョ るΑシゅΑシャや. )                      ソ≪≒ 

 

▪ ラョ ヶワ るΑタカセャや ヶゎャや ペよヅルΑ ゅヰΑヤハ フタヱャや ∨ 

 ヶヤヤΑプゅΑミゅョ ΙヱボΑル 

 
▪  ラョ ュワぺ ∨ ヮゎゅヘャぼョ 

 ケΑョΕや ゆゅゎミ 
 

▪ ¬やケΓや ヶゎャや ンキゅル ゅヰよ ∨    

-  ヶヰャΗや チΑヱヘゎャや るΑケドル ヴヤハ ュもゅボャや ペヤヅョャや ュミェャや ュゅドル キΑΑほゎ 

-  ヮョミェ ケやケボゎシや ペΑボェゎ るヤΑシヱ メミ クゅカゎや ュミゅェャや ペェ ラョ ラや ヴルバョよ ) るヤΑシヱャや ケケよゎ るΑゅピャや ( ぺキよョ ケやケホま   

 

❖  メやぼシャや≪≫  / ) ヶヤΑ ゅョ ヵケシヘゎ ゅョよ ( 

 
≒ -  ュゅΑホ るミケェ ゥΚタΗや ヶルΑキャや                                                    :  ケをヱャ ラゎケゅョ キΑ ヴヤハ ゅよヱケヱぺ ヶプ ソ≪≡  

 

-  キヱヰィ るミケェャや るΑルゅシルΗや ヶプ ヮΑよルゎャや るΑョワΕ ゥΚタま るシΑルミャや  

-  るよビケャや ヶプ ケΑケェゎ るミケェ  ュキボゎャや ヶョヤバャや ラョ キヱΑホ るシΑルミャや  

-  ュゅョゎワや ゅよヱケヱぺ ゆルやヱィよ りゅΑェャや るΑヱΑルキャや  

- ケヱヰド ケΑをミ ラョ ラΑェヤタョャや ラΑクャや やヱキゅル ソΑヤカゎよ るシΑルミャや ラョ ゅワキシゅヘョ 

 

≪ - ヤャりケゅッェ るΑよケバャや るΑョΚシΗや  ュΑドハ ケヱキヶプ ュゅΑホ るッヰルャや るΑよヱケヱΕや :                                            ソ ≒√  

 

- れョワゅシ りケゅッェャや るΑよケバャや るΑョΚシΗや ケヱキよ ュΑドハ ヶプ ュゅΑホ るッヰルャや るΑよヱケヱΕや ゐΑェ れキョぺ ゅよヱケヱぺ ュドハほよ れやコゅィルΗや 

るΑョヤバャや るΑルヘャやヱ るΑよキΕやヱ  るΑケゅッェ コミやケョ りキハ メΚカ ラョ 

 



 

≪≡ 

 

❖  メやぼシャや≪√  れゅΑタカセャや ケヱキ ゅョ (/ ) るΑャゅゎャや 
 
≒ – : るΑルゅシルΗや るミケェャや ヶプ ヶゎルやキ                                                                                      ソ≒∵ 

-  ゅΑャゅヅΑま ¬やケバセ ュドハぺ ラョ 

-  ヮャゅΑカ るΑヱΑェヱ ロケゅミプぺ ヱョシヱ ロケバセ ヴボΑシヱョよ ベヱヘゎヱ メΑヤェゎャやヱ フタヱャや ヴヤハ ヮゎケキボよ コゅゎョや 

-  ゅΑキΑョヱミャやヱ りキΑキィャや りゅΑェャや るΑやヱケ ヮャゅョハぺ ュワぺ ラョ るΑヰャΗや 

 

❖  メやぼシャや≪∽ / ) ラョ Κミ ラΑよ フΚゎカΙや ヮィヱぺ ゅョ ( 

 
≒ –                           : ヴヅシヱャや ケヱタバャや ヶプ ゅよヱケヱぺ ヶプ ヶハゅヅホΗや ュゅドルャや ケヱキヱ るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや ケヱキ  ソ≒≒  

 

るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや ケヱキ  るΑケヱヅやケよョΙやヱ るΑヱよゅよャや ラΑよ ネやケタ ュゅΑホヱ るΑプゅボをャやヱ るΑェヱケャや ラΑゎΑェゅルャや ヴヤハ れケヅΑシ : 

ドルャや ケヱキ⇒⇒ホΙや ュゅ⇒ハゅヅ⇒ヶ  るシΑルミャや メゅィケヱ ラΑΑハゅヅホΙや ヮゎョホ ヴヤハ ヶボよヅ ノョゎィョ ヴャや ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュΑシボゎ ヶプ ゆよシゎ :

 るボよヅ ヮヤヘシぺ ヶプヱ ラゅシケヘャやヱハ ゅヰホヱボェ ラョ れョケェ ヶゎャや チケΕや キΑよ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

≪≒ 

 

❖  メやぼシャや≪∝ / ) ュャ ヱャ ゐキェΑ やクゅョ ( 

 
≒ –  ゅΑャゅヅΑま ヶプ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや ケヰドゎ                                                                          : ソ≒≪ 
 
-  ュヤドャやヱ メヰィャや ラョ ヶルゅバゎ ゅよヱケヱぺ れヤドャ 

-  るΑミΑャヱをゅミャや るシΑルミャや るルョΑワ ラョ ヶルゅバゎ ゅよヱケヱぺ メドゎ 

 るよシゅルョ るよゅィま ヵぺ ヱぺ 

 
≪ –  ゅよヱケヱぺ ヶプ ヶルΑキャや ゥΚタΗや るミケェ ュボゎ ュャ :                                                                    ソ≪≡  

 

- ∩ るシΑルミャやヱ ケをヱャ ネゅよゎぺ ラΑよ ケΑよミ ネやケタ ュゅホ ゅョャ 

- . ゅよヱケヱぺ ヶプ ゆヱケェヱ れやケヱを れョゅホ ゅョャ 

-  ゅよヱケヱぺ ヶプ サゅルャや りゅΑェ ヴヤハ るボヤヅョャや ゅヰゎルョΑワヱ ゅワキシゅヘョ ラョ るシΑルミャや れタヤカゎ ゅョャ 

 るよシゅルョ ラヱミゎ ンケカぺ れゅよゅィま ヵぺ 

 

≫ – ヴヅシヱャや ケヱタバャゅよ ゅよヱケヱぺ ヶプ ヶハゅヅホΙや ュゅドルャや ケヰドΑ ュャ                                                    ソ≒≒ 

 

- . ヶボよヅ ノョゎィョ ヴャま ヶよヱケヱΕや ノョゎィョャや ュシボゎΑ ュャ 

- . ラゅシケヘャやヱ ¬Κよルャやヱ るシΑルミャや メゅィケ ノョゎィョャや るョホ ヴヤハ ラミΑ ュャヱ 

- . れゅよィやヱャやヱ ¬ゅよハΕや ラョ ケΑをミャや ゅヰヤョェゎ ュビケ ベヱボェ ヵぺ ラョ れョケェ ヶゎャや キΑよバャや るボよヅ ノョゎィョャや メヘシぺ ヶプ ラミゎ ュャヱ 

 るよシゅルョ ンケカぺ るよゅィま ヵぺ ヱぺ 

 

√ – : るΑルキバョャや るハゅよヅャや フケェぺ ァケよルゎヱィ ゅルェ ネケゎカΑ ュャ                                                          ソ≒∽ 

 

- ヱ ゆゎミャや ケゅセゎルや るヤホ るャヱやキゎョヱ るヤヰシ ゆゎミャや るハゅよヅ れェよタぺ ゅョャ 

-  れΙゅィョャや フヤゎカョ ヶプ ¬ゅョヤバャや キヱヰィ れケセル ゅョャ 

ヱぺ  るよシゅルョ ンケカぺ るよゅィま ヵぺ 
 

 

 



 

≪≪ 

 

❖  メやぼシャや≪∵  ( るΑャゅゎャや りケゅよバャや ヵキルプ )/ 

 

≒ – :  るッヰルャや ケタハ ヶプ るΑルヘャや るミケェャや ヴヤハ ケΑΑピゎ ヵぺ ぺケヅΑ ュャ                                                       ソ≒∫  

 – ケΑィヘゎ れゅホゅヅ ラΑルゅルヘャや るΑルヘャや ゅョョ メバィ ラヱルヘャや ラョ コケよぺ ュャゅバョ りゅΑェャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

 – ソケェ ラヱルゅルヘャや ヴヤハ りゅミゅェョ ラヱルヘャや るョΑキボャや ヶプ ゥヱケャや ケΑよバゎャやヱ ノョ キΑキィゎャや ケゅミゎよΙやヱ ネやキよΙやヱ . 

– ウよタぺ ラゅシルΙや ケヱェョャや ヶシΑもケャや ヵクャや ケヱキゎ ヮャヱェ メゅョハΕや るΑルヘャや ケよバゎャ ラハ ヮゎやケキホ ヶプ りケヱタ るヤΑョィ るホケセョ . 

– ケヰド ラゅシルΙや ヶプ メゅョハΙや るΑルヘャや ゅよェョ りゅΑェヤャ  ⇔やケキゅホ ヴヤハ ¬ゅヅバャや ァゅゎルャやヱ ヶプ ヴゎセ れΙゅィョ りゅΑェャや . 

– キィヱ ラヱルゅルヘャや ュハキャや ヶルヘャや ノΑィセゎャやヱ ヵヱルバョャや やヱィゎルほプ ュドハぺ メゅョハΕや るΑルヘャや ヶゎャや れャヱェ ゅよヱケヱぺ ヴャや フェゅゎョ るΑルプ りケカやコ 

ヴゎセよ ネやヱルぺ ァゅゎルΗや ヶルヘャや ヶプ れΙゅィョ りケゅョバャや れェルャやヱ ケΑヱタゎャやヱ . 

 

≪ - ュゅドル ュミェャや ゅよヱケヱほよ ケヱタバャや ヴヅシヱャや ュもゅホ ヴヤハ るミケゅセョャや るΑよバセャや ヶッやケゎャやヱ ュミェャゅよ "  :                  ソ≪≒  

≒ – ュヱボΑ ュゅドル ュミェャや ヴヤハ ャやるΑケドル  ヶゎャや ンケゎ ラほよ ポヱヤョャや ラヱヤをョΑ 聴 ヴヤハ チケΕや ラやヱ ポヱヤョャや ラヱキョゎシΑ るヅヤシャや ラョ 聴 
サΑャヱ ラョ ゆヱバセャや . 

- ポヱヤョヤャ ュゅゎャや ネヱッカャや ゆヱバセャや ヴヤハ ゆィΑ 

- サΑャ ラョ ペェ ゆヱバセャや るミケゅセョャや ヶプ ュミェャや . 

 

≫ – やヱキケゅルヱΑャ ラミΑ ュャ ヶセルプやキ : るッヰルャや ケタハ ヶプ ケミクΑ ケヱキ ヵぺ                                                   ソ≒∬  

- ラゅミ ラゅルプ キキバゎョ ゆワやヱョャや ヒよル ヶプ ュシケャや れェルャやヱ ケゅョバョャやヱ るッゅΑケャやヱ るシキルヰャやヱ  

–  ⇔ ゅョゎヰョ ラゅミ ゆキΕゅよ ケバセャやヱ ヴボΑシヱョャやヱ ュヤハヱ ウΑケセゎャや . 

– ュシケ キΑキバャや ラョ れゅェヱヤャや るバもやケャや ヶゎャや れシミハ ヮゎケキホ るΑキケヘャや ヴヤハ ケΑヱタゎ れΙゅバヘルや サヘルャや るΑケセよャや . 

– ラョ ケヰセぺ ヮャゅョハぺ るェヱャ やコΑャゅルヱョャや  (やキルミヱΑィャや  )るェヱャヱ ¬ゅセバャや ケΑカΕや  るッヰルャや ケタハ ヵケボよハ ヮΑヤハ ペヤヅや キホヱ 

 

√ - ュャ ヵキよゎ るミケェャや るΑよキΕや ヶプ ケタハ るッヰルャや  ⇔ ゅョゅョゎワや ラゅシルΗゅよ :                                               ソ≒∵  

-  りゅΑェャや ケヱェョ ロケゅよゎハゅよ ラゅシルΗゅよ ュゅョゎワΙや メΚカ ラョ るΑよキΕや るッヰルャや れボヤヅルや 

- タΑヤカゎャ れバシヮ  ヴヅシヱャや ケヱタバャや メΚカ ヮゎルゅミョ ラョ れヅェヱ ロケミプ れヤよミ ヶゎャや キヱΑボャや ラョ 

- ヱルゅシルΙや ( ¬ゅよキΕや ラョ るハヱョィョ ケヰドΑ フタゎΑ ヵクャや ラゅシルΙや りケヱタ ラハ やヱケよハ ) ラΑネやキよΗゅよ  ゆェョャやヱ サヘルャゅよ るボをャやヱ
 りゅΑェヤャ 

 



 

≪≫ 

 

❖  メやぼシャや / ノよゅゎ≪∵  ( るΑャゅゎャや りケゅよバャや ヵキルプ )/ 

 

∽ – : ラゅシルΙや るシやケキ るΑよヱケヱΕや るッヰルャや れヤョワぺ                                                                      ソ≒∵ 

-  ( ゅヰもやケバセヱ るッヰルャや ¬ゅよキや ケΑよバゎ メΚカ ラョ ポャク ケヰドヱ りゅΑェヤャ ケヱェョミ ラゅシルΙや るシやケキよ るッヰルャや ケタハ ヶプ ゅよヱケヱぺ れョゎワや
 ヶゎルやキ–  ポケやケゎよ–  ヱΑセゅミよ–  ラハ ケよバゎャ るΑルヘャや メゅョハΙや るャヱェ ケヱキゎ ヵクャや ヶシΑもケャや ケヱェョャや ラゅシルΙや ウよタやヱ ) サヱョコやケや

ゅホ りゅΑェヤャ ゅよェョ るプケセョ るヤΑョィ りケヱタ ヶプ るョキボゎヱ ヮゎやケキホ ラョ るタΑヤカゎャ りゅΑェャや れΙゅィョ ヴゎセ ヶプ ァゅゎルΗやヱ ¬ゅヅバャや ヴヤハ やケキ
. ヴヅシヱャや ケヱタバャや メΚカ ヮゎルゅミョ ラョ れヅェヱ ロケミプ れヤよミ ヶゎャや キヱΑボャや 

 

∝ –                              : るシゅΑシャやヱ ュミェャや ヶプ るΑよバセャや るミケゅセョャや ヶヤヤΑプゅΑミゅョ Ιヱボルャ ) ケΑョΕや ( ゆゅゎミ キΑぺ ソ≪≒ 

 

– キΑΑほゎ ュゅドル ュミェャや ペヤヅョャや ュもゅボャや ヴヤハ るΑケドル  "チΑヱヘゎャや ヶヰャΗや "  . 

ヶゎャや メヱボゎ ラま ポヱヤョャや ラヱヤをョΑ 聴 ヴヤハ チケΕや ュヰルぺヱ ラヱキョゎシΑ ュヰゎヅヤシ ヮルョ サΑャヱ ラョ ゆヱバセャや ヶゎャや ゆィΑ ゅヰΑヤハ ネヱッカャや 
ュゅゎャや ポヱヤョヤャ . 

- ケやケホま ぺキよョ  (るΑゅピャや ケケよゎ るヤΑシヱャや ) . 

ヴルバョよ ラぺ ラョ ペェ ュミゅェャや クゅカゎや メミ るヤΑシヱ ペボェゎ ケやケボゎシや ヮョミェ ゅョョ れルゅミ るッケゅバゎョ ノョ ラΑキャや ヱぺ ベΚカΙや ラやヱ キョゎバΑ ヴヤハ 
ュコェャや ラヱミΑャ  ⇔ ゅよヱワケョ ラぺヱ ュΑボΑ れゅハヱケセョャや りキΑヘョャや ゆバセヤャ ュヱミΑャ  ⇔ ゅよヱよェョ  . 

 
❖  メやぼシャや≪∫  / ) ラョ メミ ラΑよ ヶホケプ ( 

 
るッヰルャや ケタハ ヶプ るΑよキΕや ケワゅドョャや      ソ≒∵  ケワゅドョャやるΑルヘャや るッヰルャや ケタハ ヶプ 

 
– ュゅョゎワΙや ラゅシルΗゅよ ロケゅよゎハゅよ ケヱェョ りゅΑェャや . 
 
– キヱヰィ ラΑΑルゅシルΙや ラΑクャや やヱケよハ ヶプ ュヰゎゅよゅゎミ るΑよキΕや ラハ 

りケヱタ ラゅシルΙや ヵクャや フタゎΑ ネやキよΗゅよ るボをャやヱ ヶプ サヘルャや 
ゆェョャやヱ りゅΑェヤャ ゅヰよルやヱィよ るホケセョャや . 

 
– ソケェ ラヱルゅルヘャや ヴヤハ りゅミゅェョ ラヱルヘャや るョΑキボャや ヶプ ゥヱケャや 

ケΑよバゎャやヱ ノョ キΑキィゎャや ケゅミゎよΙやヱ ネやキよΙやヱ . 
 
– ウよタぺ ラゅシルΙや ケヱェョャや ヶシΑもケャや ヵクャや ケヱキゎ ヮャヱェ 

メゅョハΕや るΑルヘャや ケよバゎャ ラハ ヮゎやケキホ ヶプ りケヱタ るヤΑョィ るホケセョ  
– ケヰド ラゅシルΙや ヶプ メゅョハΙや るΑルヘャや ゅよェョ りゅΑェヤャ  ⇔やケキゅホ ヴヤハ 

¬ゅヅバャや ァゅゎルャやヱ ヶプ ヴゎセ れΙゅィョ りゅΑェャや . 
 
– キィヱ ラヱルゅルヘャや ュハキャや ヶルヘャや ノΑィセゎャやヱ ヵヱルバョャや やヱィゎルほプ 

ュドハぺ メゅョハΕや るΑルヘャや ヶゎャや れャヱェ ゅよヱケヱぺ ヴャや フェゅゎョ るΑルプ 
りケカやコ ヴゎセよ ネやヱルぺ ァゅゎルΗや ヶルヘャや ヶプ れΙゅィョ りケゅョバャや 

れェルャやヱ ケΑヱタゎャやヱ . 
 

 

 



 

≪√ 

 

❖  メやぼシャや≪∬  ヶプ るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや コミやケョ ネコヱ ポョゅョぺ ヶゎャや ¬ゅョタャや るヅΑケカャや ヴヤハ (
/ ) ∨ るェΑェタャや ゅヰルミゅョぺ 

≒ –           サャキルΕや≪ –           るΑヤボタ≫ –            ュゅセャや√ –                                          ケタョ ソ≒√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ メやぼシャや ≫≡   ゅヰΑヤゎ ヶゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを ポョゅョぺ ヶゎャや るヅΑケカャや ヵケドルや ( ) : 
≒ –    ヴョシゎ るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや コミやケョ ラョ コミケョ メをョΑ )         ( コョケャや         ュゅセャや   ソ≒√ 

≪ –  るッヰルャや るミケェ ヶプ るΑよヱケヱΕや メヱキャや メヱぺ メをョΑ )        ( コョケャや ゅΑャゅヅΑま                         ソ≒≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

≪∽ 

 

❖  メやぼシャや≫≒  ヴヤハ ゅヰャ ゆシゅルョャや ノよケョャや ヶプ ヶヤΑ ゅョョ りケゅよハ メミ ュホケ ヶバッ ( ュャゅバャや るヅΑケカ / ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
≒ –    るΑョΚシΗや るΑよケバャや りケゅッェャや コミやケョ キェぺケタョ                                                                  ソ≒√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≒ –  ヶヤヤΑプゅΑミゅョ ΙヱボΑル るボヅルョ ゅΑャゅヅΑや                                                                                  ソ≪≒ 

 



 

≪∝ 

 

      ヶルゅをャや メタヘャや
るΑプやケピィャや フヱセミャや 

(( ラョ るェヘタ ≪∽ ヴャや るェヘタ √∝ )) 
-  るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ュゅΑホ ゆゅよシぺ 
-   るΑャゅピゎケよャや フヱセミャや れΚェケ 
-   るΑルゅよシΕや フヱセミャや れΚェケ 
-  るΑコΑヤィルΗや フヱセミャや れΚェケ 
-  れΚェケ フヱセミャや  るΑシルケヘャや 
-  れΚェケ フヱセミャや  ヶよヱルィャやヱ ヶャゅョセャや ゆヅボヤャ 
- るΑプやケピィャや フヱセミャやヱ れΚェケャや アもゅゎル    
    

❖ : ュワΕ ァクヱョル 
 - . るヘヤゎカョ れやヱルシよ るボよゅシ れやケゅよゎカΙ るヤもシぺ ラョ キケヱ ゅョ 
- . れやケゅよゎカΙや ヶプ ゅワキヱケヱ メョゎェョャや るヤもシΕや ュワΕ ソカヤョ 

 るΑシやケキャや メヱタヘャや ゆシェ ゅヰよΑゎケゎ メΚカ ラョ ゆャゅヅャや ヵキΑ ラΑよ ラヱミゎャ
るΑョヤバャや りキゅョヤャ 

 
 りケミクョャや / るドェΚョヶルピゎ Ι . ヶシケキョャや ゆゅゎミャや ラハ 



 

≪∵ 

 

❖  メやぼシャや≒ / ) るよシゅルョ れゅョヤミよ るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ヶヤョミぺ ( 

 

 
≒ - るルΑキョャや るΑよケピョャや ヶゎャや ペヤヅルや ゅヰルョ ケΑョΕや ヶャゅピゎケよャや ヵケルワ ゥΚョャや ヶプ ヮゎΚェケ るΑプやケピィャや  ヴョシゎ ヮゎよシ            ソ≪∵  

≪ –   ヴョシΑ ラΑよヤヘャや ヶプ ヮヤゎボョ キバよ ラΚィゅョ るヤェケ メョミぺ ヵクャや フセゎミョャやヱルゅミヤΑキ ラゅΑゎシゅよシ ラヱィ                         ソ≫∽  

≫ -  ュシや ポヤョャや ヵクャや ュゎ ヶプ ロキヰハ フセミ ペΑケヅ ¬ゅィケャや        ウャゅタャやラヱィ                                     ヶルゅをャや ソ≪∫ 

√ - キェぺ ュワぺ キやヱョャや ヶゎャや れバシ ゆヱバセャや るΑよヱケヱΕや ゐェよヤャ ゅヰルハ ヶプ フタルャや ≪ ラョ ラケボャや ≒∽ ュ   ヶワ       メよやヱゎャや ソ≪∽ 

∽ –   ヱワ ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケャ ケカΓや ュシΙやサぺケ                                                          フタやヱバャや ソ≪∫ 

∝ –    ヮョシや ヮΑャや るよシル " ゅミΑケョぺ " キΑキィャや ュャゅバャや ヴョシ ヵクャや フセゎミョャや                              ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョぺ ソ≫√ 

∵ - るヰィャや ヶゎャや ュゎ ゅヰゎヅシやヱよ ケゅΑゎカや サョΑィ ポヱミ ュゅΑボヤャ れΚェケよ るΑプゅセミゎシや メΚカ ラケボャや ≒∫ ュ   ヶワ  るΑミヤョャや るΑバョィャや ソ≫∬ 

∫ - メヱぺ ラョ ュキカゎシや サぺケ ¬ゅィケャや ウャゅタャや メヱタヱヤャ ヴャや キルヰャや ゥΚョ ヶャゅピゎケよ ヮョシや                   ゅョゅィ ヵキヱミシゅプ ソ≪∫ 

∬ –               るョシや ケヱキゅヘヤシ ラゅシ ゅヰΑヤハ ペヤヅやヱ ンケピタャやヱ ンケよミャや メΑゎルΕや ケコィ フセゎミや ヵクャや ヶャゅヅΑΗや ケゅェよャや ソ≫≪ 

    サよョヱャヱミ  ケプヱゎシΑケミ 

≒≡ –   ヮョシや ラヱシキワ ペΑッョ フセゎミや ヵクャや ヵコΑヤィルΗや ゥΚョャや                                       ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ ソ≫∵  

≒≒ –   ヮョシや ケヱキやケよャ りケΑコィ るよセヱ キルΙキルヱプヱΑル りケΑコィ フセゎミや ヵクャや メタΕや ヶャゅヅΑΗや フセゎミョャや     れヱよゅミ ラヱィ ソ≫∵             

≒≪ –   ゅヰョシや キΑキィャや ュャゅバャや ヴャや ゅΑボΑケプや ラョ キΑよバャや ラΑΑよヱケヱΕや ゆヤィャ るィΑゎル れケヰド ヶゎャや りケゅィゎャや              ベケャや ソ√∝ 

≒≫ – ラゅミシャゅよ るャヱワほョ ケΑピャや りケゅボャや ュシや                                                                      ゅミΑゎミケゅゎルや ソ√≫ 

≒√ – ャヱョェよ れコΑョゎヱ るハケセΕや ラョ ケΑよミ キキハ ゅヰャ るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ヶプ れョキカゎシや るホΚョハ ラヘシゎ れプケハ りケΑよミャや ゅヰ

    ュシゅよ                                                                                                       メΑプやケミャや     ソ≪∝ 

≒∽ –  るルシ ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ ヴャま メヱタヱャや ラョ ラミョゎ ヵクャや ヶャゅピゎケよャや ゥΚョャや≒√∫∫    ヮョシや ュ コゅΑキ ヱΑョヤをケゅよ   ソ≪∫  

≒∝ –   ヴョシゎ るョカッ るΑィヤを るヤΑミ ゅヰルや れゅよをやヱ ゅヰΑャや メヱタヱャや ラョ コミヤΑヱ コャケゅセゎ ゥΚョャや ラミョゎ ヶゎャや りケゅボャや ゅミΑゎミケゅゎルぺ ソ√≫ 

 

 

 



 

≪∫ 

 

❖  メやぼシャや≪  / ) ゅヰゎェゎ ⇔ ゅヅカ ノッヱよ るΑャゅゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ るェΑェタャや るよゅィΗや ヵケゅゎカや ( 

 
≒ - るャヱキャや るΑルゅをャや ヶプ ュゅΑボャや るミケェよ フヱセミャや るΑプやケピィャや キバよ メゅピゎケよャや ヴョシゎ :                                      ソ≫≒ 

 ぺ-  ゆ                     ゅシルケプ-  ァ               やケゎヤィルま-  キ               ゅΑシヱケ– ゅΑルゅよシぺ 

 

≪ – : ヱワ るΑよヱルィャや るΑよヅボャや りケゅボャや フセゎミや ヵクャや ヵコΑヤィルΗや るャゅェケャや                                                   ソ≫∬ 

 ぺ–  ゆ                ラヱシキワ–  ァ             コヘΑキルヱィ–          ポヱミ サョΑィ キ–  ラΚィゅョ 

 

≫ – るョシや ヶャゅョセャや キョィゎョャや ヅΑェョャや ヴャや メタヱヱ ヵやヱゅワ ケコィ ヴャや メヱタヱャや ラョ ラミョゎ ヵクャや ヵコΑヤィルΗや ゥΚョャや      ソ≫∬  

 ぺ–            ポヱミ サョΑィ ゆ–  ァ         れヱよゅミ ラヱィ–  キ             ケΑセよヱケプ– コΑヘΑキ 

 

√ – : ヶワ ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョや ゥΚョャや ゅヰΑャや メタΑ ュャ ヶゎャや るボヅルョャや                                                     ソ≫√ 

 ぺ–  ゆ       ポΑシミョャや メェゅシ–  ァ             メΑコやケよャや–         キルヤゎセ りケΑコィ キ–  りキェゎョャや れゅΑΙヱヤャ ヶホケセャや メェゅシャや ケコィ 

 

∽ –  ュゅハ ヮゎヤェケよ れヱよゅミ ラヱィ ケゅェよャや ヮルョ ァケカ ヵクャや ¬ゅルΑョャや≒√∬∝ : ヮョシぺ ュ                                      ソ≫∵ 

 ぺ–              メヱゎシΑケよ ゆ–  ァ           ケゅミヱャ ラゅシ–  キ               るルヱよセャ– ヮゎよシ 

 

∝-                                                                     : ケコィ ヶプ メゎボヤャ ラΚィゅョ キャゅルΑキケプ ゥΚョャや チケバゎ ソ≫∽  

 ぺ–  ゆ                            やケΑキゅョ- ァ                 ケヱコへ–  キ                ポヱヤョャや–  ラΑよヤヘャや 

 

∵ – シゅよシ ラヱィ ゥΚョャや ラミョゎ ヶゎャや ケコィャや: ヴョシゎ ゅヰΑャや メヱタヱャや ラョ ヱルゅミヤΑキ ラゅΑゎ                                   ソ≫∽ 

 ぺ–  ゆ       ンケピタャやヱ ンケよミャや メΑゎルΕや–  ァ      コヱケミ れルゅシヱ ゅミΑルョヱキャや–          メよやヱゎャやヱ ポヱヤョャや キ–  やキルャコヱΑル
 ヵやヱゅワヱ 

 

∫ – : ゥΚョャや ヵケルワ キヰハ ヶプ ラヱΑャゅピゎケよャや ゅヰヘセゎミや ヶゎャや ケコィャや                                                        ソ≪∵ 

 ぺ–  ゆ                          ゅよヱミ–  ァ                ヶゎΑゅワ–  キ                    キやキルΑケゎ–    ケヱコへ 

 

∬ – ゅミΑケョぺ ヶプ るΑシルケプ るΑケヱヅやケよョや ¬ゅセルΕ るΑやキよ れルゅミヱ サルケヱャ れルゅシ ケヰル ヴヤハ ヮΑΑゎケゅミ ポゅィ ゅヰシシぺ るルΑキョ    ソ√≡  

 ぺ–  ゆ                 ヱャゅョ れルゅシ–                  ポよΑヱミ ァ–  キ                 脹ゎルヱョ–  ポケヱΑヱΑル 



 

≪∬ 

 

❖  / ノよゅゎ メやぼシャや≪  / ) ゅヰゎェゎ ⇔ ゅヅカ ノッヱよ るΑャゅゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ るェΑェタャや るよゅィΗや ヵケゅゎカや ( 

 

≒≡ –                                                                          : ンケよミャや フΑヤシ りケΑェよ フセゎミや るャゅェケ ソ√≪  

 ぺ–  ゆ            ヵケΑよ れケよヱケ–  ァ         ラケΑワ メΑヱョタ–             ヵコルΑミゅョ ケキルシミャや キ–  ケヱヤミゅョ れケよヱケ 

 

≒≒ – : ゅヰよ やヱョゅホ ヶゎャや るΑプやケピィャや フヱセミャや りゅェケ ヶプ ラゅよシΕや ロクカゎや ヵクャや ロゅィゎΙや                                  ソ≫≒  

    ヶャゅョセャや     (    -          ヶホケセャや        -                  ヶよヱルィャや       -              ヶよケピャや ) 

 

≒≪ –      / キルヰャや ヴャや メヱタヱヤャ ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ ペΑケヅ ュキカゎシや ラョ メヱぺ                                      ソ≪∫ 

      コΑヘΑキ ラヱィ    (-            コゅΑキ ヱΑョヤをケゅよ-                ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ-          )       ラΚィゅョ 

 

≒≫ – ャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ フセゎミや ヵクャや ヶャゅピゎケよャや るャゅェケャや: ウ                                                      ソ≪∫ 

     ( コゅΑキヱΑョヤをケゅよ      -            ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ-              ラΚィゅョ       -         )      サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ 

 

≒√ – : ラゅミシャゅよ るャヱワほョ ケΑビ りケゅホ                                                                                       ソ√≫ 

    (       ゅΑャやケゎシや      -               ゅミΑゎミケゅゎルや     -            るΑよヱルィャや ゅミΑケョぺ-       )     ゅΑボΑケプぺ 

 

≒∽ –                                             : ゅミルΑョヱキャや ケコィ サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ ゅヰΑプ フセゎミや ヶゎャや るヤェケャや ソ≫≪ 

      ヴャヱΕや るヤェケャや       (-            るΑルゅをャや るヤェケャや-           るをャゅをャや るヤェケャや-       )      るバよやケャや るヤェケャや 

 

❖  メやぼシャや≫ / ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ュゅョぺ ゆシゅルョャや ヶカΑケゅゎャや ウヤヅタョャや ヶバッ ( 

 
≒ –  (  メΑプやケゅミャや)  . れゅヅΑェョャや ヶプ りケョゅピョャや ヴヤハ りケキボャやヱ ゅヰゎハケセぺ りキゅΑコヱ ゅヰゎャヱョェ ケよミよ コΑョゎゎ るホΚョハ ラヘシ ソ≪∝ 

≪ –  (ラΚィゅョ ペΑッョ  )チケや りケΑコィ ラハ ロケゅボャや メタヘΑヱ るΑよヱルィャや ゅミΑケョΕ ヶよヱルィャや フケヅャや キルハ ノボΑ ヶもゅョ ケョョ ケゅルャや  ソ≫∽ 

≫ – (  るΑキボルャや るハゅィョャや)  ラケボャや ラョ ヶルゅをャや フタルャや ヶプ るッヘャやヱ ゆワクャや ラョ キΑコョャや ヴャや ラΑΑよヱケヱΕや るィゅェ≒∽      ソ≪∽  

√ – (  るΑミヤョャや るΑバョィャや)  ュゅハ ポヱミ サョΑィ れケゅゎカや ヶゎャや るΑコΑヤィルΗや るヰィャや≒∵∝∫  . るΑプゅセミゎシや れΚェケよ ュゅΑボヤャ ュ ソ≫∬ 

∽ –  ( るΑプやケピィャや フヱセミャや )るミケェ れョゅホ ゅヰよ メヱキ  ラΑルケボャや ヶプ ゅよヱケヱぺ≒∽  ヱ≒∝ ュ   ュャゅバャや るヅΑケカ ケヱヅゎ ヴヤハ れキハゅシ ソ
≪∽ 



 

≫≡ 

 

❖ メやぼシャや √  (ヶホケプ ラΑよ メミ ラョ  )/                                                      ソ ≪∽ – ≪∝ 

 
        るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェャ ヶルΑキャや ノプやキャや るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェャ ヵキゅタゎホΙや ノプやキャや 

 
– ケセル ヶプ るΑよヱケヱΕや メヱキャや るよビケ るΑェΑショャや ヶプ ペヅゅルョャや 

るヘセゎミョャや  
– るャヱゅェョ ペΑヱヅゎ ュャゅバャや ヶョΚシΗや  
– るΑヱボゎ ポャゅョョャや るΑェΑショャや 
 

 
- メよやヱゎャや ラハ ゐェよャや 
–  ヶヅカゎ るャヱゅェョるヅゅシヱャや るΑケゅィゎャや るΑョΚシΙや  ゅヰゎケヅΑシヱ

 るΑヱΑシΓや りケゅィゎャや ノよゅルョ ヴャま メヱタヱャやヱ りケゅィゎャや ベケヅ ヴヤハ
 るΑボΑケプΕやヱ 

-  ( るッヘャやヱ ゆワクャや ラョ キΑコョヤャ ラΑΑよヱケヱΕや るィゅェ れバプキ
 ュィゅルョ ラハ りケセゅよョ ゐェよヤャ ュヰィヱケカ ヴャま ) るΑキボルャや るハゅィョャや

 るッヘャやヱ ゆワクャや 
–  ゆヱケェャや ゆよシよ ゅよヱケヱぺ ヶプ るΑキゅタゎホや るョコぺ ゐヱキェ  
 –  ラョ ¬やヱΑΗ ゅヰΑヤハ りケヅΑシヤャ りキΑキィ チケぺ ヴヤハ ケヱをバャや

 ラゅミシャや キキハ りキゅΑコ ゆよシよ ュヰルゅヅヱぺ ュヰよ れホゅッ 
 

 

 

❖ メやぼシャや ∽  / ) サやヱホΕや ラΑよ ポルョ ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ( 
 

≒ – ) ヵキゅタゎホΙや ノプやキャや (                                                              : るΑプやケピィャや フヱセミャや      ソ≪∽ 
 

– ヶヅカゎ るャヱゅェョ るヅゅシヱャや るΑケゅィゎャや ュャゅバヤャ ヶョΚシΗや  

-  るΑケゅィゎャや ベケヅャや ヴヤハ りケヅΑシャや 

-  ノよゅルョ ヴャま メヱタヱャやるΑボΑケプΕやヱ るΑヱΑシΓや りケゅィゎャや 

-  ュィゅルョ ラハ ゐェよヤャ ラΑΑよヱケヱΕや ァヱケカ ヴャや ) るΑキボルャや るハゅィョャや ( るッヘャやヱ ゆワクャや ラョ キΑコョャや ヴャや ラΑΑよヱケヱΕや るィゅェ れバプキ

 るッヘャやヱ ゆワクャや 

-  ヵキΚΑョャや ケセハ サョゅカャや ラケボャや ケカやヱぺ ヶプ ゅよヱケヱぺ ゅヰルョ れルゅハ ヶゎャや ゆヱケェャや ヶプ るΑキゅタゎホや るョコぺ ゐヱキェ ゅヰΑヤハ ゆゎケゎヱ

 ゅよヱケヱぺ 

-  ラゅミシャや キキハ りキゅΑコ ゆよシよ ュヰルゅヅヱぺ ュヰよ れホゅッ ラョ ¬やヱΑΗ ゅヰΑヤハ りケヅΑシヤャ りキΑキィ ヶッやケぺ ヴヤハ ケヱをバャや 

 

 



 

≫≒ 

 

❖  メやぼシャや∝ / ) ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや ヵケミクや ( 

 
≒ –  : キルヰャや ヴャや メヱタヱヤャ ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ ュやキカゎシや ヶプ ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ るャゅェケャや ゥゅィルヱぺ                    ソ≪∬ 

 ゅョゅィ ヵキヱミシゅプ るヤェケ ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや : 
– ペボェ メョぺ メゅピゎケよャや ヶプ フセミ ペΑケヅ ケセゅよョ ヶプ メヱタヱャや ヴャや キルヰャや ァケゅカ ケゅΑキ ラΑョヤショャや  

-  ヮΑィヱゎ ケよミぺ るよケッ るΑキゅタゎホや ヱェル ュャゅバャや ヶョΚシΗや . 

– れェよタぺ メゅピゎケよャや  ュキボゎョ コミケョ ヶプヶプ るボヅルョ ヅΑェョャや ヵキルヰャや  るΑケゅィゎャやヱぺ  ヅΑェョャや ヶプ りケゅィゎャや ヴヤハ メゅピゎケよャや れケヅΑシ
 ヵキルヰャや 

 

≪ – ヶシヤヅΕや ヅΑェョャや ケよハ ⇔ ゅよケビ ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョぺ れΚェケ        /                                                           ソ≫√ 
-  るΑよヱルィャや ゅミΑケョぺ メェゅシヱ るΑミΑケョΕや りキェゎョャや れゅΑΙヱヤャ ヶホケセャや メェゅシャや ケコィヱ ポΑシミョャや メェゅシ フセゎミや. メΑコやケよャやヱ 

- . ヮョシゅよ ヴョシ ヵクャや ) ゅミΑケョぺ ( キΑキィャや ュャゅバャや フセゎミや 

 

≫ – :  ケセハ ラョゅをャや ラケボャや メΚカ ゅワコィルや ヶゎャや ゐΚをャや ポヱミ サョΑィ れΚェケ                                                  ソ≫∬ 

-  ゅΑャやケゎシや りケゅボャ ヶホケセャや メェゅシャやヱ やキルャコヱΑル ヴャや メタヱ 

-  りキョィゎョャや ヶよヱルィャや ゆヅボャや ロゅΑョ ⇔ ゅホケゎカョ ゆヱルィャや ヴタホや ヴャや ヮィゎや 

- ヵやヱゅワ ケコィ メタヱ ヴゎェ るΑャゅョセャや ゅミΑケョΕ ヶよケピャや ヶャゅョセャや メェゅシャや るΑェゅル ケェよや 

-   ヶャゅョセャや キョィゎョャや ヅΑェョャや ヴャや メタヱ ヴゎェ ヶよケピャや やキルミ メェゅシ りやクゅェョよ ケェよや 

 

 

√ –                                 : るΑプやケピィャや フヱセミヤャ  るΑハゅョゎィΙや アもゅゎルャや                                                 ソ√∝ 

≒- りキゅよま ラゅミシャや ラΑΑヤタΕや ヶプ ュャゅバャや キΑキィャや ゅョミ ケョキ ラヱケョバゎショャや キキィャや  ⇔ ゅルキョ るヤョゅミ やヱッホヱ ヴヤハ れやケゅッェ ゅヰヤワぺ キヰよ 
ゅヰルゅヅΑゎシや やヱよヰルヱ ゅヰゎやヱケを キシャ ュヰゎゅィゅΑゎェや  

≪- ゆヤィ キΑよバャや ラョ ゅΑボΑケプぺ ヱ ケヱヰド りケゅィゎ ベケャや . 

≫- ケヱヰド るボよヅャや るΑャゅョシぺケャや ヶゎャや れよバャ やケヱキ ゅョヰョ ヶプ ゅよヱケヱぺ. 

 

∽ –       : ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ ゥΚョャや れΚェケ アもゅゎル                                                                       ソ≫∵ 

 

-  やキルヤルΑケィ りケΑコィ ヴャや ゅヰルョヱ キルヤゎセ りケΑコィ メゅビ メタヱ 

-  ラヱシキワ ペΑッョ フゅセゎミや ラョ ラミョゎ 

 



 

≫≪ 

 

❖  メやぼシャや∵ / 

 るミケェ ュゅΑホ ヵキΚΑョャや ケセハ サキゅシャやヱ ケセハ サョゅカャや ラΑΑルケボャや メΚカ ゅよヱケヱぺ オΑケゅゎ コΑョΑ ゅョ ュワぺ ラョ ((
るΑプやケピィャや フヱセミャや  るプヱケバョ ラミゎ ュャ りキΑキィ チやケぺ ヴヤハ ゅヰよ やヱプケバゎ ヶゎャや )) 

 

 るΑャゅゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ るボよゅシャや りケゅよバャや ¬ヱッ ヶプ/  
 

≒ –                                                              :   ヅカ ゅヰゎェゎ ヶゎャや れゅョヤミャや ヶプケハ                    ソ≪∽  
キヱヰィャや ヶゎャや ュゅホ ゅヰよ ラΑΑよヱケヱΕや フキヰよ フケバゎャや ヴヤハ ヶッやケぺ りキΑキィ ュャ ラミゎ るプヱケバョ ュヰャ ラョ メよホ ヶプ りケヱョバョャや ヶゎャやヱ 
れキハゅシ ヴヤハ ケヱヅゎ るヅΑケカ ュャゅバャや ゅヰャゅョゎミやヱ . 

 

≪ – : ヶヤΑ ゅョャ ヶヤヤハ 
 *                              / るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ュゅΑホ ヶプ  るΑルΑキャや ノプやヱキャや                                  ソ≪∝ 

 

– ケセル るΑェΑショャや ヶプ ペヅゅルョャや るヘセゎミョャや  
– るャヱゅェョ ペΑヱヅゎ ュャゅバャや ヶョΚシΗや  
– るΑヱボゎ ポャゅョョャや るΑェΑショャや 
 
 *ケをぺ ノプやヱキャや るΑキゅタゎホΙや ヶプ ュゅΑホ るミケェ フヱセミャや るΑプやケピィャや                                     /                   ソ≪∽ 

 

– ¬ゅッボャや るヅゅシヱャや るΑケゅィゎャや ュャゅバヤャ ヶョΚシΗや  

– メヱタェャや ヴヤハ メよやヱゎャや れやケΑカヱ ベケセャや  

– ゐヱキェ るハゅィョャや るΑキボルャや るィゅェヱ ゅよヱケヱぺ ヴャや ゆワクャや るッヘャやヱ  

 – チケバゎ ゅよヱケヱぺ ヴャま るョコぺ るΑキゅタゎホや るィΑゎル ゆヱケェャや ヶゎャや れルゅハ ゅヰルョ 

 

メゅピゎケよャや ケよゎバゎ * フヱセミャや るミケェ ゅヰΑプ れョゅホ ヶゎャや るΑよヱケヱΕや メヱキャや メヱぺ  ケセハ サョゅカャや ラケボャや るΑゅヰル ヶプ るΑプやケピィャや
  :  ヵキΚΑョャや 

                                                                                                                                             ソ≪∵ 

≒– ケプやヱゎ れやヱキΕや るョコΚャや ラョ りケよカャや ラヘシャやヱ りケヱヅゎョャや .            

≪ – ケやケボゎシや ノッヱャや ヶプ ュワキΚよ   ペΑケヅ フゅセゎミΙ ュヰョゅョゎワや やヱヰィヱ ポャクャ. ヅシヱゎョャや ケェよャや ベゅヅル ァケゅカ キΑキィ 



 

≫≫ 

 

❖  メやぼシャや∫ / ) ヶヤΑ ゅョ ヶプケハ ( 

 
                                              : ゅミΑゎミケゅゎルぺ *                                                                      ソ√≫ 

ヶワ りケゅボャや るバホやヱャや メヱェ ゆヅボャや ヶよヱルィャや りキΑェヱャやヱ るャヱヰィョャや るよシルャゅよ ュャゅバヤャ ケΑビヱ ヮヤワへ ラゅミシャゅよ 

 

                                                                                                  : るΑプやケピィャや フヱセミャや * ソ≪∽ 

キヱヰィャや ヶゎャや ュゅホ ゅヰよ ラΑΑよヱケヱΕや フキヰよ フケバゎャや ヴヤハ ヶッやケぺ りキΑキィ ュャ ラミゎ るプヱケバョ ュヰャ ラョ メよホ ヶプ りケヱョバョャや ヶゎャやヱ 
れキハゅシ ヴヤハ ケヱヅゎ るヅΑケカ ュャゅバャや ゅヰャゅョゎミやヱ . 

 

 * るハゅィョャや るΑキボルャや : 

 るィゅェ ラΑΑよヱケヱΕや ヴャや キΑコョャや ラョ ゆワクャや るッヘャやヱ                                                                      ソ ≪∽ 

 

❖ / ) るΑャゅゎャや れゅΑタカセャや れやコゅィルま ヶよゎミや ( ノよゅシャや メやぼシャや 

 
                                           : ヵケΑよ れケよヱケ *                                                      ソ√≪ 

 ヶャゅョセャや ゆヅボャや ヴャま メヱタヱャや ラョ ラミョゎ 

: サヱミΑル ケよヱミ サΙヱミΑル *                                                                                          ソ√∝ 

ラぺ サョセャや ヶワ ケヱェョ ラヱミャや ラぺヱ ゆミやヱミャや ンケカΕや ゅョよ ゅヰΑプ チケΕや ケΑシゎ ヶプ れやケやキョ メヱェ サョセャや 

 

❖  メやぼシャや∬ / ) ュャ ヱャ ゐキェΑ やクゅョ (                                     

 

≒ – : サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ ネヱケセョ ΚΑよやコΑや るミヤョャや メヱョゎ                                                          ソ≫≒ 

-  るバよケΕや るΑヘセミャや ヮゎΚェケよ ュボΑ ュャ 

-  るΑよケピャや キルヰャや ケコィ フセゎミΑ ュャ 

-  ゅよヱミ ) ンケピタャやヱ ンケよミャや メΑゎルΙや ( ヴヅシヱャや ゅミΑケョぺ ラョ ¬やコィぺ フセゎミΑ ュャ–  ヶゎΑゅワ–  ゅミルΑョヱキャや ケコィ–  コヱケミ れルゅシ– 
 ヱミケヱゎケヱよ–  ゅミΑョゅィ 

- キやキルΑケゎ りケΑコィ ヴャや メタΑ ュャ 

ヱぺ  るよシゅルョ るよゅィま ヵぺ 

≪- : ゅΑボΑケプや りケゅボャ ヶよヱルィャや メェゅシャや ヴャや コゅΑキ ヱΑョヤをケゅよ ゥΚョャや メタΑ ュャ                                               ソ≪∫ 

 ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ ケよハ キルヰャや ヴャや メヱタヱャや ラョ ラヱΑャゅピゎケよャや ラミョゎ ゅョャ 



 

≫√ 

 

❖  メやぼシャや≒≡ ヵキルプ ( りケゅよバャや るΑャゅゎャや / ) 

 

ュャ * ラミΑ ケΑョΖャ ヵケルワ ゥΚョャや ヶャヱ キヰハ メゅピゎケよャや  ⇔やケヱキ ケミクΑ ヶプ るミケェ フヱセミャや るΑプやケピィャや   :                      ソ≪∵ 

 

≒- ほセルぺ るシケキョ るΑケェよ                                   ≪  – ュゎワや ケΑヱヅゎよ れやヱキΕや ヶゎャや れョキカゎシや ヶプ フヱセミャや るΑプやケピィャや  

≫ – ュゎワや ュシケよ ヅもやケカャや                                 √ – ほセルぺ  ⇔やキタケョ  ⇔ ゅΑケェよ  

∽ - ゆヤィ ¬ゅョヤハ れゅΑッゅΑケ ヶョゅシケヱ ヅもやケカャや ラΑΑミヤヘャやヱ ラョ ゅΑャゅヅΑま るΑヤボタヱ  

∝ – ラゅバゎシや Αョヤショャゅよラ ヱク りケよカャや るΑケェよャや   

 

* ュャ ペボェゎ やケゎヤィルま ヵぺ れゅヘセゎミョ ヶプ メゅィョ フヱセミャや るΑプやケピィャや                                                         ソ≫∵ 

 

≒ – やヱをェよ ラハ ペΑケヅ キΑキィ ヴャや ラΑタャや ケコィヱ キルヰャや るΑホケセャや れケΑシヱ ポャクャ れΚェケ ヮィゎや ゆヱタ メゅョセャや ヶよケピャや ヶプ 
ヅΑェョャや ヶシヤヅΕや  

≪ – れΚェケャや ヶゎャや ュゅホ ゅヰよ メミ ラョ / ラヱィ れヱよゅミ – ラゎケゅョ ケΑセよヱケプ  - ラヱィ コΑヘΑキ  -  ヵケルワ ラヱシキワ  - サョΑィ ポヱミ 

ヶプ ペヅゅルョャや ヶゎャや ゅワヱヘセゎミや   
 

ュャ * ラミΑ コゅΑキヱΑョヤをケゅよャ ヵぺ ケヱキ ヶプ るミケェ フヱセミャや るΑプやケピィャや                                                         ソ≪∫ 

 

 るΑヘセミ るヤェケよ ュゅホラミョゎ  ラョ ゅヰャΚカ ラョ メヱタヱャや ヴャま メェゅシャや ヶよヱル⇒ィャや りケゅ⇒ボャ ゅΑボΑケ⇒プぺ ヶプ ュゅ⇒ハ ≒√∫∫ュ  ロクワ ヴヤハ ペヤヅやヱ 

 "サぺケ フタやヱバャや " . りキΑキセ フタやヱハ ポゅルワ ヮゎヰィやヱ ヮルΙ 

 

                     るヘセゎミョャや ペヅゅルョャや ヶプ るΑェΑショャや ケセルよ ラヱΑよヱケヱΕや ラヱヘセゎミョャや ュゎヰΑ ュャ *                        ソ√∽  

-  ュゎ ラぺ キバよ メゅピゎケよャやヱ ラゅよシΕや メョハ クや ゅヰゎヘセゎミや ヶゎャや キΚよャや ヶプ ゅヰルΑキ ケセル るヘセゎミョャや メヱキャや れャヱゅェ ポャク ラョ サミバャや ヴヤハ メよ
. るヘセゎミョャや ペヅゅルョャや ラゅミシ ラΑよ ヶミΑャヱをゅミャや ゆワクョャや ヴヤハ るΑェΑショャゅよ ケΑセよゎャや ヴヤハ ヶプやケピィャや フセミャや 

 

 ュャ * ペボェゎ  るヤェケゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ  メゅピゎケよヤャ るΑよゅィΑま アもゅゎル                                                    :        ソ≪∬ 

– ペボェ メョぺ メゅピゎケよャや ヶプ フセミ ペΑケヅ ケセゅよョ ヶプ メヱタヱャや ヴャや キルヰャや ァケゅカ ケゅΑキ ラΑョヤショャや  

- ヮΑィヱゎ  ケよミぺ るよケッ るΑキゅタゎホや ヱェル ュャゅバャや ヶョΚシΗや . 

– れェよタぺ メゅピゎケよャや ヶプ コミケョ ュキボゎョ ヶプ るボヅルョ ヅΑェョャや ヵキルヰャや るΑケゅィゎャや ヱぺ れケヅΑシ メゅピゎケよャや ヴヤハ りケゅィゎャや ヶプ ヅΑェョャや 
ヵキルヰャや 



 

≫∽ 

 

❖  / ノよゅゎ メやぼシャや≒≒ ヵキルプ ( りケゅよバャや るΑャゅゎャや / ) 

 

*   ゅよヱケヱぺ りゅΑェ ヶプ  るΑプやケピィャや フヱセミヤャ るΑョワΕや るピャゅよ ケゅをへ ポゅルワ ラミゎ ュャ : るΑハゅョゎィΙや るΑェゅルャや ラョ キΑキィャや ュャゅバャやヱ ソ√∝ 

 

≒-  るシゅΑシ ヴヤハ れキョゎハやりキゅよま ラゅミシャや ラΑΑヤタΕや ヶプ ュャゅバャや キΑキィャや ゅョミ ケョキ ラヱケョバゎショャや キキィャや  ⇔ ゅルキョ るヤョゅミ やヱッホヱ ヴヤハ 
れやケゅッェ ゅヰヤワぺ キヰよ ゅヰルゅヅΑゎシや やヱよヰルヱ ゅヰゎやヱケを キシャ ュヰゎゅィゅΑゎェや  

≪- ゆヤィ キΑよバャや ラョ ゅΑボΑケプぺ ヱ ケヱヰド りケゅィゎ ベケャや . 

≫- ケヱヰド るボよヅャや るΑャゅョシぺケャや ヶゎャや れよバャ やケヱキ ゅョヰョ ヶプ ゅよヱケヱぺ. 

 

❖  メやぼシャや≒≪ / ) るΑャゅゎャや りケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶルワケよ ( 

 
 *るΑケゅョバゎシや ンケよミ れゅΑケヱヅやケよョまヱ メヱキ ラΑヱミゎ ヴャや るΑプやケピィャや フヱセミャや れキぺ :                          ソ√∽ 

 

-  ラΑよヤヘャや ケコィヱ るΑよヱルィャや ゅミΑケョぺ ラョ るョヰョ ¬やコィぺヱ ヴヅシヱャや ゅミΑケョぺ れヤゎェぺ : ゅΑルゅよシぺ 

-  ヶよケバャや アΑヤカャやヱ キルヰャや メェやヱシヱ るΑボΑケプΕや メェやヱシャや ヴヤハ るΑケゅィゎ コミやケョヱ メΑコやケよャや れヤゎェぺ : メゅピゎケよャや 

 

るΑャゅピゎケよャや るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ヶプ ⇔やケΑよミ ⇔やケヱキ ゥΚョャや ヵケルワ ケΑョΕや ゆバャ *  :                      ソ≪∵ 

 

≒- ほセルぺ るシケキョ るΑケェよ                                   ≪  – ュゎワや ケΑヱヅゎよ れやヱキΕや ヶゎャや れョキカゎシや ヶプ フヱセミャや るΑプやケピィャや  

≫ – ュゎワや ュシケよ ヅもやケカャや                                 √ – ほセルぺ  ⇔やキタケョ  ⇔ ゅΑケェよ  

∽ - ゆヤィ ¬ゅョヤハ れゅΑッゅΑケ ヶョゅシケヱ ヅもやケカャや ラΑΑミヤヘャやヱ ラョ ゅΑャゅヅΑま るΑヤボタヱ  

∝ – ラゅバゎシや ラΑョヤショャゅよ ヱク りケよカャや るΑケェよャや   

 

 るΑプやケピィャや フヱセミャや ラやキΑョ ヶプ ラΑΑャゅピゎケよャや ゥゅィル ヶプ メョやヱハ りキハ れョワゅシ *                                                ソ≪∵  

 

≒– ケプやヱゎ れやヱキΕや るョコΚャや ラョ りケよカャや ラヘシャやヱ りケヱヅゎョャや .          

≪ – ケやケボゎシや ノッヱャや ヶプ ュワキΚよ  ベゅヅル ァケゅカ キΑキィ ペΑケヅ フゅセゎミΙ ュヰョゅョゎワや やヱヰィヱ ポャクャ . ヅシヱゎョャや ケェよャや 

 



 

≫∝ 

 

❖  メやぼシャや≒≫  ケゅェよヤャ ラゅミ ( ( ヵキ ヱミシゅプ メゅィョ ヶプ ケΑよミ ケヱキ ゅョゅィ るΑャゅピゎケよャや るΑプやケピィャや フヱセミャや/ )) 

 
 : ヶヤΑ ゅョハ ヶよΑィぺ りケゅよバャや ロクワ ¬ヱッ ヶプ                                                                        ソ≪∫ 

 

≒ – ハキ ゅヰヘセゎミや ヶゎャや ペヅゅルョャや ヵキ: ゅョゅィ ヵキヱミシゅプ 

 

-  ) ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ ( ゅΑボΑケプぺ ゆヱルィ メヱェ ケやキ 

-  ゅΑボΑケプΕ ヶホケセャや メェゅシャや りやクゅェョよ ケゅシ 

-  キルヰャや ヴャま ⇔やキタゅホ るボΑケヅ メタやヱ  ヴャま メタヱ ゐΑェ  ゅゎミヤミ  ) ケゅよヤョ メェゅシ ( 

 

≪ –  アもゅゎル ヶよゎミや るヤェケ ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ:                                                                              ソ≪∬ 

 

– ペボェ メョぺ メゅピゎケよャや ヶプ フセミ ペΑケヅ ケセゅよョ ヶプ メヱタヱャや ヴャや キルヰャや ァケゅカ ケゅΑキ ラΑョヤショャや  

- ヮΑィヱゎ  ケよミぺ るよケッ るΑキゅタゎホや ヱェル ュャゅバャや ヶョΚシΗや . 

– れェよタぺ メゅピゎケよャや ヶプ コミケョ ュキボゎョ ヶプ るボヅルョ ヅΑェョャや ヵキルヰャや るΑケゅィゎャや ヱぺ れケヅΑシ メゅピゎケよャや ヴヤハ りケゅィゎャや ヶプ ヅΑェョャや 
ヵキルヰャや 

 

❖  メやぼシャや≒√ / ) ヶヤΑ ゅョョ メミ ラΑよ るよセャや ヮィヱ ヵケミクぺ ( 

 
   サよョヱャヱミ ケプヱゎΑシケミ *-    れヱよゅミ ラヱィ                                                               ソ≫≒ – ≫≪ – ≫∵  

 

-  ラΑヘセミゎショャやヱ るャゅェケャや ラョ ゅョワΚミ 

-  ヵキΚΑョャや ケセハ サョゅカャや ラケボャや ヶプ りキΑキィ ベケヅヱ ペヅゅルョ ラハ ゅヘセミヱ れΚェケよ ゅョワゅシ 

 ヶャゅヅΑま メタぺ ラョ ゅョワΚミ 

 

     ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ *-    ラヱシキワ ヵケルワ                                                                                    ソ≫∵ - ≫∫ 

-  コΑヤィルや ラΑェΚョヱ ラΑヘセゎミョ ゅョワΚミ 

-  ラヱシキワ ペΑッョよ ケョ ゅョワΚミ 

-  るΑャゅョセャや ゅミΑケョぺ りケゅホ ヴャや ヮィヱゎ ゅョワΚミ 



 

≫∵ 

 

❖  メやぼシャや≒∽ / ) ヶヤΑ ゅョャ ヶヤヤハ ( 

 

メゅピゎケよャや * フヱセミャや るミケェよ ュゅホ ラョ メヱぺ                    :  るΑプやケピィャや                                      ソ≪∵ 

 

≒– ケプやヱゎ れやヱキΕや るョコΚャや ラョ りケよカャや ラヘシャやヱ りケヱヅゎョャや .           ≪ – ケやケボゎシや ノッヱャや ヶプ ュワキΚよ  . 

 

 *チプケ ヶミヤョ ゅΑルゅよシや ネヱケセョ ケプヱゎシΑケミ サよョヱャヱミ フヱセミャゅよ るΑプやケピィャや  メヱぺ りケョ  :               ソ≫≒     

 

- ュヰャゅピセルや ゆケェャゅよ ノョ ラΑョヤショャや ヶプ サャキルΙや   

   

                                   : るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ュゅΑホ *                                   ソ≪∽ – ≪∝ 

 

- ヵキゅタゎホΙや ノプやキャや /  + りケゅィゎャや ベケヅ ヴヤハ ゅヰゎケヅΑシヱ るΑョΚシΗや るΑケゅィゎャや るヅゅシヱャや ヶヅカゎ るΑよヱケヱΕや メヱキャや るャヱゅェョ

. ゆヱケェャや ゆよシよ ゅヰルョ ゅよヱケヱぺ れルゅハ ヶゎャや るΑキゅタゎホΙや るョコΙや + ) るΑキボルャや るハゅィョャや ( るッヘャやヱ ゆワクャや ヴャや ラΑΑよヱケヱΕや るィゅェ 

- ヶルΑキャや ノプやキャや /  ペヅゅルョャや ヶプ るΑェΑショャや ケセルよ るΑよヱケヱΕや メヱキャや るよビケ ポャゅョョャや るΑヱボゎヱ ヶョΚシΗや ュャゅバャや ペΑヱヅゎヱ るヘセゎミョャや

. るΑェΑショャや 

- るΑよヱケヱΕや メヱキャや キルハ るΑョヱボャや ゥヱケャや ヱョル /  れゅΑケヱヅやケよョや ラΑヱミゎヱ ノシヱゎャや ヶプ ゅヰゎよビケヱ 

- るェΚョャや ュキボゎヱ るΑプやケピィャや フケゅバョャや りキゅΑコ /  メΑプやケミャや ラヘシ ¬ゅルよヱ ゆΙケヅシΙやヱ るヤタヱよャや ュやキカゎシやヱ ポヤヘャや ュヤハ ュキボゎ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

≫∫ 

 

❖  メやぼシャや≒∝  / )  るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶヤャキ ( 

 
                                                            : りキΑキハ ノプやヱキ るΑプやケピィャや フヱセミヤャ *                      ソ≪∽ 

 

-            ヵキゅタゎホΙや ノプやキャや-  ノプやキャやヶルΑキャや        -     るΑョヱボャや ゥヱケャや ヱョル-  るェΚョャや ュキボゎヱ るΑプやケピィャや フケゅバョャや りキゅΑコ 

 

るホΚバャや * ヶゎャや れョゎ ラΑよ ゅよヱケヱぺ れやケゅボャやヱ ンケカΕや れルゅミ れやク アもゅゎル るョΑドハ ヶプ キゅタゎホΙや  ヶョャゅバャや            ソ√∽ 

 

≒- メヱェゎ ベケヅ りケゅィゎャや るΑョャゅバャや ラΑよ ゅよヱケヱぺ ゅΑシへヱ キボプ れヘバッ るルゅミョ ケェよャや ヅシヱゎョャや  ⇔ ゅΑケゅィゎ   . 

≪- れボプキゎ れやヱケをャや ラョ ノもゅッよャや ヱ ラョ ラキゅバョャや るルΑョをャや ヴヤハ ゅよヱケヱぺ. 

 (ゅョョ ンキぺ ヴャや ネゅヘゎケや ケΑよミ ヶプ ケゅバシぺ キやヱョャや るΑもやクピャや  )ケケッゎプ れゅもヘャや るョゅバャや ラヱェΚヘャやヱ メミセよ ケΑよミ るヤΑヅ ラケボャや ≒∝ ュ 
メバヘよ ュキハ ラコやヱゎャや ゅョ ラΑよ チケバャや ゆヤヅャやヱ ヴルゎビやヱ ケゅよミ ケゅィゎャや れキやキコやヱ るΑョワぺ ポヱルよャや れョルヱ るボよヅ るΑコやヱィケよャや るΑケゅィゎャや 

 ≫- るィΑゎル ケΑプヱゎャ ノもゅッよャや メゅョャやヱ キゅΑキコやヱ ヅゅセルャや ヵケゅィゎャや ヵキゅタゎホΙや れョゅホ れゅハゅルタ りキΑキィ ゅョョ ンキぺ ヴャま りキゅΑコ サヱぼケ 
メやヱョΕや ラョヱ ゅルワ れケヰド るィゅェャや ヴャや メヱタェャや ヴヤハ れやケョバゎショ フΑケタゎャ れゅハヱルタョ るャヱキャや メヱタェャやヱ ヴヤハ ラキゅバョャや 
キやヱョャやヱ るΑャヱΕや るョコΚャや るハゅルタヤャ  

√-  ケヱヰド れゅタケヱよャや るΑャゅョャや ヴヤハ ベゅヅル ヶョャゅハ キゅΑキコやヱ ヅゅセル ケヱキ フケゅタョャや 

 

 ヶャゅピゎケよャや るΑプやケピィャや フヱセミャや ゥゅィル ヶプ ュゅワ ケヱキよ ゥΚョャや ヵケルワ ケΑョΕや ュワゅシ *  :                                         ソ≪∵ 

 

≒- ほセルぺ るシケキョ るΑケェよ                                   ≪  – ュゎワや ケΑヱヅゎよ れやヱキΕや ヶゎャや れョキカゎシや ヶプ フヱセミャや るΑプやケピィャや  

≫ – ュゎワや ュシケよ ヅもやケカャや                                 √ – ほセルぺ  ⇔やキタケョ  ⇔ ゅΑケェよ  

∽ - ゆヤィ ¬ゅョヤハ れゅΑッゅΑケ ヶョゅシケヱ ヅもやケカャや ラΑΑミヤヘャやヱ ラョ ゅΑャゅヅΑま るΑヤボタヱ  

∝ – ラゅバゎシや ラΑョヤショャゅよ ヱク りケよカャや るΑケェよャや   

 

                 :  るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ュゅΑホ ノプやヱキ ュワぺ ラョ ラゅミ ヵキゅタゎホΙや ノプやキャや *                            ソ≪∽ 

 

–  るッヘャやヱ ゆワクャや ラョ キΑコョ ヴャや ラヱΑよヱケヱΕや るィゅェ  

 –  るΑョΚシΗや るΑケゅィゎャや るヅゅシヱャや ヴヅカゎ るャヱゅェョヱ メよやヱゎャや ラハ ゐェよャや  

–  ラΑルケボャや ヶプ ゅよヱケヱぺ ゅヰルョ れルゅハ ヶゎャや ゆヱケェャや≒∽  ヱ≒∝  るΑキゅタゎホや るョコぺ ゐヱキェ ヴャや ンキぺ ゅョョ  

 –  ュワキΚよ ュヰよ れホゅッ ラョ ¬やヱΑΗ りキΑキィ ヶッやケぺ ヴヤハ ケヱをバャや ヶプ るよビケャや 
 



 

≫∬ 

 

❖  メやぼシャや≒∵ / ) ヶヤΑ ゅョΑプ ヶよゎミや ( 

 
 *るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ュゅΑホ ヶプ ゅワケをぺヱ るΑョヱボャや ゥヱケャや ヱョル                                             ソ≪∝ 

 

-  フヤカゎャやヱ フバッャや ゅヰよヱバセ ヶプ ンケゎ りキΑキィ ネゅボよ ヴヤハ りケヅΑシャや ヶプ るよビケャや 

-  ゅワクヱヘルヱ ゅヰもキゅよョ ゅヰΑプ ケセルゎ れゅΑケヱヅやケよョや ラΑヱミゎャ ノシヱゎャや ヶプ ゅヰゎよビケ 

 

 るΑボよシや メョやヱハ * メゅピゎケよャや  フヱセミャや メゅィョ ヶプ                      :                                    ソ ≪∵ 

 

≒– ケプやヱゎ れやヱキΕや るョコΚャや . 

≪ – ケやケボゎシや ノッヱャや ヶプ ュワキΚよ  . 

 

                       : るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェャ るΑキゅタゎホΙや アもゅゎルャや *                                   ソ√∽ 

 

≒- メヱェゎ ベケヅ りケゅィゎャや るΑョャゅバャや ラΑよ ゅよヱケヱぺ ゅΑシへヱ キボプ れヘバッ るルゅミョ ケェよャや ヅシヱゎョャや  ⇔ ゅΑケゅィゎ   . 

≪- れボプキゎ れやヱケをャや ラョ ノもゅッよャや ヱ ラョ ラキゅバョャや るルΑョをャや ヴヤハ ゅよヱケヱぺ  ゅョョ ンキぺ ヴャや ネゅヘゎケや ケゅバシΙや ヱケケッゎ れゅもヘャや るョゅバャや 

ラヱェΚヘャやヱ  

 ≫- れョゅホ れゅハゅルタ りキΑキィ ゅョョ ンキぺ ヴャま りキゅΑコ サヱぼケ メやヱョΕや プれケヰド るィゅェャや ヴャや れやケョバゎショ フΑケタゎャ ャやれゅハヱルタョ 

メヱタェャやヱ ヴヤハ ラキゅバョャや キやヱョャやヱ るΑャヱΕや  

√-  ケヱヰド れゅタケヱよャや るΑャゅョャや ヴヤハ ベゅヅル ヶョャゅハ キゅΑキコやヱ ヅゅセル ケヱキ フケゅタョャや 

 

 

 

 



 

√≡ 

 

❖  メやぼシャや≒∫ / ) ポルョ ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ラを るΑャゅゎャや りケボヘャや ヶもケホぺ ( 

 
 るミケェ ヶプ ケΑよミ ケヱキ ュヰャ ラゅミ ラΑクャや るャゅェケャや ュワぺ ラョ ラΚィゅョ ケよゎバΑ "るΑプやケピィャや フヱセミャや  ラハ ゐェよヤャ ⇔ ゅよケビ ヮィゎや ゐΑェ

 フセゎミやヱ ラΑよヤヘャや ケコィ ヴャや メタヱ ュを るΑよヱルィャや ゅミΑケョΕ ヶよヱルィャや フケヅャや キルハ ⇔ ゅΑもゅョ ⇔やケョョ フセゎミゅプ キルヰャや ヴャや ヵキぼΑ ペΑケヅ
" チケΕや るΑヱケミ ヮゎヤェケ れゎよをぺヱ ゅョゅシ りケΑコィ . 

 

≒ –                                                                 : ヅカ ヮゎェゎ ゅョ ヶプケハ                             ソ≪∽ 

 

 ラΑルケボャや ヶプ ラヱΑよヱケヱΕや ゅヰよ ュゅホ るミケェ≒∽  ヱ≒∝ . メよホ ラョ ュヰャ るプヱケバョ ラミゎ ュャ りキΑキィ ペヅゅルョ ヴヤハ フケバゎヤャ 

 

≪ – : ラΚィゅョ るヤェケ アもゅゎル りケボヘャや ラョ ヶィケカゎシや                                                                    ソ≫∽ 

 

-  るΑよヱルィャや ゅミΑケョΕ ヶよヱルィャや フケヅャや キルハ ⇔ ゅΑもゅョ ⇔やケョョ フセゎミや 

- ゅョゅシ りケΑコィ フセゎミやヱ ラΑよヤヘャや ケコィ ヴャや メタヱ 

-  チケΕや るΑヱケミ ヮゎヤェケ れゎよをぺ 

 

❖  メやぼシャや≒∬ : ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヶゎよをぺ ( 

 
るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ラヱョハキΑ メゅピゎケよャや ポヱヤョ ラゅミ *                                                       ソ≪∵ – ≪∫  

 

-  るシケキョヱ キタケョ ほセルぺヱ ヅもやケカャゅよ ュゎワや ゐΑェ フヱセミャや るミケェ ヶプ ュゅワケヱキよ メヱΕや ラヱィ ポヤョャや ラよや ゥΚョャや ヵケルワ ケΑョΕや ュゅΑホ

 ゆヱルィャや ヱェル ヮゎΚェケ ヮィヱヱ ラΑョヤショャゅよ ラゅバゎシやヱ フヱセミャや ヶプ るョキカゎショャや れやヱキΕや ケヱヅ るΑケェよ 

- Αョヤをケゅよ るヤェケャ ヶルゅをャや ラヱィ ポヤョャや ノΑィセゎ コゅΑキ ヱ 

-  ゅョゅィΑキ ヱミシゅプ るヤェケャ メヱΕや メΑヱルゅョ ポヤョャや ノΑィセゎ 

 

 

 

 



 

√≒ 

 

❖  メやぼシャや ≪≡  ) るΑャゅゎャや れゅョヤミャゅよ るルΑバゎショ るヅよやケゎョ りケボプ ヶルヱミ (/                             ソ≫√ 

 
      ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョや (-          れΚェケ ゐΚを-          メゅピゎケよャや-          ゆケピャや-     )      キΑキィャや ュャゅバャや 

 

 ケよハ ゆケピャや ヴャや ゅヰィゎョ メゅピゎケよャや ゆゅシェャ ゅよヱケヱぺ ラョ れΚェケ ゐΚをよ ュゅホ ヶャゅヅΑま フセゎミョ ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョや ヅΑェョャや

 ヮョシゅよ キΑキィャや ュャゅバャや ヴョシヱ メΑコやケよャやヱ ポΑシミョャや メェゅシ フセゎミや ゐΑェ ヶシヤヅΕや 

ヱぺ  るよシゅルョ ンケカぺ るよゅィま ヵぺ 

 

❖  メやぼシャや≪≒ / ) るΑャゅゎャや れゅΑタカセャや ケヱキ ゅョ ( 

 

             : るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ヶプ ラケΑワ メΑヱョタ *                                               ソ√≪ 

 

-- フセゎミや チケΕや るバホやヱャや ラΑよ アΑヤカ ラヱシキワ ヱ ケヰル ケよヱミ ラΑゅョ 

 – ュゅホ メヱほよ るヤェケ るΑプゅセミゎシや ヮャ ヶプ やキルミ  ⇔ ゅボヤヅルョ ラョ  "りケΑェよ ゅミシゅよゅゎぺ  "ゅヰプキワ キゅィΑま ペΑケヅ ヱェル ヅΑェョャや ヵキゅヰャや ケョΑ ケよハ 
ヵケゅィョャや るΑもゅョャや . 

 

 * るΑプやケピィャや フヱセミャや るミケェ ヶプ ゥΚョャや ヵケルワ                              :                               ソ≪∵ 

 

≒- ほセルぺ るシケキョ るΑケェよ                            

≪ -  ュゎワや ケΑヱヅゎよ れやヱキΕや ヶゎャや れョキカゎシや ヶプ フヱセミャや るΑプやケピィャや  

≫ – ュゎワや ュシケよ ヅもやケカャや                    

√ – ほセルぺ  ⇔やキタケョ  ⇔ ゅΑケェよ  

∽ - ゆヤィ ¬ゅョヤハ れゅΑッゅΑケ ヶョゅシケヱ ヅもやケカャや ラΑΑミヤヘャやヱ ラョ ゅΑャゅヅΑま るΑヤボタヱ  

∝ – ラゅバゎシや ラΑョヤショャゅよ ヱク りケよカャや るΑケェよャや   

∵ – . ゅΑボΑケプΕ ヶよケピャや メェゅシャや ヴャま れΚェケ メゅシケや 

 

 

 

 



 

√≪ 

 

❖  メやぼシャや≪≪ / ) ラョ Κミ ラΑよ フΚゎカΙや ヮィヱぺ ゅョ ( 

 
   : るΑャゅピゎケよャや フヱセミャや ロゅィゎやヱ るΑルゅよシΙや るΑプやケピィャや フヱセミャや れΚェケ ロゅィゎや  * 

                    
 ゅΑシへ ヴャや メヱタヱヤャ ヶシヤヅΕや ヅΑェョャや ケヱよバよ ⇔ ゅよケビ やヱヰィゎや : るΑルゅよシΙや フヱセミャや                                        ソ≫≒ 

 ゅΑシや ヴャや メヱタヱヤャ ゅΑボΑケプや メヱェ ラやケヱキャゅよ ⇔ ゅホケセ やヱヰィゎや : るΑャゅピゎケよャや フヱセミャや 

 

❖  メやぼシャや≪≫ / ) ヵケシヘゎ ゅョよ ( 

 
るΑプやケピィャや ュヰゎゅョヱヤバョ りキゅΑコャ るΑヱホ るよビケ るッヰルャや ケタハ ヶプ ラΑΑよヱケヱΕや ヴヤハ れケヅΑシ *                            ソ≪∝ 

 

-                              ヶョヤバャや ゐェよャや ゥヱケ ケヱヰド           -  ポヤヘャや ュヤハ ュキボゎ 

-  るヤタヱよャや ュやキカゎシやゆΙケヅシΗやヱ  メΑプやケミャや ラヘシヱ                  - れゅヅΑェョャや ヅシヱ りケョゅピョャや ヴヤハ りケキボャや 

 

メゅピゎケよャや るΑボよシや * フヱセミャや るミケェ メゅィョ ヶプ                 :  るΑプやケピィャや                                               ソ≪∵ 

 

≒– ケプやヱゎ れやヱキΕや るョコΚャや ラョ りケよカャや ラヘシャやヱ りケヱヅゎョャや .           ≪ – ケやケボゎシや ノッヱャや ヶプ ュワキΚよ  . 

 

 

❖  メやぼシャや≪√    / ) ヶヤΑ ゅョ ヶタカャ ( 

 

    : ラΚィゅョャ るΑヘセミャや キヱヰィャや *                                                                              ソ≫∽ 

- ァケカ ラΚィゅョ ラョ るΑヤΑよセや ラョ ¬ゅルΑョ  ラゅシケゅミヱャ ュを ヮゎや  ⇔ ゅよヱルィ ケゅシプ ヴゎェ メタヱ メェゅシ メΑコやケよャや ラゅシヱ ラゅΑャヱィ  

-  フゅヅ メヱェ めヅゅセャや ヶホケセャや りケゅボャ ゅミΑケョぺ るΑよヱルィャや ュを フセゎミや やケョョ ゅΑもゅョ ゅボΑョハ キルハ フケヅャや ヶよヱルィャや ゅミΑケョΕ るΑよヱルィャや 
ペヤヅや ヴヤハ ケョョャや  ペΑッョ ラΚィゅョ ケよバプ ペΑッョャや ヴャや ヅΑェョャや ヵキゅヰャや ヴゎェ メタヱ ケコィ ラΑよヤヘャや  

- フセゎミや りケΑコィ ゅョゅシ キボゎハゅプ ヮルや メタヱ ヴャや ケコィ メよやヱゎャや キホヱ メゎホ ラΚィゅョ ヶプ ネやコル ノョ ラゅミシ ンキェや ケコィ ラΑよヤヘャや                                                              

 

 



 

√≫ 

 

 メやぼシャや≪∽ れやコゅィルま ヶよゎミや ( / ) るΑャゅゎャや れゅΑタカセャや 
 
≒ –                                                                   : ヵケΑよ れケよヱケ                                    ソ√≪ 

 

 ヶャゅョセャや ゆヅボャや ヴャま メヱタヱャや ラョ ラミョゎ 

 

≪ –                                           : サヱミΑル ケよヱミ サヱミΑル                                                      ソ√∝  

 

 サョセャや メヱェ れやケやキョ ヶプ ケΑシゎ チ{Εや ゅヰΑプ ゅョよ ンケカΕや ゆミやヱミャや ラぺヱ ラヱミャや ケヱェョ ヶワ サョセャや ラぺ るΑケドル 

 メやぼシャや≪∝ / ) るよヱヤヅョャや るルケゅボョャや ヮィヱぺ ゆシェ ゅョョ メミ ラΑよ ヶルケゅホ ( 
 

るルケゅボョャや ヮィヱ  るΑャゅピゎケよャや フヱセミャやソ≪∵ – ≫≡   るΑルゅよシΕや フヱセミャや ソ≫≒ - ≫∝ 
       ロゅィゎΙや ベケセャや ゆケピャや 

 ラΑヘセゎミョャや るャゅェケャや ュワぺ  コゅΑキ– ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ  サよョヱャヱミ–  ヶセゎヱよシプ– ラΚィゅョ 

 るヘセゎミョャや ペヅゅルョャや ュワぺ - ウャゅタャや ¬ゅィケャや サぺケ 
- キルヰャや ヴャや メヱタヱャや 

 メΑゎルΕや ケコィ–  ポΑシミョャや–  
 ヴヅシヱャや ゅミΑケョぺ- ゅミΑケョや 

 
 ラΑよ ヶルケゅホ () メヱキィャや ヶプ ゅョミヱ ラョ メミ れゅプゅセゎミや : 

 
 ゅヰヘセゎミや ヶゎャや ペヅゅルョャや ュワぺ 

  れヱよゅミ ラヱィ ソ≫∵ 
 

ュワぺ ペヅゅルョャや ヶゎャや ゅヰヘセゎミや  
ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ  

  ソ≫∵ 

ュワぺ ペヅゅルョャや ヶゎャや  ゅヰヘセゎミや 
 コΑヘΑキ ラヱィ ソ≫∫  

ュワぺ ペヅゅルョャや ヶゎャや ゅヰヘセゎミや 
 ラヱシキワ ヵケルワ ソ≫∫  

 
-  キルΙヱプヱΑル ケコィ フセゎミや 
-  りケΑコィ ヮよセ フセゎミや

 ケヱキやケよΙ 
-  やキΑケヱヤプ ヴャま メタヱ 
 

 
- キルヤゎセ りケΑコィ 
- キルヤルΑケィ りケΑコィ 
-  ラヱシキワ ペΑッョ フセゎミや 

 
- キルヤルΑケィ ヴャや ヮィゎや 
-  れケよヤィ ペΑッョ ヴャや メタヱ 
- コヘΑキ ペΑッョ ヴャや ケェよぺ 
-   ヴャや ヮィゎや" キルャケよョミ ペΑッョ" 
-  チケハ ヅカ ヴャや メタヱ∵≪ 

 ⇔Ιゅョセ 

 
-  ラヱシキワ アΑヤカ 
- サョΑィ アΑヤカ 
-  ラヱシキワ ケヰル 
-  ポケヱΑヱΑル るルΑキョ 

 
 
 



 

√√ 

 

/ ) ヶャゅゎャや メヱキィヤャ ゅボよヅ ラョ メミ ラΑよ ヶルケゅホ (                                                                 ソ≫≪ 

 

ケゅΑバョャや 
 

サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミャ ヴャヱΕや るヤェケャや アもゅゎル アもゅゎル るヤェケャや るΑルゅをャや ケプヱゎシΑケミャ サよョヱャヱミ 

 
 

アもゅゎルャや 
 

 
≒ –  ンケピタャやヱ ンケよミャや メΑゎルΙや ケコィ フセゎミや

 ケヱキゅヘヤシ ラゅシ ュシや ゅヰΑヤハ ペヤヅぺヱ 
≪ – ゅよヱミ ヴャや メタヱ ュを 
≫ – ヶゎΑゅワ ラΓや ゅヰョシや りケΑコィ ヴャや ケェよや ュを 
 

 
≒ –  ケヱケミ れルゅシヱ ゅミルΑョヱキャや ケコィ フセゎミや

ヱミケヱゎケヱよヱ 
≪ – ゅよヱミャ ヶよヱルィャや メェゅシャや ヴャや ケェよぺ 
≫ – ゅミΑョゅィャ ヶャゅョセャや メェゅシャや フセゎミや 

 
 

❖  メやぼシャや≪∵  ぺケホや ()  ゅヰΑヤゎ ヶゎャや るヤもシΕや ラハ ゆィや ュを るΑャゅゎャや りケボヘャや /                          ソ≫≒ 

 

"  ュゅハ ヮゎャヱョヱ ヮΑヤハ れボプやヱヱ れキゅハ ュを るΑやキよャや ヶプ ヮゎップケプ ゅΑルゅよシや るミヤョ ヴヤハ るハヱケセョ サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ チケハ
≒√∬≪ " ュ 

 

: るΑゎΙや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィや りケゅよバャや ロクワ ¬ヱッ ヶプ 

 

≒ –    ∨  りケゅよバャゅよ りキヱタボョャや ゅΑルゅよシや るミヤョ ュシや ゅョ     ΚΑよやコΑま 

≪ – ゅョよ ヵケシヘゎ チプケ サよョヱャヱミ ネヱケセョ るミヤョャや  ヶプ  ∨ るΑやキよャや 

  ュヰャゅピセルや ゆよシよ ゆケェャゅよ ノョ ラΑョヤショャや ヶプ サャキルΙや                                                              

❖  メやぼシャや≪∫ ゅョ ) ゆ ( るョもゅボャや ラョ ヵケゅゎカや (  ヶプ ウΑェタャや ュホケャや ノッヱよ ポャクヱ ) ぺ ( るョもゅボャや ゆシゅルΑ
: ゆシゅルョャや ラゅミョャや 

 ュホケャや  ) ぺ (るΑカΑケゅゎ れゅΑタカセ ゆシゅルョャや ラゅミョャや  メゅョハΕや ュワぺ ) ゆ ( 
≒ -   ヱルゅミヤΑキ ラゅΑゎシゅよシ ラヱィ          (≫          )  ポよΑヱミ るルΑキョ サシぺ 
≪  - れヱよゅミ ラヱィ )                     (  ゅΑキΑョヱミャや " るΑやヱケ フャぺ" るΑヰャΓや 
≫ -  ヮΑΑゎケゅミ ポゅィ           (≪         ) キルャキルヱプヱΑル りケΑコィ フセゎミや 
          (≒           ) メよやヱゎャや ケコィヱ ヱΑルケヱよ ケコィ ヴャま メタコ 
 

 メやぼシャや≪∬ / ) ヶャゅゎャや メヱキィャや ゆシェ ヶホケプ (                                                                ソ√∝ 
 



 

√∽ 

 

るΑケドル サヱョΑヤヅよ ヶプ メゅィョ ポヤヘャや るΑケドル サヱミΑルケよヱミ ヶプ メゅィョ ポヤヘャや 
 
ラぺ チケΕや ヶワ ケヱェョ ラヱミャや ラぺヱ サョセャや ケョボャやヱ 

ゆミやヱミャやヱ ンケカΕや ケヱキゎ メヱェ チケΕや 
 

 
ラぺ サョセャや ヶワ ケヱェョ ラヱミャや ラぺヱ ゆミやヱミャや ンケカΕや ゅョよ 

ゅヰΑプ チケΕや ケΑシゎ ヶプ れやケやキョ メヱェ サョセャや 

 
 

❖  メやぼシャや≪≡ / ) るΑャゅゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを ⇔やキΑィ るヅΑケカャや ヶドェΙ ( 

 
≒ –    ヮョシや るヅΑケカャや ヴヤハ るΑプゅセミゎシΙや るヤェケャゅよ ュゅホ ヵクャや フセゎミョャやヱ るャゅェケャや ラΚィ ゅョ キルゅルΑキケプ                   ソ≫∽ 

 

≪ – ∨ るヤェケャや ロクワ アもゅゎル ラョ るィΑゎル ヶよゎミや 

-  チケΕや るΑヱケミ るΑケドル れよをや 

-  ケゅルャや チケや りケΑコィ ゅヰルョ りキΑキィ ペヅゅルョ フゅセゎミゅよ ヮゎヤェケ れェィル
 メよやヱゎャや ケコィヱ ポヱョャや ケコィヱ ヱΑルケヱよ ケコィヱ ラΑよヤヘャや ュを ラΚィゅョ ペΑッョ ヮョシゅよ ヴョシ ゅΑもゅョ やケョョヱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

√∝ 

 

❖  メやぼシャや≪≒ / ) ゅヰΑヤゎ ヶゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを ポョゅョぺ ヶゎャや ¬ゅョタャや るヅΑケカヤャ ヵケドルぺ ( 

 

≒ –   ( ュホケャや≒      ヴョシΑ るャゅェケ ケΑシ ヅカ メをョΑ )   ........ ( ュヰシΖャ )    サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ         ソ≫≪ 

≪ –   ( ュホケャや≪      ヴョシΑ るャゅェケ ケΑシ ヅカ メをョΑ )            ( ュヰシΖャ )                     れヱよゅミ ラヱィ ソ≫∵ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

√∵ 

 

❖  メやぼシャや≪≪ / ) ゅヰΑヤゎ ヶゎャや るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ラを ポョゅョぺ ヶゎャや るヅΑケカヤャ ヵケドルや ( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≒ –  ( コョケャや------     ヴョシΑ るャゅェケ ケΑシ ヅカ メをョΑ )                                        サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ ソ≫≪ 

≪ –                                         コョケャや るヅΑケカャや ヴヤハ メョェゎ ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ ゥΚョャや ゅヰΑャや メタヱ るボヅルョ ソ≫∵  

≫ –      コョケャや るヅΑケカャや ヴヤハ メをョΑ コゅΑキ ヱΑョヤをケゅよ るャゅェケャや ケΑシ ヅカ                                          ソ≪∫ 

 

❖  メやぼシャや≪≫ / ) ヶゎほΑ ゅョΑプ れやケゅよバャや ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ ウΑェタャや メΑキよャや ヵケゅゎカや ( 

 

≒ –  : ゥΚョャや ゅヰよ ュゅホ るヤよゅボョャや るヅΑケカャや ヴヤハ るルΑよョャや るヤェケャや                                                           ソ≫∫                                                        

 キワ ヵケルワ ラヱシ–    ポヱミ サョΑィ-    ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ-   コΑヘΑキ ラヱィ 

 

 

 

 

 

 

 



 

√∫ 

 

❖  メやぼシャや≪√  / ) ュャゅバャや るヅΑケカ ヴヤハ ゅヰャ ゆシゅルョャや ノよケョャや ヶプ ヶヤΑ ゅョョ りケゅよハ メミ ュホケ ヶバッ ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≒ –                                                      ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ ゥΚョャや ゅヰヘセゎミや りケΑコィ                       ソ≫∵  

≪ –                                                                          フタやヱバャや サぺケ ゅヰΑヤハ ペヤヅや るボヅルョ        ソ≪∫  

≫ –                                                                               ラΚィゅョ ゥΚョャや ゅヰΑプ メゎホ るボヅルョ        ソ≫∽ 

√ –                                                                 ゅヰΑャや メタヱ ラョ メヱぺ サよョヱャヱミ ケよゎバΑ るボヅルョ        ソ≫≪  

∽ –                                                                ヮΑΑゎケゅミ ポゅィ るャゅェケャや れΚェケャ るΑハやケャや るャヱキャや       ソ√≡ 

∝ -                                                                              ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ ゅヰΑャや メタヱ ゅゎミヤミ       ソ≪∫  

 

 

 

 

 

 



 

√∬ 

 

 メやぼシャや≪∽  / ) るヤもシΕや ラハ ヶよΑィぺ ュを ∩ ケヱヰセョ るャゅェケャ ヶワヱ ポョゅョぺ ヶゎャや るΑャゅゎャや りケヱタャや ヶドェΙ ( 

≒ – ヱワ るャゅェケャや ュシや                                      ゅョゅィ ヵキ ヱミシゅプ                                               ソ≪∫     

≪ – ゅヰΑャま メタヱ ヶゎャや るボヅルョャや    ) ゅゎミヤミ ( キルヰャや 

≫ –     : るヤェケャや ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや 

-  ラΑョヤショャや ケゅΑキ ァケゅカ キルヰャや ヴャや メヱタヱヤャ ケセゅよョ ペΑケヅ フセミ ヶプ メゅピゎケよャや メョぺ ペボェ

 ヶョΚシΗや ュャゅバヤャ れヰィヱ るΑキゅタゎホや るよケッ れルゅミヱ 

-    るΑケゅィゎャや ヵキルヰャや ヅΑェョャや るボヅルョ ヶプ ュキボゎョ コミケョ ヶプ メゅピゎケよャや れェよタぺ 

               

❖  メやぼシャや≪∝ / ) ソタカョャや るよゅィΗや ラゅミョ ヶプ るヅΑケカャや ュゅホケや れΙヱャキョ ヶよゎミや ( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

≒ –    ( ュホケャや メョェゎ ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョぺ ヶャゅヅΑΗや フセゎミョャや ゅヰヘセゎミや ヶゎャや るャヱキャや≪                                 ) ソ≫√  

≪ –    (   ュホケャや メョェゎ  やキルミ フゅセゎミや ヶプ メッヘャや ゅヰΑャま ノィケΑ るャヱキ∝                                               ) ソ√≡ 

≫ –   (   ュホケャや メョェゎ   れヱよゅミ ラヱィ ゥΚョャや ゅヰヘセゎミや りケΑコィ∵                                                     ) ソ≫∵ 

√ –   ( ュホケャや メョェゎ   ゥΚョャや ヵケルワ るヤェケ ゅワキルハ れヘホヱゎ るボヅルョ∬                                    )              ソ≪∵ 



 

∽≡ 

 

❖  メやぼシャや≪∵ / ) ゆヱヤヅョャや クヘル ュを ポョゅョぺ ヶゎャや ュャゅバャや るヅΑケカ ヶドェΙ ( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≒ –    るヅΑケカャや ヴヤハ ヶセゎヱよシプ ヱミΑケョぺ ゥΚョャや るヤェケ ヅカ メをョΑ ヵクャや フケェャや ァ                                    ソ√≫ 

≪ –  ( ュホケ ヶバッ≒  ゥΚョャや ゅヰヘセゎミや ヶゎャや るボヅルョャや メをョゎ ヶゎャや りケもやキャや ヶプ )ポヱミ サョΑィ                             ソ≫∬ 

≫ –   ( ュホケ ヶバッ≪          ラΚィゅョ ヮヘセゎミや ヵクャや ペΑッョャや メをョゎ ヶゎャや りケもやキャや ヶプ )                                 ソ≫∽     

   

 

❖  メやぼシャや≪∫ / ) るΑャゅゎャや りケゅよバャや ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ ゆシゅルョャや メΑキよャや ヵケゅゎカや ( 
 

≒ – : ヱワ ポョゅョぺ ヶゎャや るヅΑケカャや ゅヰヤをョゎ ヶゎャや るヤェケャゅよ ュゅホ ヵクャや ゥΚョャや                                                  ソ≫∫  

 ぺ–  コΑヘΑキ ラヱィ 

 ゆ–  ラヱシキワ ヵケルワ 

 ァ–  ケΑセよヱケプ ラゎケゅョ 

 キ–  れヱよゅミ ラヱィ 

 

 

 

 

 



 

∽≒ 

 

❖  メやぼシャや≪∬  ) ゅヰΑヤΑ ゅョハ ヶよΑィぺ ュを ポョゅョぺ ヶゎャや りケヱタャや ヶドェΙ (/                                 ソ≫≒ 
 

≒ –    ヴョシゎ るミヤョャ りケヱタャや  ΚΑよやコΑま 

≪ –     ヴョシΑ ヮゎΚェケ ュハキよ るミヤョャや れョゅホ ヵクャや るャゅェケャや           サよョヱャヱミ ケプヱゎシΑケミ 

≫ –   ∨ るΑやキよャや クルョ ヮゎΚェケ ュハキ ゅヰップケャ ポケΑシヘゎ ゅョ 

  ュヰャゅピセルや ゆよシよ ゆケェャゅよ ノョ ラΑョヤショャや ヶプ サャキルΙや                                                              

  

 

 

 

 

 

 

 

❖  メやぼシャや≫≡  ) るΑャゅゎャや れゅョヤミャゅよ るルΑバゎショ るヅよやケゎョ りケボプ ヶよゎミや (/                              ソ√≡ 

 (       ヮΑゎケゅミ ポゅィ-            メヱΕや サΑシルやケプ ポヤョャや-            ヱャゅョ れルゅシ-      )  サルやケヱャ れルゅシ ケヰル 
  

 ケェよぺ キボプ キΑキィャや ュャゅバャや ヱェル ⇔ ゅよケビ ヮィゎや ゐΑェ メヱΕや サΑシルやケプ キヰハ ヶプ れΚェケ ノよケほよ ヮΑゎケゅミ ポゅィ ュゅホ
 ゅミΑケョぺ ヱェル ヶシヤヅΕや ヅΑェョャや ケよハ ヱャゅョ れルゅシ ¬ゅルΑョ ラョ ヮΑゎケゅミるΑャゅョセャや ゅプ ケヰル フセゎミや ゅョミ やキルミ フセゎミ

ケヱや りケΑコィヱ サルやケヱャ れルゅシ ⇔ ゅΑャゅェ ヴョシゎ るボヅルョ ヶワヱ サルケヱャ れルゅシ ケヰル ¬やケヱ ゅョ ヴャや メタヱヱ コルゅΑャ
  ゅミΑケョぺ ヶプ るΑシルケプ るΑケヱヅやケよョま ¬ゅセルΗ りケキゅよョ れルゅミヱ ポΑよヱミ るルΑキョ サシぺヱ 脹ゎルヱョ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

∽≪ 

 

 メタヘャやゐャゅをャや    
 ヶよヱケヱΕや ケゅョバゎシΙや 

(( ラョ るェヘタ √∬ ヴャや るェヘタ ∽∵ )) 
 

-  ケゅョバゎシΙや ュヱヰヘョ 
-  ヵケゅョバゎシΙや ュゅドルャや ュゅΑホ メョやヱハ 
-  ケゅョバゎシΙや メゅミセぺ 
-  るΑよヱケヱΕや メヱキャや ラΑよ ヵケゅョバゎシΙや サプゅルゎャや 
-  ケゅョバゎシΙや ケゅをへ 
    

❖ : ュワΕ ァクヱョル 
 - . るヘヤゎカョ れやヱルシよ るボよゅシ れやケゅよゎカΙ るヤもシぺ ラョ キケヱ ゅョ 
- . れやケゅよゎカΙや ヶプ ゅワキヱケヱ メョゎェョャや るヤもシΕや ュワΕ ソカヤョ 

 ラヱミゎャ るΑシやケキャや メヱタヘャや ゆシェ ゅヰよΑゎケゎ メΚカ ラョ ゆャゅヅャや ヵキΑ ラΑよ
るΑョヤバャや りキゅョヤャ 

 りケミクョャや / るドェΚョヶルピゎ Ι . ヶシケキョャや ゆゅゎミャや ラハ 
 

 メやぼシャや≒ ( / ) ヶヤΑ ゅョョ りケゅよハ メミ ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ ゆシゅルョャや メΑキよャや ヵケゅゎカや 



 

∽≫ 

 

 
≒ – : フケェャや ゅヰヤをョΑ ヶャゅゎャや ヶルョコャや ヅヅカョャや ヴヤハ ノよシャや ラΑルシャや ゆケェ メをョゎ ヶゎャや るΑルョコャや りケゎヘャや                   ソ∽∽  

 

 ≪ –  ュゅハ ゅシルケプ ゅヰゎヤゎェや ヶゎャや るΑよケバャや るャヱキャや≒∫≫≡                                                         : ュ ソ∽≒ 

       サルヱゎ      (-            ゅΑケヱシ-            ケもやコィャや-     )        ゅΑルゅゎΑケヱョ 

               

≫ –  ュゅハ やキルャヱワ れヤボゎシや≒∽∵∬                                                                        : ュミェャや ラョ ュ ソ∽∽ 

      (     ヶルゅよシΙや-            ヶャゅピゎケよャや-            ヵコΑヤィルΗや-      )        ヶシルケヘャや 

 

√ –                                                  : ヶよケバャや ラヅヱャや ケゅョバゎシΙ ウΑェタャや ヶルョコャや ゆΑゎケゎャや ソ∽≒ –  ソ∽≫ 

 

 ぺ–  ケもやコィャや       -   ケタョ       -    りケヅホヱシ  -    コョケワ 
 ゆ-       りケヅホヱシ-      コョケワ   -       ケもやコィャや-      ケタョ 

 ァ–    ケもやコィャや    -      りケヅホヱシ-    コョケワ    -     ケタョ 

 キ–     りケヅホヱシ   -     ケもやコィャや  -      コョケワ  -      ケタョ 

 

∽ –  サシぺ ヶよヱケヱぺ ゆバセ メヱぺるΑケヱヅやケよョま                                           : ケゅェよャや ¬やケヱ ゅョΑプ るΑケゅョバゎシや ソ∽≫ 

     ラヱΑキルャヱヰャや     (-           ラヱΑシルケヘャや-           ラヱΑャゅピゎケよャや-      )     コΑヤィルΙや 

 

∝ –  ュゅハ ゅシルケプ ゅヰゎケョバゎシや ヶゎャや るャヱキャや≒∫≫≡                                                                   : ュ ソ∽≒ 

   (         ケもやコィャや-                    ケタョ-                 ラキケΕや-      )       ベやケバャや 

 

 

 



 

∽√ 

 

❖  メやぼシャや≪ / ) ゅヰよシゅルΑ ゅョよ るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ヶヤョミぺ ( 

 
≒ –  るルシ ラゅルよャヱ ゅΑケヱシ ヴヤハ れよキゎルや ヶゎャや るΑケゅョバゎシΙや るャヱキャや≒∬≪≡   ヴョシゎ ュ                           ゅシルケプ ソ∽≒ 

≪ –  るルシ ヶプ コΑヤィルΙや ゅヰシシぺ ヶゎャや りケョバゎショャや≒∝≡∵   ヴョシゎ るΑャゅョセャや ゅミΑケョΕ ヶホケセャや メェゅシャや ヴヤハ ゅΑルΑィケプ  ソ∽∝                                                                          

≫ –  ュゅハ りケヅホヱシ りケΑコィ メゎェや ヵクャや ヶャゅピゎケよャや ケゅェよャや≒∽≡∝  ヴョシΑ ュ ポケΑミヱよャや ヵキ ヱシルヱヘャや                   ソ∽≫ 

√ –   ヴョシゎ ヱケΑよ ヶプ れケヰド ヶゎャや りケゅッェャや                                                                 ゅミルΓや    ソ∽√ 

∽ –  ヶゎャや ゅΑルゅヅΑケよ るミヤョ ュゅハ ゅΑルΑィケプ りケョバゎショ サΑシほゎ ゅワキヰハ ヶプ ュゎ≒∝≡∵    ヴョシゎ ュ               ゐΑよやコΑャや ソ∽∝ 

∝ –  るミケセ ュゅΑホ ノィセ ヵクャや ヶシルケヘャや ポヤョャやキルヰャや  ュゅハ るΑシルケヘャや るΑホケセャや≒∝∝√  ヴョシΑ ュ   ケセハ ノよやケャや サΑヱャ ソ∽∽ 

∵ –  ュゅハ ゅよヱケヱぺ ヴャや ラよャや ゅヰルョ やヱヤボルヱ ラヱΑキルャヱヰャや ゅヰよ メコル るΑよケハ るルΑキョ≒∝≒∝   ゅヰョシや ュゅ⇒⇒カョ                  ソ∽∽ 

∫ –  ュゅハ ヵコΑヤィルΗや メΚゎェΙや れェゎ れバホヱ るΑよケハ るャヱキ≒∫∫≪   ゅヰョシや ュタョ⇒⇒ケ                                      ソ∽≒  

∬ –   ヵコΑヤィルΗや ケゅョバゎシΚャ ケタョ ヮΑプ れバッカ ヵクャや ュゅバャや≒∫∫≪ ュ                                                    ソ∽≒ 

≒≡ –   ヮョシや コΑヤィルΙや キΑ ヴヤハ ュヅェゎ ヵクャや ヶルゅよシΕや メヱヅシΕややキゅョケΕや                                                ソ∽√ 

 

❖ メやぼシャや ≫ / ) るΑャゅゎャや れゅヘΑケバゎャや ヮΑヤハ るャやキャや ュヱヰヘョャや ヶよゎミや ( 

 
≒ –  (  ヵケタルバャや コΑΑョゎャや   ゐΑェ ラΑキャや ヱぺ サルィャや ヱぺ ラヱヤャや ゆよシよ サゅルャや ラΑよ るホケヘゎャや ヴヤハ ュもゅホ ヵケゅョバゎシや ゆヱヤシぺ )

                                                                        . キゅバよゎシΙやヱ ケヰボャや ラョ ラやヱャぺ ヮΑプ れシケゅョ        ソ∽≒  

 

≪ –  (ベゅをΑョャや ヵケゅョバゎシΙや ュゅドル ) ヵケゅョバゎシや  ケィゅゎゎ Ιぺ りケョバゎショャや ヴヤハ チケヘΑ ノョケョバゎショャや キヤよャや Ιま るャヱキ ヵぺ ヮャ ソ ∽∝    
                                                                              

≫ –  (       ケゅョバゎシΙや       )りケヅΑシ るャヱキ ゅョ れゅΑホゅヘゎΙゅよ るΑシゅΑシャや ヱぺ りヱボャや るΑケミシバャや ヱぺ りヱボャや るΑキゅタゎホΙや ヴヤハ るャヱキ 
メΚピゎシやヱ ンケカぺ ゅワキケやヱョ                                                                                              . ソ√∬ 

 

√ –       (         ラゅヅΑゎシやるΑよルィぺ るャヱキ ラゅミシ ラョ るハヱョィョ りケィワ ) るΑヱホ  キケヅよ チケΕや ポヤョゎヱ るヘΑバッ るャヱキ ヴャや
 . ラΑΑヤェョャや ラゅミシャや                                                                                                      ソ∽≒ 

 

 



 

∽∽ 

 

❖ メやぼシャや √ / ) るΑャゅゎャや ュΑワゅヘョャや ヶプケハ ( 

 
≒ –                                                     : ヵケゅョバゎシΙや ベゅをΑョャや                                ソ∽∝  

 

ュゅドル ヮゎバよゎや メヱキャや るΑケゅョバゎシΙや ヶプ メΚピゎシや れやケョバゎショャや ゐΑェ ラぺ りケョバゎショャや ゆィΑ ゅヰΑヤハ Ιや ケィゅゎゎ ノョ ヵぺ るャヱキ Ιや キヤよャや 
ケョバゎショャや ケカキゎプ ヮャ メΑタゅェョャや Ιヱ めセルゎ れゅハゅルタ るシプゅルョ ゅヰャ ラやヱ ラョぼゎ ケョバゎショヤャ ゅョ ヱワ ヵケヱケッ るハゅルタヤャ ゅョミ チケヘΑ 

ュゅドルャや ヴヤハ れやケョバゎショャや ノΑよャや ケバシよ ソΑカケ . 

 

≪ - ラゅヅΑゎシや                                    :                                                                 ソ ∽≒ 

 

りケィワ るハヱョィョ ラョ ラゅミシ るャヱキ るΑよルィぺ るΑヱホ ヴャや るャヱキ るヘΑバッ ポヤョゎヱ チケΕや キケヅよ ラゅミシャや ラΑΑヤェョャや  ヴヤハ りケィヰャや ラヱミゎヱ
 ゥゅΑシ / ケゅィゎ るΑケΑタルゎ れゅΑャゅシケぺ メミセ                                                                                     

 

❖  メやぼシャや∽  / ) るΑャゅゎャや るΑカΑケゅゎャや ゐやキェΖャ ポケΑシヘゎ ゅョ ( 

 
≒ – やル              : ヵキΚΑョャや ケセハ ノよゅシャや ラケボャや ヶプ るΑキルャヱヰャや るΑケヱヅやケよョΗや ケゅΑヰ                              ソ∽∽ 

 

– ラヱΑキルャヱヰャや るョぺ りケΑピタ ケΑビ りケキゅホ ヴヤハ るΑゅョェ るΑケヱヅやケよョΗや ヶゎャや ュゎ ゅヰシΑシほゎ メミセよ ケΑよミ コヱゅィゎ キヱキェ ュヰゎゅルゅミョや 

 – ラゅミ ュワキゅョゎハや メヱΕや ヴヤハ りケゅィゎャや ゅョョ ンキぺ メゅョワΗ ヶハゅヅホ るハやケコャや るハゅルタャやヱ  

– ュヰゎシゅΑシ るΑキやキよゎシΙや ヶプ れやケョバゎショャや  

 – るシプゅルョ メヱキャや るΑよヱケヱΕや りキΑキィャや ゅヰャ メをョ やケゎヤィルま ゅシルケプヱ   

 

❖  メやぼシャや∝  / ) ヶヤΑ ゅョ ヶヤヤハ ( 

 
≒ –  キルヰャや ヴヤハ りケヅΑシャや ヶプ ラヱΑシルケヘャや ゥゅィル                                                                       : ソ∽∽ 

 

- メΚェョッや クヱヘルャや ヵキルャヱヰャや  

- ュゅシボルや キルヰャや ヶシゅΑシャや 



 

∽∝ 

 

❖  メやぼシャや∵ / ) ヶヤΑ ゅョョ Κミ ラΑよ ヶホケプ ( 

 
                               ヵケミシバャや ヱコピャや ソ∽≒                             ラゅヅΑゎシΙや ソ∽≒ 

 
メΚゎェΙや りヱボャゅよ るΑケミシバャや 

 
りケィワ るハヱョィョ ラョ ラゅミシ るャヱキ るΑよルィぺ るΑヱホ ヴャや るャヱキ 

るヘΑバッ ポヤョゎヱ チケΕや キケヅよ ラゅミシャや ラΑΑヤェョャや  ヱコピャや メをョ
 ラΑヅシヤヘャ ヶルヱΑヰタャや 

 
  るΑプやケピィャや フヱセミャや ュゅΑボャ ヵキゅタゎホΙや メョゅバャや 

 ソ≪∽ 
 ヶよヱケヱΕや ケゅョバゎシΙや ュゅΑボャ ヵキゅタゎホΙや メョゅバャや 

                                                        ソ∽≡ 
 
–  ラケボャや ヶプ るΑよヱケヱΕや ゆヱバセャや れルゅミ≒∽  ラハ ゐェよゎ

 ベケヅ ヴヤハ りケヅΑシャや メヱゅェゎヱ メよやヱゎャやるΑケゅィゎャや  ヶヅカゎヱ
 るΑョΚシΗや るΑケゅィゎャや るヅゅシヱャや  

–  るッヘャやヱ ゆワクャや ラョ キΑコョ ヴャや ラΑΑよヱケヱΕや るィゅェゐヱキェ 
 (るハゅィョャや るΑキボルャや )  るッヘャやヱ ゆワクャや ュィゅルョ ラハ やヱをェよ ポャクャ  
 – るョコΕや ΙやるΑキゅタゎホ  ケをぺ ヴヤハ ゅよヱケヱぺ ゅヰルョ れルゅハ ヶゎャや

ゆヱケェャや  ラケボャや ケカΓ ヶプ≒∽  ュ 
 

 
 -  ヶプ るΑよヱケヱΕや メヱキャや るよビケメヱタェャや ヴヤハ キやヱョャや るΑャヱΕや 

ヵキΑΕやヱ るヤョゅバャや るタΑカケャや メΑピセゎャ ノルゅタョャや  
- フΑケタゎ れゅィゎルョャや るΑハゅルタャや るΑよヱケヱΕや ヶプ ベやヱシぺ 

れやケョバゎショャや 
 -  メョバャや ヴヤハ ケゅョをゎシや ュヰャやヱョぺ ヶプ れやケョバゎショャや  . 

 
❖  メやぼシャや∫  ( ) ヶャゅゎャや メヱキィャや ゆシェ ヶルケゅホ/                                                     ソ∽≒ 

 
るルケゅボョャや ヮィヱぺ ゆやキゎルΙや           るΑゅタヱャや 

 
 りほセルャや オΑケゅゎ 

 

 
≒∬≒∬ ュ 

 
≒∬√∽ ュ 

 
 

フΑケバゎャや 

 
れよキゎルや メヱキャや りケタゎルョャや  るΑョャゅバャや ゆケェャや ヶプ
 ヴャヱΕやりケやキΗ ラヱぼセ ケゅヅホΕや ヶゎャや ゅヰョミェゎ 
るャヱキャや るΑルゅョをバャや ヱぺ ゅΑルゅョャや ゅヰゎョΑコヰャ ゆケェャゅよ  

 

 
ノッヱ ペヅゅルョャや ヶルャや れルゅミ れェゎ クヱヘルャや ヶルゅョャΕや 

ヶャゅヅΑΗやヱ ヶルゅよゅΑャやヱ れェゎ るΑゅタヱ るャヱキ ラョ 
ケゅΑゎカや ュョΕや りキェゎョャや 

 
メゅをョ 

 
ゅΑケヱシ – ラゅルよャヱ れェゎ ゆやキゎルΙや ヶシルケヘャや  

ラΑヅシヤプ ラキケΕやヱ れェゎ ゆやキゎルΙや ヶルゅヅΑケよャや 
 

 
メゅョヱタャや れェゎ ゅΑゅタヱャや るΑャゅヅΑΗや 

ュΑヤホま ゅΑよΑョゅル れェゎ ゅΑゅタヱ キゅェゎや ゆヱルィ ゅΑボΑケプぺ 

 
 
 



 

∽∵ 

 

❖  メやぼシャや∬ / ) ラョ Κミ ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや ゅョ ( 

 
≒ – ルゅよシΕや ケゅョバゎシΙや⇒⇒: ヶ                                                                              ソ∽√ 

-  ヴヤハ やヱケヅΑシヱ ヱケΑよヱ ゅョルよヱ サヱケやキルワヱ ケヱキゅヘヤシヱ ΙゅョΑゎやヱィヱ やキΑケヱヤプ メをョ ュャゅバャや ヶプ るバシゅセ ペヅゅルョ ヴヤハ やヱケヅΑシ
 ベケセャや ヶプ ラΑよヤヘャや ヴヤハ やヱケヅΑシ ゅョミ メΑコやケよャや やキハ ゅョ るΑよヱルィャや ゅミΑケョぺ 

-  ゅΑルゅよシぺ ヴヤハ るルΑョをャや ラキゅバョャや ペプキゎ 

- ショャや ヶプ ヶェΑショャや ラΑキャや やヱケセル れやケョバゎ 

-  るΑヤタΙや ゆヱバセャや やヱキゅよぺ 

 

❖  メやぼシャや≒≡/ ) ヶヤΑ ゅョ ヵキルプ ( 

 
≒ – れハキや メヱキャや るΑよヱケヱΕや るΑケゅョバゎシΙや ゅヰルゅよ ラΑェ ケョバゎシゎ ゆヱバセャや るヘヤカゎョャや ノプケゎ ラョ ゅワやヱゎショ ヵケミヘャや ヶホΚカΕやヱ : 

  -  るプゅボをャや ケセル サΑャヱ るΑェΑショャや ケセル ヱワ るΑケΑセよゎャや れゅΑャゅシケΙや メゅシケや ラョ ケゅョバゎシΙや フキワ ラや       ソ∽≡  
-  ュヰヰΑヱセゎ ポャク ヴヤハ メゅをョヱ りケョバゎショャや ペヅゅルョャや むキゅよョヱ りケヱタャ ラΑホケセゎショャや ヮΑヱセゎ ュΚシΘャ  
-  ヶホΚカΕやヱ ヶハゅョゎィΙやヱ ヵケミヘャや ュワやヱゎショ ノプケゎ ゅヰルゅよ るΑよヱケヱΕや メヱキャや ¬ゅハキや 

 

≪ – : ヅボプ るΑよヤシャや ゆルやヱィャや ヴヤハ ケゅョバゎシΙや ケゅをへ れケタゎホや                                                             ソ∽∵ 

 – ペボェ ラヱケョバゎショャや  ⇔ ゅもΑセ ラョ るΑョルゎャや るΑキゅタゎホΙや れやケョバゎショヤャ やヱヤカキゅプ ゅヰΑャや ベケヅ るハやケコャや るハゅルタャやヱ ュヱヤバャやヱ るΑよヅャや 
るΑよケピャや . 

– れヤカキぺ ュゅドルャや ヶヅやケボョΑキャや ュミェャゅよ  . 

- ヶャヱキャや キゅタゎホΙや ュゅドルよ れやケョバゎショャや ヅよケ 

  

❖  メやぼシャや≒≒  ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶヤャキ (/ 

 
                                                                : るΑよゅィΑま ケゅをへ ケゅョバゎシΚャ *                            ソ∽∵ 

 

≒ – ペボェ ラヱケョバゎショャや  ⇔ ゅもΑセ ラョ るΑョルゎャや るΑキゅタゎホΙや れやケョバゎショヤャ やヱヤカキゅプ ゅヰΑャや ベケヅ るハやケコャや るハゅルタャやヱ ュヱヤバャやヱ るΑよヅャや 
るΑよケピャや . 

≪ – れヤカキぺ ュゅドルャや ヶヅやケボョΑキャや ュミェャゅよ  . 



 

∽∫ 

 

❖  メやぼシャや≒≪ / ) ヶヤΑ ゅョハ ヶよΑィぺ ュを るΑャゅゎャや りケボヘャや ヶもケホや ( 

 
 ヶプ ⇔やコケゅよ ゅをキェ ヵキΚΑョャや ケセハ サョゅカャや ラケボャや ラョ やケゅよゎハや るΑよヱケヱΕや メヱキャや ゅヰよ れョゅホ ヶゎャや るΑプやケピィャや フヱセミャや れヤをョ "

 ¬ゅルよヱ りキΑキィ ュΑャゅホぺヱ ペヅゅルョャ るΑよヱケヱΕや メヱキャや メΚゎェや ゅヰゎョキボョ ヶプヱ るョゅワ アもゅゎル ラョ ゅヰΑヤハ ゆゎケゎ ゅョよ ュャゅバャや オΑケゅゎ
 れやケキボョ ヴヤハ ヅヤシゎャやヱ ンケよミ るΑケゅョバゎシや れゅΑケヱヅやケよョま ケヱヰド ヴャま ンキぺ ゅョョ りヱボャゅよ ゆヱバセャやケゅョバゎシΙや  ヮルョ れルゅハ ヵクャや
" ゅヰャΚボゎシやヱ ゅヰゎΑケェ キやキケゎシΙ れヤゎゅホヱ ⇔ΚΑヱヅ ゆヱバセャや 

 
 *: りケボヘヤャ ラやヱルハ ヶバッ 

 

 ケゅョバゎシΙや ケヱヰド ヶプ るΑプやケピィャや フヱセミャや ケヱキ 

 ゆシゅルョ ケカへ ラやヱルハ ヵぺ ヱぺ 

 

: ヅカ ヮゎェゎ ゅョ ヶプケハ *                                                                                                  ソ√∬ 

 

ヱワ ラぺ ケヅΑシゎ るャヱキ ゅョ れゅΑホゅヘゎΙゅよ るΑシゅΑシャや ヱぺ りヱボャや るΑケミシバャや ヱぺ りヱボャや るΑキゅタゎホΙや ヱぺ メゅョャや ヱぺ ベヱヘゎャや ヶィヱヤルミゎャや ヶョヤバャやヱ 
ヴヤハ るャヱキ ヱぺ りキハ メヱキ メピゎシゎヱ ゅワキケやヱョ ゅヰゎやヱケをヱ ゅヰェャゅタャ 

 

ゅョ * ケゅをΓや るΑよヤシャや るよゎケゎョャや ヴヤハ ケゅョバゎシΙや ヶプ ペヅゅルョャや りケョバゎショャや ∨                                   :           ソ∽∵ 

 

– メΚピゎシや れやケョバゎショャや りキゅヘゎシΙやヱ ヮルョ  ⇔ ゅΑキゅタゎホや  

– メΑヅバゎ メミゅΑヰャや るΑキゅタゎホΙや るΑキΑヤボゎャや ュΑヅェゎヱ るヅセルΕや るΑケゅィゎャや るΑハゅルタャやヱ ヶプ れやケョバゎショャや  

– ラやキボプ れやケョバゎショャや ゅヰゎケキホ ヶプ ュミェゎャや ヶプ ゅヰゎやケキボョ るΑキゅタゎホΙや  

 – りキゅΑコ ラゅミシャや ンキぺ ヴャや ノィやケゎ ヶプ ンヱゎショ るセΑバョャや        -  チケプ ケョバゎショャや ヮゎプゅボを ヴヤハ ペヅゅルョャや りケョバゎショャや 

 

❖  メやぼシャや≒≫  ) るΑャゅゎャや れゅョヤミャゅよ ⇔ ゅルΑバゎショ ケヅシぺ ゐΚを ラョ るヅよやケゎョ りケボプ ヶよゎミや (/              ソ∽≡ 

 

 ュゅΑホ メョやヱハ れキキバゎ "ヶよヱケヱΕや ケゅョバゎシΙや  メボル ゅヰよィやヱ ラョ ラや るΑよヱケヱΕや メヱキャや れハキや ゐΑェるΑよヱケヱΕや りケゅッェャや  ゆヱバセヤャ

 ペΑケヅ ラハ ヶェΑショャや ラΑキャや ケセルよ れョゅボプ ヵキゅタゎホΙやヱ ヵケミヘャやヱ ヶハゅョゎィΙや ゅワやヱゎショ ラョ ノプケゎャ るヘヤカゎョャやれゅΑャゅシケΙや 

るΑケΑセよゎャや  ュゅホヱラヱホケセゎショャや  るボΑボェャや ュΚシΗや りケヱタ ヮΑヱセゎよ. 



 

∽∬ 

 

❖  メやぼシャや≒√ / ) サやヱホΕや ラΑよ ポルョ ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ( 

 

 ュゅΑホ *ュゅドルャや  (                                   : ヶよヱケヱΕや ヵケゅョバゎシΙや  るΑルゅミシャや メョやヱバャや               )          ソ∽≡ 

 

≒- りケヱをャや るΑハゅルタャや れキハゅシ ヴヤハ りキゅΑコャや るΑルゅミシャや メヱキャ ゅよヱケヱぺ  

≪ - ラシェゎ れゅョキカャや るΑよヅャや キハゅシ ヴヤハ りキゅΑコャや るΑルゅミシャや るΑバΑよヅャや ヶプ ゅよヱケヱぺ  

≫- りキゅΑコ キキハ ラゅミシャや ゅよヱケヱほよ ンキぺ ヴャや ネゅよゎや るシゅΑシ ケΑィヰゎャや キやキハΕ りケΑをミ ラョ ラゅミシ ゅよヱケヱぺ ヴャや ュΑャゅホΕや りケョバゎショャや  

√ - メョバャや ヴヤハ キΑルィゎ ラゅミシ れやケョバゎショャや ウャゅタャ りヱボャや るΑケミシバャや メヱキヤャ るΑケゅョバゎシΙや 

 

                              : ベケセャや りケゅィゎ メゅピゎケよャや ケゅミゎェや *                                 ) メョやヱバャや (             ソ∽≫ 

 

– メゅピセルや るャヱキャや るΑルゅョをバャや ゅヰよケェよ ノョ ラΑΑヱヘタャや  

– ュキハ キΑェヱゎ ンヱボャや るΑョΚシΗや ンケよミャや  (るャヱキャや るΑルゅョをバャや – るΑヱヘタャや – るΑミヱヤョョャや  ) 

– ポミヘゎ キΚよ キルヰャや  

– ュやキカゎシや ラヱΑャゅピゎケよャや りヱホ ゥΚシャや キヱケゅよャやヱ メΑヅゅシΕやヱ るョカッャや ゐΑェ ュャ ラミゎ りケプヱゎョ ラハ ゆヱバセ ベケセャや 

 

❖  メやぼシャや≒∽ / ) ヶヤΑ ゅョ ヵキキハ ( 

 
 *メョやヱバャや るΑィΑゎやケゎシΙや ケゅョバゎシΚャ ヶよヱケヱΕや                                                                      : ソ∽≡  

 

– メΚピゎシや ノホやヱョャや るΑィΑゎやケゎシΙや るョゅホΗ れゅヅェョャや るΑケゅィゎャや キハやヱボャやヱ るΑケミシバャや  

-  るΑゅョェ ヅヱヅカ れΚタやヱョャや るΑケェよャや 

 -  ケΑプヱゎ れゅョキカ ラヘシヤャ るΑケゅィゎャや. 

 

 

 

 

 

 



 

∝≡ 

 

❖  メやぼシャや≒∝ / ) ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ュを るΑャゅゎャや りケボヘャや ヶもケホや ( 

 
 ケゅョバゎシΙや フキワ ゐΑェ ∩ ンケカΕや ゆヱバセャや ヴヤハ ゅヰゎケヅΑシ メΚカ るハヱルゎョヱ ヴゎセ ゆΑャゅシぺ るΑケゅョバゎシΙや メヱキャや れバよゎや "るョゅホΗ 

 ゆヱヤシぺ メミャ ラゅミヱ . るΑケミシバャや キハやヱボャやヱ るΑケゅィゎャや れゅヅェョャや れキキバゎ ソもゅタカャや ポヤゎ キキバゎ ノョヱ ∩ ヮよ るタゅカ ソもゅタカ
 メゅミセぺケゅョバゎシΙや  " 

 

≒ –                                                                                         : ケゅョバゎシΙや ヶプケハ            ソ√∬ 

 

- ヱワ ラぺ ケヅΑシゎ るャヱキ ゅョ れゅΑホゅヘゎΙゅよ るΑシゅΑシャや ヱぺ りヱボャや るΑケミシバャや ヱぺ りヱボャや るΑキゅタゎホΙや ヱぺ メゅョャや ヱぺ ベヱヘゎャや ヶィヱヤルミゎャや 
ヶョヤバャやヱ ヴヤハ るャヱキ ヱぺ りキハ メヱキ メピゎシゎヱ ゅワキケやヱョ ゅヰゎやヱケをヱ ゅヰェャゅタャ . 

- . ゅワキケやヱョ メΚピゎシや フキヰよ るヘΑバッ ンケカぺ ヴヤハ るΑヱホ るャヱキ れケヅΑシ 

 

≪ – ケゅョバゎシΙや メゅミセぺ ヵキキハ                                                                               :              ソ∽≒ 

 

-  りヱボャゅよ メΚゎェΙや ヱワヱ ヵケミシバャや ヱコピャや 

-  りヱボャゅよ フΑバッ ゆバセ ヶッやケΕ るΑヱホ メヱキ ラゅミシ ポヤョゎ ヱワヱ ラゅヅΑゎシΙや 

-  るタゅカャや れゅΑホゅヘゎΙやヱ れやキワゅバョャや 

-  ゆやキゎルΙや ( るΑャヱキャや れゅョドルョャや ラョ チΑヱヘゎャや–  ) るΑゅタヱャや 

- . ラΑキャや ヱぺ サルィャや ヱぺ ラヱヤャや ゆよシよ サゅルャや ラΑよ るホケヘゎャや ヴヤハ ュもゅホ ヵケゅョバゎシや ゆヱヤシぺ ヱワヱ ヵケタルバャや コΑΑョゎャや 

 

❖  メやぼシャや≒∵  (/ ) ヶヤΑ ゅョΑプ ヶゎシケキ ゅョョ ゆヱヤヅョャや ヶよゎミや 

 
                                                              : れやケョバゎショャや ヴヤハ るΑよヤシャや ロケゅをへヱ ケゅョバゎシΙや *           ソ∽∵      

                                   

- メΑヅバゎよ るョミゅェャや ンヱボャや れョゅホ メミゅΑヰャや るΑキゅタゎホΙや るΑキΑヤボゎャや 

-  ュΑヅェゎ ラヱケョバゎショャや るヅセルΕや るΑケゅィゎャや るΑ⇒ハゅ⇒ルタ⇒ャやヱ ヶプ れやケ⇒ョ⇒バ⇒ゎ⇒ショ⇒⇒ャや 

 - ラやキボプ  ゆヱバセれやケョバゎショャや りケキボャや ヴヤハ ュミェ⇒ゎャや ヶプ ゅ⇒ヰ⇒ゎやケキ⇒ボョ る⇒Αキゅ⇒タ⇒ゎ⇒ホΙや  

 - りキゅΑコ ラゅミシャや ンキぺ ヴャや ノィやケゎ ヶプ ンヱゎショ るセΑバョャや 

-  ラヱケョバゎショャや メヱゅェチケプ ュヰゎプゅボを ヴヤハ ゆヱバセャや りケョバゎショャや 

 



 

∝≒ 

 

❖ メやぼシャや ≒∫   ) ヶャゅゎャや メヱキィャや ゆシェ ヶホケプ (/                                           ソ∽≫ – ∽√ 

 

るΑャゅピゎケよャや るΑケヱヅやケよョΗや ケゅΑヰルや ゆゅよシぺ るΑルゅよシΙや るΑケヱヅやケよョΗや ケゅΑヰルや ゆゅよシぺ 
 
≒ – ¬ヱシ れケやキま れやケョバゎショャや ケゅセゎルやヱ りヱセケャや  
≪ – りヱシホ ラΑΑャゅピゎケよャや ヶプ るヤョゅバョ ラゅミシャや ラΑΑヤタΕや 

ュワケゅよィやヱ ヴヤハ ベゅルゎハや るΑェΑショャや  
≫ – るヅヤシャや れルゅミ ヶプ キΑ ゆもゅル ポヤョャや ヶプ  (やヱィ  )ヱワヱ 

メヱぼショャや ュゅョぺ ポヤョャや ラヱキ るよゅホケ ケタボャヱ りキョ るョミェ ラゅミ 
ュヱボΑ コやコゎよゅよ メやヱョΕや ュキハヱ ¬ゅルゎハΙや りケョバゎショャゅよ  

√ – るシプゅルョ ラΑΑキルャヱヰャや コΑヤィルΙやヱ ラΑΑャゅピゎケよヤャ ヶプ メゅィョ 
ケゅョバゎシΙや  

∽ – れキボプ メゅピゎケよャや ゅヰャΚボゎシや るャヱキミ れョッヱ ァゅゎヤャ 
ヶルゅよシΙや ヶプ キヰハ ポヤョャや ゆΑヤΑプ ヶルゅをャや ュゅハ ≒∽∫≡ ュ りキョャヱ 

∝≡  ⇔ ゅョゅハ 
 

 
≒- キやキよゎシや ラゅよシΕや ヱ るヤョゅバョャや るもΑシャや ゆヱバセヤャ るΑヤタΕや . 
≪- メΚピゎシや れやケョバゎショャや るェヤタョャ ゅΑルゅよシぺ ヱ ポヤョャや . 
≫- ペプキゎ れやヱケをャや ヴヤハ ラゅよシΕや チケェ るルタやケホ コΑヤィルΗや 

ラΑΑキルャヱヰャやヱ ラΑΑシルケヘャやヱ ノΑィセゎよ ラョ ュヰゎゅョヱミェ ヴヤハ 
ヱヅシャや ヴヤハ ラヘシャや るΑルゅよシΕや . 

√- ュヅェゎ メヱヅシΕや ヶルゅよシΕや (やキゅョケΕや )ヴヤハ キΑ コΑヤィルΗや 
ュゅハ ≒∽∫∫ュ 
ゅョョ ンキぺ ヴャや フバッ りヱボャや るΑケェよャや るΑルゅよシΕや . 

 

 メやぼシャや≒∬  ) ヶャゅゎャや メヱキィャや ゆシェ ヶホケプ (/                                                   

 

 ベケセャや ヶプ るΑャゅピゎケよャや るΑケヱヅやケよョΗや ケゅΑヰルや メョやヱハ 
                                                       ソ∽≫  

 メョやヱハ るΑケヱヅやケよョΗや ケゅΑヰルや るΑキルャヱヰャや 
                                                      ソ∽∽ 

 
≒ – ¬ヱシ れケやキま れやケョバゎショャや ケゅセゎルやヱ りヱセケャや  

≪ – りヱシホ ラΑΑャゅピゎケよャや ヶプ るヤョゅバョ ラゅミシャや ラΑΑヤタΕや 

ュワケゅよィやヱ ヴヤハ ベゅルゎハや るΑェΑショャや  

≫ – るヅヤシャや れルゅミ ヶプ キΑ ゆもゅル ポヤョャや ヶプ  (やヱィ  )ヱワヱ 

メヱぼショャや ュゅョぺ ポヤョャや ラヱキ るよゅホケ ケタボャヱ りキョ るョミェ ラゅミ 

ュヱボΑ コやコゎよゅよ メやヱョΕや ュキハヱ ¬ゅルゎハΙや りケョバゎショャゅよ  

√ – るシプゅルョ ラΑΑキルャヱヰャや コΑヤィルΙやヱ ラΑΑャゅピゎケよヤャ ヶプ メゅィョ 

ケゅョバゎシΙや  

∽ – れキボプ メゅピゎケよャや ゅヰャΚボゎシや るャヱキミ れョッヱ ァゅゎヤャ 

ヶルゅよシΙや ヶプ キヰハ ポヤョャや ゆΑヤΑプ ヶルゅをャや ュゅハ ≒∽∫≡ ュ りキョャヱ 

∝≡  ⇔ ゅョゅハ 

 

 
≒ –  るΑゅョェ ヴヤハ りケキゅホ ケΑビ りケΑピタ るョぺ ラヱΑキルャヱヰャや

 キヱキェ コヱゅィゎ ケΑよミ メミセよ ゅヰシΑシほゎ ュゎ ヶゎャや るΑケヱヅやケよョΗや

ュヰゎゅルゅミョや 

≪ –  メゅョワΗ ンキぺ ゅョョ りケゅィゎャや ヴヤハ メヱΕや ュワキゅョゎハや ラゅミ

 るハゅルタャやヱ るハやケコャや ヶハゅヅホ 

≫ –  れやケョバゎショャや ヶプ るΑキやキよゎシΙや ュヰゎシゅΑシ 

√ –  やケゎヤィルま メをョ ゅヰャ りキΑキィャや るΑよヱケヱΕや メヱキャや るシプゅルョ

ゅシルケプヱ 

 

 



 

∝≪ 

 

❖  メやぼシャや≪≡  ゅョョ りケゅよハ メミャ るよシゅルョャや りケもやキャや ヶプ ュホケャや ヶバッ るボプケョャや ュャゅバャや るヅΑケカ ヴヤハ (/ ) ヶヤΑ 

 
≒ – るΑャゅヅΑΗや るΑゅタヱャや れェゎ れバッヱ るボヅルョ .                                                          ソ∽≒  

≪ –  るルシ ラヱΑャゅピゎケよャや ゅワケョバゎシや るボヅルョ≒∽≡≡  ュ                                                                     ソ∽≫ 

≫ –                                                           るΑケゅョバゎシや るΑケヱヅやケよョや メヱぺ れシシぺ ヶゎャや るャヱキャや         ソ∽≫  

√ –    サゅよゅョャや りケゅッェ ラヅヱョ ポΑシミョャや ゆヱルィ                                                                        ソ∽√ 

∽ –  るΑホケセャや ュヰゎゅミヤゎョョ ヶプ メゅピゎケよャや るョタゅハ                                                                          ソ∽≫ 

∝ – ポゎコΓや りケゅッェ ゅヰΑプ れケヰド るボヅルョ  ポΑシミョャや                                                                      ソ∽√ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

∝≫ 

 

❖  メやぼシャや≪≒  / ) ゅヰΑヤΑ ゅョョ ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ュを ポョゅョや ヶゎャや ュャゅバャや るヅΑケカ ヶドェΙ ( 

 
≒ –  ュゅハ ゅシルケプ ゅヰゎヤゎェや るΑよケハ るャヱキ≒∫≫≡   ケもやコィャや                                                                ソ∽≒ 

≪ – ノよシャや ラΑルシャや ゆケェ ゅシルケプ ノョ れヤカキ ヶゎャや るャヱキャや                                                         やケゎヤィルま ソ∽∽ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

∝√ 

 

 

 るΑハゅルタャや りケヱをャや 
(( ラョ るェヘタ ∝≒ ヴャや るェヘタ ∝∬ )) 

 
-   るΑハゅルタャや りケヱをャや フΑケバゎ 
-  やケゎヤィルや ヶプ るΑハゅルタャや りケヱをャや ュゅΑホ ヴヤハ れキハゅシ ヶゎャや メョやヱバャや 
-   るΑハゅルタャや りケヱをャや ケワゅドョ 
-   るΑハゅルタャや りケヱをャや アもゅゎル 
    

❖ : ュワΕ ァクヱョル 
 - . るヘヤゎカョ れやヱルシよ るボよゅシ れやケゅよゎカΙ るヤもシぺ ラョ キケヱ ゅョ 
- . れやケゅよゎカΙや ヶプ ゅワキヱケヱ メョゎェョャや るヤもシΕや ュワΕ ソカヤョ 

 るΑシやケキャや メヱタヘャや ゆシェ ゅヰよΑゎケゎ メΚカ ラョ ゆャゅヅャや ヵキΑ ラΑよ ラヱミゎャ
るΑョヤバャや りキゅョヤャ 

 
 

 りケミクョャや / るドェΚョヶルピゎ Ι . ヶシケキョャや ゆゅゎミャや ラハ 

 
 
 
 



 

∝∽ 

 

 
 メやぼシャや≒ / ) ヶヤΑ ゅョョ りケゅよハ メミ ヶヤゎ ヶゎャや メもやキよャや ラΑよ ラョ ゆシゅルョャや メΑキよャや ヵケゅゎカや ( 

 
≒ –                                                                                       : ヱワ フゎゅヰャや コゅヰィ ネケゎカョ ソ∝∫ 

     サΑケヱョ メΑヱョタ      (-      メよ ュゅワやケィ    -          キケゅセルΚよ-     )         れやヱ サョΑィ 

 

≪ – : るΑケゅカよャや りケヅゅボャや ネケゎカや ヶャや ュャゅバャや                                                                           ソ∝∽  

     ヱゎヱぺ サヱャヱボΑル      (-          コルよヱ ケヤョΑキ-           ラシルヘΑゎシ ァケヱィ-       )      ラゎャヱプ れケよヱケ 

 

≫ – : ) ヱΑキやケャや ( ヶミヤシΚャや ネやケゎカや ヶプ メッヘャや ヮΑャや ゆシルΑ ュャゅハ 

     メよ ュゅワやケィ    (-           サΑケヱョ メΑヱョタ-            ヶルヱミケゅョ ュΑャヱ-      )     キケゅセルΚよ                 ソ∝∫ 

 

√ –  ヶもゅよケヰミャや フやケピヤゎャや ネケゎカョ                                                                                 : ソ∝∫ 

       メよ ュゅワやケィ   (-          ヶルヱミケゅョ ュΑャヱ-          サΑケヱョ メΑヱョタ-      )      キケゅセルΚよ 

 

∽ – : るヤよゅボョャや りケヱタャや ヮヤをョゎ ヵクャや コゅィルΗや ネケゎカョ                                                               
 ソ∝∫  

  ヶルヱミケゅョ ュΑャヱ     (-     メよ ュゅワやケィ-     ヵやキやケゅプ メミΑゅョ-  サΑケヱョ メΑヱョタ       ) 

                                                                                                                            

 

 

❖  メやぼシャや≪ / ) るΑャゅゎャや れゅヘΑケバゎャや ヮΑヤハ るャやキャや ュヱヰヘョャや ヶよゎミや ( 

 

≒ –  ( るΑハゅルタャや りケヱをャや)  るΑヤョハ ケΑΑピゎ メョゅセ ヶプ れやヱキぺ ァゅゎルΗや ヮヤもゅシヱヱ るョィェヱ ヮゎゅホΚハヱ ロやヱゎショヱ メキよゎヱ メョゅミ ヶプ 
ゆΑャゅシぺ メΑヱョゎャや ペΑヱシゎャやヱ                                                                             ノΑコヱゎャやヱ         ソ∝≒ 

 

 

 

 



 

∝∝ 

 

❖  メやぼシャや≫ / ) ゅヰよシゅルΑ ゅョ るΑャゅゎャや メョィャや ヶヤョミぺ ( 
 

≒ -    ヴョシΑ ケョシよ ヵケルワ ュャゅバャや ヮΑプ ネケよ ヵクャや メゅィョャやラΑキバゎャや                                                        ソ∝√  

≪ –  ュゅハ ヶもゅよケヰミャや ゥゅよタョャや ネケゎカや ュャゅハ≒∫∵∵    ヮョシや ュラヱシΑキや サゅョヱゎ                                       ソ∝∵ 

≫ –   ヴョシΑ ケもゅヅャや ポヱミョャや ネケゎカや ヵクャや ュャゅバャや                                                  ヶミ ラヱィ             ソ∝≫ 

√ –    ヴョシゎ ヮャへ ネやケゎカや ヵキやケゅプ メミΑゅョ ュゅバャや ヴャや ゆシルΑ                                       ヱョルΑキャや                ソ∝∵ 

 

❖  メやぼシャや√ / ) るΑャゅゎャや ュΑワゅヘョャや ヶプケハ ( 

 
≒ – : るΑハゅルタャや りケヱをャや                                                                                                   ソ∝≒ 

るΑヤョハ ケΑΑピゎ メョゅセ ヶプ れやヱキぺ ァゅゎルΗや ヮヤもゅシヱヱ るョィェヱ ヮゎゅホΚハヱ ロやヱゎショヱ メキよゎヱ メョゅミ ヶプ ゆΑャゅシぺ メΑヱョゎャや ペΑヱシゎャやヱ 
ノΑコヱゎャやヱ 

 

❖  メやぼシャや∽ / ) ⇔ ゅΑカΑケゅゎ ⇔ΚΑヤバゎ ヶヤΑ ゅョ ヶヤヤハ ( 

 
≒ –                                                               : やケゎヤィルま ラョ るΑハゅルタャや りケヱをャや ベΚヅルや               ソ∝≪  

ヱぺ : るΑハゅルタャや りケヱをャや ゅヰルョ れボヤヅルや ヶゎャや りキハゅボャや ヶワ やケゎヤィルま 

-  ケやケボゎシΙや ヶヤカやキャや  ケゅワキコΙや ゥゅィルャ キヰョ ゅョョ ヶルゅョャケよャや ュミェャや ュゅドルヱ ヵコΑヤィルΗや ケヱゎシキャや キヱィヱャ るィΑゎル ヶシゅΑシャや
 ヵキゅタゎホΙや 

- りケプヱ サぺケ メゅョャや ャや ケをぺ ヴヤハフヱセミ るΑプやケピィャや  るハゅルタャや れゅΑヤョハ メΑヱョゎ ゅヰャ メヰシ ゅョョ やケゎヤィルま ヶプ 

- るャヱヰシ メヱタェャや ヴヤハ キやヱョャや ュゅカャや  ゆよシよ ネゅシゎや れやケョバゎショャや るΑルゅヅΑケよャや  

- キヱィヱ やンヱボャ るミケェョャや  メをョ ヅホゅショャや るΑもゅョャや ュェヘャやヱ  

- ヵキΑΕや るヤョゅバャや るタΑカケャや  ヶゎャやれョワゅシ ヶプ メΑピセゎ ノルゅタョャや  

- ノΑィセゎ ¬ゅョヤバャや ラΑハケゎカョャやヱ  キボプれタケェ るョヱミェャや るΑコΑヤィルΗや ヴヤハ ュハキ ュワキヱヰィ ケΑプヱゎヱ れゅルゅミョΗや るョコΚャや ュヰャ  

-  キヱィヱ メヱヅシぺ ヵケゅィゎ ケΑよミ メヰシ るΑヤョハ メボル キやヱョャや  れゅハゅルタャやヱ 

 

≪ –                                                                         : れやケョバゎショャや メヱェ ヵケゅョバゎシΙや ペよゅシゎャや ソ∝∬ 

-  ゅヰルョ ュゅカャや キやヱョャや ゆヤィャ 

-  ヶハゅルタャや ァゅゎルΘャ ⇔ ゅホやヱシぺ ゅヰヤバィ 



 

∝∵ 

 

❖  メやぼシャや∝  (/ ) ゆヱヤヅョ ヱワ ゅョ ゆシェ ロゅルキぺ メヱキィャや ヶプ るΑャゅゎャや ¬ゅョシΕや ヶヘルタ 

 
      ラΚィゅョ キルゅルΑキケプ       (/            ポケやケゎよ/            メΑもゅ⇒⇒⇒プケ/           ラゎャヱプ れケよヱケ/          サヱ⇒⇒⇒ョコやケぺ 

/               ヱヤィルぺ メミΑゅョ/           ヵコルミゅョ ケキルシミャぺ/      )         ヶ⇒⇒⇒⇒ミ ラヱィ 

 

よキぺ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒¬ゅ ハケゎカョ⇒⇒⇒ラヱ ラヱΑプやケピィ ラヱヘセゎミョ ルゅルプ⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ラヱ 
 
-  ポケやケゎよ     

 ソ≒∵ 

 
-    ラゎャヱプ れケよヱケ 

 ソ∝∽    

 
-   ラΚィゅョ キルゅルΑキケプ 

 ソ≫∽     

 
- メΑもゅ⇒⇒⇒プケ 

 ソ≒∫ 
 
-  サヱ⇒⇒⇒ョコやケぺ     

 ソ≒∵ 

 
-  ヶ⇒⇒⇒⇒ミ ラヱィ 

 ソ∝≫         

 
-   ヵコルミゅョ ケキルシミャぺ 

 ソ√≪     

 
-    ヱヤィルぺ メミΑゅョ 

 ソ≒∫     
 

❖  メやぼシャや∵ / ) ラョ Κミ ヴヤハ るよゎケゎョャや アもゅゎルャや ゅョ ( 

 
≒ –                                                                         : るΑシゅΑシャや るΑェゅルャや ラョ るΑハゅルタャや りケヱをャや ソ∝∬ 

 - りケヅΑシ るボよヅャや るΑャゅョシぺケャや ヴヤハ キΑャゅボョ るヅヤシャや るΑシゅΑシャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

- ペよゅシゎャや ヵケゅョバゎシΙや メヱェ れやケョバゎショャや  ベやヱシΕやヱ ュゅカャや キやヱョャや ヴヤワ メヱタェヤャ 

 - ケヱヰド ゆやコェΕや るΑシゅΑシャや るバプやキョャや ラハ ベヱボェ メゅョバャや. 

 

≪ –      : るΑケゅカよャや りケヅゅボャや ネやケゎカや                                                                                    ソ∝∽ 

-  るΑキΑキェャや ポミシャや ケΑシ るΑやキよ 

 

❖  メやぼシャや∫  / 

 
 ラΑクャや ¬ゅョヤバャや ケヰセぺ ラョ ヵやキやケゅプ メミΑゅョ ケよゎバΑ "" るΑハゅルタャや りケヱをャや ュゅΑホ キバよ やヱコケよ                                 ソ∝∵ 

: ヮョキホ ヵクャや コゅィルΗや ヶよゎミや * 

ヱョルΑキャや 

 

 ロコゅィルま ヴヤハ るよゎケゎョャや るィΑゎルャや ゅョ * 

 るΑもゅよケヰミ るホゅヅ キΑャヱゎャ るΑミΑルゅミΑョャや るホゅヅャや ュやキカゎシや 



 

∝∫ 

 

❖  メやぼシャや∬ / ) ュャ ヱャ ゐキェΑ やクゅョ ( 

 

                                                                                : ゥゅよタョャや ラヱシΑキぺ サゅョヱゎ ネケゎカΑ * ソ∝∵ 

 

 れΑコャや ウΑよゅタョヱ ネヱョセャや ヶワヱ るョΑキボャや ゆΑャゅシΕや ヴヤハ ラΑキョゎバョ ラョコャや ラョ メヱヅぺ サョやキ ュΚド ヶプ サゅルャや スゅバャ 

ヱぺ  るよシゅルョ ンケカや るよゅィま ヵぺ 

 

❖  メやぼシャや≒≡  ヵクヘル (/ ) サやヱホΕや ラΑよ ポルョ ゆヱヤヅョャや 

 
≒ – ) るΑキゅタゎホΙや アもゅゎルャや (                                              : るΑハゅルタャや りケヱをャや                         ソ∝∬   

 

- ュゅΑホ ノルゅタョャや りケΑよミャや ヶゎャや キョゎバゎ ヴヤハ るハゅルタャや るΑャΓや ゅョョ ンキぺ ヴャま りキゅΑコ ァゅゎルΗや . 

- スゅバゎルや ヅゅセルャや ヵキゅタゎホΙや ラョ メΚカ るミケェ ポヱルよャや れΙゅミヱャやヱ るΑケゅィゎャや コミケョヱ ノΑコヱゎャや ペΑヱシゎャやヱ . 

- ネゅシゎや ヅゅセルャや ヵケゅィゎャや ヶョャゅバャや. 

- ネゅヘゎケや メカキャや ヶョヱボャや るィΑゎル りキゅΑコャ れやキもゅハ りケゅィゎャや. 

- ケヱヰド ラキョャや るΑハゅルタャや ヱ ネゅシゎや るミケェ ラやケョバャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

- りキゅΑシ ュゅドルャや ヵキゅタゎホΙや ヶャゅョシぺケャや . 

 

≪ –                                 : るΑハゅルタャや りケヱをャや                         ) ゅヰョゅΑホ メョやヱハ (                       ソ∝≪ 

 

-  ケやケボゎシΙや ヶヤカやキャや ヶシゅΑシャや るィΑゎル キヱィヱャ ケヱゎシキャや ヵコΑヤィルΗや ュゅドルヱ ュミェャや ヶルゅョャケよャや ゅョョ キヰョ ゥゅィルャ ケゅワキコΙや 
ヵキゅタゎホΙや  

- りケプヱ サぺケ メゅョャや ヴヤハ ケをぺ フヱセミャや るΑプやケピィャや ヶプ やケゎヤィルま ゅョョ メヰシ ゅヰャ メΑヱョゎ れゅΑヤョハ るハゅルタャや  

- るャヱヰシ メヱタェャや ヴヤハ キやヱョャや ュゅカャや  ゆよシよ ネゅシゎや れやケョバゎショャや るΑルゅヅΑケよャや  

- キヱィヱ ンヱボャや るミケェョャや  メをョ ヅホゅショャや るΑもゅョャや ュェヘャやヱ  

- ヵキΑΕや るヤョゅバャや るタΑカケャや ヶゎャや れョワゅシ ヶプ メΑピセゎ ノルゅタョャや  

- ノΑィセゎ ¬ゅョヤバャや ラΑハケゎカョャやヱ キボプ れタケェ るョヱミェャや るΑコΑヤィルΗや ヴヤハ ュハキ ュワキヱヰィ ケΑプヱゎヱ れゅルゅミョΗや るョコΚャや ュヰャ  

-  キヱィヱ メヱヅシぺ ヵケゅィゎ ケΑよミ メヰシ るΑヤョハ メボル キやヱョャや れゅハゅルタャやヱ 

 



 

∝∬ 

 

❖  メやぼシャや≒≒ / ) るΑハゅルタャや りケヱをャや キバよヱ ... メよホ ヶよヱケヱΕや キゅタゎホΙや ラΑよ フΚゎカΙや ヮィヱぺ ゅョ (  

                                                                                                                                           ソ≒∝ – ∝∬  

 

- るΑハゅルタャや りケヱをャや メよホ ヶよヱケヱΕや キゅタゎホΙや  ヶプ ヶョヱボャや メカキヤャ ヶシゅシΕや ケヱェョャや ヶワ るΑハゅルタャや りケヱをャや メよホ るハやケコャや れルゅミ :

 れΚタやヱョャや ヴャや ケボゎヘゎ るミミヘョヱ りキヱキェョ るΑケゅィゎャや るミケェャや れルゅミ ゅョミ るΑヤッバャや ュヰゎホゅヅ ヴヤハ ヴャヱΕや るィケキャゅよ ラΑキョゎバョ ゅよヱケヱぺ

 るをΑキェャや 

- : るΑハゅルタャや りケヱをャや キバよ ヶよヱケヱΕや キゅタゎホΙや ャや りケヱをャや キバよ るハゅルタャや れェよタぺ キゅタゎホΚャ ヶシゅシΕや ケヱェョャや ヶワ るΑハゅルタ

 ゅョミ ペΑヱシゎャや コミやケョヱ るΑケゅィゎャや れΙゅミヱャやヱ ポヱルよャや ケヱヰドヱ るャΙや ヴヤハ キョゎバゎ ヶゎャや りケΑよミャや ノルゅタョャや れョΑホぺ キホヱ ヶよヱケヱΕや

ゅヘゎケやヱ ヶャゅョシぺケャや ュゅドルャや キゅシヱ るΑハゅルタャや ラキョャや れケヰドネ   ヶョャゅバャや ヵケゅィゎャや ヅゅセルャや ネゅシゎやヱ ヶョヱボャや メカキャや 

 

❖  メやぼシャや≒≪ ハ ヶよΑィや ( / ) ヶヤΑ メョ 

 
≒ - メミセ キゅタゎホΙや ヶよヱケヱΕや  メよホ りケヱをャや るΑハゅルタャや                                                              : ソ∝≒ 

 

-  れルゅミ るハやケコャや ヶワ ケヱェョャや ヶシゅシΕや メカキヤャ ヶョヱボャや ュドバョャ メヱキ ゅよヱケヱぺ ゐΑェ ラゅミ るΑよャゅビ ラゅミシャや ラヱヤョバΑ ゅヰΑプ . 

- れルゅミ るミケェャや るΑケゅィゎャや りキヱキェョ るミミヘョヱ ゐΑェ ケボゎヘゎ ヴャや ラΑΑやケセャや ヶゎャや ゅヰヅよケゎ ラョ メΚカ メもゅシヱ れΚタやヱョャや  

- ノョ ケヱヰド キョャや ヵケゅョバゎシΙや ペプキゎヱ れやヱケをャや キやヱョャやヱ ラョ れやケョバゎショャや ヴャや ゅよヱケヱぺ れケヰド るィゅェャや ヴャや メミセ キΑキィ るミケェヤャ 

るΑキゅタゎホΙや   

 

❖  メやぼシャや≒≫ / ) るΑャゅゎャや れゅΑタカセャや ラョ メミ ケヱキ ゅョ ( 

 
                                                  : れΑやケ ラやヱカΙや *                                              ソ∝∝ 

 

-  ラやケΑヅャや ュャゅハ ケヱヅゎ ヴャや ンキぺ ゅョョ ヶルΑコルよ ポケェョ れやク りケもゅヅ ネやケゎカや 

 

: ヶミ ラヱィ *                                                                                                    ソ∝≫  

 

 アΑシルャや るハケシ りキゅΑコ ヴャや ンキぺ ゅョョ ケもゅヅャや ポヱミョャや ネやケゎカや 



 

∵≡ 

 

❖  メやぼシャや≒√ / ) るΑャゅゎャや りケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶヤャキ ( 

 

 やヱコケよ ラΑクャや ¬ゅョヤバャや ケヰセぺ ラョ キェぺ ゅゎャヱプ ヱケキルゅシΑャや ケよゎバΑ * ¬ゅよケヰミャや メゅィョ ヶプ:                                 ソ∝∵ 

 

-  れよゅを ヶもゅよケヰミ ケゅΑゎ キΑャヱゎ ヴャま ンキぺ ゅョョ るΑもゅよケヰミャや るΑケゅヅよャや ネケゎカや 

 

❖  メやぼシャや≒∽ / ) るΑャゅゎャや れやケゅよバャや るェタ ヴヤハ ヶルワケよ ( 

 
* : るΑキゅタゎホΙや るΑェゅルャや ヶプ れやケΑピゎ ゅよヱケヱぺ ヶプ るΑハゅルタャや りケヱをャや れをキェぺ                                             ソ∝∬  

 

- ュゅΑホ ノルゅタョャや りケΑよミャや ヶゎャや キョゎバゎ ヴヤハ るハゅルタャや るΑャΓや ゅョョ ンキぺ ヴャま りキゅΑコ ァゅゎルΗや . 

- スゅバゎルや ヅゅセルャや ヵキゅタゎホΙや ラョ メΚカ るミケェ ポヱルよャや れΙゅミヱャやヱ るΑケゅィゎャや コミケョヱ ノΑコヱゎャや ペΑヱシゎャやヱ . 

- ネゅシゎや ヅゅセルャや ヵケゅィゎャや ヶョャゅバャや. 

- ネゅヘゎケや メカキャや ヶョヱボャや るィΑゎル りキゅΑコャ れやキもゅハ りケゅィゎャや. 

- ケヱヰド ラキョャや るΑハゅルタャや ヱ ネゅシゎや るミケェ ラやケョバャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

- りキゅΑシ ュゅドルャや ヵキゅタゎホΙや ヶャゅョシぺケャや . 

 

 ヶプ ゅΑシゅΑシ ⇔やケΑΑピゎ れをキェぺ るΑハゅルタャや りケヱをャや ラぺ *: ゅよヱケヱぺ りケゅホ                                                        ソ∝∬ 

 

- りケヅΑシ るボよヅャや るΑャゅョシぺケャや ヴヤハ キΑャゅボョ るヅヤシャや るΑシゅΑシャや ヶプ ゅよヱケヱぺ . 

- ペよゅシゎャや ヵケゅョバゎシΙや メヱェ れやケョバゎショャや ゆヤィャ キやヱョャや ュゅカャや ゅヰルョ ゅヰヤバィヱ  ⇔ ゅホやヱシぺ ァゅゎルΘャ ヶハゅルタャや . 

- ケヱヰド ゆやコェΕや るΑシゅΑシャや るバプやキョャや ラハ ベヱボェ メゅョバャや. 

 
 

 

 



 

∵≒ 

 

❖  メやぼシャや≒∝  ヶドェΙ (/ ) ポルョ ゆヱヤヅョャや ヵクヘル ュを ぺキΑィ ュャゅバャや るヅΑケカ 
 

≒ –  るΑハゅルタャや りケヱをャや メゅィョ ヶプ ゅよヱケヱぺ メヱキ ヴャヱぺラキルャ                                                            ソ∝≪ 

 ヱぺ るΑハゅルタャや りケヱをャや ゅヰルョ れボヤヅルや るャヱキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


