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ى
╊┃ぇ』ヂ╉ىｵ[╋┷ﾇプى【ペう┯╊プى┶╋をىプ┕┓┃┞プ′ى【│‒┲ぇ┽ى│┯｟ぇ╁ى│ぇ]┛ى【ベ╃ぇ｠┯┃╊プ─ىベ┟ﾇプ〈┕〝ىxىى

ىぇ╋┷┃╊プ¨ى┶〉ىポ┷┕ىى
ى

ى

プ〈┯╋╃━ىベ｠ﾇプ└┘〝ى‶〉ىぇ┊‒┃╊プ』ىｳ┿╊プىベ┷╊プ′ى╊╋┏ペ‒┞ベى┒う╈ىベ┷╊プ′ىぃ┞プ┘┕╊プىىى
ヲヰヱΒ/ヲヰヱΓىى『ぇ┊プ‒┃╊プى‶┵ى]】ベ┷┃╊ベポ】ىىىى،〞ぇ┞プ┘┕╊プى─いベ┋[╋╊ىى〞‶ベ┷╊プىىベぇ┷┞

‶〉ىぇ[ﾄプ┵ى╊┃┯‒ぅ┙ىプ└ダءىｵ[╋┷ﾇプى【ペう┯╊プىxىى‶┕プ┘├ى【┚プ┘〝ىぇポ┙┃╊プ〞ىポ┕【╊〞ىى
ぅ‒╇╊プ━ى【‶‒プ╆｟〞ىプ┕┋┃┟ﾇプ─ىxىベﾉ╈ى│╇》‒╊‒┊ベぇىぇ╋┷┃╊プ¨ىいプ╊╇┃┙【｣ىى

xى‶》┯╃ｰىぁ┕ﾁゅプى【‶｟ベ┘╄ىىىى いベ[╇┃┞プTechno Tabى╊╋]┣┙【┴ىポベ┟╊プ╁ى│》┿ぇ┗《ىﾇベポ┙┎╋〞ىぅ‒〉ベ┇╊プ〞ىى
ىベ┃ﾇプ┎〞ىプ┕ﾇベポ┘├ى╊╋]┷╋]ｵى【ペう┯╊プ.ىىｴ｠╇╊プى╊┃‒┲ぇ┽ىプ‒ﾇプ┘└ىぇ┊‒╊‒《╇┃╊プ〞ى

ｴ｠ﾆプى ﾇプ｟┕┴ى ‶ぅベ╇┙【┞‒┾━ى )‶┷╋¨ى ぃ[ぇ╋┷┃╊プى ‶ぅベ╇┙【┞‒┾━ى ﾉ┃]┵ى xى ╊╋]┣ベ┘╆〞ى ｵ[╋┷ﾇプى │ぇ』ヂ╉ى
MIEE- ىىMicrosoft Innovative Educator expert   -ىىى.|ベ┷╊プى┎‒╈ى〞ぇ[ぇ╋┷┃╊プى─ベ┷[┃Iプى‶┵ى╉┦プ‒┃╊プ】ى

ى
┴】┙┣ﾇプىを╋┶ى′ベ┷╊プى┼プ┙┢っプى

ーى ىﾇプ‒┊』ىベ┷╊プ′ى╊╋┏ペ‒┞ベىポベ〉っベポ〞ىىىダ.ىぇﾍ｟〞ى└┢
ى

ى

ىぇ┯┓┃╊プ┭ى【ぇ┟《┃╊プ╁ى【ポベ┃ﾇプ┷〞ىぇ《┿╊プ〞ى

ダ.ىぁ┚ベﾄプىｭぇ┃┷╊プى‶‒┊』ى┾ｳى┎ペ‒┞ベىىىىىىىىىىىىダ.ىﾊ]┕ىぃ┋ぇ╋ﾆプى‶‒┊』ى┾ｳى┎ペ‒┞ベى

 ━┾‒┞‒《╇│ 



   

 

  ﾇプ‒┪‒┴ى プ╊┧┿┏〞ى

ン ى┉‶ベ〉ｪ╊プ〈｟┗〝ى┶〉ى(ىى〞‶┕╃ﾇプ–ىى)┉‶ベ〉ｪ╊プى─プ┛ぇﾌ  ヱ 

ヴ ى〞ぇ┞プ┘┕╊プى‒┧ﾅプىxى╉┋┟ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶┵ى╉‶ベ┷┃╊プى ヲ 

6 Stream ┒┯‒プ─ىプ╊┕┒‒╈ى╊┃┯｟╁ىى  ン 

ىStream【プ┊】』ى│┯｟ぇ╁ى 6 ヴ 

Γ 

プ╊┃┏╇¨ىxىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى)│┿ぇ┦ベ╉ى/ىプ┕｠┃┞プ╈/ى┎┗┼/│ぅｱ╉ى┾ぅ┕ぇ‒ى/ىى

ىぇ[ｼ╉ى┾ぅ┕ぇ‒ى/ى‶┣ベ┘╆〞ى/ى╂┯┵ى┾ぅ┕ぇ‒ى(ى
ヵ 

ヱヰ ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى─ベ〉】┖ダى╉ぅ┕┷│ى ヶ 

12 

ىプ╊┃┏╇¨ىxى┒プ┘ベぇ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى

ىダ┢┙┮〞ىﾀ┙┃╊プ〞ى(ىى–ىぇ[┟┃╊プ〞ىぇ┏┪‒┃╊プ〞ىى–ى)ベ╃ぇ╋┷┃╊プ─ىى
Α 

ヱヵ ى〞┾ベ┪ドForms  ىى‒ぅ┕ぇ┿╋╊ 8 

ى┶╋をىベﾈプ│┽ىベ╃《╊プ╈ىىベ┷┃╊プStream‶╉ى‶┵ى│┯｟ぇ╁ى 16 10 

16 ━〉┙┃〉プى└【[ى〞┧ﾅプى╉ぇ┋┟│ى〝┕』ベ┣‶ ى╈ベ╃《╊プى┽│ベﾈプىを╋┶ى 12 

2 



     

  

                          Stream 

 

 ﾇプ╃ـ┕‶〞  ▪
ى【ىベ┶ベ[┃┊いプ─ى【ىプ╊┷┙【┨ىぇﾕ┕╃┃╊プ〞ىぇ┪プ┙┃┾いプ〞ىぇ┞プ┘┕╊プ〞ىىベ┣ﾇ┥┧ﾅベポ┘╆〞ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىベﾆプ┦〞ى│┯｟ぇ╁ىぅ┟┃┓┕′ى

ى【ى┊╋┟ベ─ىボぅ┘┕┃╊プى.ىى

      :    プ┛ぇﾌStreamMicrosoft─ ى
 

 

 

ى.ىベ┣‶〞╋┋┟ﾇプ┘╆〞ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى ✓

ىぅ┙ｼ┙ى‶╃┯┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى. ✓

ى│ぅｱ╉ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىﾇプ┟┋╋〞ىプ{ى┊】ベ┚╄ىぃ┧┓┣╊プى.ى ✓

ى プ‒《╃╊プ─ى.┶╋ぃى┘┾┵ى‶╃ベ┮┵ى┾ぅ┕ぇ‒ى‶〉ى┊】ぁ┚ベىベ【┃╆┘ベ┣ﾇى‶┵ىベ┓┢ゅプ┤ى【ىベ┶‒[Iプ─ى【ى ✓

 )〈┟┑ى┘ポプ┭ى/ىぅ┙ポ┕ىプ╊╇┃┙【｣ى/ى│┫]ｵى(ى.ىى┮┙ぅ╃〞ىヂポ╆┇┙ى‶〉ى‶┣ベ┘╆〞ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى ✓

   .╊╋┿ぅ┕ぇ‒ىىىىى  ベ┪ドForms┾〞ى ✓

 プ╊┷┇‒┘ى┶╋をى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى【ىプ‒《╃╊プ─ى【ىベ┶‒[Iプ─ى.ى ✓

ى

ى

ى

ى

ン 



     

  

 

▪  x 〞ぇ┞プ┘┕╊プ 〞┧ﾅプ x ╉┋┟ﾇプ ‒ぅ┕ぇ┿╊プ ┵‶ ╉‶ベ┷┃╊プTeams : 
 

 .ىىىぅ┕ぇ┿╊プStream‒ىﾇプ┟┋╉ىxى‶》┣‒┘プ─ىぅ┙┿╊プ╁ى【ىぅ┙┾┵ىxىىポ┷┕ىベ╃ぅド┼ى│┟┋ぇ╉ىﾅプ┧〞ىxىベ[┃┊いプ┴ىぅ┳】┙ى -1

 ﾕ╇》╅ى‶┣ベ『┕〝ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىベポ╊┫┻┭ى┶╋ぇ〞ىxىプ┘‒┣《ﾇプ─ى. -2

 

ى

ى

ى

ى

ى

 

 .ىىプStream【ى‶┣ベ『┕〝ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىxى -3

4- ﾇプى┊┛ءىxى╉┋┟ﾇプىى‒ぅ┕ぇ┿╊プى′ベ‶プىى》‶〉ى┭┻┪プى─プ┘‒┣ىىىىىىى─プ┘ベぇﾆプى‶〉ى┕ぅ┛ﾇプىを╋┶         ى.ىى─プ┘ベぇﾆプى〞[ピベ╂ى┙【┳┃╊ 

 

 

ى

ى

ى

ى

ى

 x ‒ぅ┕ぇ┿╊プ ┍┃┿╊
╁ぇ｠┯│Stream 

 ‒ぅ┕ぇ┿╊プ ┍┃┿╊
ぃ╋ｺء 〞┢ベ┣╊プ  

 ─プ└プ┕┶プ ┭｠┫╊
 ‒ぅ┕ぇ┿╊プ 

ヴ 



     

  

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

 .ى ぅStream┃¨ى┾┃┍ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىxىىى  プ Microsoft Stream┪┻┭ى┶╋をى┾┃┍ىxى -5

ى

ى̈ ╂┙╊プى
ى

ىぇ┲‒╊プ┿〞ى

ヱىىىxى╉┋┟ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┍┃┿╊Stream ىىى『ぇ┾ى¨╇┏┃╊プى【ى『│┕』ベ┣‶ى【ى

ヲى

ىベ┣ﾇ┘╆〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى‶┵ىベ┓┢ゅプ┤ى【ىプ╊┿┙╀ى【ىベ┶‒[Iプ─ى)ى【ىベ《╇ﾕى│┷┕ぅ╉ىベ〉】┖いプ─ى

ى

ى【ىプ╊┫┻┭ى┶╋をىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى(ىىىىىىىىىىىىىىىى╊╋┿ぅ┕ぇ‒ىベポ╊┫┻┭ى┶╋をى

ンىى─ベ┶‒[Iプى【ى╀┙┿╊プى【ى┤ベ┓┢ょ╊ىى『╊ベ┞┘ダى【ى〈┟┓〞ى【ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┭ポプ┘ىを╋┶ى╈‒┧ﾅプى

ヴىى『ぇ╊プى╈‒┦‒╊プى╊┟】‒╊〞ى╁ぅ┙┿╊プىxىボぅ‒｠│ى〞‶う┷╆ى┙【┳ぅى‒ぅ┕ぇ┿╊プى╉┷ﾄى

ヵ 



     

  

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى‶う┎┳〞ى:ى

ﾕ╇》╅ىプ╊┫┻┭ى┶╋ぃىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىxىプ┘‒┣《ﾇプ─ى╊ぇ┃¨ىぇ╋[ｼ』ىxى┊】ベ┚╄ىىىىxStreamى┎ベ╊〞ى┶┕′ى┘┾┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىxىى -

 ╊ぇ╇‒[ى‶┃ベ┌ى╊╋┯ペうىىىﾕStream╇》╅ى┘┾┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى┶╋をىىىぃ┧┓┣╊プDownloadsى

▪   ─プ‒┯┒  ╈‒┒┕╊プ  ╁ぇ｠┯┃╊ Stream  : 

1. を╋┶ىى╈‒┒┕╊プىى┝ぇ┾】ダىى┵╂‒‶ンヶヵىىى┭ポプ┙╊プى╈う┒ى〈‶https://office.comىى. 

 ‶〉ى╂ピベ]〞ىベ╃ぇ｠┯┃╊プ─ى.ىىىىStream  ىベぇ┃┒プ┘╆‒〈━ىプ┚‒╊プ┘〝ى【ىぅダ┃¨ى│┟┋ぇ╉ىプ╊┕┒‒╈ىプ┕┓┃┞ベポ′ى .2

ى

ى

 

┕ぅ┛ﾇプ  〈‶ 
プ─プءプ┙┊い  

 ─プ┕』ベ┣‶ └┕┶
‒ぅ┕ぇ┿╊プ 

 ｴ┺ ‒ぅ┕ぇ┿╊プ 
┵ぇ[┋╋╊ ┌ベ┃‶ 

 ┭ポプ┘ ╈う┒ 〈‶ ‒ぅ┕ぇ┿╊プ 〞╆┘ベ┣ﾇ
ｵ[┫│ 】ダ ｢】┙┃╇╊プ ┕ぅ┙ポ 】ダ 

 ‒ぅ┕ぇ┿╊プ 〞┾ベ┪ド
 〞[ピベ╂ }プ
─プ┕』ベ┣ﾇプ 

Forms 〞┾ベ┪ド

6 

https://office.com/


     

  

▪   ╁ぇ｠┯│ 〞【┊プ】Stream   : 

 

 

 

 

 

 

 

ى

ى╂ピベ]〞ىベ┣┃╆プ┼ى:ى

ى

ىぇ┲‒╊プ┿〞ىىゅプ‶┙ى

 Stream╊┷┙┨ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ىﾇプ‒┊‒└〝ى┶╋をىىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى‶╃ベ┮┵ىى

ىｰ╊プىベ《╇ﾕىベ[┫〉いプ′ىベ【ぇ╊プىىStream┶┙┨ى╆╉ىプ‒《╃╊プ─ى┶╋ぃىىىىプ‒《╃╊プ─ى

ベ─ى┿プ』‒ぅ┕ぇ╊┶┙┨ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ى┎┟ボىベ┓┢ゅプ┤ى)プ╊｟┏┅ى┶〉ى┢┓┥ى【ىう┮いプ┴ى┶╋ぃىىベ┓┢いプ┤ى

ى(ىىىﾇプStream‒┊‒└〝ى┶╋をىىىベﾆプ┦〞ىポ』ىى

ىｰ╊プىベ《╇ﾕىベ[┫〉いプ′ىベ【ぇ╊プىىぃ╋┶Streamىىىىベ┶‒[Iプ─┶┙┨ى╆╉ىىベ┶‒[Iプ─ى

 

ى

Α 



     

  

 ╂ピベ]〞ىぁプ‒┃ﾊ:ى ▪

ى

ى

ى

 ぅ┕ぇ┿╊プ‒ى:ى‶╃ベ┮┵ىى ▪

ى.ىプ┕ﾇプ┘├ىىぇ[ﾄ┵ىｵ[╋┷ﾇプىxىぇﾀ┵ىプ‒ﾇプ└ى‶〉ىぇﾀ┵ىىStream╊┷┙┨ىぇﾀ┵ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ىﾞプ┿‒┲〞ى┶╋ぃىى

ى

ىぇ┲‒╊プ┿〞ىىゅプ‶┙ى

 Stream╊┷┙┨ىぇﾀ┵ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ىベﾆプ┦〞ىポ╅ى【ىىﾇプ‒┊‒└〝ى┶╋をىى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى

ىベ┶‒[Iプ─ى

〞┶‒[ﾉءىベ┣〉バポى¨╂ Microsoft Stream 〞┶‒[┋ｺى〞╋┧┃‶ Microsoft 365 

ىベ┣ｺ『┕〝ى【ぅ┙ｼ┙ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى【ぅ┙┯╆─プ‒《╃╊プ╃〞ى┞】╋〞ى╊┃》┳ぇ¨ى‶〉ى╊┕ぅ』ىっプ┖[ى

ىダ【ىベ[┫〉いプ′ىベ┶‒[I─ى‶‒┊‒└〝ى.ى

ىプ【ىベ[┫〉いプ′ى╊╃》‒プ─ى‶‒┊‒└〝ىىベ┣〉ドءى╂》ベ〝ى╊┃》┳ぇ¨ى‶╋┿ベ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىプ‒《╃╊プ─ى

ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ىｰ╊プىtى│┟┋ベ【╋ぇىxىベ┶ベ[┃┊いプ─ىىベ┶ベ[┃┊プ─ى

 ベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プStream─ىｰ╊プىtى‶┣ベL┕』ベى┶╋ぃىىى╂ピベ]〞ىプ┕』ベ┣ﾇプ─ى

ى│┳】┙ىプ‒《╃╊プ─ىｰ╊プى│╃‒′ىベ【┃┷ポベ┃ｺىىプ‒《╃╊プ─ىｰ╊プى│┃¨ى‶┃ベ【┃┷ポベى

ى┞╋〞ىベ┾】┗ﾞプ─ى
┞ぇ┃¨ى┎┗┼ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىﾇプ‒┊‒└〝ىxىى ベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ )Stream─ىｰ╊プىtى┎┗┾】ベى‶〉ى

ى(ىىى‶〉ىベぅゅプ′ىンヰ┞╋〞ىベ┾】┗ﾞプ─ىポ┣╇╉ىぃピベMىポ┷┕ى

Β 



     

  

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

 ╂ピベ]〞ىベ┣〉プء:ى

 

 

ىぇ┲‒╊プ┿〞ىىゅプ‶┙ى

 ﾇプStream‒┊‒└〝ى┶╋をىىポ╅ى【ىىىベﾆプ┦〞ىىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ىぇﾀ┵ى╊┷┙┨ىぇ[ｼ╉ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى

ىベ┣〉っءى┎┕┄ى‶｟ベ┢┙ىى┎┕┄ى‶｟ベ┢┙ى

╆┯┙ぅ╃〞ىى Microsoft 365 ‶┃┧╋〞ىベ┣〉バポ Microsoft Stream 〞┶‒[┋ｺءىﾉ]‒┶〞ى╂¨ىﾉ]‒┶〞ى

─プ‒《╃╊プ】ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┵┮ベ╃‶ى┙ぅ┙ｼ】ى〝┕』ベ┣ｺى]┖っプى『ぅ┕╊ى‶〉ى¨ぇ┳《┃╊ى.┞】╋〞ى

ىベ┣〉ドءى╂》ベ〝ى╊┃》┳ぇ¨ى‶╋┿ベ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىىベ《╃╊プ《ى

ベ【╋‶ベ╇ポى/ى〈ベ┾┗〝ىぇ｠┯┃╊プ╁ى/ى┶ベ‶う─ىボぅ‒｠┃╊プ(ى‶┕〝ىىىベ┣ﾇ┘╆〞ى┢ベ┢〞ى┊】ベ┚╄ى)ى┢ベ┢〞ىى┢ベ┢〞ىぇ┋┟┃╊プ╉ى

 └╂ぇ╃〞ى.ىىぇ┋┟┃╊プヱヵ╉ى╊╋┣ベ┢〞ىﾇプ┟]‒┌ىベJى

‶┙ぃピى╊╋┋]ぇ┵ىベ┓┢ゅプ┤ى
x 〞┟┞デﾇプ  

┺ｴى‶┃ベ┌ىぇ[ﾄ┵ى
〞┟┞デﾇプىxى┤ベ┓┢ゅプ 

ベ┪ド┾〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىプ{ى
》ベ《╂ى】ダى〞┶‒[ﾉ 

╊┃┏┕ぅ┅ى│┿ぇ┦ベ╉ى
‒ぅ┕ぇ┿╊プ 

ベ┪ド┾〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىプ{ى
〝┕』ベ┣ﾇプىى〞[ピベ╂ 

╊┷┙┨ى╂ピベ]〞ىぅ┛ﾇプ┕ى
┙┊いプى〈‶─プءプ  

Γ 



     

  

ىプ╊｟┏┅ى:ى

ى.ىىىベ┓┢ゅプ┤│┟┃┓┕′ى╊╋｟┏┅ى┶〉ى┾ベ』‒ぅ┕ぇ─ى【ىベ┶‒[Iプ─ى【ىプ‒《╃╊プ─ى【ى

ى

 

 

ى

ىプ╊┃┏╇¨ىxىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى:ى

ﾕ╇〉ىプ╊┃┏╇¨ىxىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى)ى╂┥ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى/ى│ぅｱ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى/ىىى ポStream┷┕ى│┟┋ぇ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى【┘┾┷〞ى┶╋をى -

ى(ى.ىプ┕｠┃┞プ╈ىぅ┕ぇ┿╊プ‒/ى┎┗┼ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىىى//ىベ〉】┖いプ─ىىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى│┿ぇ┦ベ╉ى
ى

ى│┷┕ぅ╉ى│┿ぇ┦ベ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى:ى ▪

 .ىى【ىプ┒┃┙ىプ‶┙ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى【ىプ┪┻┭ى┶╋をى╂ピベ]〞ىぁプ‒┃ﾊىى  プStream┾┃┍ى│┯｟ぇ╁ى -1

 

 ぅ┕ｼ┅ى│┿ぇ┦ベ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىىىىىىىىىىىىىىプ┪┻┭ىプ└ダ〝ى│┿ペ‒╋┯ﾇプ『╋ぇ┦ベىぅ┕ｼ┅ى‶〉ىベ‶プ′ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى -2

 

 

 

 【ىプ╊‒┦┽ىىىいプ┞¨‶〉ى┊┛ءى│┿ぇ┦ベ╉ىぅ┃¨ى│┷┕ぅ╉ى -3

 【ىプ╊╋┻〞ى【ىプ╊┧‒┘〝ىﾇプ┧┻┙〝ى.ى

 

 .ىポ┷┕ىいプ〈┃】ベءى‶〉ىぅ┕┷┃╊プ╉ى〈┫┻┭ى│┯｟ぇ╁ىى -4
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ى│┷┕ぅ╉ىベ〉】┖ダ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى:ى ▪

 ╊┙ぅヅ〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى.ىىxىデﾇプ┞┟〞ىぇ[ﾄ┵ىベ┃ｼ┤ベ┓┢ゅプ┈ى╊┃┷┕ぅ╉ىベ〉】┖プ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى╊ぇ╇‒[ى‶┃ベ┌ى -

 

1- ╁ぇ｠┯│ى┍┃┾プ Stream    ぁプ‒┃ﾊى〞[ピベ╂ىを╋┶ى┭┻┪プى. 【ى

 ىىىىىىىىىى  プ┪┻┭ىプ└ダ〝ىダ┖【〈ぅ┕┷│『│ベ╉ىプ┪┻┭ى┶╋をى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى【ى‶〉ىベ‶プ′ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىペ‒╋┯ﾇプى -2

 

 〈┿┷╉ىベぇﾆプ┘ىベ[┟╊プ┌ىぇ[ﾄ┵ى‶〉ىxى┢┙╆┃╅ىポ┷┙┨ى『┗プىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى -3

 【ىﾕ╇〉ى‶┣ベ┘╆〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى‶┵ىベ┓┢プ┤ىプ【ىベ┶‒[ﾉ─ىダ【ى╂》‒プ─ى. -4

ベ┣ｺ『┕〝ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى【ىﾕ╇〉ى│┷ぇぇ》】¨ىىىプ〞ぇ┎う┧╊プ【ىベ《╃╊プ《ىダ【ىベ┓┢ゅプ┤ىぅ┗╊プ〉ى╊┕ぅ】¨ىىIプ]‒┶〞┊┛ءىベ┷╊プ┘┪‒[ى『¨ى -

ى‶ベ╊╅ىダ【ى┶┙┨ى.ى

【ىﾕ╇〉ى╊╋]ベ╊╅ى┶┙┨ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى【ى│┷┕ぅ╉ىベ‶‒╋┷ﾇプ─ىىىىىベ‶ゾى╊╇ى┣ベ『┕ىポベ╃ﾇプ╉ىى┞ぁ└デぇىプ‾ى┊┷╉ىﾇプىىベﾇプ╊╅ىىىى┶》┕ىベぇ┃┒プ┘『¨ىى -

‶ベىىىى Microsoft stream┎‒╊〞ىى【ى│┻ｴぇىベ┓┢ゅプ┤ىぁ┗╊プىﾕ╇》】¨ىىプ╊‒┦‒╈ىぇ╊プ〞ى【ىプ┖プى┊┷╋━ىド┎┕｟ىベ┶‒[ﾉ─ىى

ىىゾى╊╇ │┻ｴぇىىى 【ى ぅ┕ぇ┿╊プ‒ى ベ‶‒╋┷ﾇプ─ى┎‒╈ى ぅ┕┷┃ポ╉ى ╊╋]┟ｵﾑベىxىIプ]‒┶〞ى ポ┗╊╅ى│┟]┍ى ぅ┗╊プ〉ىى╊╋┿┙ぅ╁ى ベ┓┢ゅプ┤ى

 ﾕ╇》】¨ىプ╊‒┦‒╈ىぇ╊プ』ى.

ى̈┶》┕ىىىى- 』┘ベぇ┃┒プىىىى┶┙┨ىىى〞┶‒[ﾉى┦┿┏〞ىを╋┶ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┶┙┨ى}プىぁ└デぅMicrosoft streamىىىىىى〈╇ﾕىいى【ى〞╋ポベ╃ﾇプ

ىى┾ベ【ぇى.ى╊╋]┟ﾑベ〞ىベ╃ｺ┮┵ى┾ぅ┕ぇ‒ىىｰ╊プى╊┕ぅ╅ىベ〉】┖プ─ىىｵぇ┷│Microsoft streamى『┗プىプ┕┶いプ└ىいプىベ┶‒[I─ىى

 

 ポ┷┕ىベ【┃〉いプءى〈┫┻┭ى│┯｟ぇ╁ى. -5

ى
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 ダ┢┙┮〞ىﾀ┙┃╊プ〞ى(ىぇ[┟┃╊プ〞ىぇ┏┪‒┃╊プ〞ىىプ╊┃┏╇¨ىxى┒プ┘ベぇ─ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى)ベ╃ぇ╋┷┃╊プ─ىى ▪

 

ヱ- ╁ぇ｠┯│ى┍┃┾プ Stream   ぁプ‒┃ﾊى〞[ピベ╂ىを╋┶ى┭┻┪プى. 【ى

ヲ-ى┙┃┒プى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┵┮ベ╃‶ىىى╉ぅ┕┷│ىペ‒╋┯ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى′ベ‶プى【ى‶〉ى〞│プ┘ベぇ┒ىىىىىىىىىىىىى〝プ└ダى┭┻┪プى

ン-ى┘ベぇﾆプى╉ぇ┷┿│ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى┶》┕ى─ベ╃ぇ╋┷┃╊プى╉ぇ┻┣│.ىى〞ぇ╋┶ى╁ぇ╋┷┃╊プى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┕』ベ┣ぅى┢┓┥ىぁゅى〈╇ﾕ ى

ヴ-ىى]‒╇ぅىى【ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ىを╋┶ى〞╂‒┯《ﾇプى╊╋┻〞ى〞ぇ┧《╊プى〞┓┟《╊プى│┷┙┨ىベMヂ┾ىى〞ぇ┏┪‒│ى─ベぇ[┟│ى┘ベぇﾆプى╉ぇ┷┿│ى┕《┶

 ‶┟]‒┌ىｺ╋┽ى│┟]ぇ〞ى【プ┎┕ى╊╇╉ى‶╃┯┵ى┾ぅ┕ぇ‒ى.ى

ヵ-ى〞ﾀ┙│ى〞ﾀ┙┃╊プى─ベ┿╋‶ى│┷┙┨ى〞ﾀ┙┃╊プى〞┮┙┢ダى┘ベぇﾆプى╉ぇ┷┿│ىى┶》┕ى]‒╇ぅى【ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ىxى『‒ى‶》┯‒╀ىベ‶

ى‶┟]‒┌ىぇ[┏┃ポ╉ى‶╋┽ى│┙ﾀ〞ى【プ┎┕ى╊╇╉ى╊┻〞ى.ى

  

ヲヱ  



     

  

 プ┕｠┃┞プ╈ى┾ぅ┕ぇ‒ى:ى ▪

ى

5- 〞╋┧╊プى─プ┖ى─ベ┿╋ﾇプ】ىぃ╋┦ゅプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى┎┗┼ى‶╃┯┵ى}ドى¨ピプ└ى╉╇┣ポى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ى╈プ┕｠┃┞プىぁ└デぅى)ى┦‒┘《ى

ىى【ベ』‒ぅ┕ぇ┿╊ベポ─ベ╃ぇ╋┷┃╊プ─ىىى┶┋っペベ┶┙┨ىプ┕┶ゅプ└ى【プ/ىى‶╋┿ベ─ىﾀ┙┃╊プ〞ىى/   ‶╋┽ىぇ[┟┃╊プ〞ىぇ┏ぇ┪‒┃╊プ〞ىﾇプ┧┻┙〝ى/

/  ─ベ〉】┖ゅプ】ى─プ┘ベぇﾆプ】ى╉ぇ┦ベ┿┃╊プى(ىى،‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ى╈プ┕｠┃┞プى╂｟╉ىぃ╋┦ゅプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ى╉ぅｱ┃ポىىى╂¨ى╉｠╂

『╊プ┕｠┃┞プىىى. 

ى

ى :┒┯‒プ─ىプ┕｠┃┞プ╈ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى ▪

ى

 〈┿┃┍ى╂ピベ]〞ىぁプ‒┃ﾊى【ىベ┃ﾏ┘ى┾ベ』‒ぅ┕ぇ─ى.ىى Stream〈┿┃┍ى│┯｟ぇ╁ى -1

 

ى

 プ┕｠┃┞プ╊』‶〉ىベ‶プ′ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىペ‒╋┯ﾇプىىىىىىىىىىىىىىى─プءいププ┊┙〈┫┻┭ى┶╋ぃىぅ┛ﾇプ┕ى‶〉ى -2

ى【ىベ┃ﾏ┘ىダ‶┙ىプ┕｠┃┞プ╈ى.ىى
ى

ى

ى

 ぅ┕ぇ┿╊プ‒ى.〈┫┻┭ىプ┕｠┃┞プ╈ى -3

 

 .ىぃ┧┓┣╊プDownloadsىxى〈┫┻┭ى┶╋をى│ぅｱ╉ى‶╃┯┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىぃ╋┦ゅプى╊ぇ┃¨ىぇ[ｼ╋〞ى┶╋ぃى┊】ベ┚╄ى -4

 

 
 

 .ボ┏┞プىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىぅ┕ﾄプ┕ىプ‾ى┞┏ボىﾇプ╋┽ىダ【ىぇ[ｼ╋〞ى -5

 

 .ىى ぇ╊Stream┃¨ىぇ[ｼ╉ىﾇプ╋┽ىxىプ┪┻┭ىプ┕｠┃┞プ╈ى -6

 

ى

ヱン 



     

  

ى ┎┗┼ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى:ى ▪

 ىى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى.╂ピベ]〞ىぁプ‒┃ﾊى【ىベ┃ﾏ┘ىى〈┫┻┭ى Stream〈┿┃┍ى│┯｟ぇ╁ى -1

ى

 ىىىىىىىىىىىىプ┙┊っプءプ─ىى〈┫┻┭ى┶╋ぃىぅ┛ﾇプ┕ى‶〉ى┎┗┾〞ىىىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىペ‒╋┯ﾇプ‶〉ىベ‶プ′ى -2

 【ىベ┃ﾏ┘ىダ‶┙ى┎┗┼ى.ىى

ى ┎┗┼ى‶╃┯┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى‶〉ى‶╇ベ[ى〈┣┙〝ى.╊ぇ┃¨ىىى│┳】┙ى┘┞ベ╊〞ى╊┃ぇ╆ヂ┕ىﾅプ┗┼ىىプ┪┻┭ى┎┗┼ى -3

ى

ى

ى

ى

 

ى

 ┊】ベ┚╄ىぃ┧┓┣╊プ(ى)╊┃┏]ぇ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى┶╋をىى│ぅｱ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى ▪

ى

1- ╁ぇ｠┯│ى┍┃┿〉 Stream  ─ベ』‒ぅ┕ぇ┾ى┘ベ┃ﾏى【ىぁプ‒┃ﾊى〞[ピベ╂ى. 〈┿┃┍ى

2-  ┙┊いプى〈‶ى┕ぅ┛ﾇプىぃ╋┶ى┭┻┫〉プءプىペ‒╋┯ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى′ベ‶プىىىىىىىىىىىىىى‶〉ى─『╋ぅｱ│ى

vىى┙‶ダى┘ベ┃ﾏى╉ぅｱ│ىى‒ぅ┕ぇ┿╊プى.ى

 ぅDownloads┃¨ىぇ[ｼ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىベ【ﾄ┚╄ىぃ┧┓┣╊プىxىى -3

ヴヱ  



     

  

 ىぇ[ｼStream╉ى‶╃┯┵ى┾ぅ┕ぇ‒ىプ{ىى ▪

 

ىベ｠│バポ┴ىプ‒┯ﾆプ─ىぇ╊ベ┃╊プ〞ى:ىىベ《╇ﾕStreamىぇ[ｼ╉ى┾ぅ┕ぇ‒ى‶〉ى┊】ベ┚╄ىぃ┧┓┣╊プى【ى┘┾┷〞ى┶╋をى -

ى

1- ╁ぇ｠┯│ى┍┃┿〉 Stream  ى.ىى‒ぅ┕ぇ┿╊プى‶╃┯┵ى╉ぇ[ｼى〝プ└ダى┭┻┪プىى〞ぇ┟ぇピ┙╊プى〞┏┿┧╊プى〝┗┾ベ〉ىを╋┶ى‶〉ى】 

 

ى̈ -2 ┃ぇ╊ى│┧┿┍ىىを╋┶ى┭┻┪プى╉ぇ[┏┃╊プى〝┗┾ベ〉ى‶╃┯┵ى‶〉ى]ベ╇‶ى┕ぅ┕ｼىى‒ぅ┕ぇ┿╊プ 

 

ى . Open‶〉ى┊】ベ┚╄ىvىプ╊┫┻┭ى┶╋をىى

ى

3- ─プ┘ベぇﾆプى【ى─ベ〉】┖いプى【ى〝┘‒┧╊プى┕ぅ┕ｼى【ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى╉ぇ┦ベ┿│ى〞ポベ┃╆ى¨┃ぅ 

 

ى.ぇ╊Stream┃¨ى┘┾┷〞ى┶╋をىىvى〈┫┻┭ى〈┣┙ىى

ى

 ╊╋┏┧‒╈ى┶╋をى┘ポプ┭ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى╊》┣┙〝ىプ┪┻┭ى‶┣ベ┘╆〞ىىvى〈┟┑ىポプ┙╊プ┭ى.ى -4

 

ىベ┣ﾇ┘╆〞ى‶╃┯┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى:ى ▪

ى. ╂ピベ]〞ىぁプ‒┃ﾊى【ىベ┃ﾏ┘ى┾ベ』‒ぅ┕ぇ─ى┫┻┭〈  ぇ｠┯│ Stream╁〈┿┃┍ى -1
ى

2-  ┙┊いプى〈‶ى┕ぅ┛ﾇプىぃ╋┶ى┭┻┫〉プءプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى′ベ‶プىىىىىىىىىىىىىى‶〉ى─ 

ى

ى.ى‶┣ベ┘╆〞ى【ىベ┃ﾏ┘ىダ‶┙ىى‶┣ペ‒╋┯ﾇプ『┃╆┘ベىى
ى

ヵヱ  



     

  

3- 〞╆┘ベ┣ﾇプى〞╃ぅ┙┮ىى└┕ﾎى〞╆┘ベ┣ﾇプى〝┗┾ベ〉ى〈‶ى/ىى┭ポプ┘ى┑┟〉ى(『╊ベ┞┘ダى.ىى)ىｵ[┫│ى/ى｢】┙┃╇╊いプى┕ぅｪ╊ベポ 

ヴى.ى-ى╀う┺プى 〈┫┻┭ى

ى

ى

ى

ى
ى

 ┊┛ءى┺ｴى‶┯╋‒ペى‶〉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى ▪

1- ╁ぇ｠┯│ى┍┃┿〉 Stream  ─ベ』‒ぅ┕ぇ┾ى┘ベ┃ﾏى【ىぁプ‒┃ﾊى〞[ピベ╂ى. 〈┿┃┍ى
ى

ى

2-  ┙┊いプى〈‶ى┕ぅ┛ﾇプىぃ╋┶ى┭┻┫〉プءプىىペ‒╋┯ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى′ベ‶プى─ىىىىىىىىىىىىىى‶〉ى

ى.╊┃┳】┙ى〈ベ┾┗〝ىぅ┙ｼ┙ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى╂┯┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒【ىベ┃ﾏ┘ىダ‶┙ى

ى)‶┵ى‶う┎┳〞ىダ[ى┶]╋ぇ〞ىプ╊╃┥ى‶┃ベ┎〞ى╊╋╃┥ى‶〉ىぅプ┕ポ〞ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىダ【ىぅベM┃』ى┾╃┭(ى

ى

 

ى
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4 3 
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ى

ى

 ╊╋┿ぅ┕ぇ‒ى:ىىىىベ┪ド  sForm┾〞ى

ى

ى╊』ى.ىىFormsىىى┪ベ┾〞ىىプ〈┿┃┍ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىペ‒╋┯ﾇプىى stream‶〉ى│┯｟ぇ╁ى -1

ى.ىىForms‶〉ى┊┛ءىベ┿┃╊プ┶╉ىプ┪┻┭ىベ┪ド┾〞ى -2

ى 

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ى̈ ╂┙╊プىى〞┿ぇ┲‒╊プى

ヱىىى┙‶いプءىベ┻╊プى】プى/ى╉[┷╊プى┱┿ﾅى╁ぇ｠┯│ى〈┫┻┭ى

ヲى〞ぅプ┕｠╊プى〈╃┯〞ىىｵぇ┷┃╊ىىى‒ぅ┕ぇ┿╋╊ى┵┯╃ﾇىى〞ぅベ【《╊プى】ى

ンىى〞‶┕╃ﾇプى‶〉ى‒ぅ┕ぇ┿╊プى╂┯┵ى¨┃ぅى─う┾っプى【ىボ┏┟╊プى′プ┕┓┃┞ベポ】ى〞ぅプ┕｠╊プى‶╃┯┵ى

ヴى‶╃┯┵ىى〞ぅベ【《╊プى‶〉ىى‒ぅ┕ぇ┿╊プى╂┯┵ى¨┃ぅى─う┾っプى】ىボ┏┟╊プى′プ┕┓┃┞ベポ】ى〞ぅベ【《╊プى
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ى

 【ぁ┗╊プى〈╇‒[ى╂]》ベىىىىペ‒╋┯ﾇプ『┃┾ベ┪ダىىى Forms〈╋┧╁ى┘ポプ┭ى -3

ى┞‒プءى╆ベ[ى)ﾐ‒┖┈ىダ【ىベ｠┃┒プ┘(ىى  プ┕┶バポForms└《ى‶┟｟╃ベىxى│┯｟ぇ╁ىى

ى.ى Formsىـ〈╇┃ボى│┟]ぇ〞ى╊ى -4

┶╋をىىى〈┫┻┭【ىxىベ╇ﾇプ[ىﾞプ┕└ىベ┪っ┾〞ىプ╊┿‒┘′ىى〈┣┻╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى -5

 .╊╋┿ぅ┕ぇ‒ىى ベ┪ドForms┾〞ىプ{ىﾆプ┭ىｳ‶┛╊プى╊ぇ┃¨ىベ┪ド┾〞ى

 

ى

 ┶╋をىベﾈプ│┽ىベ╃《╊プ╈ىى  ぇ｠┯│Stream╁ى ▪

 (ىىى を╋┶ App store / google playىベﾈプ│┽ىベ╃《╊プ╈ىى)ىىﾎ Stream]╉ى│┯｟ぇ╁ى ▪

  .ى【ىプ└┒╉ى╆╋]〞ىﾇプ┙【┘ىىىى〈┫┻┭ى│┟┋ぇ╉ىプ╊┕┒‒╈ى〈┕┒╉ىペベ┟ｸى【┚プ┘〝ىぇポ┙┃╊プ〞ىى【 ▪

 ぁプ‒┃ﾊى(ى.ىى–ىﾕ╇》╅ى‶┣ベ『┕〝ىベ』‒ぅ┕ぇ┿╊プ─ى【ىプ╊┃》╃╉ىｵポى╂‒ピプ¨ى)ىベ┣┃╆プ┼ى ▪

ىベポ╊┫┻┭ى┶╋をىぁプ‒┃ﾊى│┳】┙ى╂ピベ]〞ىベ┣ﾇプ『┕〝ى【ى┺ｴى‶┃┧╉ى【ى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى╊┕ぅ╅ى. ▪
ى

▪ ━〉┙┃〉プى└【[ى〞┧ﾅプى╉ぇ┋┟│ى〝┕』ベ┣‶ ىى:ى╈ベ╃《╊プى┽│ベﾈプىを╋┶ 

 ベﾈプ│┽ىベ╃《╊プ╈ى.ى┶╋ぃى Stream┾┃┍ى│┯｟ぇ╁ى -1

  │┳】┙ىぇﾀ┵ىى‶╃ベ┮┵ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ى╊┕ぅ╅ى. -2

3- ─プ┘ベぇﾆプى〈‶ى┕ぅ┛ﾇプى〝プ└ダ〈━ى【ى‶〉ى┙┃〉プى╈ベ┧│プى]】┕ポى〝┕』ベ┣‶ىペ‒╋┯ﾇプى‒ぅ┕ぇ┿╊プى└┕ﾎىىىىىىىىىىｴ┾‒│ى┙‶プى┘ベ┃┒プىىىىىىى

 .xى【┪┵ى┶┕′ىベ┧│いプ╈ى

ىىぇ[ｼ╉ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىى【ىポ┗╊╅ىﾕ╇》╅ى‶┣ベ『┕〝ىぅ┕ぇ┿╊プ‒ىىى〈┿┃┍ى│｟‒ボぅىぁプ‒┃ﾊىvى┺ｴى‶┃┧╉ىى╊╋┃ヂ╆┕ى‶〉ىى -4

 xىぁダى【╂━ىポ┕【[ىベ┧│プ╈ىプ〈┃┙〈━ى.ى
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