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:りキゅョ アヰルョ ノΑコヱゎ  ュヱヤバャや  :ヶシやケキャや ュゅバャや 2023-2024 ュ 
 :ヶシやケキャや メタヘャや  メヱΕや 

:フタャや ノよゅシャや :¬コィャや ヱΕや メ 
  

 

 :るドェΚョ 
•  ヶルヘャや ヮΑィヱゎャや メよホ ラョ アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ キやキハま ュゎ ソゎカョャや   . 

•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 
 アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま 

 ネヱよシΙや  メゅィョャや サケキャや/ るΑシゅシΕや ュΑワゅヘョャや  キキハ
 ソタェャや  れゅドェΚョャや 

  ネヱよシΕや
メヱΕや 

ャやヱ れゅシケゅョョャや れゅボΑよヅゎ 1  ラケボャや れやケゅヰョ ゆミやヱゎ るΑョヤハ るヅセルぺ
 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや 

りキェヱ   
るホゅヅャやヱ りキゅョャや 

 ヴャヱΕや るΑョヤバゎャや りキェヱ
 ¬ゅよケヰミャや 

( サケキャや1:) ゅよケヰミャや¬  るルミゅシャや 2  
( サケキャや2:)   るΑもゅよケヰミャや れゅルェセャや ネやヱルぺ 1  ヶヤョバャや ヅゅセルャや 

 れゅルェセャや ラハ フセミャや ラミョΑ フΑミ(
 )るΑもゅよケヰミャや 

  ネヱよシΕや
 ヶルゅをャや 

 
りキェヱ   

るホゅヅャやヱ りキゅョャや 
ャや るΑョヤバゎャや りキェヱ

 ¬ゅよケヰミャや ヴャヱΕや 

 / ノよゅゎ( サケキャや2:)  れゅルェセャや ネやヱルぺ
 るΑもゅよケヰミャや 

1  

( サケキャや3:)  るボハゅタャやヱ キハケャやヱ ベケよャや 1  
( サケキャや4:)  ヶもゅよケヰミャや ケゅΑゎャや 2  ヶヤョバャや ヅゅセルャや 

 )るΑもゅよケヰミャや りケやキャや( 
( サケキャや5  ヶもゅよケヰミャや ケゅΑゎャや りキセ サゅΑホ :) - ペヤバョャや ( るェヘタ27) 
( サケキャや6:)  サゅΑホ キヰィャや ベケプ ヶもゅよケヰミャや ラΑよ
  ラΑゎヅボル 

 
- 

ペヤバョャや 
( るェヘタ ラョ28るェヘタ ヴャま ) (29) 

  ネヱよシΕや
 ゐャゅをャや 

 れゅシケゅョョャや れゅボΑよヅゎャやヱ 1  ラケボャや れやケゅヰョ ゆミやヱゎ るΑョヤハ るヅセルぺ
 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや 

りキェヱ るホゅヅャやヱ りキゅョャや 
ャや るΑョヤバゎャや りキェヱ

 ¬ゅよケヰミャや ヴャヱΕや 

( サケキャや7:)   るホゅヅャや れΙヱェゎ  
2 

 ヶヤョバャや ヅゅセルャや 
 )ゅΑよケヰミ ゅシΑヅゅルピョ ノルタゎ フΑミ( 

( サケキャや8:) メコルョャや ヶプ ¬ゅよケヰミャや 1  

 
  ネヱよシΕや

ノよやケャや 

りキェヱ   
るホゅヅャやヱ りキゅョャや 

ャや るΑョヤバゎャや りキェヱ
 ¬ゅよケヰミャや ヴャヱΕや 

( サケキャや / ノよゅゎ8:) メコルョャや ヶプ ¬ゅよケヰミャや  
1 

 

 
 りキェヱ 

るホゅヅャやヱ りキゅョャや 
ャや るΑョヤバゎャや りキェヱ

¬やヱヰャや るΑルゅをャや 

( サケキャや1:)  ゅルャヱェ ラョ ¬やヱヰャや 1  
( サケキャや2:)  ¬やヱヰャや れゅルヱミョ 1  
( サケキャや3  :) 

)るもケャや るバシ( 
 
- 

ペヤバョャや 
( るェヘタ ラョ30 )( るェヘタ ヴャま32) 

( サケキャや4:) ¬やヱヰャや ヶプ ラΑィシミΕや コゅビ るよシル 1  ヶヤョバャや ヅゅセルャや 
 )りゅΑェャや コゅビ( 

 

 ラョ キョゎバΑ 
 ュゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ 

 ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや 
 
 
 
 
 

 

 :アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ 
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 ネヱよシΙや  メゅィョャや サケキャや/  ュΑワゅヘョャやるΑシゅシΕや  キキハ
 ソタェャや  れゅドェΚョャや 

  ネヱよシΕや
サョゅカャや 

ャやヱ れゅシケゅョョャや れゅボΑよヅゎ 1   れやケゅヰョ ゆミやヱゎ るΑョヤハ るヅセルぺ
 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや ラケボャや 

  りキェヱ 
るホゅヅャやヱ りキゅョャや 

ャや るΑルゅをャや るΑョヤバゎャや りキェヱ
¬やヱヰャや 
 

 / ノよゅゎ( サケキャや4 :) 
¬やヱヰャや ヶプ ラΑィシミΕや コゅビ るよシル 

1  

( サケキャや5 :) 
  ¬やヱヰャや るョヱゅボョ 

2  

  ネヱよシΕや
 サキゅシャや 

 りキェヱ 
 るホゅヅャやヱ りキゅョャや 

ャや るΑルゅをャや るΑョヤバゎャや りキェヱ
¬やヱヰャや 
 

( サケキャや6 :) 
  ペΑケェャや めプゅヅョ 

2  

( サケキャや7 :) 
¬やヱヰャや ヅピッ 

2  

  ネヱよシΕや
ノよゅシャや 

ャやヱ れゅシケゅョョャや れゅボΑよヅゎ 1   れやケゅヰョ ゆミやヱゎ るΑョヤハ るヅセルぺ
 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや ラケボャや 

 りキェヱ 
 るホゅヅャやヱ りキゅョャや 

ャや るΑルゅをャや るΑョヤバゎャや りキェヱ
¬やヱヰャや 

( サケキャや8 :) 
¬やヱヰャや ヅピッ ヴヤハ りケをぼョャや メョやヱバャや 

2  

( サケキャや9 :) 
 ヅピッャや サゅΑボョ 

1  

  ネヱよシΕや
ラョゅをャや 

 りキェヱ 
 りゅΑェャや ュヱヤハ 

ャや ヴャヱΕや るΑョヤバゎャや りキェヱ
 ヶもヱッャや ¬ゅルよャや 

 

( サケキャや1 :) 
 るΑヤョハ  ヶもヱッャや ¬ゅルよャや 

2  

( サケキャや2 :) 
 ラΑィシミΕや アゎルΑ れゅよルャや 

2  

 

 ラョ キョゎバΑ 
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:ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   
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 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや 

  りキェヱ 
 りゅΑェャや ュヱヤハ 

ャや ヴャヱΕや るΑョヤバゎャや りキェヱ
 ヶもヱッャや ¬ゅルよャや 

 

( サケキャや3 :) 
ヶもヱッャや ¬ゅルよャや るΑヤョハ るΑョワぺ 

1  

( サケキャや4 :) 
 れゅよルャや ヶプ メボルャや 

1  

( サケキャや5 :) 
 りキΑゎシΚよャや ゆΑミケゎ 

1  ヶヤョバャや ヅゅセルャや 
 ゆΑミやケゎャや( ベケヱ ヶェヅシ ヴヤハ りキヱィヱョャや

 )れゅよルャや 

  ネヱよシΕや
 ケセゅバャや 

  りキェヱ 
 りゅΑェャや ュヱヤハ 

ャや ヴャヱΕや るΑョヤバゎャや りキェヱ
 ヶもヱッャや ¬ゅルよャや 

 / ノよゅゎ( サケキャや5 :) 
 りキΑゎシΚよャや ゆΑミケゎ 

1  

( サケキャや6 :) 
 れゅよルャや ヱョル ヴヤハ りケをぼョャや メョやヱバャや 

1  

  りキェヱ 
 りゅΑェャや ュヱヤハ 

ャやるΑルゅをャや るΑョヤバゎャや りキェヱ 
れゅΑクピョャや 

( サケキャや1 :) 
れゅΑクピョャや ネやヱルぺ 

1  ヶヤョバャや ヅゅセルャや 
)ポョゅバヅ れゅルヱミョ フセゎミや( 

( サケキャや2 :) 
ヶョゅバヅ るョもゅホ 

1  

  ネヱよシΕや 
 ヵキゅェャや

ケセハ 

ャやヱ れゅシケゅョョャや れゅボΑよヅゎ 1  ラケボャや れやケゅヰョ ゆミやヱゎ るΑョヤハ るヅセルぺ
 ラΑケセバャやヱ ヵキゅェャや 

  りキェヱ 
 りゅΑェャや ュヱヤハ 

ャやるΑルゅをャや るΑョヤバゎャや りキェヱ 
れゅΑクピョャや 

( サケキャや3 :) 
やラヱワキャや れゅルΑゎヱケよャや れやケキΑワヱよケミャ 

1  

( サケキャや4 :) 
ヶもゅΑョΑミャや ケよカョャや 

1  

( サケキャや5 :) 
 ュゅバヅャや ドヘェ 

1  

  ネヱよシΕや 
 ヶルゅをャや
ケセハ 

ャや ¬やケィま ヴヤハ ゆΑケキゎゆケゅィゎ るΑヤョバャや 2  
 ペΑよヅゎるΑヤョバャや ゆケゅィゎャや れゅルゅェゎョや 2  

( ヶヤミャや ソタェャや ネヱョィョ48るタェ )   
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