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@ D’apres le dialogue “Un malade”, résumez brievement la
situation:

-----------------------------------------------

€ Répondez aux questions:

1 - On est Hassan maintenant?
|| est chez |le docteur.

2 - Pourquoi ?

--------------------------------------------------------------------------

R EE R E NS RN EE N ER TR EEEE LN E RN TSNS AN E R E AR ARSI SR h kR E A

4 - Quelle est sa maladie?
Il a un bon rhume.

5 - Qu’est-ce que le médecin lui conseille de prendre?
6 - Qu’est-ce qu’il lui donne ?
Illui. donne.une.ardannance. ................. A

7 - Que doit faire Hassan a la maison?

---------------




ﬁ VOCABULAIRE

€ Mettez les éléments suivants dans I’ordre chronologique:

1 - Examiner le malade

2 - Rentrer et se reposer & la maison
3 - Etre fatigué

4 - Faire une ordonnance

5 - Aller chez le médecin

l'J. ‘h“”wu

© Donnez le sens des mots :

1 Un traitement, ¢’est; [ Une maladie.
] Un médicament.
] Une fiévre.

2 La bouche, c’est: ] Une partie du corps
humain.
[J Fermé.
] Bouché .

3  Jaidelafiévre, c’est; ¥ Jaila température
clevée.
[1 Ma température est
normale.
1 Ma température est 37°.

4 1l est chez le docteur ] A la maison ou a ’hétel.
[1 Chez lui ou chez des
amis.
™ A la clinique ou a
I’hépital.




VOCABULAIRE _ 6

€ Complétez avec les parties du corps humain:

........... La.bouche.....................est pour manger et parler .
........... LAMAIN. RSt PORT ERTIre,

........... Les.jambes....................sont pour marcher.
........... LS YEMX.....oivvuidsmmiiiis SORT-POUT VoIt

.......... MO DBZ oo iiiiiiiiiisienss+ St POUF TESPiTEr.

ceeon....€soreilles s ...sont pour €couter.




gossier

ﬁ ' . e GRAMMAIRE

€ Faites des phrases avec:
1 - Avoir / mal

J'ai mal au bras

------------------------------------------------------------------------------

2- Avoir / angine

JUuasuneangine ¢. .. ... . . e

3 - Avoir / raison

--------------------------------------------------------------------

4 - Avoir / voiture

Nous avons une belle voiture

------------------------------------------------------------------------------

5 - Ne pas avoir / travail

M OODRS I ERVBIIOR. - s s e

€ Transformez «a 'impératif> comme dans Pexemple:

| . Impératif

0 - Nous parlons parlons

1 - Tu écoutes 1= RO v
2 - Tu prends un café. 2 - Prends.uncafe. . ...
3 - Vous faites du sport. 3 - Faitesdusport,. ... ...
4 - Nous allons au club. 4 - Allons.au.club.............
5 - Vous toussez. 2% JOUBBBE. ... v s uunsvvvunsh
6 - Tu bois du jus. b--Bolsduius. ... ...
7 - Tu ne sors pas le soir. 7 - .Ne sors pas le soir.. ..
8 - Tu manges bien. 8 - .Mangebien..............
9 - Nous restons chez nous. 9 - .Restons.chez-nous.....
10 -Vous vous reposez. 10 - Reposez-vous. . ...




JOSSier

@ Conjuguez les verbes «a I'impératif» selon le modéele:

Asseyez-vous............ s b BESIR ARG, vnia it
Ne prends pas.ce medicament| Allons a.l'hépital................
.epsez—.v.ous_ civiiirierenenne. | N'oublions pas les.comprimés




COMMUNICATION

€ Ecrivez des SMS:

1 - Ahmed s’informe de la santé de son pére, écrivez son message:

QU EsL-CE OV 88 DABSE PADA . 1. it N i i s e

2- Le pere répond:

Je suis malade.

------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------

5 - Luc explique sa maladie:

J'aimal.al'estomac. Je n'aipas dappétit. . ... ...




PRODUCTION ECRITE | 6

€ Faites des listes:

La grippe

Le.nez.bouché.............. e P B M NALLL s o
Mal BUOR . o it SR s IR P et La SERSIAEEYS TRASAA \

Les médicaments

Le siro

Les. DOMMAGRS. ... susiisne won e S e e
LeS.COmMPIHMES. .. ......convnma EIDN S SR S
Les gouttes:. o i, ARROG. S or SO 2 AONE Iy N
Lesvilamines. ............o SHESESR o e A A i S eyt




@ D’apres le document « Phomme stressé », répondez aux questions
suivantes:

1 - De quoi s’agit-il ?
2 - Qu’est-ce qu’on a prépare sur ce sujet?
DA PCRACUN BIUCIE, ol oo i ioociinimamssiiiinss

3 - Pourquoi les gens souffrent du stress ? [ 1 cause ]

--------------------------------------------------------------------------

€ D’apres le document « I’homme stressé », relevez quelques gestes
qui causent le stress puis, trouvez
12 solution de chagque probleme;

# Se coucher tard. @ Bien dormir.
» Avoir.un budget.limité.. . ¢ Changer. voire mode. de.vie.
» Se disputer avec.les autres| » S'accepter et accepter les
. autres.
» Manger a.des.heures. .. * Bien.manger..aliments..
irréguliéres ou devant la TV équilibrés.
® Vivre.dans-un envirennement * Respecter-les traditions
L bruyant. , Musulmenes.
‘Penser souvent au fravail Lire toujours le Sacré Coran.
* Travailler beaucoup sur * Faire du sport.

l'ordinateur.



INTERACTION ECRITE | e B

€ Répondez aux questions:

1 - Comment est-ce que vous vous sentez?

ssJdemoe sensmal il G ek SR I e
2 - Ou est-ce que vous avez mal?
..Jamalalatete............ i e M
3 - Quelle est votre température ?

Elle est élevée.

4 - Vous prenez des jus de fruits ?
.....QUi.j'en.prends... .. ..
5 - Vous dormez bien?

....Non, je dors peu.

ooooooooo

----------------------------------------------




ﬁ 4 | INTERACTION ECRITE

€ Vous lisez le message de Ali :

Je me sens mal, je suis fatigué. J’étudie la nuit, je ne fais pas
de sport, je marche peu, j’ai de la fievre, qu’est-ce que vous me

conseillez ?

¢ Le docteur lui répond et il lui donne des conseils, écrivez son
message:

Reposez-vous !

DoteztoL. e e et

----------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------

Mangez bien,. des produlits. naturels,

oooooooooooooooooooooooooooooo

Changez votre mode.de. Vi .....oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieanns




INTERACTIONECRITE | ﬁ

€ Ali est stressé, il parle de ses mauvaises habitudes générales,
et il donne 5 causes du stress. Ecrivez son mail.

Je m’appelle Ali, je suis fatigué, je souffre du stress:

Je passe souvent des examens

T I e T T R R S R

.Je joue beaucoup.avec.mon.ordinateur....................o.....

------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

€ Son ami Radi lui donne des conseils pour limiter le stress.
Ecrivez son mail.

Gardez une.attitude. optimiste...................... el

Faire.du.sport..(.de la natation ,. du.cheval...... )

-------------------------------------------------

.Dormez bien et faites 30.minutes de sieste.....................

----------------- T o I I T O T R IR NI R N S S o R B







