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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

  

  :りキゅョ アヰレョ ノΑコヲゎ 

   

¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや : 2023-2024 ュ 
 :ヶシやケギャや モダヘャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 
 ネヱよシΕや  メゅィョャや サケキャや/ るΑシゅシΕや ュΑワゅヘョャや  ソタェャや キキハ  れゅドェΚョャや 

 メヱΕや
 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 

メヱΕや メタヘャや : 
 コゅヰィャや ヶよタバャや 

 れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

サケキャや 1)  ⇒⇒(1   ヅよッャやヱ サゅシェΗや 
1るΑケゅボプΚャや れゅルやヱΑェャや ンキャ ヅよッャやヱ サゅシェΗや. 
2ラゅシルΗや ンキャ ヶよタバャや コゅヰィャや . 

1  ヅゅセル1 

 ノよゅゎ / サケキャや 1)  ⇒⇒1ヅよッャやヱ サゅシェΗや ( 
3 ヶよタバャや コゅヰィャや ゅΑΚカ . 

1.3 るΑよタバャや ゅΑΚカャや 
1  

ヶルゅをャや
 

 ノよゅゎ/   サケキャや 1)   ⇒⇒1ヅよッャやヱ サゅシェΗや( 
2.3 るΑよタバャや ゅΑΚカャや ネやヱルぺ 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや 1)   ⇒⇒1ヅよッャやヱ サゅシェΗや( 
3.3  ヶよタバャや ¬やケピャや ゅΑΚカ 

4ゅヰゎΑルよヱ るΑよタバャや フゅΑャΕや . 
5ゅヰハやヱルやヱ ゆゅタハΕや . 

1  

 れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ : 
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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

 

 

 

 

 

  :りキゅョ アヰレョ ノΑコヲゎ 

   

¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや :   2023-2024 ュ 
 :ヶシやケギャや モダヘャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 

ネヲらシΕや  メゅイヨャや  サケギャや  ゾダエャや キギハ   れゅヌェΚヨャや 

 ゐャゅをャや
 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 

メヱΕや メタヘャや : 
 コゅヰィャや ヶよタバャや 

  サケキャや 1)  ⇒⇒2(  ヶよタバャや コゅヰィャや ゅΑィヱャヱΑシプ 
1 るΑェ るΑヤカ ¬ゅセビ ヴヤハ るΑもゅよケヰミャや ケワやヱドャや. 

1.1  るェやケャや キヰィ 
2.1 るェやケャや キヰィ ゆゅよシぺ 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや 1)   ⇒⇒2(  ヶよタバャや コゅヰィャや ゅΑィヱャヱΑシプ 
1 るΑェ るΑヤカ ¬ゅセビ ヴヤハ るΑもゅよケヰミャや ケワやヱドャや. 

3.1  メョバャや キヰィ 
1  

  サケキャや 1)  ⇒⇒2(  ヶよタバャや コゅヰィャや ゅΑィヱャヱΑシプ 
 2  るヘヤゎカョャや れゅヰよルョヤャ ヶよタバャや コゅヰィャや るよゅィゎシや . 
2.1 ゅヰタもゅタカヱ れゅヰよルョャや ネやヱルぺ 

1  

ノよやケャや
 

 ノよゅゎ/   サケキャや 1)   ⇒⇒2 ( 
 ヶよタバャや コゅヰィャや ゅΑィヱャヱΑシプ 

 3るΑよタバャや れゅミよゎセョャや . 
 1.3  るΑもゅΑョΑミャや れゅミよゎセョャや ケよハ るΑよタバャや メもゅシケャや メゅボゎルや 

1  

 れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

  サケキャや 1)  ⇒⇒3 ( 
ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ュゅシホぺ 

.1 ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや 
1.1  ゅΑゅェシャや ゆΑミケゎ 

1  

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ : 
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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

 

 

 

 

 

  :りキゅョ アヰレョ ノΑコヲゎ 

   

¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや :   2023-2024 ュ 
 :ヶシやケギャや モダヘャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 

ネヲらシΕや  メゅイヨャや  サケギャや  ゾダエャや キギハ   れゅヌェΚヨャや 

サ
ョゅカャや

 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 

メヱΕや メタヘャや : 
 コゅヰィャや ヶよタバャや 

 ノよゅゎ/   サケキャや 1)   ⇒⇒3 ( 
  ュゅシホぺヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

.1 ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや 
2.1  ヶミヱセャや メよェャや 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや1)  ⇒⇒3 ( 
ヵコミケョャや ヶよタバャや コゅヰィャや ュゅシホぺ 

3.1  パゅョキャや 
1  ヅゅセル2 

 れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

 サ
キゅシャや

 

  サケキャや1)  ⇒⇒4 ( 
 ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

.1 ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

.2 ヶョシィャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

1 
 ヅゅセル3 

 ヅゅセル4 

 ノよゅゎ/   サケキャや1)  ⇒⇒4 ( 
 ヶプケヅャや ヶよタバャや コゅヰィャや 

.3  ヶゎやクャや ヶよタバャや コゅヰィャや 
1  

  サケキャや1) ⇒⇒5(:   ヶよタバャや コゅヰィャや るェタ 1  

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや    ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョアワゅルョャや : 
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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

 

 

 

 

 

  アヰレョ ノΑコヲゎ
 :りキゅョ 

¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや : 2023-2024 ュ 

 :ヶシやケギャや モダヘャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 

ネヲらシΕや  メゅイヨャや  サケギャや  ゾダエャや キギハ   れゅヌェΚヨャや 

ノよゅシャや
 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 
 メタヘャやヶルゅをャや : 

 ケをゅミゎャやヱ ュΑドルゎャや 

  サケキャや1-2) ヶルヱョケヰャや ュΑドルゎャや ( 
.1  ヶルヱョケヰャや コゅヰィャや フもゅドヱ 

 (¬ゅョタャや キキピャや コゅヰィ) 
.2  れゅルやヱΑェャや ヶプ るΑルヱョケヰャや りコヰィΕや 

1  

  サケキャや2-2)(  ヶルヱョケヰャや ラゅシルΗや コゅヰィ 
.1 ¬ゅョタャや キキピャや 
.2 ラヱョケヰャや メョハ るΑャへ 

1  

サケキャや / ノよゅゎ) 2-2 (  ヶルヱョケヰャや ラゅシルΗや コゅヰィ 
3. ラゅシルΗや キルハ ¬ゅョタャや キキピャや 

1.3  キゅヰョャや れェゎ 
2.3  るΑョゅカルャや りキピャや 

1  

ラョゅをャや
 

 サケキャや / ノよゅゎ)  2-2(  ヶルヱョケヰャや ラゅシルΗや コゅヰィ 
3. ラゅシルΗや キルハ ¬ゅョタャや キキピャや 

3.3  るΑホケキャや りキピャや 
4.3 ゅィ キキピャや  るΑホケキャや れやケ 

1  

  ノよゅゎ)   サケキャや2-2 (  ヶルヱョケヰャや ラゅシルΗや コゅヰィ 
 3  .ラゅシルΗや キルハ ¬ゅョタャや キキピャや 

5.3 ラゅゎΑケドミャや ラゅゎキピャや 
6.3   サゅΑケミルよャや 
    7.3  キキピャや るΑヤシゅルゎャや 

1  

  サケキャや2)  ⇒⇒3 ¬ゅョタャや キキピャや るェタ : ( 1 ル ュホケ ヅゅセ5 
 ペヤバョ 

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ : 
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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

 

 

 

 :りキゅョ アヰレョ ノΑコヲゎ ¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや : 2023-2024 ュ 
 :ヶシやケギャや モダヘャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 

ネヲらシΕや  メゅイヨャや  サケギャや  ゾダエャや キギハ   れゅヌェΚヨャや 

ノシゅゎャや
 

 メタヘャやヶルゅをャや : 
 ケをゅミゎャやヱ ュΑドルゎャや 

  サケキャや4.2)(   るェヘタ ラゅシルΗや ンキャ ケをゅミゎャや78⇒91 
  サケキャや5.2) るェヘタ ロケヱヅゎヱ ラゅシルΗや ヱョル (92⇒96 
  サケキャや6.2) るェヘタ ヶヤシゅルゎャや コゅヰィャや るェタ (97⇒99    /
 ヅゅセル6   ヅゅセル ⇒7 

-  ペヤバョ 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 
 メタヘャやゐャゅをャや: 

  ンキャ るハゅルョャや コゅヰィ
ラゅシルΗや 

  サケキャや3)  ⇒⇒1(  ヶハゅルョャや コゅヰィャや 
.1 チケョャやヱ るッケョョャや れゅルもゅミャや 
.2  チケョャや メゅボゎルや 
.3  チケョャや メョやヱハ 
.4  るΑキバョャや チやケョΕや るョヱゅボョ 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや3)   ⇒⇒(1 ヶハゅルョャや コゅヰィャや 
.5  ヶハゅルョャや コゅヰィャや メョハ 

1.5   ヵケヅヘャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや 
1  

 れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

ケセゅバャや
 

  サケキャや)3 ⇒⇒2(   ヶヘΑミゎャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや るヅセルぺ 
.1  るΑタタカゎャや ¬ゅッΑよャや ュキャや ゅΑΚカ 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや3)   ⇒⇒2(  ヶヘΑミゎャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや るヅセルぺ 
 ( ソタカゎョャや ) 

 1.1りキゅッョャや ュゅシィΕや 
2.1 るΑもゅゎャや ゅΑΚカャや れΚよボゎショ 

1  

 ノよゅゎ/   サケキャや3)   ⇒⇒2(  ヶヘΑミゎャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや るヅセルぺ 
 ( ソタカゎョャや ) 

 .2 ヶヘΑミゎャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや   ( ソタカゎョャや ) 
1.2  るΑヱヤカャや るハゅルョャや 

1  

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ : 
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アワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや ゐヱェよャや ネゅヅホ 

      アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま  

 :るドェΚョ 
•  ュゎま キやキハアヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ  メよホ ラョ  コゅヰィ ャや ヮΑィヱゎャや ソゎカョャや ヶルヘ . 
•  キバよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ケセル ュゎΑ Ιヱ ゅヰゎバィやケョ .アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ラョ ゅワキゅョゎハや 
•   .ゅヰゎボプやヱョ クカぺヱ アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ヴャま ネヱィケャゅよ Ιま アヰルョャや ノΑコヱゎ るヅカ ヶプ メΑキバゎ ヵぺ ¬やケィま ヱぺ ¬ゅピャま ヱぺ るプゅッま ュゎΑ Ι 

 

 

 

 :りキゅョ アヰレョ ノΑコヲゎ ¬ゅΒェΕや ヶシやケギャや ュゅバャや : 2023-2024 ュ 
 モダヘャや :ヶシやケギャや メヱΕや 

 :ブダャや  ヶヨヤハ ゲゼハ ヶルゅんャや ¬ゴイャや: メヱΕや 
ネヲらシΕや  メゅイヨャや  サケギャや  ゾダエャや キギハ   れゅヌェΚヨャや 

ケセハ ヵキゅェャや
 

りキェヱャや   :ヴャヱΕや
りコヰィぺ   ュシィ

ラゅシルΗや: 
 
 メタヘャやゐャゅをャや: 

  るハゅルョャや コゅヰィ
ラゅシルΗや ンキャ 

 ノよゅゎ/   サケキャや3)   ⇒⇒2(  ヶヘΑミゎャや ヶハゅルョャや コゅヰィャや るヅセルぺ 
 ( ソタカゎョャや ) 

2.2 (るΑヅヤカャや ) るΑコやケプΗや るハゅルョャや 
.2 3  るよシゎミョャや るハゅルョャや 

1  

  サケキャや3.3)  (ヶハゅルョャや コゅヰィャや るェタ   
1-  ヶハゅルョャや コゅヰィャや れΙΚゎカや 
1.1  るΑシゅシェャや 

1  ヅゅセル9 

  ノよゅゎ サケキャや3.3)  (ヶハゅルョャや コゅヰィャや るェタ   
1-  ヶハゅルョャや コゅヰィャや れΙΚゎカや 

2.1  るΑゎやクャや るハゅルョャや れΙΚゎカや 
3.1  ( コキΑΙや ) るよシゎミョャや るハゅルョャや コヱハ 

2-  コゅヰィャや ポコゅヰィよ ¬ゅルゎハΙやヶハゅルョャや 

1  

 ケセハ ヶルゅをャや
  れゅボΑよヅゎヱ れゅシケゅョョ 1  

ヶヤョバャや るバィやケョ 1  

 ヶヤョバャや ケゅよゎカΙや 1  

  : ヶシやケキャや メタヘャや ヶプ ソタェャや キキバャ ヶヤミャや ネヱョィョャや36  るタェ 

ラョ キョゎバΑ 
 ゅバャや ュΑヤバゎャや ネゅヅホ ュ 

ラョ キョゎバΑ 
 ゐヱェよャや ネゅヅホアワゅルョャやヱ るΑヱよケゎャや 

 :ュゅバャや ヶルヘャや ヮィヱョャや   アワゅルョャや ケΑヱヅゎ りケやキま ケΑキョ : 

 

 

6 


