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ヵヱゅヨゼバャや 

ブダャや リョゅんャや  
 

るΒヨΑヲボわャや るホケヲャや るΒルゅんャや  
 

 ゲら∠ハヱ る∂Βホケヱ るΒらΑゲイゎ れやケゅらわカやforms  
 るャヲヤエヨャや ベやケヱΕやるΒシゅシΕや りゲ∂ミグヨャや ヴャま ネヲィゲャゅよ  

 モΒタヲわャや るョギカ ( ヵゲΒイバャや るらわムョ ヶプ55028033 )  

りゅレホ ( ) ュやゲイΒヤわャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや  

https://t.me/Alashmaoy 

 

) ゆヲΒゎヲΒャや ヴヤハ るΒヨΒヤバわャや ヵヱゅヨゼバャや りゅレホ ( 

https://www.youtube.com/channel/UCBbu5XzFMLzHlrtH2BOekSg 

https://t.me/Alashmaoy
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- ゆヲΒゎヲΒャや ( りゅレホ ヶプ ポやゲわセΙや ノΒヨイャや リョ ヲィケぺ や アワゅレヨャや ノΒヨィ ゥゲセ メヱゅェぺ 聴 ラクみよ ゅヰΒヘプ ) るΒヨΒヤバわャ  

 
. るらΒらエャや ろΑヲムャや るャヱキ ヶプ ユムもゅレよほよ るタゅガャや 

 
- . る∂ΒよヲΒゎヲΑ ノヅゅボョ メΚカ リョ れやケゅらわカΙや ログワ ゥゲゼよ ヴャゅバゎ 聴 ラクみよ ュヲホほシ ゅヨミ  
 

- . ゅヰツホゅプ 聴 ∩ ゅヰツホゅプ ユヰヤャや ∩ ゅヰツホゅプ ユヰヤャや ∩ ゅヰヨヤバゎ ろルぺ るィゅェ ヶジヘル ヶプ ∂ラま ユヰヤャや  
 

リΒョへ : ややややややややヲャヲホ                                           
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) れゅィケキ ゲゼハ ( メヱΕや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 フゲ⊥ハ ∩¬ゅΑゴΒヘャやヱ マヤヘャやヱ  るヘジヤヘャやヱ ょトャゅよ ゲヰわセや ∩ュヲヤハ りギハ ヶプ やケヲヰゼョ ゅヨャゅハ ゅレΒシ リよや ∂ギバΑ (よ オΒゼャや ユシゅ  

∩ ザΒもゲャや ャや ヶプ ょわミ リョ メヱぺ ギバΑヱ ∩ ロゲダハ ヶプ るルゅムョ ヴヤハぺ ヴャま モタヲプ ∩ キゅヰわィΙやヱ ギイャゅよ ブダゎや ギホヱ ょト  

∩ ∩ るヘジヤヘャや ヶプ ネゲよ ょトャや ヶプ ネゲよ ゅヨミヱ ∩ ) ょトャや ヶプ ラヲルゅボャや ( ゆゅわミ ヮャゅヨハぺ ゲヰセぺヱ ∩ ユャゅバャや ヶプ  ょわミ ゅヨミ  

ラゅミヱ ∩ るΒョΚシΗや りケゅツエャや キや ∂ヱケ リョ やギもやケ ペエよ ラゅムプ ∩ ) るΒレΒバャや ( ヴヨジゎ りギΒダホ ゅタレョヱ るルゅムョ ょェ ユャ るャゴ  

 ヮバヨわイョ ヶプ リΒィゅわエヨャやヱ ¬やゲボヘャゅよ ∂ユわワや マャク ヴャま るプゅッΗゅよヱ ∩ ヮヤらホ ユャゅハ ゅヰΒャま モダΑ. "  

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ネヲル ケゅわカぺ : س 3   

. ∂ヶレΑキ ｘゾル *                                 . ∂ヶッゅΑケ ｘゾル *  

. ∂ヶヨヤハ ｘゾル *                 . ∂ヶよキぺ ｘゾル * 

 

ヮヤらホ ユャゅハ ゅヰΒャま モダΑ ユャ ( :るャゴレョヱ るルゅムョ ょェゅタ ラゅミヱ )  س 4  

- : ヴヤハ ∂メギゎ るボよゅジャや りケゅらバャや  

 ¬ゅヨヤバャや ヴヤハ ヮホ ∂ヲヘゎ *                         . ヮヤらホ ¬ゅヨヌハ ¬ゅヨヤハ キヲィヱ ュギハ * ヮャ リΒボよゅジャやヱ. ヮャゅヨハぺ るヨヌハ  

 *                . ヮャゅヨハぺ りギもゅプ ュギハヱ るΒヨヤバャや ロキヲヰィ る∂ヤホ *るルゅムヨャやヱ りゲヰゼャや ペΒボエゎ ヶプ ヮヤゼプ . ヮわヨΒボャ るらシゅレヨャや  
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るヨΒヌバャや るャゴレヨャやヱ フやギワΕや ペΒボエゎ ヮわイΒわル キゅヰわィΙや ( .)  س 5  

-  れやケゅらバャや リΒよ リョ ペよゅジャや ヴレバヨャや ヴヤハ ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャや キギェぺ: るΒャゅわャや  

 . るΒレΒバャや ヴ ∂ヨジゎ りギΒダホ ょわミ *                  . ょトャや ヶプ ラヲルゅボャや ゆゅわミ ヮャゅヨハぺ ゲヰセぺ *  

イョ ヶプ リΒィゅわエヨャやヱ ¬やゲボヘャゅよ ∂ユわワや *         . るΒョΚシΗや りケゅツエャや キや ∂ヱケ リョ やギもやケ ∂ペエよ ラゅミ *. ヮバヨわ  

 

ゆグハ ¬ゅョ キケヲョ やグワ ( .)  س 6  

- : ヲワ ) キ ⌒ケヲョ ( るヨヤミ フキやゲわョ  

 *モヰレョヱ ノらレョ るヨΒビヱ るよゅエシ *               .  ｘキケヱ ゆやヲィ *             .            ペΑゲヅ * . ∂ヶヤらィ  

 

ΚΒヨィ ゅよヲを モィゲャやや アジル ( .)  س 7  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ポゅェ ( るヨヤムャ ヶホゅΒジャや ヴレバヨャや  

 *                . ロヱグェ やグェ *                   . ∠ユ∠ヌ∠ル *                     . パゅタ *ェ. ∠ポゅ  

 

るΒャゅわャや モヨイャや リΒよ リョ ) ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ( ヴヤハ ろヤヨわセや ヶわャや るヤヨイャや ケゅわカぺ : س 8  

-           . ユヤバャや ょヤヅ ヶプ ラヱギヰわイΑ ゆΚトャやس . ユヤバャや ょヤヅ ヶプ リΑギヰわイゎ ⌒ろルぺ  

-            . ユヤバャや ょヤヅ ヶプ ラギヰわイΑ れゅらャゅトャやس . ユヤバャや ょヤヅ ヶプ ラやギヰわイΑ ラゅらャゅトャや  

 

. ) ヶゎΚタ ヴヤハ  ∂リタゲェΕ 聴ヱ ( 9 س 

- : ヮもゅレよ るョΚハヱ ヶレらョ ヮわエゎ ヅヲトガヨャや ネケゅツヨャや モバヘャや  

. ラヲレャや フグェ *             . ユ ∂ツャや *                 . ウわヘャや *                . ラヲムジャや * 

 

ヴッゲヨャや ァΚハ  ........................ れゅらΒらトャや . س 10   

-  ペよゅジャや パやゲヘャや ょシゅレΑ ヵグャや ヶレらヨャや ネケゅツヨャや モバヘャや:  

         . リダヤガΑ *                . リΒダヤガゎ *              . ラゅダヤガΑ *                 . ラヲダヤガΑ *   
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ヶルゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや  

チゲョ ヲワヱ ∩ ヶミゲエャや ょダバャや チゲョ リョ ヶルゅバΑ ラゅミ ∩ るタゅガャや れゅィゅΒわェΙや ヵヱク リョ ゲΒピタ モヘヅ リヘΒわシ"  س  

 ∩ ケキゅル  リΑコケゅらャや ¬ゅΑゴΒヘャや ¬ゅヨヤハ ギェぺ ウらタぺ ヮわヨΑゴハヱ リヘΒわシ キヲヨタ モツヘよヱ ∩ るミゲエャや ヮらェゅタ ノΒトわジΑ Ι  

 ∂Ιま ヮわホゅハま ユビケヱ ∩ ユャゅバャや ヶプ ¬ゅヨヤハ りゲゼハ ∂ユワぺ リヨッ ブ∂レ⊥タヱ ∩ り ∂ゲョ リョ ゲんミぺ モよヲル りゴもゅイャ ウ∂セ ⊥ケヱ 

ャヱ モボバャや るホゅハま ヶワ るホゅハΗや ∂ラま : メヲボゎ ヶわャや るャヲボヨャや ろホギタ マャグャ ∩ マャグャ ユヤジわジΑ ユャ ヮ∂ルぺジイャや ザΒ れゅホゅハΗや ∂ラぺヱ ∩ ギ  

ケやゲタΗゅよ ヮΒャま モダΑ ラぺ ギよΙ ¬ヶゼャ メヲタヲャや ヶプ ょビゲΑ リヨプ ∩ ゥゅイレヤャ ノプやキ ヴャま ¬ゅΑヲホΕや ゅヰャ ∂ヲエΑ ギホ 
. " ゲヰボ⊥ゎ Ι ヶわャや るΑクΙヲヘャや るヨΑゴバャやヱ ヵギエわャやヱ 

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ネヲル ケゅわカぺ : س 3   

                . ∂ヶッゅΑケ ｘゾル *                 . ∂ヶレΑキ ｘゾル * 

. ∂ヶハゅヨわィや ｘゾル *                 . ∂ヶよキぺ ｘゾル * 

 

( : リΑコケゅらャや ¬ゅΑゴΒヘャや ¬ゅヨヤハ ギェぺ ウらタぺ ヮわヨΑゴハヱ リヘΒわシ キヲヨタ モツヘよヱ)  س 4  

-  ∂メギゎ るボよゅジャや りケゅらバャや: ヴヤハ  

. ヮわホゅハま ノョ サゅレャや ブヅゅバゎ ょらジよ りゲヰゼャやヱ ギイヨャや ヴャま ヮャヲタヱ * 

 . ヮプやギワぺ ペΒボエゎ ヴャま ラゅジルΗや メヲタヱ ヶプ るホゅハΗや ケヱキ *  

. れゅホ ∂ヲバヨャや ヴヤハ ょヤピわャや ヶプ りキやケΗや り ∂ヲホヱ ケやゲタΗや るΒヨワぺ * 

. ヮΒプ パヲらレャや るハゲシヱ ¬ゅΑゴΒヘャや ユヤハ るャヲヰシ * 
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るヨΑゴバャや ゲヰボΑ ¬ヶセ Ι ( .)  س 5   

-  ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャや: ヶワ ヴレバヨャや やグワ ヴヤハ  

. ヶミゲエャや ょダバャや チゲョ リョ ヶルゅバΑ リヘΒわシ ラゅミ *         . るタゅガャや れゅィゅΒわェΙや ヵヱク リョ モヘヅ リヘΒわシ * 

 *ャま ゅヰよゅエタぺ ゅヰャ ∂ヲエΑ ギホ れゅホゅハΗや *                             . るミゲエャや リヘΒわシ ノΒトわジΑ Ι. ゥゅイレヤャ ノプやキ ヴ  

 

マヤヘャや メゅイョ ヶプ るムレ ( :  ヵゲΒイバャや ウャゅタ ユャゅバャや)  س 6 ⊥ェ ょェゅタ  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) るムレ ⊥ェ ( るヨヤミ フキやゲわョ  

. りゲヰセ *                . りゲらカ *                 . りゲヌル *                . ゲΒをほゎ * 

 

7 - . ズΒイャや リョ るホゲプ ...................  

- : ) ょわミ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

ャや *Βわムャや *                 . るらわムヨャや *               . ゆゅわムャや *                . ゆヲわムヨ. るら  

 

ヶワ ∂ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ Ι ヶわャや るヤヨイャや : س 8   

-                           . リヰャゅヘヅぺ リΒハゲΑ れゅヰョΕやس . ヶャヲシケ リハ ∂リバプやキΕ 聴ヱ  

- . ゆゅバダャや ∂リΑギエゎΕ ヶわョク ヶプ                       س ゅレよΕ るヨΑゲムャや りゅΒエャや ラヱゲ∂プヲΑ ¬ゅよΓや. ユヰも  

 

ヶワ ラヲムジャや ヴヤハ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 9  

-                                  . ヶヨェケ ∂リヤタΕ ぶゅゎس . ユヰプやギワぺ ラヲボボエΑ ラヱギヰわイヨャや  

-           . ¬やゲボヘャや マゎギハゅジヨよ ゆやヲんャや リΒャゅレゎ ⌒ろルぺس . ユΒヌバャや ゲィΕや ヴヤハ リヤダエΑ れゅヨもゅダャや  

 

. ) ヶわハゅトわシや ケギホ ¬やゲボヘャや  ∂ラギハゅシΕ ぶゅよ ( 10 س 

- : ヲワ るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ヮわエゎ ヅヲトガヨャや モバヘヤャ ウΒエダャや テらツャや  

. ∂ラ∠ギハゅシΕ *            . ∂ラ∇ギハゅシΕ *                 . ∂ラ⊥ギハゅシΕ *            . ∂ラ ⌒ギハゅシΕ  *  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ゑャゅんャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

-  ラゅヨんバャや ヴヤΒャ ろハゅトわシや " ∩ ゆキΕやヱ るΑやヱゲャや メゅイョ ヶプ ヮゎキやケぺ ゅョ ペΒボエゎ ギイゎ ラぺ ろハゅトわシや ゅヨヤんョャ ゅルゅムョ ゅヰジヘレ  

ゅんヨよヱ ∩ るΒわΑヲムャや るダボャや ゆゅ∂わミ リョ れゅレΒバらジャや モΒィ れケ∂ギダわプ ∩ るΒよゲバャや るΒよキΕや るェゅジャや ヶプ やコケゅよゅワキゅヰわィやヱ ゅヰゎゲよ  

  やグワ ノらわゎ ヶプルヱキ リヘャやヨ. ネゅトボルや ヱぺ ∃ラやヲゎ ゅ  

ョヱ りゲΒんムャや ゅヰゎゅハやギよま ヶプ ゅヰゎゅョゅヨわワや ろら∂バゼゎ ギホヱ . ゴΒヨわョ ンヲわジョ やク ゅΒダダホ ゅィゅわルま ろョ∂ギホ ゅヰ∂ルま ログワ コゲよぺ リ  

Ιやヱ るΒわΑヲムャや るゃΒらャや りヲトシヱ るΒィケゅガャやヱ るΒヤカやギャや ゅヰヨャやヲハ ヶプ  りぺゲヨャや ヴヤハ ゴΒミゲわャや れゅョゅヨわワΙや ヶッゅヨャゅよ メゅヘわェ  

ゅヰわΒプゅヘセヱ ヮゎゅホΚハ るヅゅジよ ヶプ . "  

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ゾもゅダカヱ れやゴΒヨョ リョ : س 3   

や ょΒミやゲわャや れやギΒボバゎヱ ヮドゅヘャぺ るよヲバタ *         . るΒャゅΒガャや れやゲΒらバわャや リョ ゲΒんムャや ヴヤハ ヮャゅヨわセや *. るΑヲピヤャ  

 ヴヤハ ギハゅジゎ ヶわャや ヮドゅヘャぺヱ ヮわピャ るャヲヰシ *ャや ゑΑギエャやヱ ラへゲボャゅよ れやキゅヰゼわシΙや りゲんミ *       . ユヰヘャや. ブΑゲゼ  

 

ネゅトボルやヱ ⌒ラやヲゎ ゅヨルヱキ ( .)  س 4  

- : ヴヤハ ∂メギΑ ペよゅジャや ゲΒらバわャや  

. モ∂ヰヨわャやヱ ヶルほわャや ヴヤハ ソゲエャや *             . キヲヰイョ モホほよ モヨバャや コゅイルま るΒヨワぺ * 

. りキやケまヱ るヨΑゴバよ ケやゲヨわシΙや りケヱゲッ *           . ゲカへヱ モヨハ モミ リΒよ るェやゲわシΙや ゆヲィヱ *  
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れゅヨΒヌバャや れゅらΑキΕやヱ ュゅヌバャや ¬ゅよキΕや れゅヨシ リョ メヲヨゼャやヱ ネ ( :)  س 5  ∂ヲレわャや  

- : ヶワ ペよゅジャや ヴレバヨャや ヴヤハ ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャや  

. る∂ダボャや ヶプ れゅレΒバらジャや モΒィ れケ∂ギダゎ *                  . ヮゎキやケぺ ゅョ ペΒボエゎ ろハゅトわシや * 

ゎゅョゅヨわワや ろら∂バゼゎ *. ゴ∂Βヨわョ ンヲわジョ やク ゅΒよキぺ ゅィゅわルま ろョ∂ギホ *            . ゅヰゎゅハやギよま ヶプ ゅヰ  

 

ザΒヘレャやヱ ヶャゅピャや ¬ゅレよΕや モィぺ リョ ゾカゲΑ ( .)  س 6  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) ザΒヘレャや ( るヨヤミ ノヨィ  

              . サゅヘ⌒レャや *                      . サゅヘルΕや *                   . サヲヘレャや *       * . ザヘルΕや  

 

ユヰΑヱクヱ ユヰヤワぺ ................. ヴヤハ ラヲよゲわピヨャや ソゲエΑ . س 7  

- : ) ょわミ ( れゅヘΑゲダゎ リョ パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

              . ょ⊥わ⊥ミ *                            . るらゎゅムョ *                 . るらわムョ *           * . るらΒわミ  

 

ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : ヶワ ∂ヶレらョ س 8  

-              . ラゅツョケ ラヲョヲダΑ ラヲヨヤジヨャやس . キゅヰわィやヱ ギイよ リΒシケギゎ ⌒ろルぺ  

-        . るハゲシヱ るホゅセゲよ ラゴ∂ΒヨわΑ れゅらハΚャやس . るボΑギエャや ヶプ ラゅツミゲゎ ラゅわヤヘトャや  

 

ゅヨもやキ ゲΒガャやヱ フヱゲバヨャや ∂リバレタΕ 聴ヱ . س 9  

- : ヮもゅレよ るョΚハヱ ヶレらョ ) ∂リバレタΕ ( ネケゅツヨャや モバヘャや  

. るエわヘャや *                   ェ *              . ラヲムジャや *                      . るヨツャや *. るヤバャや フゲェ フグ  

 

リΒミゅジヨャやヱ ¬やゲボヘャや ∂ラギハゅシΕ 聴ヱ . س 10  

- : ヲワ ) ∂ラギハゅシΕ ( モバヘヤャ ウΒエダャや テらツャや  

 *              . ∂ラ ⌒ギハゅシΕ *            . ∂ラ⊥ギハゅシΕ *                . ∂ラ∠ギハゅシΕ *ハゅシΕ. ∂ラ∇ギ  

 



 

9 

 

) れゅィケキ ゲゼハ ( ノよやゲャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

  るレヅゅらャや チやゲョΕや ヶプ ゴ∂Βヨわョ ょΒらヅ ∩ テΒヨジャや リヨェゲャや ギらハ ケヲわミギャや ヮ∂ルま ! ゲボヘャや アャゅハ ∂ヶわΑヲミ "∩ ゅΒボΑゲプま ケやコ  

ヲゎヱ ∩ るΒハやヲヅ ろΑヲムャゅよ ヮヤヨハ ポゲわプ ∩ るΑヱゅヨジャや ラゅΑキΕゅよ ユヰわプゲバョ ュギハヱ ゅヰヤワぺ るΒらャゅビ ゲボプ ヮゼワキほプ ゅΒボΑゲプま ヴャま ヮ ∂ィ  

 リハ ロキゅバよま ノトわジゎ ユャ ヶわャや ゲヅゅガヨャやヱ ょハゅわヨャや ユビケ ∩ ラゲホ ノよゲャ ュΚシΗや ヴャま ゅΒハやキヱ リΒィゅわエヨヤャ ラヲバャや ゅョギボョ ∩ 
へ ポゅレワ ほゼルほプ ∩ ゅヰジシぺ ヶわャや ゲセゅらヨャや ラヲバャや るΒバヨィ れゅルゅムョま リョ やギΒヘわジョ ∩ るヨΒヌバャや ヮわャゅシケ ペΒボエゎ フΙ  

 ヴヤハ ユヤシぺ ゅヨミ ∩ れゅΒヘゼわジヨャやヱ サケやギヨャや ¬ゅレよヱ ケゅよΓや ゲヘエミ れゅハヱゲゼヨャや. るホケゅプΕや リΒΑΚョ ヮΑギΑ  

ヤよ ギホヱ ∩ ュΚシΗや るョギガャ るΒャヱギャや モダΒプ マヤヨャや りゴもゅィ ゅヰレョ ゴもやヲィヱ りキギバわョ るヨシヱぺ ヴヤハ テΒヨジャや モダェるヨΒホ ろピ  

ヱ モらホ ゅΒボΑゲプま ヶプ るΑゲΒガャや メゅヨハΖャ ゅヰヤミ ゅヰよ ネ ∂ゲらゎ 脹 ブャぺ リΒジヨカヱ るもゅヨバらシ るΑキゅヨャや りゴもゅイャや. " ヮゎゅプ  

 

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ネヲル ケゅわカぺ : س 3   

                . ∂ヶッゅΑケ ｘゾル *                 . ∂ヶレΑキ ｘゾル * 

. ∂ヶハゅヨわィや ｘゾル *                 . ∂ヶよキぺ ｘゾル * 

 

ラゅヨΑま ( ヴヤハ ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャや : ) ヵゲΒガャや モヨバャゅよ テΒヨジャや س 4  

-               . るレヅゅらャや チやゲョΕや ヶプ ゴΒヨわョ ょΒらヅ ヲワس ヱ るもゅヨバらシ るΑキゅヨャや りゴもゅイャや るヨΒホ ろピヤよ. 脹 ブャぺ リΒジヨカ  

-          . ゴもやヲィヱ りキギバわョ るヨシヱぺ ヴヤハ テΒヨジャや モダェس ゲプま ヴャま ヮ ∂ィヲゎヱ るΒハやヲヅ ろΑヲムャゅよ ヮヤヨハ ポゲゎ. ゅΒボΑ  
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( . ユビケ るヨΒヌバャや ヮわャゅシケ ペΒボエゎ リハ ロキゅバよま ノトわジゎ ユャ ヶわャや ゲヅゅガヨャやヱ ょハゅわヨャや)  س 5  

- : ヴヤハ ∂メギゎ るボよゅジャや りケゅらバャや  

ヲバョ りゲんミヱ ヶハヲトわャや モヨバャや るよヲバタ *              . れゅらボバャや リョ ロ ∂ヲヤカヱ ヶハ ∂ヲトわャや モヨバャや るャヲヰシ *. ヮゎゅホ  

 モヨバャや *                     . ヮゎギもゅプ ヱぺ ヶハヲトわャや モヨバャや るΒヨワぺ ュギハ *ヴャま ァゅわエΑ Ι ヶハ ∂ヲトわャや . キヲヰイヨャや リョ ゲΒんミ  

 

ょタゅレヨャや リョ ギΑギバャや メヱぽジヨャやや ギ∂ヤボゎ ( .)  س 6  

- : ヲワ るボよゅジャや りケゅらバャや ヶプ ) ギ∂ヤボゎ ( るヨヤミ フキやゲわョ  

                    . ヴ∂ャヲゎ *               . りキΚボャや ンギゎケや * 

             . ンギわホや *          . ラゅバわシや *  

 

るト∂ジらョ ∀るΒッゅΑケ るャほジョ ( . ログワ)  س 7  

- : るボよゅジャや るヤヨイャや ヶプ ) るト∂ジらョ ( るヨヤミ ギッ  

          . りゲΒピタ *                    . りゲΒらミ * 

              . りギΑギセ *     . るらバタ *  

 

ウわヘャや ヴヤハ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 8  

- Αヲムャや            . ¬ゅプヲャやヱ るらΒトャゅよ リヘダ∂わΑ れゅΒわس . ⌒マゎΚタ ヴヤハ リΒヌプゅエゎ ⌒ろルぺ  

-               . ¬ヲジャや ¬ゅホギタぺ リハ ∂ラギバわよΕ 聴ヱس . ヴョゲヨャや ヴヤハ ょΑヲダわャや ラヲレボわΑ ラヲらハΚャや  

 

るトゼルΕや ヶプ ..................... るシケギヨャや れゅらャゅヅ . س 9  

- : ヲワ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ヶレらヨャや モバヘャや  

. リミケゅゼΑ *                    . ラヲミケゅゼΑ *               

 . リΒミケゅゼゎ *                   . ラゅミケゅゼΑ *  

 

ヶワ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ Ι ヶわャや るヤヨイャや : س 10  

-                        . ヶジヘル ケヱゲセ ∂リョヱゅホΕ ぶゅよس . リヰゎゅらャゅヅ ラケギボΑ れゅヨヤバヨャや  

-          . るャほジヨャや ユヰヘャ ノィやゲヨャゅよ リΒバわジゎ るらャゅトャやس ダャや ∂リャヲホΕ 聴ヱ. ゅヨもやキ ベギ  
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) れゅィケキ ゲゼハ ( ザョゅガャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 
メゅヘヅΕや モヤゼよ ょΒタぺ ゅョギレハ るャヲヘトャや グレョ ヮわホゅハま れぺギよ ギボプ ∩ ゅホゅバョ フΚボャや ベケゅヅ ラヲムΑ ラぺ 聴 りキやケま れ¬ゅセ "  ∩

 モミ ゅヰよ フヲトΑヱ ラゅムョ モミ ヴャま ゅヰよ モダΑ るΒルゅジルま るャゅシケ モヨエΑ ラぺ ケゲボプ ∩ ポ ∂ゲエわヨャや ヶシゲムャや ヴヤハ ヮわャヲヘヅ ろルゅミヱ
 るッゅΑケ ∂Ιま ヴよぺ ヮレムャ ∩ ¬ゅゼΑ ゅョ ゅヰレョ ケゅわガΑ ∩ ヮョゅョぺ れやケゅΒガャやヱ れΙゅイヨャや ろルゅミ ゆゅらゼャや りゲわプ ヶプヱ ∩ ラやギヤらャや

ホゅハま ろエらタぺ ゑΒエよ ∩ ヮわヘヅゅハヱ ヮヤボバよ れグカぺヱ ヮゎヲヰわシや ヶわャや りコケゅらヨャや ゅヰΒプ ギダェ ∩ るΒヨャゅバヤャ ベΚトルや るトボル ヮわ
 リョ ゲんミぺヱ サヱぽムャや れやゲゼハ250  ゅレワ ∩ るΒヨャゅバャやヱ るΒャヱギャや モプゅエヨャや ヶプ ろΑヲムャや ユシや ノプケヱ ∩ るハヲレわョ るΒャやギΒョ

 ∂ラぺ ヮヤヨミほよ ユャゅバヤャ ろらをぺ ラぺ ヶわャゅシケ : メヲボΑ ∩ ゴ∂Βヨわャやヱ ゥゅイレャやヱ ネやギよΘャ ゅバプやキ ヮわホゅハま ろエらタぺ  ヴヤハ ケキゅホ ベゅバヨャや
ャや ノΒヨィ ヶトガゎヱ ヮわホゅハま ヵギエゎモバヘΑ ラぺ ノΒトわジΑヱ ∩ ゆゅバダ ケやゲタま ヮΑギャ ラゅミ やクま ゲΒんムャや  " ∃フゅミ ∃ユハキヱ るヨΑゴハヱ .  

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ゾもゅダカヱ れやゴΒヨョ リョ : س 3   

. るΒボΒボェ ゲΒビ れゅョヲヤバョ ヴヤハ ヮャゅヨわセや *               Βプ るΒガΑケゅわャやヱ るΒヨヤバャや れゅョヲヤバヨャや りゲんミ *.  ヮ  

ャや ゑΑギエャやヱ ラへゲボャゅよ れやキゅヰゼわシΙや りゲんミ *                .  ノホやヲャや リョ れゅョヲヤバョ ヴヤハ ヮャゅヨわセや *. ブΑゲゼ  

 

( . ゆゅバダャや ノΒヨィ ヶトガゎヱ ヮわホゅハま ヵギエゎ ヴヤハ ケキゅホ ベゅバヨャや)  س 4  

- : ヴヤハ ∂メギゎ るボよゅジャや りケゅらバャや  

ャ ベゅバヨャや ュΚジわシや *ヨャや モよゅボゎ ヶわャや れゅらボバャやヱ モミゅゼヨャや るャヲヰシ *                . るらバダャや ヮプヱゲヌ. ベゅバ  

. ノヨわイヨャや ヴヤハ ベゅバヨャや ょツビヱ テガシ *                         . ベゅバヨャや りキやケまヱ るヨΑゴハ りヲホ * 
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ゥゅイレヤャ ラゅジルΗや るヤΒシヱ る∂Αヲボャや りキやケΗや ( .)  س 5  

- ャや ヴレバヨャや ヴヤハ ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャやペよゅジ : ヶワ  

 *     . ゅホゅバョ フΚボャや ベケゅヅ ラヲムΑ ラぺ 聴 りキやケま れ¬ゅセ *Βガャやヱ れΙゅイヨャや ろルゅミ ゆゅらゼャや りゲわプ ヶプヱヮョゅョぺ れやケゅ .  

*            . ゲΒんムャや モバヘΑ ラぺ ヮわヨΑゴバよ ベゅバヨャや ノΒトわジΑ * Βタぺ ゅョギレハ るャヲヘトャや グレョ ヮわホゅハま れぺギよメゅヘヅΕや モヤゼよ ょ .  

 

りヱゅジホ フゲバΑ Ι リョぽヨャや ょヤホ ( .)  س 6  

-  ( るヨヤミ ギッ: るボよゅジャや りケゅらバャや ヶプ ) りヱゅジホ  

. るよΚタ *                 . リΒャ *                 . ノッやヲゎ *                   . ゲ∇ら ⌒ミ * 

 

ゲΒらミ ∂ヶよゲハ .................. ドヲヘエョ ょΒイル . س 7  

- : ) ょわミ ( れゅヘΑゲダゎ リョ ペよゅジャや パやゲヘヤャ ょシゅレヨャや ブΑゲダわャや  

    . るらわムョ *                . ゆヲわムョ *             . ゆゅわミ *                 . ょゎゅミ *  

 

ヶワ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ Ι ヶわャや るヤヨイャや : س 8  

-                . ヶわシやケキ ヶプ ∂ラギヰわィΕ るらバムャや ∂ゆケヱس . ゅΒ∂らヅ ゅイョゅルゲよ ラゅョギボゎ ラゅわバΑグヨャや  

-                    . るヨヤバヨャや ゥゲゼャ リヰらわレΑ れゅらャゅトャやس  サギボャや ∂ラキヲバわャ ぶゅゎ. りゴΑゴハ  

 

ラヲムジャや ヴヤハ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや . س 9  

-                  . ベゅヘレャやヱ ゆグムャや ∂ラゲイワΕ ぶゅよس . るヤΒヨィ りギΒダホ ラゅΒボヤゎ ラゅゎゲハゅゼャや  

-                  . るプゅボんャや るヨΒホ ラケギボΑ れゅらΑキΕやس . るヨΑゲムャや ベΚカΕや るΒヨワぺ リΒミケギゎ ⌒ろルぺ  

 

ヴャま リバィケΕ ぶゅゎ. ヶレヅヱ  س 10  

- : ヴヤハ ヶレらョ ネケゅツョ ) ∂リバィケΕ ( モバヘャや  

 . ラヲレャや フグェ *                    . ユツャや *                . ウわヘャや *                    . ラヲムジャや *   
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) れゅィケキ ゲゼハ ( サキゅジャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

 ラヲムΑ ブΒミ リムャヱ ∩ りゅΒエャや ログワ ヶプ ヮボΒボエゎ ヴャま サゅレャや リョ ゲΒんミ ヴバジΑ モョぺ るホヲョゲヨャや るャゴレヨャやヱ るΒャゅバャや るルゅムヨャや "
∩ ょバわャやヱ ∂ギムャやヱ キゅヰわィΙやヱ ∂ギイャや ヴャま ァゅわエΑ マャク ∂ラぺ ∂マセ Ι ∨ Κヰシ ギイヨャや ヴャま メヲタヲャや モワヱ∨ マャク  ラぺ リムヨΑ Ιヱ

ナェ るよゲツよ ヱぺ るプギタ ヶゎほΑ  ゲヨわジΑ リャ ゥゅイル ヲヰプ やグワ ゐギェ ラまヱ ∩ ∩  るルゅムヨャ るバΒプケ るルゅムョ ヴャま ¬ゲヨャや モダΑ ギホヱ
 ヮゎゲシぺ Κんョ ゅワクヲヘルヱ. " ヮΒャま モタヱ ゅヨよ やゲΑギィ ラヲムΑ ヴわェ ギヰわイΑヱ ∂ギイΑ ラぺ ヮΒヤハ ヴボらΑ リムャヱ ∩  

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ネヲル ケゅわカぺ : س 3   

                . ∂ヶッゅΑケ ｘゾル *                 . ∂ヶレΑキ ｘゾル * 

. ∂ヶハゅヨわィや ｘゾル *                 . ∂ヶよキぺ ｘゾル * 

 

ナェ るよゲツよ ヱぺ るプギタ ゥゅイレャや ヶゎほΑ ラぺ リムヨΑ Ι ( .)  س 4  

- : ヴヤハ ∂メギゎ るボよゅジャや りケゅらバャや  

 . るプギダャやヱ ナエャや ょらジよ ゥゅイレャや ヴャま リΒエィゅレャや メヲタヱ りゲんミ *      ゅイレャや ヶプ るプギダャやヱ ナエャや るΒヨワぺ *  . ゥ  

ギダャやヱ ナエャや ケゅヌわルや *                     . キゅヰわィΙやヱ ギイャゅよ ラヲムΑ ゥゅイレャや ∂ラぺ ヴヤハ ギΒミほわャや *. ゅレョΚェぺ ペΒボエわャ るプ  

 

 

キゅヰわィΙやヱ ギイャや ノョ ゥゅイレャや ペΒボエわャ るΑヲルゅを ゆゅらシぺ ポゅレワ ラヲムゎ ギホ ( .)  س 5  

-  れやケゅらハ リョ ペよゅジャや ヴレバヨャや ヴヤハ ∂メギΑ ゅョ: りゲボヘャや ヶプ れキケヱ  

. キゅヰわィΙやヱ ギイャゅよ ゥゅイレャや ヴャま モダル *              . モョぺ るホヲョゲヨャやヱ るΒャゅバャや るルゅムヨャや * 

. ナェ るよゲツよ ヱぺ るプギタ ヶゎほΑ Ι ゥゅイレャや *   . ヮゎゲシぺ るバプゲャ るルゅムョ ヴャま ¬ゲヨャや モダΑ ギホ * 
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るハゅイゼャゅよ ラヲヨヤジヨャや ブダ∂わΑ ( .)  س 6  

- : ) るハゅイゼャや ( るヨヤミ ギッ  

. フヲガャや *                                          . リ∇ら ⊥イャや *  

るヨΑゴヰャや *                    . ノィやゲわャや * 

 

リΒヨヤジヨャや テよゲゎ るΑヲホ るトよやケ リΑギャや ( .)  س 7  

- : ) るトよやケ ( るヨヤミ ノヨィ  

                      . テよやゲョ *                   . るトよケぺ * 

. ヅゅよケ *                   . テよやヱケ * 

 

ヶワ ウわヘャや ヴヤハ ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ ヶわャや るヤヨイャや : س 8  

-                         . ノヨわイヨャや れΚムゼョ リゼホゅレΑ れゅらゎゅムャやس わイョ るツヰル ヶプ ラヲヨワゅジΑ ¬ゅヨヤバャや. ユヰゎゅバヨ  

-                          . ヶレヅヱ るョギカ モィや リョ リヤヨハΕ 聴ヱس . マわシやケキ ヴヤハ リΒタゲエゎ ⌒ろルぺ  

 

ヶレらョ ネケゅツョ モバプ ヴヤハ モヨわゼゎ Ι ヶわャや るヤヨイャや : س 9  

-        . モヨバャや ヶプ リダヤガΑ れゅヘドヲヨャやس . ラへゲボャや リヌヘェΕ 聴ヱ  

-             . ュギボャや りゲミ ラヲ∂らエΑ メゅヘヅΕやس . メやぽジャや るよゅィま リプゲバΑ ∂リワ  

 

ろΑヲムャゅよ るΒルやゲヨバャや るツヰレャや ヶプ リヨワゅジΑ れゅΒわΑヲムャや れゅシギレヰヨャや : س 10  

- : ヲワ ) リヨワゅジΑ ( ネケゅツヨャや モバヘヤャ ウΒエダャや テらツャや  

            . リ ⌒ヨワゅジΑ *               . リ ∇ヨワゅジΑ * 

               . リ ∠ヨワゅジΑ *               . リ⊥ヨワゅジΑ * 
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ノよゅジャや ヶらΑゲイわャや ケゅらわカΙや 

ぺ ゆタ⊥ル れバッヱ り¬ゅヅバョ れゅΑタカセ ヴャま ゅヰボャほゎヱ ゅヰェゅィル ヶプ るΑゎΑヱミャや るΑルヘャやヱ るΑプゅボをャや るミケェャや ⊥ラΑキゎ " ゅヰルΑハ 
 りケΑタホ りケゎプ メΚカ れΑヱミャや ラョ メバィ ⇔ ゅバタゅル ⇔ ゅカΑケゅゎ ケ∂ヅシ⊥ゎ ラぺ メィぺ ラョ ケカタャや ヶプ れケヘェヱ ∩ゆヱぼキャや メョバャや 

 ラぺ ゅヰョワ ラゅミヱ ∩ラヱルェャや ゅヰよヤホ ヶプ ゆケバャや れバョィプ .るプゅボをャや るよやヱよヱ ゆケバャや るヤよホラッゎェゎヱ るプゅボをャや ケキタゎ  .ネやキよΗや 
Εや メゅョハΕや ケやキタま メΚカ ラョ ラヘャやヱ るプゅボをヤャ るョタゅハ ヴャま れΑヱミャや メΑヱェゎ ヶプ れゅΑタカセャや ロクワ れェィル やクミワヱ るΑよキ 

ケドルャや キバよヱ るよホゅをャや るΑぼケャや ヴヤハ りキワゅセ ∩ ラゅΑバヤャ るヤをゅョ ラΑハキよョャや ¬Ιぼワ るョタよ れャやコ ゅョヱ .るΑルヘャやヱ . " 
 

ペよゅジャや ゾ∂レャや リョ チゲピャや ゾヤガわシぺ : س 1  

 

 

 

ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや リョ りギもゅヘャや キギェぺ : س 2  

 

 

 

るΒャゅわャや れやケゅΒガャや リΒよ リョ ペよゅジャや ∂ゾ∂レャや ネヲル ケゅわカぺ : س 3  

                . ∂ヶッゅΑケ ｘゾル *                 . ∂ヶレΑキ ｘゾル * 

. ヶヨヤハ ｘゾル *                 . ∂ヶよキぺ ｘゾル * 

 

るレョコΕや ゲらハ リΒハギらヨャや メゅヨハぺ ゲをぺ ¬ゅボよ ( .)  س 4  

- : ペよゅジャや ヴレバヨャや ヴヤハ ∂メギゎ ヶわャや りケゅらバャや  

. ネやギよΗや リツわエゎヱ るプゅボんャや ケ∂ギダゎ ラぺ ゅヰ ∂ヨワ ラゅミ * 

. ラヲレエャや ゅヰらヤホ ヶプ ゆゲバャや ノヨイゎ ラや ろハゅトわシや * 

. るプゅボんヤャ るヨタゅハ ヴャま ろΑヲムャや モΑヲエゎ ヶプ ろエイル * 

 . ラゅΒバヤャ るヤをゅョ キや ∂ヱゲャや ¬Ιぽワ るヨダよ ろャやコ ゅョ *  
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5 -   (ゎ ケ∂ヅシ⊥ゎ ラぺ メィぺ ラョ ケカタャや ヶプ れケヘェヱ ⇔ゅバタゅル ⇔ ゅカΑケゅ . )  

- : ヴヤハ ∂メキゎ るボよゅシャや りケゅよバャや  

れやコゅィルΗや ラゅバルタΑ ドェャやヱ るプキタャや *                         . キヰィ ヴャま ァゅゎェΑ Ι キゅィャや メョバャや * .  

バタ キヱィヱ ノョ フやキワΕや ペΑボェゎ るャゅェゎシや *               . キィャやヱ キヤィャや ヴャま ァゅゎェΑ フやキワΕや ペΑボェゎ *. れゅよヱ  

 

ヶ –  (キよΙ . ) ュョボャや キヱバタ ゅルキケぺ やクま メョバャや ラョ  

- : ) ュョボャや ( るョヤミ キケヘョ  

*                . るョゅボャや *                    . るョΑボャや *                     . る ∂ョボャや *  . るョヱボャや  

 

Α – . ュゅハ ∂メミ ................ チケバョ フケセョ るボヅルョ ヶプ ュゅボ⊥Α  

- : ヱワ ) ゆゎミ ( れゅヘΑケタゎ ラョ ペよゅシャや パやケヘヤャ ゆシゅルョャや フΑケタゎャや  

           . るよΑゎミャや *                      . ゆゅゎミャや *                       . ゆゎゅミョャや *    * . ゆヱゎミョャや  

 

Β – : ヶワ ヶルよョ ネケゅッョ メバプ ヴヤハ メョゎセゎ ヶゎャや るヤョィャや  

-             . フケセよ スΑバャや るョボャ ラハ ラをェよΑ れΚョゅバャや  –  フケセよ スΑバャや るョボャ ラハ ラヱをェよΑ ラヱヤョゅバャや.  

-                   . フケセよ スΑバャや るョボャ ラハ ラΑをェよゎ ⌒れルぺ– フケセよ スΑバャや るョボャ ラハ ラゅをェよΑ ラΚョゅバャや .  

 

Γ – : ヶワ ウゎヘャや ヴヤハ ヶルよョ ネケゅッョ メバプ ヴヤハ メョゎセゎ ヶゎャや るヤョィャや  

-            . ゆゅΑをャや メョィほよ サやケハΕや ヴャま ラよワクΑ れゅΑゎヘャや– ΑヘゎシΕ ぶゅゎ. ヶョヤバョ ラョ ラキ  

-                       . ラヱゎケゅミャや ュΚプぺ ラヱボセバΑ メゅヘヅΕや– . ラゅボゎみよ ゆィやヱャや ラよゎミΑ ラワ  

 

ヱヰ – . ラヰもゅルよぺ るェやケ メィぺ ラョ ラケヰシΑ れゅヰョΕや  

- : るボよゅシャや るヤョィャや ヶプ ) ラケヰシΑ ( メバヘヤャ ウΑェタャや ヅよッャや  

                  . ラ ∠ケヰシΑ *                . ラ ⌒ケヰシΑ *. ラ ∇ケヰシΑ *                ラ ⊥ケヰシΑ *.  


