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Äóげ┈ó┙わ┇ ╃ß『わ┇
ôí┋:Äかü┙わ┇Äóゑみ┇╄┣わ┇

ぞó┙〈┣わ┇:

▪ぞ┰íぞ┙〈わ┇ ▪ぽ┇┽┋ó┙〈┣わ┇ぞ ▪ぞ┙〈ゎぞ┚ ▪ぞ┙〈ゎ

Ǵ ∪ぞó┙〈┣わ┇ ┈ゎ
ぞó┙〈┣わ┇ ぽ┇┽┋ ねú╄ぅ ぎい ┈ゑだぐó┚ へ╄┣〈ゎ ñぐあゎ £こ ╄ゎ┌┚  ╄ゎ┋ ぬ┈┷わ┍ ßぢ.

ぞó┙〈┣わ┇ が┈み╃┋:

る┈┧ゎ  :
Äい┈┯〈わ┇ £こ ┾‶à┈み ┾ゑ┷ゎ

▪┶ú╄』 :Äろゑ┯わ┇ £こ † Ä┸┇╄』 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇í ぞ┙〈ゑわ┇ ぞóこ ┾┯┤ ¢╀わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ßぢí.
▪£ぐゑ｠ :┯わ┇ £こ † Ä┸┇╄』 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇í ぞ┙〈ゑわ┇ ぞóこ ┾┯┤ ô  ¢╀わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ßぢíÄろゑ  ,

ñぐあゑわ┇ £こ が┈┷ゑろú れ┚.

ぎóゑ¨は ñわ┍ ぞó┙〈┣わ┇ ゐ¨のぐú:

┶ú╄『わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ Äろ┧ゎ┋:
▪ ぞ┣は╃ £こ ゐó¨ぐわ┈み ぎゎÇゑわ┇ っ┙ぅ.

▪ぞ┙〈ゑわ┇ :ぎゎÇゑわ┇ っ┙ぅ
▪ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :ゐó¨ぐわ┇
▪ぞó┙〈┣わ┇ ぽ┇┽┋ :き┈まわ┇
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í : Äは╄わ┇

▪ るß‶╄わ┇ (ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』)╋┈ぐわ┇ ¢┾だú ╃ßげ
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :                   るß‶╄わ┇
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :╃ßげ
▪ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋ :             ┾┰ßú ô
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í :╋┈ぐわ┇ Äú┇┾ぢ
▪ ぽ╃ß『わ┇ ┵╄〉 :ぐわ┇ ¢┾だú ¢╀わ┇ ╃ßぐわ┈┚ ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 るß‶╄わ┇ ぞ┙〉 ╋┈

 ô ¢╀わ┇ ╃ßぐわ┈み ゐだわ ßだこ ╋┈ぐろわ るß‶╄わ┇ Äóゑîぢ┋ ┶î｠ßú ßぢí ⊂ね┷わ┇ ねú╄ぃろわ
ぞぐい ñぐお┣¨ú.

▪┈ぢ╄┨┋ :ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ Äげ┈まゎ ╅┇╄┚┍.



▪╄い┈〈わ┇ る┈は  :
が┈¨ろóぃわ┇ ┽ß‶┋ が┈み が┍í                          ぎ¨┷わ┇ £こ ┶┙『わ┇ ぞげ┌み れóわ ┗╃

▪ぞ┙〈ゑわ┇ :                   れóろわ┇
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :┶┙『わ┇
▪ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋ :             ぞげ┌み
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í :┆┈ó‒わ┇í ╃ßぐわ┇

▪ ぽ╃ß『わ┇ ┵╄〉 :-┶┙『わ┈┚ ぜ╃┇ßげ┋í ぞわ┈ゑ┰í ぞぐ¨┸ ぽ┾〉 ぎゎ れóろわ┇ ぞ┙〉
▪ ┈ぢ╄┨┋ :ぞわ┈ゑ┰í れóろわ┇ ぎ¨┸ ╅┇╄┚┍.

▪╄い┈〈わ┇ る┈は  :
                          ¶┆┈ó｠í ¶Äあこ╃ £こ ‡ゐ┯げ ┢げ┋ほóろ┣┯┤┈┚╄かí † ┈は╄〉 ０がßóあわ┇

▪ぞ┙〈ゑわ┇ : ┢げ┋ ( ┵í┾ゑゑわ┇                   )
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ : ‡ゐ┯げ
▪ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋ :            ┾┰ßú ô
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í :┆┈ó‒わ┇í Äあこ╄わ┇

▪ ぽ╃ß『わ┇ ┵╄〉 :-┆┈ó‒わ┇í Äあこ╄わ┇ £こ ゐ┯ぐわ┈┚ ┵í┾ゑゑわ┇ ぞ┙〉
▪┈ぢ╄┨┋ :ぜ╃┾は ßろいí ┵í┾ゑゑわ┇ Äげ┈まゎ ╅┇╄┚┍

▪ " ┆┈けあ‒ろわ ぎ『┸ る┽┈あわ┇ ゐみ┈┷わ┇."
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :                   ゐみ┈┷わ┇
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :ぎ『┸
▪ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋ :            ┾┰ßú ô
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í :┾┰ßú ô

▪ ぽ╃ß『わ┇ ┵╄〉 :-Äú┈ゑ┷わ┇ ßぢ きí╀┷ゑわ┇ ぞ┙〈わ┇ ぞ┰íí ぎ『┷わ┈┚ ゐみ┈┷わ┇ ぞ┙〉
▪┈ぢ╄┨┋ :ぜ╃┾は ßろいí  る┽┈あわ┇ ゐみ┈┷わ┇ Äげ┈まゎ ╅┇╄┚┍

▪ñわ┈あ┤ る┈は (: ◯け ３‶ ◯┋ ０れ １ゑ ３┷ ◯ú   １╃┈ ◯ゑ １┷ ３わ┇ １れ ◯┧ ◯ゑ ◯み ┈ ◯ぢß ０ろ １ゑ ３┷ ◯ú ３ゐ ◯わ ８ゐ ０┨ ◯ぽ┇ ◯╃ ３ß ８┣わ┇ ┇ß ０ろ Ａゑ ０┸ ◯ぎú １╀ ８わ┇ ０れ ◯┧ ◯ゎ ┇ †╃┈ )
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :      ┈だ┚ ┇ßろゑあú ゐわí ぽ┇╃ß┣わ┇ ゐだóろい ┢わ╆げ ぎú╀わ┇ ┽ßだóわ┇
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :┈ぢ┇ß┣┷ゎ ゐだけú ôí ぜ╄だゅ ñろい † ┈┙┣み れゑ┷ú ¢╀わ┇ ╃┈ゑ┷わ┇
▪ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋ : れ┧ゑみ
▪ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í : ぞろゎ┈┸ £こ Äろあわ ぞぐゎ ┽┈け┣¨ú ô ¢╀わ┇ ゐ ２óのわ┇ ┆£〈わ┇

▪ ぽ╃ß『わ┇ ┵╄〉 :わ┈┚ ⊂┈だ┚ ┇ßろゑあú ゐわí ぽ┇╃ß┣わ┇ ゐだóろい ┢わ╆げ ぎú╀わ┇ ┽ßだóわ┇ ぞ┙〉 ╃┈ゑ┷
 ぞ┙〈わ┇ ぽ┇┽┋í ⊂┈ぢ┇ß┣┷ゎ ゐだけú ôí ぜ╄だゅ ñろい †┈┙┣み れゑ┷ú ¢╀わ┇ (れ┧ゑみ ) ぞ┰íí

ぞろゎ┈┸ £こ Äろあわ ぞぐゎ ┽┈け┣¨ú ô ¢╀わ┇ ゐóのわ┇ ┆£〈わ┇ ぞ┙〈わ┇.



Ǵñわ┈あ┤ る┈は (‶ ┢┣┙げ┋ ¶Ä┙┸ れ┧ゑみ ＠ れó┙‶ £こ ゐだわ┇ßゎ┋ がßのけぐú ぎú╀わ┇ れ┧ゎっ┙
れ┚┈ぐ‶  )

ǴÄわí┾わ┇ くó‶ ┵┾ゑú £┙ぐ┣ゑわ┇ る┈は:
 ┗┈のあわ┇ ◯ぎó┸┈ぐ┯わ┇ ◯】けげ ┈ゑみ         １ ぞó┙げ┈┰ ほわß┸ ０]ó┯わ┇ ６╆だú

┶ú╄『わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ñろい ┡┈┙ú╃┾┤
ñぐあゑわ┇ £こ ┈ぢ╄┨┋ ぎó┚í Äóわ┈┣わ┇ ┡┈だó┙〈┣わ┇ ┵╄〉┇:

Ǵ (┗┈┷¨わ┇ ╄ゎ ╄ゑ┤ £ぢí ぽ┾ゎ┈┰ ┈だ┙¨┷┤ る┈┙┯わ┇ Ñ╄┤í  )

Ǵ １れのゑわ┇ Ñß‶ Ñí┌ゎ ぞわ ′óわ んßぐわ┈み               ┈ぐわ╅┈ぐゎ £こ ô┍ ０┾┯ゑわ┇ る╆ぐú ô (ßóあわ┇が)

Ǵñわ┈あ┤ る┈は ( :┣ó┚ ┡╀┻┤┇ ┡ß┙まぐあわ┇ れ┧ゑみ ┆┈óわí┋ ＠ がí┽ ぎゎ ┇í╀┻┤┇ ぎú╀わ┇ れ┧ゎ † ┈)

Ǵ┈┙óだわ ┢ぐみ ０┢┙‒か ┈ゎ ┇┿┍í          ┆┈け』 ０┢ó｠╃ が┍ ┆┈ゑわ┈み ┈げ┋

£ぐゑ‒わ┇ ぞó┙〈┣わ┇

▪ぞ┙〈ゑわ┇ がà ⊃ っのú が┋ ぎまゑú ぞ┙〈ゑわ┇ が┋ ┾óけóわ ぞó┙〈┣わ┇ ぎゎ ょßぐわ┇ ┇╀ぢ £┤┌ú ┈ゑゎ ぞ┚
 ぞいßはí ╄┧まú.

▪ろわ ねの┷ú ぞげ┋í ⊂ぞろ┙は ┈ゎ ñろい が┈ぢ╄┚í れóわ┽ ßぢ ┈ゑóこ £┤┌ú £ぐゑ‒わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ╄い┈〈
ょ┈ぐ┣はô┇ ñわ┍ っゑ┣¨ゑわ┇ っこ┾úí ⊂ょ┈ぐは▲┇.

▪るíà┇ ╄ぃ〈わ┇ ñろい れóわ┽í Äゑま┸ ぞóこ £げ┈┧わ┇ ╄ぃ〈わ┇ がßまú †┈┙わ┈か.

ぞó┙〈┣わ┇ゑ‒わ┇£ぐ
こ が┈┷ゑろ ０ú れ┚ ぽ╄〉┈┙ゎ ぽ╃ß』 £こ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇í ぞ┙〈ゑわ┇ ぞóこ っ｠ß ０ú ô ぞó┙〈┤ ßぢ £

┘óみ╄┣わ┇.

▪ぞ┣い┈┯〉 £こ ┾‶à┈み ┾ゑ┷ゎ
▪ ぞ┙〈ゑわ┇ :ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇           ┾ゑ┷ゎ :ぽ┇┽à┇                ┾‶à┇ :ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í              き┈まわ┇:

Äい┈┯〈わ┇

ん┈┣わ┇ ぞó┙〈┣わ┇í £ぐゑ‒わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ぎó┚ ねú╄け┣わ┇ ñろい Äろ┧ゎ┋:



▪ ╄い┈〈わ┇ る┈は:
 １れ┙┯わ┇ ０Äぐは †┆┈ゎ ほ¨ゑ┤ くóみí         ぜ┾ú £こ ┆┈ゑわ┇ ╄の┣¨ú ┈ゑこ üい

▪┙〈ú ┵í┾ゑゑわ┇ ┾ú £こ る┈ゑわ┇ ╃┇╄の┣‶┇ ん┾あこ ⊂れ┙┯わ┇ Äぐの┚  ┵í┾ゑゑわ┇ ぞ┙〉 ╄い┈〈わ┇ ぞ
ゑゑわ┇ が┋ ぞó┙〈┤ ぽ┇┽┌┚ Ä┸┇╄』 れのú ゐわ ぞぐまわ ⊂れ┙┯わ┇ Äぐは £こ ┆┈ゑわ┇ ╃┇╄の┣‶┇ ん┾い ┵í┾

óか ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇í ぞ┙〈ゑわ┇ ┿┍ ⊂┘óみ╄┣わ┇ ぎゎ ぞó┙〈┣わ┇ ┇╀ぢ ゐだこ れ┚ ⊂れ┙┯わ┇ Äぐのみ ╄
ぽ╄〉┈┙ゎ ぽ╃ß『┚ ぎú┽ß┰ßゎ.

£ぐゑ‒わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ Äろ┧ゎ┋  :
▪ ０╄‶┈┸ ßぢí ñかßわ┇ ０くó¨わ┇ ┾だ〈ú ┾のこ               †┈ú╃┈い ◯ん╃┈まゑわ┇ ０┡╆┸ が┋ ◯í ３╄ ◯か üこ

╄‶┈┸ :Äぐú╆わ┇ ぎゎ ¶る┈┼ ¢┋
ぢí ┇╄『げ ねの┷ú ¢╀わ┇ くó¨わ┈┚ ╄óのこ ßぢí ┾┯ゑわ┇ る┈げ ┾はí ぞ¨けげ ¢┽í╃┈┙わ┇ ぞ┙〉 ß

Äぐú╆わ┇ ぎゎ る┈┼.

▪£げ┇┾ゑ┷わ┇ ╋┇╄こ ß┚┋ る┈はí:
 ╃ ０┾┙わ┇ ┾ ０の┣けú ┆┈ゑろゃわ┇ Äろóろわ┇ £こí                    ゐぢ ６┾┰ ┾┰ ┇┿┍ £ゎßは £げ╄み╀ó‶.

┣け┤ ╋┈ぐわ┈こ ⊂┾Ö┇┾〈わ┇ £こ ぞぐい がß┧┷┙úí ぞげí╄み╀┣ó‶ ぞゎßは が┋ ╄い┈〈わ┇ ぎó ２┚ ╃┾┙わ┇ ┾の
Äゑろゃゑわ┇ £わ┈óろわ┇ £こ

▪£┙ぐ┣ゑわ┇ る┈は : ０んüú┍ ¶┢óゑ┚ ¶┵╄┯わ ┈ゎ                  ぞóろい ０が┇ßだわ┇ れだ¨ ◯ú ぎ ０だ ◯ú ぎゎ
ぞげà ┵í╄┯わ┈┚ ╄あ〈ú ô ¢╀わ┇ ┢óゑわ┈み ßだこ ⊂╋┈¨┸▲┇ ┾のけú が┈だú が┋ ┽ßあ┣ú ¢╀わ┇

╋┈¨┸áわ ┾は┈こ

▪Äóぢ┈┣あわ┇ ß┚┋ る┈は:
′┙óわ┇ ñろい ¢╄┯┤ る┇ Äぐóけ¨わ┇ が┍                  ┈だまわ┈¨ゎ ほろ¨┤ ゐわí ぽ┈┯ぐわ┇ ß┰╄┤.

¨┤ ô Äぐóけ¨わ┇ る┈┷┚ ほわ┿ ┗┈┙‶┌┚ ╀┼┌ú ゐわí ぽ┈┯ぐわ┇í ╅ßけわ┇ ß┰╄ú ぎゎ る┈┸ ぞ┙〉 ñろい ╄ó
Ä¨┚┈óわ┇.

▪ん┈ゑ┤ ß┚┋ る┈は : ぎó┸ ñ ２┰╄ ０┤ ┆┈ゑ¨わ┇ が┍                † üゎ┋ £わ ほぐい ¶》のゑ┚ ┗┈┯┷わ┇ ′óわ
 ０┘┯┣┷┤

ぎó┸ ┆┈ゑ¨わ┇ る┈┷┚ ┆┈ぃあわ┇ れóぐ┚ ぜí┾┷ú れゎà┇í ぞぐい ┘┯┣┷ゎ ßぢí ┵í┾ゑゑわ┇ る┈┸ ぞ┙〉
ôí ┘┯┣┷┤

ゑおわ┈┚ ┘┯┣┷┤ ぎó┸ ┈ぢ╄ぃゎ ñ┰╄ú ┆┈ゑ¨わ┈こ ⊂┈だ┧óか ñろい るß『┷わ┇ £こ れゎà┇ ┾のけúん┈

▪£┙ぐ┣ゑわ┇ る┈は : ２ぎ┙ １┯あ ０ú ô †┈ゑó‒ゎ １ぎけまわ┇ ０ぽ┽ß┰ † ┈ぐóこ┽ ０ぬí╄ú れぢí           ぞ┤╆┚ ０ぎ¨┸
í ぽ┽ß┰ ぞあけぐú ô ┢óゑわ┇ る┈┷┚ Äろóゑ┯わ┇ ぞ┚┇ß┨┋ ぞあけぐ┤ ô ¢╀わ┇ ゐわ┈ゃわ┇ る┈┸ ぞ┙〉 ぎ¨┸

ぞぐけみ.

Äゃ┸üゎ:

┇┿┍┘ろぅほぐゎ£こが┈┷┣ゎô┇が┈ó┚╄┨┋ぞó┙〈┣わ┇£ぐゑ‒わ┇┗┇ß┯わ┈こ£わ┈┣わ┈み:
┾óけúÄóげ┈まゎ┍ょßはí┥í┾┸íぞ┙〈ゑわ┇がàぞ┙〈ゑわ┇ぞ┚┈ゑゎ╄┧まúぞいßはí



▪ (  £こßわ┇ Äは┇┾』- が┽┈あゑわ┇ ñろか┋ ┘ぢ╀わ┇)

Ǵ ぜ╄┨┋ ぎó┚í ⊂ ┈óぐゑ｠ ┈だó┙〈┤ Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ ┽┾┸ .

┡┈┙ú╃┾┤
 £┤~┇ £ぐゑ‒わ┇ ぞó┙〈┣わ┇ ┵╄〉┇:

Ǵ╄だゑわ┇ ┈だろおú ゐわ ┆┈ぐ¨┷わ┇ ┘ぃ┻ú ぎゎí               ┈ぐ‶ßけげ £わ┈あゑわ┇ £こ ┈ぐóろい がßだ┤

▪ ( ぞわßゑ┼ ┾あ┚ ねú╄けわ┇ を┈〈げ- ┈だげßま‶ ┾あ┚ ┶ú╄わ┇ ┽┇┾┣〉┇.)

Ǵ Äóろó┧ゑ┤ ┡┈だó┙〈┤ ñわ┍ Äó┤~┇ ◯Äóぐゑ‒わ┇ ┡┈だó┙〈┣わ┇ る Ａß┸:

▪┵╄〈わ┇ :__________________________________________
▪ぜ╄┨┋ :__________________________________________

Ǵ ゐú╄まわ┇ ┗┈┚ ñろい ┽┈『のわ┇ ゐ┸┽╆┤ ん┈┸╆わ┇ ╄ó┧み ┗╀あわ┇ れだぐゑわ┈こ.
▪┵╄〈わ┇ :__________________________________________
▪ぜ╄┨┋ :__________________________________________

Ǵ｠ß┣わ┇ っゎ ⊂ £┤┌ú ┈ゑゎ ぎú╄ó┙あ┤ れみ ぎゎ £ぐゑ｠ ぞó┙〈┤ ñろい れゑ┣〈┤ ぽ╃┈┙い え』 ┶ó.

"ぎゎが┈みゐまぐゎ┈ó‶┌┣ゎ† ñ‶┌┣óろこ┗┈┷』┌┚るß‶╃＠ຽ⊂ゐぢßあ┙┤┇íこ£
ゐぢ╃┈┨┏ゐだú┌┙こゐ┣ú┾┣は┇ゐ┣ú┾┣ぢ┇んß┯ぐわ┈こ┈だろみÑ┾┣だú┈だ┚⊂が┍íこ£

┈ぐ‶╃┇┾┤ゐぢ╄ó¨わÄ┸┇╃┾Ö┇ßこíÄゑóゃい╃ßぐわ┈こ┶ぐゑúが┈¨げ▲┇Äú┇┾だわ┇
ぽ┽┈あ¨わ┇í".

▪╃í ぎゎ０ ╅ ０╄┙ ◯┤ ８ゐ┨ † ┈ぐó┸ ０ん┈ゑ ◯おわ┇ ┈だ ０┙ ０┯ú ０′ゑ〈わ┈こ ┘ ◯┯ ◯い ôí ⊂ １ぞ １Ö┈け┼ ┾あ┚ ６ね┷わ┇ ◯╄ ◯だ ◯ゅ ┾のわ １┆┇
 １┘ ０┷ ６̈ わ┇



▪ ０れó┷┣¨óこ １ぞ １‶ß ◯は ぎ １ゎ ０┭ ０╄┻ ◯ú ０ゐだ ８̈ わ┈こ ⊂ ┈ぢ ８┽ ◯╃ ３っ １ぃ ◯┣¨ ◯ú ゐ ◯ろ ◯こ １ぞóこ ぎ １ゎ ０Äゑろ ◯まわ┇ １┢┰╄ ◯┼
 ０ぜ ６┽ ◯╃.

Ǵ ñろú ┈ゑóこ ぎóこ╄ぅ れみ ぎゎ † ┈óぐゑ｠ † ┈だó┙〈┤ ぎゑ‒┣┤ ぽ╃┈┙い え』:

Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇

Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇
ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ¶┆£〈┚ ┆£┰í ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ ぎゎ き╀ ０┸ ぞó┙〈┤ £ぢ.

▪ １Ä ８ú １╄î ◯〈 ◯┙ ３わ┇ ◯┗ ３╃ ◯┽ ０┆£‒ ０ú ‡╃ßげ ０ゐろあ ３わ┇.

 ぞ┙〈ゎぞ┚ ぞ┙〈ゎ
 Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ : ０ゐ ３ろあ ３わ┇ ０┆£‒ ０ú １Ä ８ú １╄ ◯〈 ◯┙ ３わ┇ ◯┗ ３╃ ◯┽.

▪ ‡Äî ◯┙î Ａó ◯ぅ ┈ぢ ０╃┈ゑî １┨ ‡ぽ╄î┯〉 ０が┈ゑú▲┇.

 ぞ┙〈ゎぞ┚ ぞ┙〈ゎ
 Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ : ０が┈îîゑú▲┇ ０ぜ ０╃┈ゑ┨ ‡Äîîî ◯┙î Ａó ◯ぅ .

▪┈ぐóろい ゐ┯ぢ ┾‶┋ んüゃわ┇

 ぞ┙〈ゎぞ┚ ぞ┙〈ゎ
 ┭┈┣ぐ┣‶ô┇ :

ぞゎ╅┇ßわ ぎゎ ┆£〈┚ ぞわ ╆ゎ╃í ⊂  ぞ┚  ぞ┙〈ゑわ┇ ぞぐゎ き╀┸ ぞó┙〈┤ Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ í┋
 ぞ┤┈け』.

ゑわ┇ ñぐあゑわ┇ ╅╄┙úí ⊂ ¡╃┈のわ┇ ぎぢ┿ ぎゎ ┈┚╄は ╄┧み┋  ┈だわ┈ゑ┰ í┾┙ú Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┽┇╄
 ┇╄ó┨┌┤ ╄┧み┋í ┶｠í┋ れま〈┚ ぞó┙〈┣わ┇ ┇╀ぢ ぎゎ.



Äóぐまゑわ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ Äろ┧ゎ┋:
▪ ０╄î １い┈ ２〈わ┇ ◯る┈は:

 ０っî ◯けî ３ぐ ◯┤ ô ¶Äî ◯ゑóゑ ◯┤ ８れîî ０み ◯┢î ３óî ◯け ３わ ◯┋      ┈ぢ ◯╃┈îけî ３ゅ ◯┋ ３┢ ◯┙ ◯〈î ３げ ◯┋ ０Äî ８ó １ぐ ◯ゑ ３わ┇ ┇┿ １┍ ◯í
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :Äóぐゑわ┇
▪きí╀┷ゑわ┇  ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ : ]┸ßわ┇ｷ╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :┈ぢ╃┈けゅ┋
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 : ╋╄┣けゎ が┇ßó┷┚ Äóぐゑわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇-┸í ⊂]

 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸ í ( ╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┇ｷ ]┸ßわ┇ ) ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í
 ぞ『Ö┈『┼ ( ╃┈けゅà┇)

▪ ０╄î １い┈ ２〈わ┇ ◯る┈は:
 ０が┇╄óげ １┾ ３ろ ０┻ ３わ┇ £こ ０ぞ ０い ◯┽ ３╄ ◯┤ ◯′ ３ó ◯わ ◯í         ‡Ä ◯ゃ １い ３ß ◯ゎ １ぞó １ó ３┷ ０┤ ü ◯こ ０╄óゑ ８‒わ┇ ◯┡┈ゎ

▪ぞ┙〈ゑわ┇ :╄óゑ‒わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :が┈¨げ▲┇
▪ きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :┡ßゑわ┇
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 :き╀┸ í ⊂┡ßゑú が┈¨げ┎┚ ╄óゑ‒わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇

 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ (が┈¨げ▲┇ ) ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í ( ┡ßゑわ┇)

▪ ┗┈┣まわ┇ ┾┸┋ る┈は " : ╅┇╆┣いô┇í ╄┻けわ┈┚ ┡╄あ〈こ £┣ゎ┋ ┽┈┯ゎ┋ ぎい ┺ú╃┈┣わ┇ £ぐ┨┾┸."
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :┺ú╃┈┣わ┇
▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :が┈¨げ▲┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :┦ú┾┷わ┇
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 :ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 :げ┎┚ ┺ú╃┈┣わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇ が┈¨

 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸ í ⊂┥┾┷ú (が┈¨げ▲┇ ) ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í ( ┦ú┾┷わ┇)

▪ぞ┚┈óげ┋ ぎい ╄┷┙わ┇ ╄〈み.
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :╄┷┙わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ : ╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┇ｷ]┸ßわ┇
▪ きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :┗┈óげà┇
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 : ╋╄┣けゎ が┇ßó┷┚ ╄┷┙わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸- ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸ í ⊂]┸í

 ぞ┚ ( ╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┇ｷ ]┸ßわ┇ ) ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í ( ┗┈óげà┇)

▪ぞ┚ ┈ぐ┚ ２れ┸ ┈ゎ ┢óわ               ぞ┚┈ぐ┚ ╄ぢ┾わ┇ ┈ぐ‒い
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :╄ぢ┾わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :┗┈óげà┈┚ 】あわ┇
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 : ╋╄┣けゑわ┇ が┇ßó┷わ┈┚ ╄ぢ┾わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇ｷ

 ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ⊂]┸ßわ┇ ( ┗┈óげà┈┚ 】あわ┇)



▪  ┗╄ぃ‒ゑわ┇ く┯┤╄ゑわ┇ Äけはí           ┈だ┚┇╄┷ゎ £こ ┺ú╃┈┣わ┇ くはí
▪ぞ┙〈ゑわ┇ :┺ú╃┈┣わ┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ :が┈¨げ▲┇
▪きí╀┷ゑわ┇ ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ 》Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〉 :   きßはßわ┇
▪ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉 :のú ¢╀わ┇ が┈¨げ▲┈┚ ┺ú╃┈┣わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇ ⊂ く

 ぞ『Ö┈『┼ ぎゎ ┆£〈┚ ┆┈┰í ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ( きßはßわ┇

Ǵ ┈だ┤üóゎ╅ ぎó┚ ┇╄ゑは ぽ┈┣けわ┇ ┢ú┋╃ .

┡┈┙ú╃┾┤:
 Äóぐまゎ ┡┇╃┈あ┣‶┇ ñわ┍ Äó┤~┇ ┡┈だó┙〈┣わ┇ るß┸:

Ǵ ┭┇ßゎà┇ ゐぅü┣ゎ ╄┷┚ ぽ┈ó┷わ┇ が┍ .

Ǵ ′けぐわ┇ £こ ぞろ┣は ┘┯ú í┾い れ¨まわ┇.

Ǵ ┵ü‶ ゐろあわ┇ .

 ┡┈だó┙〈┤ ñわ┍ Äó┤~┇ ┡┇╃┈あ┣‶ô┇ るß┸.
Ǵ ┈だÖ┈ぐ┚┋ ねú╄ぅ ╄óぐ┣わ ぬ╄┣┷┤ んà┇ .

Ǵ ┆┇┾いà┇ ぞ┰í £こ ╃┋╆ú ┈ú┾ぐ┰ ┢ú┋╃ .

 ñぐあゑわ┇ £こ ┈ぢ╄┨┋ ┈ぐó┙ゎ Äó┤~┇ ┡┇╃┈あ┣‶ô┇ ┵╄〉┇.
Ǵ ñわ┈あ┤ る┈は " : ′けぐ┤ ┇┿┍ ┶┙『わ┇í"

Ǵ ╄い┈〈わ┇ る┈は :
 っけぐ┤ ô Äゑóゑ┤ れみ ┢óけわ┋                             ┈ぢ╃┈けゅ┋ ┢┙〈げ┋ Äóぐゑわ┇ ┇┿┍í



Ǵ ┈だóこ ぽ┽╃┇ßわ┇ ┡┇╃┈あ┣‶ô┇ ぎゎ ┈‒あ┚ Äó┤~┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ ┭╄┻┣‶┇.

( ０ぞ ０┚ ０╄î ３ま ◯ó ◯こ⊂ñ‶ ◯à┇ ０┶îîó ◯『 ◯┤í ０ぽ ◯╄î ３̈ ◯┷ ３わ┇£こ １ぞî １̈ ３けî ◯げ: ◯ほî ３óî ◯げ┈îぐî ◯┸┈îú ０ぜ┈┚ ◯╃! １ぜ １╀î ◯ぢ
 ◯ほî ０ゑî ◯あ １げ ‡Ä ◯あ １‶┇í

⊂ ‡Ä ◯お １┚┈î‶ ８ぎî １ま ◯わ ◯í ◯╃ ◯┾îの ３わ┇î ¶Ä ◯ゑî ３まî １┷ １わô┈îだ ０み １╃ ３┾î ０ú ０╄î ◯『 ◯┙ ３わ┇ ０┽í┾ ３┷ ◯ゑ ３わ┇î┈だ ◯ろî ◯あ ◯┰
¢ １╄î ３ó ◯お １わ †ぽ ８╀î ◯わ

⊂ １ぽ ◯╃ ３┾î ０の ３わ┈ １┚£ １̈ ３け ◯ぐ １わ ◯í┈îゑ ◯わ ◯┋† ⊂ １╆î ３┯ ◯あ ３わ┈ １┚¢ １┽ô ３í ◯à ◯í †┆┈の ◯〉⊂ １が┈îゎ ３╄ １┷ ３わ┈ １┚ ◯┢î ３ó ◯ろ ◯こ
 ◯ぽ ◯╃ ３┾î ０の ３わ┇ ０ゐî ◯┸ ３╄ ◯┤⊂ ◯╄îóの ◯け ３わ┇
 ◯┢î ３ó ◯わ ◯í ◯╆î ３┯ ◯あ ３わ┇ ０へ １╃ ３┾î ０ú⊂ ◯Ä ◯げßîあ ◯ゑ ３わ┇ ◯┢î ３ó ◯わ ◯í ◯が┈îゎ ３╄ １┷ ３わ┇ ０¿ １ぃî┻ ０ú⊂ ◯Äî ◯わßîけ ６ぃわ┇ ◯┢î ３ó ◯わ ◯í
 ◯ん┈î ２úà┇£‒ ３ゑî ◯┤ñわ １┍

┈だ １┣ ◯ú┈か ３ぎ １ゎ １╄î ３óî ◯か ¶┾îîóîいô ◯í ¶ゐ １‶ ３ß ◯ゎ!!)

Ǵ ┾〈ぐゑわ┇ ┡ß』 る┈ゑ┰í Äいí╃.

 Äó┤~┇ £げ┈あゑわ┇ ぎゎ ñぐあゎ れみ るß┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇ え』.
Ǵ í╆おわ┇ ん┈ú┋ £┣úßまわ┇ ┘あ〈わ┇ ┆┈ぐ┚┋ Äい┈┯〉í Äわ┈¨┚.

Ǵ ┈だ┣は╃í ぽ┈┣けわ┇ る┈ゑ┰.

Äó┷ú╄『┣わ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇

Äó┷ú╄『┣わ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇
 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵ ２╄』í ⊂ ぞ┙〈ゑわ┇ ぞぐゎ き╀┸ ぞó┙〈┤.

▪╄ぃゑわ┈み っゎ┽ £ぐóい ぎゎ る╆げ
▪£ぐóい ぎゎ ╄ぃゑわ┇ る╆げ



 Äó┷ú╄『┣わ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ñろい Äろ┧ゎ┋:
▪" ┇ßは╄け┤ ôí ┈あóゑ┰ ＠ れ┙┷┚ ┇ßゑ『┣い┇í  ."

▪ ＠ れ┙┸ :ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ⊂ れ┙┷わ┈┚ ぎú┾わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂ Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ ⊂
 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵ ２╄』í.

▪ " ╃ßぐわ┇ ñわ┍ ┡┈ゑろゃわ┇ ぎゎ ╋┈ぐわ┇ ┭╄┻┣わ ほóわ┍ ぜ┈ぐわ╆げ┋ ┗┈┣み  ."
▪ ┡┈ゑろゃわ┇ :┙〈ゑわ┇ き╀┸í ┡┈ゑろゃわ┈┚ ╄けまわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ⊂Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ ぞ

ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵╄』í
▪ ╃ßぐわ┇ :』í ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ⊂ ╃ßぐわ┈┚ が┈ゑú▲┇ ぞ┙〉 ┾のこ ⊂ Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ ┵ ２╄

 ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚.

▪ £げ┇┾ゑ┷わ┇ Äわí┾わ┇ くó‶ ñろい んí╄わ┇ るß‶╃ るß┼┽ く』í £こ £┙ぐ┣ゑわ┇ る┈は :
 Ñ╃┽ ┈ゑこ を┈¨┙わ┇ £こ £〈ゑú れ┙は┋í £の┤╄ú ╃┾┙わ┇ ñわ┍ ん┋ £〈ゑú ╄┷┙わ┇ ñわ┍ .

▪ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵╄』í ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ん╄まわ┇ £こ ╄┷┙わ┈┚ Äけóろ┻わ┇ ぞ┙〉.
▪わ┇í ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵╄』í ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ßろあわ┇ £こ ╃┾┙わ┈┚ Äけóろ┻わ┇ ぞ┙〉 ぽ╃ß『

 ぞ┣げ┈まゎ ßろいí Äけóろ┻わ┇ ん╄み ┶｠ß┤.

▪ ñぐあゑわ┇ £こ Äó┷ú╄『┣わ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ ╄┨┋ :
 (⊂ る┈ó┻わ┇ ぎゎ Äあú┾┚ Ä┸ßわ £こ ぽ╄まけわ┇ ╅╄┙┤í ⊂┈┸ß｠íí ぽßは ñぐあゑわ┇ ┘¨ま┤

 † ┈┷ó｠ß┤ í┋ † ┈『ó┻〈┤ í┋ † ┇┾ó¨┯┤  )

▪ † ┈┸┽┈ゎ £はß〉 る┈はíるß‶╄わ┇ຽ  :
 ゐだ┚ ６╄ゑ ◯┤ ô ñ｠ßこ ０╋┈ぐわ┇í ┢ó┤┋ ゐぐ』 £こ ん┈ぢ ┾は ゐぐ』 ñろい ô┍

▪ ぞ┙〈ゑわ┇ き╀┸í ゐぐ『わ┈┚ ╄こ┈まわ┇ ぞ┙〉(╄こ┈まわ┇ ) ぞ┚ ぞ┙〈ゑわ┈┚ ┵╄』í (ゐぐ』 ) ┈だóこ
ぜ╄けみ ┘┙¨┚ Äóげ┈¨げ▲┇ ぎゎ ぜ┽╄┯┤í ╄こ┈まわ┇ る┈┸ ┆ß¨わ ┾ó¨┯┤.

Ǵ Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ ñわ┍ £┤┌ú ┈ゑóこ ぞó┙〈┣わ┇ る ２ß┸ .
ﾁ ┈だ┤┈のú┾』 っゎ ßだろ┤ £ぢí Ä〉┇╄けみ Äろけぃわ┇

Ǵ ぞó┙〈┤ ñわ┍ Äó┷ú╄『┣わ┇ ぽ╃┈あ┣‶ô┇ る ２ß┸ .
ﾁ ┆┇┾いà┇ ñろい ╃┈ぐわ┇ ┈げ┽ß‶┋ ねろぅ┋



 ñぐあゑわ┇ £こ ┈ぢ╄┨┋ ┈ぐó┙ゎ ⊂ £┤┌ú ┈ゑóこ Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ れみ ┵╄〉┇.
Ǵ ぎóぅ ぞ ２げ┋ Äい┈‶ ぎóぃわ┇ ñ¨げ ┾┚╄い í ┈だó┤ る┈『こ ╄óの┸.

Ǵ ┆┇╄のけわ┇ ñろい ぬ┾『┣ú ┇╄┷┚ ┢ú┋╃.

"ぬ┇╄けわ┇ぎゎ┘あ』┋くは┇ßゑわ┇Äóげ┈¨げ▲┇ñろい⊂′けぐわ┇┈ぢ╄┧み┋í┈ゎüú┍
Ä』┈┼┗┈┷』à╄い┈〈ゑわ┇Äけぢ╄ゑわ┇┾ぐあこょ┇┽ßわ┇┾┯┤╄ぃゑわ┇╄ゑだぐúぎゎ

ゐだげßóい⊂╄┯け┣┤í′ó‶┈┸à┇Äぐú╆┷わ┇ぎゎれ┼┇┽ゐぢ╃í┾』".

ǴÄó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ ┭╄┻┣‶┇.

 £┤┌ú ┈ゑゎ ñぐあゎ れみ るß┸ Äó┷ú╄『┤ ぽ╃┈あ┣‶┇ え』:
Ǵ が┈ゑú▲┇ ñわ┍ ╄けまわ┇ ぎゎ ┗╄あろわ ゐú╄まわ┇ が┏╄のわ┇ ┭┇╄┼┍.

 ___________________ ( ╃ßぐわ┇ ñわ┍ ┡┈ゑろゃわ┇ ぎゎ ┗╄あわ┇ ┭╄┼┋ ゐú╄まわ┇ が┏╄のわ┇)

Ǵ ょ┇┽ßわ┇ くは┇ßゎ £こ ょßゎ┾わ┇ ぽ╄┧み.
 ___________________ ( ┈ぐげßóい ぎゎ ╄ぃゑわ┇ ╄ゑだげ┇ ょ┇┽ßわ┇ ┾ぐい.)

Ǵ ┈だ┤┈のóこ╃ っゎ ßだろ┤ £ぢí Äろけぃわ┇ る┈ゑ┰.
 ___________________ ( ┈だ┤┈のú┾』 っゎ ßだろ┤ Äゑ┯げ ┡┾ぢ┈〉 )



Äú┈ぐまわ┇:
Ǵ∪Äú┈ぐまわ┇ £ぢ ┈ゎ

£ろ』à┇ ñぐあゑわ┇ ぽ┽┇╃┍ ╅┇ß┰ っゎ ぜ┈ぐあゎ ん╅ô ぞ┚ ┾ú╃┋ ぉけわ.
る┈┧ゎ  :

┈óげ┾わ┇ ん┋ ñわ┍ ┡╄こ┈‶ (        . ╄『ゎ Äわí┽ ぎい Äú┈ぐみ)

Äú┈ぐまわ┇ ょ┇ßげ┋:
▪きß』ßゎ ぎい Äú┈ぐみ:

▪╄┙『わ┈┚ れóぐわ┇ ┆┈ぐ┚┋ ゐ¨┣ú.

▪ １が┈ゑ┣まわ┇ ぎぅ┇ßゑ┚ †Äこßお〈ゎ       ñかßわ┇ んßú ゐだ┸┈ゎ╃┋ Ñ╄┤ ‡んßは

▪ ０┗┈‒ １┼ ゐだぐゎ ぞ ２けみ £こ ぎゑみ            ‡ぽ┈ぐは ゐだぐゎ ぞ ２けみ £こ ぎゎí

▪Äけ』 ぎい Äú┈ぐみ:
▪が┈ぐ┙わ┈┚ ぞóわ┍ ０╃┈〈ú £┼┋.

▪┈げ╃í┾』 ñろい ┈げç┈ゎ┽ ぎú╀わ┇ ぎ┷げ ぎまわí ┈げ╃ßだゅ £こ ┈げç┈ゎ┽ ぎゑゎ ┈ぐ¨わí.

▪┘¨み ┈ゎ ñろい ぞóけみ ┘‶┇╄わ┇ ┘ ２ろは.

▪Ä┙¨げ ぎい Äú┈ぐみ:
▪ぞ┚┈み╃ £こ £〈ゑú ０┾┯ゑわ┇í                   ぞ ８ろゅ っ┙┣ú ぎゑ ０óわ┇.

▪ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ くろ┼ £〈ゑú ん╄まわ┇.



 †┈óげ┈┨ :Äóあú┾┙わ┇ ┡┈ぐ¨┷ゑわ┇:

▪┗┈┯ú┍ ぬ┈┙ぅ :† ┈┙ろ‶í † ┈┚┈┯ú┍ が┇┾‒わ┇ ぞóこ くろ┣┻ú ゐわ ┈ゎ ßぢí.
▪┘ろ¨わ┇ ぬ┈┙ぅ :† ┈┙ろ‶í † ┈┚┈┯ú┍ が┇┾‒わ┇ ぞóこ くろ┣┼┇ ┈ゎ ßぢí.

ぬ┈┙ぃわ┇
んüまわ┇ £こ ぜ┾｠í ┆£〈わ┇ ぎó┚ っゑ┯わ┇

が┈いßげ ßぢí:

ぎóこ╄┸ ぎó┚í ぎóろあこ ぎó┚í ぎóゑ‶┇ ぎó┚ ぬ┈┙ぃわ┇ がßまú.
Äろ┧ゎà┇:

▪┗┈┯ú▲┇ ぬ┈┙ぅ:
▪ñわ┈あ┤ る┈は " : ゐだ┙¨┷┤í† ┈ゅ┈のú┋ ゐぢí┽ßは╃."
▪╄い┈〈わ┇ る┈は  :

 ¢╀わ┇í ┈ゎ┋ ほ┷｠┋í ñま┚┋¢╀わ┇í
 ┈ó┸┋í ┡┈ゎ┋ ０╄ゎà┇ ぜ╄ゎ┋ ¢╀わ┇í

▪ ñわ┈あ┤ る┈は" :┈だわ ┢┙¨み ┈ゎ ┈だóろいí┢┙¨┣み┇ ┈ゎ

 ßぢ ぬ┈┙ぃわ┇í Äろ┚┈のゑわ┇ ぎó┚ ぬ╄けわ┇:

Äろ┚┈のゑわ┇
╄┧み┋ í┋ ぎó┣ろゑ┯┚ ñ┤Çú が┋ ßぢ ,┘ó┤╄┣わ┇ ñろい ほわ┿ れ┚┈のú ┈ゑ┚ ñ┤Çú ゐ┨ ,ú ┦ó┷┚ るíà┇ がßま

┇╀まぢí £げ┈┧わ┇ ┾｠ £げ┈┧わ┇í るíà┇ ┾｠.

▪ñわ┈あ┤ る┈は ": ぎú╀わ┇ ¢ß┣¨ú れぢ れはがßゑろあú ô ぎú╀わ┇íがßゑろあú."
▪ ñわ┈あ┤ る┈は " : ゐろあ┤ ôí £¨けげ £こ ┈ゎ ゐろい┋ほ¨けげ £こ ┈ゎ."
▪ ┘┸┋ ぬ┾『わ┇ ┘┸┋ ôí┗╀まわ┇.

▪┘ろ¨わ┇ ぬ┈┙ぅ:

Äろ┧ゎà┇  :

 ぬ┈┙ぃわ┇ が┋( :Äゑろみ ┾｠ Äゑろみ)
 Äろ┚┈のゑわ┇ ┈ゑぐó┚ ( Äろゎ┈み Äろゑ┰ ┾｠ Äろゎ┈み Äろゑ┰.)

▪ ñわ┈あ┤ る┈は " : † ┇╄ó┧み ┇ßま┙óわí †üóろは ┇ßま┷‒óろこ"
▪ ñわ┈あ┤ る┈は " : ┦Ö┈┙┻わ┇ ゐだóろい ん╄┷úí ┡┈┙óぃわ┇ ゐだわ れ┷úí
▪╄い┈〈わ┇ る┈は  : ぞぐó〈ú る┿ ┾óは ╄┸ れ┰╃ £こí         ぞぐú╆ú ╆い ┭┈┤ ┾┙い ╋┋╃ ñろい.



╋┈┙┣はô┇ Äろ┧ゎ┋:

Äろ┧ゎà┇:

っ┯¨わ┇
れゑ┯わ┇ ╄┼┇í┋ れ』┇ßこ ねこ┇ß┤ ßぢ.

╋┈┙┣はô┇

ú が┋ がí┾┚ Äúß┙ぐわ┇ Äぐ¨わ┇ í┋ ゐú╄まわ┇ が┏╄のわ┇  ぎゎ † ┈½ó〉 ╄┧ぐわ┇ í┋ ╄あ〈わ┇ ぎóゑ‒┤ ßぢ が┋ ╄ó〈
┦ú┾┸ í┋ が┏╄は ′┙┣のゑわ┇ ほわ┿ ,┘┣のゑわ┇ ╄┨à┇ £こ ┘ú┽à┇ ╄óおú が┋ ╅ß┯úí

▪ †┈のけぐゎ ぁい┋ ゐだろわ┇  ┈けろ┼ †┈ま¨ゑゎ ぁい┋í †┈けろ┤.
▪ ô ┘ろは ぎゎ ほ┚ ┿ßい┋ £げ┍ ゐだろわ┇っ〈┻ú, ô ぎóいíっゎ┾┤ , ô ′けげíっ┙〈┤.
▪ ┗╄┷わ┇ † ┈け』┇í ゐóま┸ る┈は " : ┈だわí┋Ñßま〉 , ┈だぃ‶í┋íÑß┯げ , ┈ぢ╄┼┏íÑßろ┚"

▪ほ¨けげ ぞのóぃ┤ ┈ゎ れゑい┇ ,┈だあ‶í ô┍ †┈¨けげ ＠ くろまú üこ.
╋┈┙┣はô┇ ぎぅßゎ : ( ┈だあ‶í ô┍ ┈¨けげ ＠ くろまú ô ) ñわ┈あ┤ ぞわßは ぎゎ ′┙┣のゎ: " ô

┈だあ‶í ô┍ ┈¨けげ ＠ くろまú"

▪╄い┈〈わ┇ る┈は :┇ßけみ んßは ┈ú ,£ぐú┽ んßは ┈ú £わí ０ ゐまわ     ゐまぐú┽
╋┈┙┣はô┇ ぎぅßゎ :( £ぐú┽ んßは┈ú £わí ゐまわ )ñわ┈あ┤ ぞわßは ぎゎ ′┙┣のゎ " :ú┽ ゐまわ ゐまぐ

ぎú┽ £わíŢ

▪ゐぢ╃┈┨┏ ñろい £¨けげ っ┼┈┚ ┈げ┋            ゐぢ╃┇┽ ぎい † üÖ┈¨ゎ ┢¨ろこ ┇ßろ┸╃
╋┈┙┣はô┇ ぎぅßゎ : ( ゐぢ╃┈┨┏ ñろい £¨けげ っ┼┈┚ )ñわ┈あ┤ ぞわßは ぎゎ ′┙┣のゎ " :ろあろこ ほ

 ゐぢ╃┈┨┏ ñろい ほ¨けげ っ┼┈┚Ţ

▪が┈み╃┋ ほ┣げ┈┼ が┍ ぎみ╄わ┇ ぞげ┎こ           ┈ゑ『┣あゎ ＠ れ┙┷┚ ほú┾ú ┽┾〉┇í
╋┈┙┣はô┇ ぎぅßゎ :( † ┈ゑ『┣あゎ ＠ れ┙┷┚ ) ñわ┈あ┤ ぞわßは ぎゎ ′┙┣のゎ " :ßゑ『┣い┇í ┇

 ┇ßは╄け┤ ôí † ┈あóゑ┰ ＠ れ┙┷┚"



▪ " んßの┤ んßúíÄい┈¨わ┇ ╄óか ┇ß┧┙わ ┈ゎ がßゎ╄┯ゑわ┇ ゐ¨のúÄい┈‶"
╋┈ぐ┯わ┇ :_______________ぞいßげ:_________________ 

▪ ßわ┢úßぢ ┈ゎ ┽┈だ┣┰ô┇┢úßぢ０ .
╋┈ぐ┯わ┇. :_______________ぞいßげ:___________________

▪ ┢óろ』┗╄おゑわ┇ £こ┗╄おゑわ┇.
ぐ┯わ┇╋┈ :_______________ ぞいßげ:__________________ 

╋┈ぐ┯わ┇

ñぐあゑわ┇ £こ ┈けろ┣┻úí ねぃぐわ┇ £こ が┈ゃけろわ┇ ぞ┚┈〈┣ú が┋ ßぢ

が┈いßげ ßぢí:
▪ん┈┤ ╋┈ぐ┰ :Äあ┚╃┋ ╃ßゎ┋ £こ が┈ゃけろわ┇ ぞóこ ねけ┤┇ ┈ゎ ßぢí                :

 ( きí╄┷わ┇ ょßげｷ ┈だ┣み╄┸ｷ ┈ぢ┽┾いｷ ┈だ┙ó┤╄┤ )
▪ ん┈┤ ╄óか ╋┈ぐ┰ (》は┈げ : ) Äあ┚╃à┇ ╃ßゎà┇ ぎゎ ┾┸┇í £こ が┈ゃけろわ┇ ぞóこ くろ┣┼┇ ┈ゎ ßぢí

Äの┚┈¨わ┇.
ん┈┣わ┇ ╋┈ぐ┯わ┇ Äろ┧ゎ┋:

▪ " üこ ゐó┣óわ┇ ┈ゎ┌こ╄だの┤ , üこ れÖ┈¨わ┇ ┈ゎ┋í╄だぐ┤"
╋┈ぐ┯わ┇ :_______________ぞいßげ:_________________ 

▪┆┈¨ぐ┻わ┇ ┢わ┈は : ぎゎ                 ┆┈け〈わ┇ ßぢ ┆┈ま┙わ┇ が┍Ñß┯わ┇ ぎó┚┶げ┇ß┯わ┇
┇╋┈ぐ┯わ :  _______________ぞいßげ:_________________ 

▪ね ３ろ ◯┻わ┇ ん┇╄┣┸┇ ね ０ろ ０┻わ┇ ぎ¨┸ ぎゎ.
╋┈ぐ┯わ┇ :______________ぞいßげ:_________________ 

 ん┈┣わ┇ ╄óか ╋┈ぐ┯わ┇ Äろ┧ゎ┋(》は┈ぐわ┇:)



 †┈┧わ┈┨ :ÄóÖ┈〈げ▲┇ ┘óわ┈‶à┇:

▪┆┈い┾わ┇  :
 " ゐóの┣¨ゑわ┇ を┇╄『わ┇ ┈げ┾ぢ┇"

▪ ┶『ぐわ┇ :
 ゐóま┸ る┈は " : £ぐ┚┈úぬ┽┈』í ╋┈ぐわ┇ ╃┈ó┼┾あ┣┚┇ ゐぢ╃┇╄〉 ぎい"

▪ ╄óó┻┣わ┇ :
 "]いí ┽┈┸ßわ┇ ]óい í┋ ┘óおわ┇ ぎóゎ┋            ２ £こí ┹┋ ぎú╄は ┈ゎ┍"

▪£ぐゑ┣わ┇  :
 ┆┇ß┯わ┈┚ Äろ┙い ╃┇┽┈ú£ゑろま┤£ゑいí Äろ┙い ╃┇┽ ┈┸┈┙』£ゑろ‶┇í

▪╆ó┯あ┣わ┇  :
 " ┈げ┾┙い ñろい ┈ぐわ╆げ ┈ゑゎ ┘ú╃ £こ ゐ┣ぐみ が┎こ┇ß┤┌こ ぞろ┧ゎ ぎゎ ぽ╃ß¨┚

£だぐわ┇ ┗ßろ‶┋ :Ä¨ゑ┼ ぞ｠┇╄か┋í:

╄ゎà┇ ┗ßろ‶┋  :Ä¨ゑ┼ ぞ｠┇╄か┋í:

▪┆┈い┾わ┇  :
 " ┈ ◯ぐ ８┚ ◯╃ ┈ ◯げ ３╀ １┼┇ ◯Ç ０┤ ô ┈ ◯ぐ ８┚ ◯╃ ┈ ◯げ ３┌ ◯ぃ ３┼ ◯┋ ３í ◯┋ ┈ ◯ぐó １̈ ◯げ が １┍ ３れ １ゑ ３┷ ◯┤ ô ◯í ８わ┇ ñ ◯ろ ◯い ０ぞ ◯┣ ３ろ ◯ゑ ◯┸ ┈ ◯ゑ ◯み ┇ †╄ ３』 １┍ ┈ ◯ぐ ３ó ◯ろ ◯い ◯ぎú １╀

 ┈ ◯ぐ １ろ ３┙ ◯は ぎ １ゎ"

▪┶『ぐわ┇  :
 ┆üあわ┇ ß┚┋ る┈は  :

 ′ろ┯┤ ôí¢┾あ┤ ┆┈だけ¨わ┇ ねÖü┼ が┎こ        ┈ú┈げ┾わ┇ れぢ┋ ñわ┍

▪┺ó┚ß┣わ┇  :
ô ぞぐ┤ ゐóゃい ┢ろあこ ┇┿┍ ほóろい ╃┈い         ぞろ┧ゎ £┤┌┤í ねろ┼ ぎい

▪′ó½ó┣わ┇:
 ぎ｠╄あ┤ ôぜ┽┇┾げ┋ ぎゎ ┢¨ろこ ぞú┾ú Ñ┾ぐ┚     †┈だ┙〈┣ゎ ╄けあ┯わ.

▪┾ú┾だ┣わ┇  :
ô っろの┤  ┽┈ぐい ぎい くま┤ ôíへ╄óか Ñ┿┋ ぎい.



ん┈だけ┣‶ô┇ ┗ßろ‶┋ :Ä¨ゑ┼ ぞ｠┇╄か┋í:
▪£けぐわ┇:

ñわ┈あ┤ る┈は " :ぎゑこ ＠ れ｠┋ ぎゎ ¢┾だú"

▪┘┯あ┣わ┇:
 ñわ┈あ┤ る┈は "る┈ゎ ぞあゎ る╆げ┋ ôßわ ぬ┇ß‶à┇ £こ £〈ゑúí ん┈あぃわ┇ れみ┌ú るß‶╄わ┇ ┇╀ぢ

 ┇╄ú╀げ ぞあゎ がßまóこ ほろゎ"

▪╃┈まげ▲┇  :
"┘┷ú┋∪ぜßゑ┣ぢ╄まこ ┈┣óゎ ぞó┼┋ ゐ┷わ れみ┌ú が┋ ゐみ┾┸┋"

▪ねúß〈┣わ┇:
ñわ┈あ┤ る┈は " : ┇ß ０ぐ ◯ゎ ◯┏ ◯ぎú １╀ ８わ┇ ┈ ◯だ ６ú ◯┋ ┈ ◯ú ３れ ◯ぢ ¶ゐó １わ ◯┋ ¶┗┇ ◯╀ ◯い ３ぎ Ａゎ ゐ ０まó １┯ぐ ０┤ ¶ぽ ◯╃┈ ◯┯ １┤ ñ ◯ろ ◯い ３ゐ ０ま ６わ ０┽ ◯┋"

▪╄ú╄の┣わ┇:
ñわ┈あ┤ る┈は " :ゐわ┋∪ぎóぐ‶ へ╄ゑい ぎゎ ┈ぐóこ ┢┧┙わí † ┇┾óわí ┈ぐóこ ほ┚╄げ"

▪╄¨┷┣わ┇:
 ┈け‶┋ ┈úく‶ßú ñろい.

▪┆┇╄か▲┇:
れ┰╄わ ほわßは れ┧ゎ ( : ょ┈┯〉 ┈úん┾は┋).

▪╄┯‒わ┇ がüい┍:
 ┢ぐ┚┋∪ ん┈┸╆わ┇ ぎゎ ┢げ┋ ┢ろ』í くóまこ                        ┢ぐ┚ れみ ¢┾ぐい ╄ぢ┾わ┇

▪╄┰╆わ┇:
 ◯んô┍ ０┘ろは┈ú１ ┘あ┣わ┇ ぎゎ † ┈げ┇ßわ┋ へßは┇┿┋ ┾はí                ゐだ┤┽ßゎ £の┙┣¨┤

┆┇┾ぐわ┇ :Äあ┚╃┋ ぞ｠┇╄か┋í:



ょß｠ßゑわ┇るíà┇:Ñ┾だわ┇ゐろあわ┇í
Ñ┾だわ┇ゐろあわ┇í

┗┈あó┣‶ô┇í ゐだけわ┇

 †┈óゑóろあ┤  †┈┚ßろ‶┋ ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ ╀┻┤┇┦ú┾┷わ┇ ┇╀ぢ £こ †┇╆óゑゎ ,í ô┋ ßぢ
る┈┧ゎà┇ ┗╄｠ ,╄ぃゑわ┇í ┦óおわ┈┚ ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぞ┙〉 ┾のこ , 【╃à┈┚ ╋┈ぐわ┇ ぞ┙〉í

ぽ╃ßぃゑゑわ┇ , ぞま¨ゑú ぎゎ ┈だぐゎí ┈だóろい っは┇ßわ┇ ┆┈ゑわ┈┚ っけ┣ぐú ぎゎ £｠┇╃à┇ ぜ╀ぢ ぎゑこ
┆┈ゑわ┇ ぎゎ ┾óけ┣¨┤ ô £┣わ┇ ┈だぐゎí ぁのこ.

ん┈¨は┋ Ä┨ü┨ ñわ┍ ╋┈ぐわ┇ ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ ゐ¨は:

Ǵ ┽ß『のゑわ┇ ぎó┚┈ゑだぐó┚ Äはüあわ┇ †┈『ろ┻┣¨ゎ ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぎゎ れま┚:
▪Ñ┾だわ┇ :ぽ┾óのあわ┈┚ ねろあ┣ú ┈ゎ れま┚ が┈ゑú▲┇ ñわ┍ ╄〈┙わ┇ ┽┈〉╃┍Ä┷ó┷『わ┇  .

▪ゐろあわ┇  :ぽ┾óのあわ┈┚ ねろあ┣ú ┈ゎ れま┚ が┈ゑú▲┇ ñわ┍ ╄〈┙わ┇ ┽┈〉╃┍Ä┷ó┷『わ┇  .

▪┈ゑだぐó┚ Äはüあわ┇ : が┈ゎ╅ü┣ゎ ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ , ┆┇┽à ゐろあわ┇ ┭┈┣┷ú が┈ゑú▲┈こ
ぽ╄ó『┚ ñろい ┡┇┽┈┙あわ┇ ,† ┈あこ┈げ がßまóわ が┈ゑú▲┇ ┭┈┣┷ú ゐろあわ┇í.

Ǵくú╄〈わ┇ ┦ú┾┷わ┇ ぎゎ Äú┈おわ┇ ┮┣ぐ┣‶┇:
▪っこ┈ぐわ┇ ゐろあわ┇ ゐろあ┤í £┙ぐわ┇ ぞ┚ ┆┈┰ ¢╀わ┇ Ñ┾だわ┇ ょ┈┙┤┇ ñろい ╋┈ぐわ┇ ┦┸ ,ろ┷┣わ┇í £

ゐろあゑわ┇ れゎ┈あわ┇ ゐわ┈あわ┇ ┡┈け『┚.
▪ゐろあわ┇ ゐ┣み ん┾い ñろい ╋┈ぐわ┇ ┦┸.
▪┆┈ゑろあわ┇ ぎゎ ┈ぐろ』í ¢╀わ┇ ゐろあわ┈┚ ょ┈け┣げô┇

┾óだゑ┤ :

▪ゐろあゑわ┇ れゎ┈あわ┇ ゐわ┈あわ┇ ,┈ぢ╄óか ┢あけぐこ ┢┣┙げ┌こ ┡ß┤╃┇ Ä┙óぃわ┇ 【╃à┈み ßだこ ( .
 ゐわ┈あわ┇ ぎゎÇゑわ┇)

▪ぞゑろあ┚ っけ┣ぐú ¢╀わ┇ れゎ┈あわ┇ ╄óか ゐわ┈あわ┇ ,óこ ╄の┣¨ú £┣わ┇ ┆┈┚┾┯わ┇ 【╃à┈み ßだこ ┈だ
£ぢ っけ┣ぐ┤ が┋ がí┽ ぁのこ ╋┈ぐわ┇ っけ┣ぐóこ ┆┈ゑわ┇ ( . ぎゎÇゑわ┇)

▪ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぎい 【╄あゑわ┇ ,ぜ┾¨け┤í ┆┈ゑわ┇ ほ¨ゑ┤ ô £┣わ┇ ┆┈¨ろゑわ┇ 【╃à┈み ßだこ
 ┈ぢ╄óか ñろい ( ╄こ┈まわ┇)



Ǵ》ぐわ┇ £こ ┽╃í ┈ゑみ ╋┈ぐわ┇ ん┈¨は┋ ┮┣ぐ┣‶┇:
ん┈¨は┋ Ä┨ü┨ ñわ┍ ╋┈ぐわ┇ ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ ゐ¨は:

▪ぞ┚ れゑあúí ぞ┚ ┈ó┷óこ ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぞおろ┙ú ぎゎ ,ゐろあゑわ┇ れゎ┈あわ┇ ゐわ┈あわ┇ ßぢí  ,
┈ぢ╄óか ┢あけぐこ ┢┣┙げ┌こ ┡ß┤╃┇ Ä┙óぃわ┇ 【╃à┈み ßだこ

▪ ぞóこ ぞのけ┣ú ô ぞぐまわ ぞゃけ┷óこ ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぞおろ┙ú ぎゎ ,╄óか ゐわ┈あわ┇ ßだこ
れゎ┈あわ┇ ,┽ ぁのこ ╋┈ぐわ┇ っけ┣ぐóこ ┆┈ゑわ┇ ┈だóこ ╄の┣¨ú £┣わ┇ ┆┈┚┾┯わ┇ 【╃à┈み が┋ がí

£ぢ っけ┣ぐ┤.
▪ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぎい 【╄あゑわ┇ ( れゎ┈あわ┇ ╄óか れぢ┈┯わ┇) , £┣わ┇ ┆┈¨ろゑわ┇ 【╃à┈み ßだこ

┈ぢ╄óか ñろい ぜ┾¨け┤í ┆┈ゑわ┇ ほ¨ゑ┤ ô.

£わ┈┣わ┇ ╄ó┙あ┣わ┇ ぎゎ ┽ß『のゑわ┇ ぎ ２ó┚:
ǴÑ┾だわ┇:

Ǵゐろあわ┇

ǴÄóのぐわ┇ 【╃à┇

Ǵ┆┈┚┾┯わ┇ 【╃à┇

ぽ┾óのあわ┈┚ ねろあ┣ú ┈ゎ れま┚ が┈ゑú▲┇ ñわ┍ ╄〈┙わ┇ ┽┈〉╃┍Ä┷ó┷『わ┇  .

ぞいí╄こí ょ╄〈わ┇ ゐóわ┈あ┤ れまわ ん┈┣わ┇ ゐだけわ┇.

┢┙ぐ┤í ┆┈ゑわ┇ ┗╄〈┤ £┣わ┇ Ä┙『┻わ┇.

┢┙ぐ┤ ôí ┆┈ゑわ┇ ほ¨ゑ┤ £┣わ┇ £ぢ.

Ǵが┈あóのわ┇
┢┙ぐ┤ ôí ┆┈ゑわ┇ ほ¨ゑ┤ ô £┣わ┇ £ぢ.

れろい :┈ぢ╄óか がí┽ ぇ┈けわà┇ 】あ┚ £┙ぐわ┇ ╃┈ó┣┼┇.
Ǵれろい / Äゑろみ £┙ぐわ┇ ん┾┻┣‶┇ ( ┦óか )╄ぃゑわ┇ ん┾┻┣¨ú ゐわí.

 Äゑ┸╄わ┇ っゎ ô┍ £┤┌ú ô ┦óおわ┇ がà ,のあわ┇í ┗┇╀あろわ ô┍ がßまú ô ¢╀わ┇ ╄ぃゑわ┇ きü┻┚┗┈.

Ǵれろい / Äゑろみ £┙ぐわ┇ ん┾┻┣‶┇ ( ぞ ０のこ ) ん┾┻┣¨ú ゐわí(ぞ １のこ.)
 がà ( ぞ ０のこ )ゐわ┈あろわ ぞのけわ┇ Äゎ╅üゎí き┈『┤┇ ぽ┾〉 ┾óけ┤ ゐ‒わ┈┚ ,┚ ぞ １のこ きü┻┚ ╄¨まわ┈

き┈『┤ô┇ ぽ┾〉 ┾óけ┤ ô £だこ.



ゐú╄まわ┇ ¢ß┙ぐわ┇ ┗ßろ‶à┇ ╆óゑ┤:
▪ñぐあゑわ┈┚ れ┻ゑわ┇ ╄óか ╅┈┯ú▲┈┚.
▪る┈┧ゎà┇ ┗╄｠.
▪┡┈だó┙〈┣わ┇ ┾のい.

┡┇╆óゑゑわ┇ ぜ╀ぢ ╄┨┋ :ü┙わ ぞぢ┈┙┣げ┇ ┗╀┰í £のろ┣ゑわ┇ Ñ┾わ ぜ╄ú╄の┤í ñぐあゑわ┇ ┘ú╄の┤ Äか
んüまわ┇ ┇╀ぢ Ä┸┈『こí.

Ǵ┘óわ┈‶à┇ ぎゎ ぜ╄óか ぎい ╆óゑゎ ゐú╄まわ┇ ¢ß┙ぐわ┇ ┗ßろ‶à┇ ,ほわ┿ ┶｠í:

Ǵくú╄〈わ┇ ┦ú┾┷わ┈┚ ┡┽╃í £┣わ┇ Äóゎ┈¨わ┇ £げ┈あゑわ┇ ぎゎ:
▪Ñ┾だわ┇í ゐろあろわ ぎóろゎ┈┸í ぎú╄〈┙ゎ れ‶╄わ┇ れ┰í ╆い ＠ ┦あ┚.

れóわ┾わ┇" : ◯┗┈ ◯』 ◯┋ １╄ó １┧ ◯ま ３わ┇ １┦ ３ó ◯お ３わ┇ １れ ◯┧ ◯ゑ ◯み １ゐ ３ろ １あ ３わ┇ ◯í Ñ ◯┾ ０だわ┇ ぎ １ゎ ＠ £ １ぐ ◯┧ ◯あ ◯┚ ┈ ◯ゎ ０れ ◯┧ ◯ゎ
┈ †｠ ３╃ ◯┋"...

▪ゐろあゑわ┇ れゎ┈あわ┇ ゐわ┈あわ┇ ,┈ぢ╄óか ┢あけぐこ ┢┣┙げ┌こ ┡ß┤╃┇ Ä┙óぃわ┇ 【╃à┈み ßぢ.
れóわ┾わ┇ " :╄ó┧まわ┇ ┘〈あわ┇í éまわ┇ ┢┣┙げ┌こ ┆┈ゑわ┇ ┢ろ┙は Äóのげ ┈だぐゎ が┈まこ"

▪ゐろあわ┇í Ñ┾だわ┇ ぎい 【╄あゑわ┇ , ┆┈ゑわ┇ ほ¨ゑ┤ ô £┣わ┇ ┆┈¨ろゑわ┇ 【╃à┈み ßぢ
┈ぢ╄óか ñろい ぜ┾¨け┤í.

 れóわ┾わ┇ " : éみ ┢┙ぐ┤ ôí ┆┈ゎ ほ¨ゑ┤ ô が┈あóは £ぢ ┈ゑげ┍"
▪ぞゑろあ┚ っけ┣ぐú ¢╀わ┇ れゎ┈あわ┇ ╄óか ゐわ┈あわ┇ ,óこ ╄の┣¨ú £┣わ┇ ┆┈┚┾┯わ┇ 【╃à┇ ßぢ ┈だ

£ぢ っけ┣ぐ┤ が┋ がí┽ ぁのこ ╋┈ぐわ┇ っけ┣ぐóこ ┆┈ゑわ┇.
れóわ┾わ┇ " : ╋┈ぐわ┇ ┈だ┚ ＠ っけぐこ ┆┈ゑわ┇ ┢ま¨ゎ┋ ┗┽┈┰┋ ┈だぐゎ ┢げ┈みí"

Ǵ † üわ┾ゎ Äú┾のい Äó‒は くú╄〈わ┇ ┦ú┾┷わ┇ ぎゎ 》ろ┻┣‶┇:
▪Äこ┈み ╋┈ぐろわ んü‶▲┇ Äわ┈‶╃ んßゑい.

れóわ┾わ┇ :┈ぐわ┇ んßゑあわ ┦ú┾┷わ┇ ゐó¨の┤ るßゑ〉
▪ぎú╃┇┾わ┇ £こ Äあこ╄ろわ ┾┸íà┇ れó┙¨わ┇ ßぢ ゐú╄まわ┇ £┙ぐわ┇ ょ┈┙┤┇.

れóわ┾わ┇ :ぞわßは " : ぞあけぐこ " ,ぞわßはí " :† ┈‶┋╃ ほわ╀┚ っこ╄ú ゐわ ぎゎ"
▪ぜ┇ß‶ ぎゎ ô ぞぐゎ Äわ┈‶╄わ┇í ぜ┾┸í ＠ ぎゎ Ä┧あ┙わ┇.

れóわ┾わ┇" : Ñ┾だわ┇ ぎゎ ＠ ぞ┚ £ぐ┧あ┚ ┈ゎ れ┧ゎ"

 £こ る┇Ç¨わ┇ ╄だゃú が┋ ぎまゑゎÄおó』Ñ╄┼┇:
┈ぢ╄┨┋ † ┈ぐó┙ゎ ¢ß┙ぐわ┇ ┗ßろ‶à┇ ┡┈ゑ‶ 》ぐわ┇ ぎゎ 》ろ┻┣‶┇.



Äúßおろわ┇ ぽí╄┧わ┇
くú╄〈わ┇ ┦ú┾┷わ┈┚ ┡┽╃í £┣わ┇ Äóゎ┈¨わ┇ £げ┈あゑわ┇ ぎゎ:

Ǵ éまわ┇:┘ぅ╄わ┇ ┡┈┙ぐわ┇.Ǵぞ ０のこ:だóのこ ╃┈』 †┈.

ǴÄóのげ:Ä┙óぅ Ä┙『┼ 【╃┋. Ǵ ┗┈』┋:┈だ┚ ┦óおわ┇ る╆げ.

£ろú ┈ゑóこ っこ╃ れあけろわ £は┈ó¨わ┇ ñぐあゑわ┇ ┡┈ぢ:

Ǵっこ╃Äあゑ┯わ┇ が┇┿┋ が┿Çゑわ┇  .
っこ╃ ñぐあゎ :ぞい┇┿┋

Ǵっこ╃Äぅ╄〈わ┇ ぞ┰í £こ ぞ┸ü‶ ん╄┯ゑわ┇  .
っこ╃ ñぐあゎ :ぞ┤í┇┾あ┚ ╄だ┰

Ǵっこ╃┆┈ゑろあわ┇ ╃┾は ＠  .
っこ╃ ñぐあゎ :ゐだげ┌〉 っこ╃í ゐだゑゃい

Ǵ┢あこ╃んßろゃゑわ┇ ぎい ゐろゃわ┇ Äゑま┷ゑわ┇  .
っこ╃ ñぐあゎ :┢わ┇╅┋

Ǵっこ╃れけぃわ┇ ぎい ゐろのわ┇.
っこ╃ ñぐあゎ :┘‶┈┷ú ô

 Äゑろみ くú╄『┤ くゅí ( ñの‶:)
Ǵ ＠ ┾ぐい ぽ╄┼┾ゑわ┇ ぽ╄ó┙まわ┇ ╃ß┰à┇ ぎゎ________┆┈ゑわ┇

Ǵ í っÖ┈┙わ┇í ╄ゑ┻わ┇ ┗╃┈〉 ＠ ぎあわ________

Ǵ î┚ んßú れみ ょ╃┇╆ゑわ┇ んßのú________ょ╃╆わ┇

 £こ る┇Ç¨わ┇ ╄だゃú が┋ ぎまゑゎÄおó』Ñ╄┼┇:
 れあけろわ £は┈ó¨わ┇ ñぐあゑわ┇ ┶｠í ( っこ╃ )£ろú ┈ゑóこ:



Äóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇ っゑ┰í ┽╄けゎ ┡┈ぢ:
┽╄けゎ:

Ǵ┗┽┈┰┋:┗ ◯┾ ◯┰

Ǵが┈あóは:ょ┈は

ǴくÖ┇ßぅ:ÄけÖ┈ぅ

Ǵ┥ßóか-┦óか┋:┦óか

Ǵ╄ ◯┼ ０┋:Ñ╄┼┋

 ñぐあゑわ┇ っゎ ┘‶┈ぐ┣ú ┈ゑ┚ Äóわ┈┣わ┇ Äゑろまわ┇ Äóぐ┚ ぁ┙｠┇ ( : ゐろい)
Ǵゐろいぬ┈け┼ ┢úßまわ┇.

Ǵ ┘ろぅゐろあわ┇ゐろ¨ゎ れみ ñろい Ä‒ú╄こ.

Ǵゐろいß┷ぐわ┇ ぞ┚üぅ ゐろあゑわ┇.

Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇ :
 ┗┇╄い▲┇ ぎゎ れ┷ゎ ┈だわ £┣わ┇ れゑ┯わ┇

┾óだゑ┤
▪ †ôí┋ : †┈ó┚┇╄い┍ †┈あはßゎ Äゑろみ れまわ が┋ き╄あ┤ が┋ ┾┚ ô.
▪ †┈óげ┈┨ :Äゑろまわ┇ ぜ╀だわ £┚┇╄い▲┇ っはßゑわ┇ £こ Äろゎ┈み Äろゑ┰ っの┤ ┾は.
▪ †┈┧わ┈┨ :┋ ┗┇╄い▲┇ ぎゎ れ┷ゎ ┈だわ がßまú が┋ ┈ゎ┍ £┚┇╄い▲┇ Äゑろまわ┇ っはßゎ っの┤ £┣わ┇ れゑ┯わ┇ í

┗┇╄い▲┇ ぎゎ れ┷ゎ ┈だわ ′óわ.
▪ ‡┾だ┣┯ゎ ０┘わ┈ぃわ┇
▪ †┇┾だ┣┯ゎ ０┘わ┈ぃわ┇ が┈み
▪ ‡┾だ┣┯ゎ ◯┘わ┈ぃわ┇ が┍
▪ ‡┾だ┣┯ゎ ◯┘わ┈ぅ ô
▪ †┈‒み┇╃ ┘わ┈ぃわ┇ れ┼┽
▪ ‡┥┾┷┣ゎ ‡ゐろあゎ れ┼┽
▪ †┈┨┾┷┣ゎ †┈ゑろあゎ ┢ú┋╃
▪ ¶┥┾┷┣ゎ ¶ゐろあゑ┚ ┡╃╄ゎ
▪ ８ね┷わ┇ れ┰╄わ┇ る┈は.
▪┵┈┯ぐわ┇ ◯┵┈┣けゎ ◯╄┙『わ┇ ┢ゑろい.
▪┈げ┾いßゎ １′óゑ┻わ┇ んßú.
▪ぎó『ろ┻ゎ ０┘わ┈ぃわ┇ í ０ゐろあゑわ┇ る┇╅ ┈ゎ.



▪っÖ┈｠ ぜ ０┽┈だ┣┰┇ ┘わ┈ぃわ┇
▪ ０┾だ┣┯ú ０┘わ┈ぃわ┇
▪ ‡っÖ┈｠ ぜ ０┽┈だ┣┰┇ ０┘わ┈ぃわ┇ が┈み
▪┾だ┣┯ú ０┘わ┈ぃわ┇ が┈み
▪っÖ┈｠ ぜ ０┽┈だ┣┰┇ ┘わ┈ぃわ┇ が┍
▪┾だ┣┯ú ◯┘わ┈ぃわ┇ が┍
▪ ‡っÖ┈｠ ぜ ０┽┈だ┣┰┇ ◯┘わ┈ぅ ô
▪┾だ┣┯ú ◯┘わ┈ぅ ô

 †ôí┋ : ┗┇╄い▲┇ ぎゎ れ┷ゎ ┈だわ £┣わ┇ れゑ┯わ┇:
▪ †ôí┋: ╄┙┻わ┇ Äろゑ┰ :

▪】み╄ú ０┘わ┈ぃわ┇ れ┼┽.
▪ ‡】み┇╃ ßぢ í ０┘わ┈ぃわ┇ れ┼┽.

▪ †┈óげ┈┨: る┈┷わ┇ Äろゑ┰:

ぽ┾い┈は:

れゑ┯わ┇┾あ┚き╃┈あゑわ┇る┇ß┸┋.

ぽ┾い┈は:

┡┈け』 ┡┇╄まぐわ┇ ┾あ┚ れゑ┯わ┇.

▪┈┧わ┈┨ : ┢あぐわ┇ Äろゑ┰(Äけ『わ┇: )
▪ ０┥┾┷┣ú ‡ゐろあゎ れ┼┽
▪┥┾┷┣ú †┈ゑろあゎ ┢ú┋╃
▪┥┾┷┣ú ¶ゐろあゑ┚ ┡╃╄ゎ

▪ ┈あ┚┇╃ : ぞ┚ るßあけゑわ┇ Äろゑ┰:
 Äろゑ┰ ñゑ¨┤í(るßのわ┇ るßのゎ  )

▪ れ┰╄わ┇ る┈は :¢┽ß┙あゎ ＠.
▪ ぎóわßあけゎ ┘『ぐ┤ £┣わ┇ る┈あこà┇( ┈だ┤┇ß┼┋ í ぎゅ( : ) ぎゅｷ る┈┼ｷ ┘¨┸ｷ ゐろいｷ

 Ñ┋╃ｷ ┾┰í)
▪ßけぐわ┇ £ろ¨ú ╄┙『わ┇ ┢ゑろい
▪┗í╃┾わ┇ ╄óぐú ゐろあわ┇ ┡┾┰í



▪ †┈あ┚┈‶ : £┚┇╄い┍ れ┷ゎ ┈だわ Äろゑ┰ ¢┋ ñろい Äこßぃあゑわ┇ Äろゑ┯わ┇:

ぽ┾い┈は:

┇╃í╄┯ゎ ぞóわ┍ †┈こ┈‒ゎ ┗╄あ┤ き╄ゅ ┾あ┚ Äろゑ┰ れみ.

▪ ┈¨ゎ┈┼ : ぞóわ┍ き┈‒ゑわ┇ Äろゑ┰ :きí╄ゃわ┇ ┾あ┚ £┤┌┤ í.
▪£ゎ┋ ┢¨ろ┰ ┦ó┸ ┢¨ろ┰
▪ほ┣ゎ╄み┋ £ぐ┣½┰ ┇┿┍
▪£のú┾』 ┢óのわ ┈げ╄こ┈‶ んßú

▪ †┈‶┽┈‶: ÄóÖ┈┯けわ┇ ┇┿┍ í┋ ┆┈けわ┈┚ が╄┣のゑわ┇ を╄〈わ┇ ┗┇ß┰ Äろゑ┰:
▪┶┯ぐú きß¨こ ┾だ┣┯ú ぎゎ
▪ほあけぐú 《ü┼▲┇ ┇┿┍ 》ろ┻┤ が┍

▪ ◯ぽßだのわ┇ ０┗╄〉┋ í ０╋╃┽┋ ０┢ぐみ
▪╄ま〈ú í ╄み╀ú ぎゎÇゑわ┇
▪ ほ┷‒ú í 】み╄ú ┘わ┈ぃわ┇ れ┼┽
▪┘┣まú í ０┥┾┷┣ú ¶ゐろあゑ┚ ┡╃╄ゎ

 ┡┈┙ú╃┾┤:

 £ろú ┈ゎ Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ ┭╄┻┣‶┇:
Ǵ る┈┸ Äろゑ┰ :_________________________________________

Ǵ┺‶┈げ き╄┷わ ╄┙┼ Äろゑ┰:___________________________________

Ǵん╅┈┰ を╄〈わ ┗┇ß┰ Äろゑ┰ :__________________________________

Ǵ╄┙┼ Äろゑ┰ :__________________________________________

Ǵぞóわ┍ き┈‒ゎ Äろゑ┰ :______________________________________

"が┍ゐろあわ┇╄óぐúるßのあわ┇í╃ßぃú⊂っゑ┣┯ゑわ┇ゐろあわ┈これゑ┣〈úñろいゐóのわ┇
Äけろ┣┻ゑわ┇í┡┈óはü┼à┇.ぎゑこ┾だ┣┯ú£こゐろあわ┇きß¨こねの┷úぞわ┈ゎ┏.í

┈ゑú┾はが┈み┘わ┈ぅゐろあわ┇╄こ┈¨ú┈┙ろぅゐろあろわ£こñ┣〉ょ┈の┚【╃à┇.┇┿┎これ』í
ñわ┍ぞ┣óお┚っ┰╃ñわ┍ぜ┽ü┚ゐろあú┗üぅゐろあわ┇.が┈¨わíぞわ┈┸るßのú:┾Ö┇ßこ┇╄け¨わ

⊂ぽ╄ó┧みほわ╀わ┇ß┙ろぅ┇ゐろあわ┇┦ó┸ゐ┤┾┰íぜ┆┈ゑろい"

Ǵぞ┚ るßあけゎ Äろゑ┰ :_____________________________________



Ǵ┺‶┈げ れあけわ ╄┙┼ Äろゑ┰ :___________________________________

ǴÄあ┚┈┤ Äろゑ┰ :________________________________________

 £ろú ┈ゑóこ ′まあわ┇ í Äけ』 ñわ┍ る┈┷わ┇ Äろゑ┰ るß┸:
Ǵ ほ┷‒ú £のú┾』 £げ ◯┆┈┰

 れúß┷┣わ┇ :

Ǵ╄ゑだぐゎ ╄ぃゑわ┇ í れ┰╃ れ┼┽
 れúß┷┣わ┇ :

Ǵねú╄ぃわ┇ ╄┙あú れけぃわ┇ ┡┾ぢ┈〉 Äろゑ┰
 れúß┷┣わ┇ :

Ǵ╋╃┾わ┇ ┵╄〈ú ゐろあゎ くはí
 れúß┷┣わ┇ :

 Äろゑ┰ れあ┰┇(ぞろゑい ぎの┣ú ) £ろú ┈ゑみ ┗ßろぃゑわ┇ £┚┇╄い▲┇ れ┷ゑわ┇ £こ:
Ǵ †┇╄┙┼

Ǵ †ô┈┸

ǴÄけ』

Ǵ ぞóわ┍ き┈‒ゎ

Ǵ ん╅┈┰ を╄〈わ ┗┇ß┰

Ǵ ぞ┚ るßあけゎ



 £ろú ┈ゎ ñろい れゑ┣〈┤ ぽ╃┈┙い え』:
Ǵ╄┙┼ れ┷ゎ £こ Äろゑ┰ :____________________________________

ǴÄけ』 れ┷ゎ £こ Äろゑ┰ :___________________________________

Ǵぞ┚ るßあけゎ れ┷ゎ £こ Äろゑ┰ :_______________________________

Ǵぞóわ┍ き┈‒ゎ れ┷ゎ £こ :__________________________________

 £ろú ┈ゑóこ ぎó‶ßのわ┇ ぎó┚ £┣わ┇ れゑ┯ろわ £┚┇╄い▲┇ っはßゑわ┇ ぎ ２ó┚:
Ǵ ３╄こ┈¨┤ ３が┍ ( ん┾ぐ┤ ぎろこ.)

Ǵ í ◯╄ぃあわ┇ ╄┧ぐ┤ ０╃┈ぢ╅à┇ ( ぎú╄ゅ┈ ８ぐわ┇ ０┮だ┙ ０┤.)

Ǵ ¶れ┰╄┚ ０┡╃╄ゎ ( ０┥╄┷ú )ぞ｠╃┋.

Ǵ ６んà┇ ┢げ┈み ( ┈だ ◯ぐ┚ １┇ ０ゐ １あぃ ０┤).

Ǵ れ┰╄わ┈┚ ┡╃╄ゎ ( ┥┾┷ú )ぞ┚┈┷』┋.

Ǵ ┈ぐろは ( : れóゑ┰ ╄┙『わ┇.)

Ǵ ┦ó┸ ┢けはí ( ┘ろぅ )きßはßわ┇ £┣ゎ.



╄〈あわ┇ ┈ú┈』ßわ┇
 †ôí┋ :┗┈あó┣‶ô┇í ゐだけわ┇

┾óだゑ┤ :

》ぐわ┇ £こ ぎú┾だあわ┇ ぎゎ ┾だい れみ ┈だぐゑ‒┤ £┣わ┇ ┈ú┈』ßわ┇ ┶｠í:
Ǵ るíà┇ ┾だあわ┇(£まú╄ゎà┇ れ┰╄わ┇:)

 (ぽ╄のけわ┇ £こ ┗ßろぃゑわ┇ ┘¨┸ がßまú ┗┇ß┯わ┇)
▪  ┵ßゑぃわ┇ ⊂ ′けぐわ┇ ん┇╄み┍
▪╃┈まこ┋ ぎゎ れ┼┾ú ┈ゎ Ä┙は┇╄ゎ  .
▪ ╄óおわ┇í ′けぐわ┇ っゎ Äげ┈ゎà┇  .
▪れのあわ┇ Äóは╄┤ í ゐ¨┯わ┈┚ ┆┈ぐ┣いô┇  .
▪くぅ┇ßあわ┇í Ä‶┈ゑ┷わ┇ £こ る┇┾┣いô┇ .....┺わ┍.

Ǵ £げ┈┧わ┇ ┾だあわ┇(ぞúßま¨ゎ ぎ┚┇ £┚╄あわ┇ れ┰╄わ┇ :)
 (ぽ╄のけわ┇ £こ ┗ßろぃゑわ┇ ┘¨┸ がßまú ┗┇ß┯わ┇)
▪ Äけあわ┇í ′けぐわ┇ ぽ┾ぢ┈┯ゎ                          .
▪ Äゑま┷わ┇í Äい┈┯〈わ┇ .
▪ れぅ┈┙わ┇ ñろい ね┷わ┇ ╃┈┧ú┍                       .
▪ Äあú╄〈わ┈┚ ほ¨ゑ┣わ┇  .
▪ れóゑ┯わ┇ ┆£〈わ┇ Ä┙┷ゎ                          .
▪ぞろわ┈┚ Äの┧わ┇ í れゎà┇ ぽßはí ん┇┾は▲┇.

ょß｠ßゑわ┇£げ┈┧わ┇:┈ú┈』ßわ┇╄〈あわ┇

Ǵれろい /ぞ¨けぐわ ┇┾だい £┚╄あわ┇í £まú╄ゎà┇ ぎゎ れみ っ｠í  .
▪ñろい ╄ó¨úí ⊂ぞ┚ ぞ¨けげ ┈ゑだぐゎ ┾┸┇í れみ ん╆ろú ┈は┈┧óゎí ┈あ┰╄ゎ ┾だあわ┇ ┇╀ぢ がßまóわ

┵┈┯ぐわ┇ Äóお┚ ぞ┤┈ó┸ £こ ぜ┾い┇ßは  .
▪ ╆óゑ┤ぞúßま¨ゎÄぐ┯わ┈┚ ╅ßけわ┇ ßぢí £ぐú┽ っこ┇┾┚ £まú╄ゎà┇ ñろい.

┍ ┿┍ ⊂ ┾わ┈┻わ┇ £げ┈¨げ▲┇ ╄まけわ┇ ┭┿┈ゑげ ぎゎ ぎó┰┿ßゑげ ょß｠ßゑわ┇ ┇╀ぢ £こ ┘┤┈まわ┇ ┈ぐわ ん┾のú ぞげ
┚╄い ┈┙ú┽┋ ╄み╀┣こ ⊃ ┈だ┚ ぞ¨けげ ん╆わ┋í ┇╄〈い ┈îîú┈』í ぞ¨けぐわ っ｠í £まú╄ゎ┋ れ┰╃ ぎい ┋╄は ┈îîîó

ñゑ¨ú が┈み ┈ゑろ¨ゎ(ぞúßま¨ゎ ぎ┚ ┾ゑ┷ゎ ぎ┚ ┾ゑ┸┋ )ぎゑ‒┣ú † ┇┾だい ぞ¨けぐわ ┘┣み ┾は が┈み
┤┈まわ┇ っゑ┯こ ⊂ £まú╄ゎà┇ れ┰╄わ┇ ┈ú┈』í っゎ ╄ó┙み ┾┸ ñわ┍ ぞ┚┈〈┣┤ ┈ú┈』ßわ┇ ぎゎ Äいßゑ┯ゎ ┘
『ú £┣わ┇ ¢╄〈┙わ┇ ╄まけわ┇ ぎゎ Äけろ┣┻ゎ ┭┿┈ゑげ ┈ぐóぃあóわ ┈ぐわ ┈ゑだゎ┾はí ぎú┾だあわ┇ ぎú╀ぢ ┶ろ

が┈まゎí が┈ゎ╅ れみ £こ ┈だのó┙ぃ┤.



Ǵぎú┾だあわ┇ がßゑ‒ゎ £こ ぬ┈け┤ô┇ ┘げ┇ß┰ ┽┾┸:
▪ ┈だゎ┇╄み┍í ′けぐわ┈┚ Äú┈ぐあわ┇┈だ┤┾ぢ┈┯ゎí
▪                                          れのあわ┇í ゐ¨┯わ┈┚ Äú┈ぐあわ┇
▪Äは┈ぃわ┇í ┾だ┯わ┇ £こ き┇╄‶▲┇ ん┾い

Ǵ るíà┇ ┾だあわ┇ ┽╄けげ┇ ゐ┚ "  £まú╄ゎà┇ ┾だい "∪
▪Äóげüあわ┇í ╄¨わ┇ £こ ╄óおわ┇í ′けぐわ┇ っゎ Äげ┈ゎà┇
▪   くぅ┇ßあわ┇ ぽ╃┇╄┸í Ä‶┈ゑ┷わ┇ ñろい ぇ┈け┷わ┇
▪ゐだóろい ┆┈ぐ┧わ┇í ╋┈ぐわ┇ ┵┾ゎ.
▪き┾だろわ るß』ßわ┇í ┵┈┯ぐわ┇ ñろい ╃┇╄』▲┇

Ǵ £げ┈┧わ┇ ┾だあわ┇ ┽╄けげ┇ ゐ┚ " ぞúßま¨ゎ ぎ┚┇ "∪
▪ Äあú╄〈わ┈┚ ほ¨ゑ┣わ┇              .
▪れぅ┈┙わ┇ ñろい ね┷わ┇ ╃┈┧ú┍  .
▪ れ┰í ╆い ぞろわ┈┚ Äの┧わ┇.
▪る┈ゑ┯わ┇ ┘┸.

Ǵ ぎú┾だあわ┇ £こ ¢┋╃ ┘┤┈まろわ が┈み ,ぞ┣わô┽ † ┈ぐó┙ゎ ¢┋╄わ┇ ┇╀ぢ ┶｠í:
 るßぃ┤ Äげ╃┈のゑわ┇í ぎú┾だあわ┇ ぎó┚ Äげ╅┇ßゑわ┇ が┋ ┘┤┈まわ┇ Ñ╄ú , üみ £こ が┋ ñわ┍ れ』íí

╄ó┼ ぎú┾だあわ┇ ,ぞろóゎ ん┾いí ぞこ┈『げ┍í ┈ú┈』ßわ┇ れóろ┷┤ £こ ┘┤┈まわ┇ Äは┽ れóわ┽ ┇╀ぢí っゎ
╄┼~┇ ┾｠ ┾┸┋.

ょß｠ßゑわ┇ £こ ┆┈┰ ┈ゑみ £┤┌ú ┈ゑゎ れまわ れろい:
Ǵ ′けぐわ┇ ん┇╄み┍:

Ǵ╃┈まこ┋ ぎゎ ぎぢ╀わ┇ £こ れ┼┾ú ┈ゎ Ä┙は┇╄ゎ  :

Ǵゐ¨┯わ┈┚ Äú┈ぐあわ┇:

Ǵ┾¨┷わ┇í ╄〈わ┇ れぢ┋ る┇ßはà ┥┇╄┣みô┇ へ╄┤  :

 ぞわ Äゎ╅üゎ £だこ ⊂ ぞ¨けげ ô┍ ┆£〉 れみ る╆┣あú が┋ っóぃ┣¨ú が┈¨げ▲┇ がà.

ん┾だ┤ が┋ ┈ゎ┍í £ぐ┙┤ が┋ ┈ゎ┎こ る┈あこ ╄┨┋ ┡┇┿ ┈だげà.

れゑあわ┇ ñろい ╄┙『わ┇í ぽßのわ┇ が┈¨げ▲┇ ぞぐゎ ┾ゑ┣¨ú ¢╀わ┇ ßぢ ゐ¨┯わ┇ がà.

が┈¨げ▲┇ ゐだ┚ れお〈ぐú ô ñ┣┸  .



Ǵ ╄¨óわ┇ ┢はí ╄¨あわ┇ ╄み┿ ñろい 《╄┷わ┇:

Ǵ ┗ßóあわ┇í 》Ö┈のぐわ┇ ╃┈だゅ┍ ぎゎ ┭╄┷わ┇ í┋ れ┯┻わ┇ ん┾い:
┈だ┸ü』┍í ┈だ┣┯わ┈あゎ ねú╄ぅ ほわ┿ がà

が┇í┾あわ┇í ゐろゃわ┇í £お┙わ┇ れのóわ

Ǵ£まú╄ゎà┇ れ┰╄わ┇ ┾だい £こ ┽╃í "╃┈まこ┋ ぎゎ ぎぢ╀わ┇ £こ れ┼┾ú ┈ゎ Ä┙は┇╄ゎ  "
 †üろあゎ Äó』ßわ┇ ぜ╀ぢ £こ ほú┋╃ １┾┚┋:

┡┈┙┧わ┇í が╅┇ß┣わ┇ ′けぐろわ ねの┷┤ Äó』ßわ┇ ぜ╀ぢ が┋ Ñ╃┋ ,げ▲┇ ぞ┚ ┾ぢ┈あú ┈ゎ ╄ó┼ £だこ が┈¨
ぞ¨けげ.

れóろあ┣わ┇  :ん┾だ┤ が┋ ┈ゎ┍í £ぐ┙┤ が┋ ┈ゎ┎こ る┈あこ ╄┨┋ ┡┇┿ ┈だげà.

Ǵ£┤┌ú ┈ゎ ┶｠í ⊂ 》ぐろわ ほ┤┆┇╄は るü┼ ぎゎ  :
(ゐだóろい ┆┈ぐ┧わ┇í ╋┈ぐわ┇ ┵┾ゎ .)£まú╄ゎà┇ ┾だあわ┇ £こ ┡┽╃í Äó』í

ほ┤┈ó┸ ñろい Äó』ßわ┇ ぜ╀ぢ ╄┨┋ ぎ ２ó┚.
Äóろゑあわ┇í Äóゑろあわ┇ £┤┈ó┸ £こ ぜ╀ぢ ┡╄┨┋ ,わ┇ ┢┙┧ú ゐだóろい ┆┈ぐ┧わ┇í ╋┈ぐわ┇ ┵┾ゑこ Ä┙┷ゑ

ゐだ┚ßろは £こ ぽ┽ßゑわ┇ ╄〈ぐúí £こ.

Ǵ へ┇╄┼┋í へ┈óげ┽ £こ ┶┯ぐ┤ ñ┣┸ ぞのó┙ぃ┤ るí┈┷┤ ┈┯だぐゎ ほ¨けぐわ ゐ‶╃┇.┚ ┈ぐóあ┣¨ゎ ┈ゑ
┢‶╃┽

Ǵ∪ ぎú┾だあわ┇ ぎú╀ぢ 【╄い ぎゎ ┘┤┈まわ┇ ┈ぢ┽┇╃┋ £┣わ┇ Äú┈おわ┇ ┈ゎ
 ñろい ┆┇╄のわ┇ ┦┸ん┇╆┤ô┇ ぎú┾だあわ┇ £こ ┡┆┈┰ £┣わ┇ れ┧ゑわ┇í ゐóのわ┈┚.

▪ Äóろのあわ┇í Äú┾¨┯わ┇ Ä┷『わ┈┚ Äú┈ぐあわ┇
▪Äóぐú┾わ┇ ゐóのわ┇í Äぐ¨┷わ┇ ぬü┼à┈┚ £ろ┷┣わ┇
▪╃┈まこà┇í き╃┈あゑわ┇ Äóゑぐ┤
▪Ñßま〈わ┇ ん╄┙┣わ┇ ん┾いí Ñßま〈わ┇ ん┾い れゑ┷┣わ┇í ╄┙『わ┇
▪ぎóゑÖ┈〈┣ゑわ┇í ╃┇╄〉à┇í ┽┈¨┷わ┈┚ ┥┇╄┣みô┇ ん┾い
▪ぞろわ┈┚ Äの┧わ┇í ┆┈┰╄わ┇ ぎ¨┸í れゎà┇ ぽßは  .



Ǵぽ╄まけわ┇ Äゎü‶ ñろい ┈ゃこ┈┷ゎ ┈だ┣┸┈¨ゎ ┦ろ┨ £こ ┈だ『┻わ ゐ┨ ⊂ Äó┤~┇ ぽ╄のけわ┇ ┋╄は┇:

 "ほわ┿ ぬßこ ßぢí ⊂ れゑあわ┇ ñろい ╄┙『わ┇í ぽßのわ┇ ┾ゑ┣‶┋ ぞぐゑこ  ⊂£ゑ¨┯┚ ñぐい┌‶
ú ô ┈ゎ ぞろゑ┸┋ ôí ⊂ を┇╄こ▲┈┚ ぞけろ┤┋ ô ⊂ Ä┙óぃわ┇ ぬü┼à┇ れÖ┈‶í ぎゎ Äろó‶í ⊂ ねóぃ

くろい┋ ô ⊂ Äゑま┷┚ ┗╄〉┋í れみ┐‶ ⊂ れ¨まわ┇ £こ き╄‶┋ ôí ⊂ れゑあわ┇ £こ き╄‶┋ ô
 ⊂ ぞ┣ó┸ü』 ぞóろい ぉけ┷ú ┈┯だげ ぞあゎ ┮だげ┋ ぎまわí ⊂ ┗┇í┾わ┇ くろあ┤ ┈ゑみ £ゑ¨┰

 £ろのい Äóは╄┤ ñろい れゑい┌‶íぞú╀か┌こ Ä‶┇╃┽ ╋╃┽┋í ⊂ £ゑ¨┰ ¢╀か┋ ┈ゑみ
£┣ú┇ßぢ ぜ╀┻┤┋ き╃┈あゑわ┇ ぎゎ ょßぐわ Äゑゃぐゎ Äのóは┽. "

》ó┻ろ┣わ┇  :
┘ぐ┯┤┋ きß¨こ ⊂ £はü┼┋ ╆ゎ╃í £┸┈┯げ Äろó‶íí £┤ßは ╃┾『ゎ ぞげà £ゑ¨┯┚ ゐ┣ぢ┌‶
 Äぃ┼ £¨けぐわ っ｠┌‶ れは┈い が┈¨げ┍ £げàí ⊂ ん┈あぃわ┇í れ¨まわ┇í れゑあわ┇ £こ き┇╄‶▲┇

き╃┈あゑわ┇í んßろあわ┈┚ £ろのい ¢╀お┤í ⊂ £ゑ¨┰ £わ ぉけ┷┤.

 †┈óげ┈┨ :Äúßおろわ┇ ぽí╄┧わ┇
 き┽┇╄┣ゎ ┡┈ぢÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇:

Ǵねó┨í:ゐま┷ゎí ¢ßはǴを┇╄こ▲┇:┾┷わ┇ ぽ╅í┈┯ゎ

Ǵ┥┇╄┣みô┇:ん┈ゑ┣ぢô┇

Ǵぜ ◯╄ ８〈わ┇:ん┈あぃわ┇ ┆┈だ┣〉┇ ぽ┾〉Ǵñわ┏:くろ┸í ゐ¨は┋

Ǵん╄┙┤┋:ん┌‶┋í ２れゎ┋

Ǵ£お┙わ┇: ゐろゃわ┇Ǵßぢ╆わ┇:╄┙ま┣わ┇けわ┇í╄┻

Ǵ┮だげ┋:ろい ╄ó¨ú ┈のú╄ぅ ゐ‶╃ぞó

Ǵぉú╄の┤:┆┈ぐ┧わ┇í ┵┾ゑわ┇.



 れあけろわ £は┈ó¨わ┇ ñぐあゑわ┇ ┡┈ぢ(ぁ¨┚ )£ろú ┈ゑóこ:

Ǵぞó┚┋ ん┈ゎ┋ ┘わ┈ぃわ┇ Ñß┣¨ゎ ゐろあゑわ┇ ぁ¨┚
 ñぐあゑわ┇ :く〈み

ǴÄó｠┈ú╄わ┇ ┡┈óろゑあわ┇ ┘わ┈ぃわ┇ ぁ¨┚
 ñぐあゑわ┇ :┈ぢ╆┯げ┋

Ǵぞ┤╄｠┈┷ゎ £こ るßのわ┇ ┘ú┽à┇ ぁ¨┚
 ñぐあゑわ┇ :る┈ぅ┋í ┘だ‶┋

Ǵが┇┾ろ┙わ┇ ゐゃあゎ ñろい ゐぢ┾ú がßゑろ¨ゑわ┇ ぁ¨┚
 ñぐあゑわ┇ :┈だóろい ┇í╄ぃó‶

Ǵ╋┈ぐろわ ぬ╅╄わ┇ ＠ ぁ¨┚
 ñぐあゑわ┇ :╄┧み┋í っ‶í

Ǵ╋┈ぐろわ ぬ╅╄わ┇ ＠ ぁ¨┚
ñぐあゑわ┇ :き╄‶┋\

 £こ る┇Ç¨わ┇ ╄だゃú が┋ ぎまゑゎÄおó』Ñ╄┼┇:
ぁ¨┚ Äゑろまわ £は┈ó¨わ┇ ñぐあゑわ┇ ┡┈ぢ:

れあけわ┇ くú╃┈『┤ ん┾┻┣‶┇(っぐは )Äけろ┣┻ゎ れゑ┰ £こ  :
Ǵ 》ろわ┇ Ñ┾┤╃┇ ____________ぞ┷ゎüゎ ┆┈け┼▲.

Ǵ ____________ñぐけú ô ╆ぐみ.

Ǵ ñろい ╃┇ß┷わ┇ ┾ゑ┣あú が┋ ┾┚ô____________ ２Äわ┽à┈┚.

Ǵ ぎい ′ú╃┾┣わ┇ Äぐだゎ ┡╄┣┼┇____________

Ǵ ┆┇┾┤╃┇ ╋┈ぐわ┇ 】あ┚ ┾ ２ゑあ┣ú____________ゐだぢß┰í ñろい Äけú╆ゎ



 き┽┇╄┣ゎ ┡┈ぢÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇:
Ǵ┈ú┈』ßわ┇:Äó』ßわ┇Ǵ┗╃┐ゎ:┗╃┌ゎ

Ǵ》Ö┈のげ:Ä『óのげǴ┽ßだい:┾だい

Ǵ┆┈ぐゎ┋:ぎóゎ┋Ǵ┡┇ßは┋:┡ßは

Ǵ┭ßだげ:┮だげ

ぁ┙｠┇Äóぐ┚Äゑろまわ┇Äóわ┈┣わ┇┈ゑ┚┘‶┈ぐ┣úっゎぬ┈ó¨わ┇:(┾┰)
Ǵる╆だわ┇ ô る┈┰╄わ┇ ぎゎ れゑみ ぎゎ ┡┈け』 ぎゎ ┾┯わ┇.

Ǵぜ┽┈け┸┌┚ んß┸╃ ┾┯わ┇.

Ǵ┆┇╄のけろわ ほわ┈ゑ┚ ┾┰.



Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇ :

.1ÄóÖ┇┾┣┚ô┇ Äろゑ┯わ┇
 １んüまわ┇ ╃ ３┾ ◯』 £こ £┣わ┇ ◯£ １ぢ ◯í .

2    .Äけげ┌┣¨ゑわ┇ Äろゑ┯わ┇
Äの┚┈¨わ┇ Äろゑ┯わ┇ ñぐあゑ┚ ぁ┙┤╄ゎ ぞ ２ぐまわ ⊂ ┾ú┾┰ ñぐあゎ ┈だóこ ┋┾┙ú £┣わ┇ £ぢí  .

3  .Äó｠┇╄┣いô┇ Äろゑ┯わ┇
ぎó┣ぃ┙┤╄ゎ ぎó┣ろゑ┰ ぎó┚ í┋ ⊂Äろゑ┯わ┇ ┆┇╆┰┋ ぎó┚ ぁ‶ß┣┤ £┣わ┇ £ぢí.

4     .るß』ßゑわ┇ Äろ』
るß』ßゑわ┇ ゐ‶ô┇ ┾あ┚ £┤┌┤ Äろゑ┰ れみ £ぢ

 ┗┇╄い▲┇ ぎゎ れ┷ゎ ┈だわ ô £┣わ┇ れゑ┯わ┇

Äろ┧ゎà┇:
▪ ┘ú╄は が┈┷┣ゎô┇ ,┗üぃわ┇ ┈だú┋ ┇í┾だ┣┰┈こ  .
▪れ┙の┣¨ゑわ┇ ┵ü‶ ゐろあわ┇ ,┡┇╃┈‒┷わ┇ ñぐ ０┙┤í ゐゎà┇ ん┾の┣┤ ぞ┙こ

Äろ┧ゎà┇:
▪ ⊂ ┘‒おろわ ゐろ¨┣¨┤ ôれのあわ┈┚ く『あú ぞげ┍ .
▪" ぜ┾óあú ゐ┨ ねろ┻わ┇ ＠ ¡┾┙ú くóみ ┇í╄ú ゐわí┋╄ó¨ú ＠ ñろい ほわ┿ が┍"

ÄóÖ┈い┾わ┇ れゑ┯わ┇ Äó｠┇╄┣いô┇ れゑ┯わ┇ ぎゎí.
Äろ┧ゎà┇:

▪îî るíà┇ ┾の┣い┋┾ゑ┷ゎ îî
▪ îî † ┇┾だ┰ る╀┙┤ が┍ ぎはßゎ ┈げ┋ ＠ ほのこßú îî.

 ÄóÖ┈い┽ Äó｠┇╄┣い┇  Äろゑ┰ :
▪ ０Äい┈ ◯ぐの ３わ┇- ＠ ◯ほのこí０-ñ †ぐ １か.
▪  ┾ゑ┷ゎ-ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』-ゐóゃい ねろ┼ ñろい

Äろ┧ゎà┇:
▪ ¢╀わ┇ ◯┆┈ ◯┰ゐú╄ま┣わ┇ ね┷┣ ３̈ ◯ú.
▪ £┣わ┇ ┢┷┯げ┈だ‶í╃┽ £こ ┡┾だ┣┰┇.
▪ ぎゎ ┢ゎ╄み┋ †┈┸┈┙』 £げ╃┇╅



5    .ú╄ó¨け┣わ┇ Äろゑ┯わ┇Ä
 ┈だろ┙は ┈ゎ ╄¨け┤ Äろゑ┰ £ぢí

6    . ◯ゐ¨ ◯のわ┇ ┗┇ß┰ Äろゑ┰

ゐ¨のわ┇ ┾あ┚ Äあは┇ßわ┇ Äろゑ┯わ┇ £ぢí

Äろ┧ゎà┇:
▪┵┈┯ぐわ┇ ねú╄ぅ ñろい ほわ┽┋ れぢ┈は┽┈』 ┇┾だ┰ る╀┙┤.
▪ が┋ ぞ┣┸╃┈』ぎú╄┼~┇ ん╄┣┸┇.
▪  が┋ ぞわ ┢ろは╃┾わ┇ ぎい ╄┼┌┣┤ ô

Äろ┧ゎà┇:
▪ １＠íが┏╄のわ┇ ぎゃけ┸à.
▪ ⊂ １╄『あわ┇í╄¨┼ £けわ が┈¨げ▲┇ が┍.

Äろ┧ゎà┇:
▪ " ゐだóわ┍ ┭╄┻┤ ñ┣┸ ┇í╄┙』 ゐだげ┋ ßわí ゐだわ ┇╄ó┼ が┈まわ "
▪ 】あ┙┚ ゐだ‒あ┚ ╋┈ぐわ┇ ＠ っこ┽ ôßわí【╃à┇ ┡┾¨けわ.
▪ が┏╄のわ┇ ┢ゃけ┸ ┈ゑろみぞ┣ó¨げ.

▪ がí┾だ┣┯ゑわ┇ ┶┯げれゑだゑわ┇ ┶┯ぐú ゐわí .
▪ ぞわ ┢ろは : ╋╃┾わ┇ ぎい ╄┼┌┣┤ ô が┋ゐろあゎ れぢ┈┯┣┤ ôí
▪ ╋╃┽à ＠í┶┯げàí
▪ †┇╄ó┧み れみ┌ú ¢╀わ┇ ┆┈┰ †┇╄ó┧み ゐろま┣úí.

7   . ん╅┈┯わ┇ ╄óか を╄〈わ┇ ┗┇ß┰ Äろゑ┰( . ┇┿┍ /  ßわ  / ôßわ  /┈ゑろみ)

8   . ┗┇╄い▲┇ ぎゎ ┈だわ れ┷ゎ ô £┣わ┇ Äの┚┈¨わ┇ れゑ┯わ┇ Ñ┾┸▲ Äあ┚┈┣わ┇ Äろゑ┯わ┇.



 ┗┇╄い▲┇ ぎゎ ┈だわ れ┷ゎ ô ぁ┼ ┈だ┣┷┤ £┣わ┇ れゑ┯わ┇ .┘┙¨わ┇ ╄み┿┇  :
Ǵ "＠ がí┽ ぎゎ ゐ┣あぃ┣‶┇ ぎゎ ┇ßい┽┇í ぞろ┧ゎ ぽ╃ß¨┚ ┇ß┤┌こ れは" .

┘┙¨わ┇:

Ǵ " ゐだ┤┈½ó‶ ゐだぐい ┈げ╄けまわ ┇ßの┤┇í ┇ßぐゎ┏ ┗┈┣まわ┇ れぢ┋ が┋ ßわí"
┘┙¨わ┇:

Ǵ " ゐóわ┋ ┗┇╀い ぎゎ ゐまó┯ぐ┤ ぽ╃┈┯┤ ñろい ゐまわ┽┋ れぢ . ぞわß‶╃í ぞろわ┈┚ がßぐゎÇ┤" ..
┘┙¨わ┇:

Ǵ "がßまこÇú ñげ┋ ＠ ゐだろ┤┈は ゐぢ╃╀┸┈こ í┾あわ┇ ゐぢ  " .
┘┙¨わ┇:

( ぞぐぅí ぬßの┸ が┈¨げ▲┇ き╄あú)
┗ßろぃゎ ßぢ ┈ゎ ┘¨┸ ┗┇╄い▲┇ ぎゎ ┈だわ れ┷ゎ ô Äの┚┈¨わ┇ Äろゑ┯わ┇ れあ┰┇:

ǴÄろ』 Äろゑ┰ :  __________________________________________

Ǵゐ¨は Äろゑ┰ :  _________________________________________

ǴÄú╄ó¨け┤ Äろゑ┰ :  _______________________________________

 ┘¨┸ ┗┇╄い▲┇ ぎゎ ┈だわ れ┷ゎ ô ñわ┍ れ┷ゎ ┈だわ ぎゎ ┈だ┣┷┤ をßぃ┻ゎ Äろゑ┰ れみ る ２ß┸
ぎó‶ßのわ┇ ぎó┚ ┈ゎ:

Ǵ ゐろあゑわ┇ る┈は : が┈¨げ▲┇ ねú╄ぅ ┆£‒ú ゐろあわ┇ が┍(   . ÄóÖ┇┾┣┚┇ Äろゑ┰)

Ǵ£┸╃┇ß┰ れみ ┡┾あ‶┋ Äゑú╄み Äú┏ ┢あゑ‶(          .るß』ßゑわ┇ Äろ』)

Ǵ ╄ぃゑわ┇ ぁの¨ú ┦ó┸ ╋ßろ┯わ┇ ２┘┸┋(                         .ゐ¨は ┗┇ß┰)

┡┈┙ú╃┾┤:



┽┾┸ぎゎぽ╄のけわ┇Äの┚┈¨わ┇:

"┾ゑ┷ゎｷñろ』＠ぞóろいゐろ‶í-るß‶╃Äóげ┈¨げ▲┇⊂ßだこ¢╀わ┇ぞろ‶╃┋＠
ñわ┍╄〈┙わ┇⊂┈あóゑ┰＠ßこが┍┈ぐわß‶╃╄ó┼╄〈┙わ┇⊂ôßろこぞ┤┈け』úß┙ぐわ┇Ä

Äけú╄〈わ┇┈ゎ┢┷┯げぜ╀ぢぽßい┾わ┇Äみ╃┈┙ゑわ┇".

Ǵ ÄóÖ┇┾┣┚┇ Äろゑ┰ :  ________________________________________

ǴÄó｠┇╄┣い┇ Äろゑ┰ :_______________________________________

Ǵるß』ßゑわ┇ Äろ』 Äろゑ┰ :____________________________________

Ǵん╅┈┰ ╄óか を╄〉 ┗┇ß┰ Äろゑ┰ :________________________________



ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇
 †ôí┋ :┗┈あó┣‶ô┇í ゐだけわ┇

∪Äぃ┙おわ┇ ñぐあゎ ┈ゎ
 ┗┇ß┯わ┇ :┈｠╄わ┇í ぽ┽┈あ¨わ┇ £ぢ Äぃ┙おわ┇.

▪Äい┈ぐはí ┈｠╃í ぽ┽┈あ‶ ñわ┍ ぎóゑÖ┈〈┣ゑわ┇ ぽ╄まこ ╄óおú が┋ るí┈┷ú 》ぐわ┇ ┇╀ぢ.
▪Äó┚┈┯ú┎┚ ぞわß┸ ┥┇┾┸éわ ╄ゃぐú ゐÖ┈〈┣ゑわ┇ が┈¨げ▲┇ れあ┯ú が┋ ╄い┈〈わ┇ るí┈┷ú.
▪ぞわ れ『┷┣‶í ぽ┽┈あ¨わ┈┚ ぞ¨けげ が┈¨げ▲┇ っぐのú が┋ ßぢ ぽ┽┈あ¨わ┇ ねú╄ぅ.

ょß｠ßゑわ┇┦わ┈┧わ┇:Äぃ┙おわ┇ぽ╄まこ

Ǵぽ┾┸í れみ † ┈げßぐあゎ Äú╄まこ ┡┇┾┸ßわ 》ぐわ┇ ゐ¨は:

Ǵ †┈ú┋╃ ╄い┈〈わ┇ ┵╄ぃú Äの┚┈¨わ┇ ┡┈ó┚à┇ £こ.  ∪ ßぢ ┈ゑこ

▪ (1-5 :)┽ßゑ┰í んç┈〈┤.
▪ (6-13 :) ぽ┽┈あ¨わ┇ ┈｠╄わ┇í
▪ (14-20 )ぽ┈ó┷わ┇ ╄‶

┈｠╃ í ぽ┽┈あ‶ ┈だ┚┈┷』┋ ╋ßけげ éゑ┤ £ぢ í ⊂ぜ┈┰ ô í ┆┇╄┧┚ ぁ┙┤╄┤ ô ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇.

 が┋ ┘┯ú ⊂ ┈ó┸ ん┇┽ ┈ ２ゎ 【╃à┇ ぜ╀ぢ ñろい が┈¨げáわ るßけまゎ ね┸ ╃í╄¨わ┇í Äぃ┙おわ┇
の┸ っó｠ ¢╀わ┇ ßぢ ぞげà ぞóわ┍ ┽ßあú ┘┙¨わ┈こ ┈¨Ö┈ú ┈げ┈¨げ┍ ┈ぐú┋╃ ┇┿┎こ ⊂ ぞまろ┣ゑú £こ ぞ

 ぽ┽┈あ¨わ┇ へü┣ゎ┇ ßぢí ぽ┈ó┷わ┇ ぜ╀ぢ .

Ǵ ╄い┈〈わ┇ ┵╄ぃú ぎóの┚┈¨わ┇ ぎó┣ó┙わ┇ £こ †┈ú┋╃.┈ゑこ ∪ ßぢ

┾óだゑ┤ :

┈だú┋£み┈〈わ┇£わ┈óろわ┇┈ゑîげ┍Äぃ┙おわ┇ぜ╄îまこ
┈ ８ゑ┚╃┢ ◯ぐ ◯ぅß┣‶┇ ◯┹ßまわ┇┈ゎí£こ┹ßまわ┇ぜ ◯╄¨み

 ◯┢ろ ◯┼í┈だぐゎ ０╃ß『のわ┇ ０┡┈óわ┈あわ┇ぜ ８╄┻îî ◯ゑ〈 ０ゑわ┇

╄┯ゑわ┇ ぬßこ ┈ゎí 【╃à┇ ほわ ┢ゎ┇┽ ┈ゎ ⊂ ほîîわぜ
 ぜ ２╃┿ る┾îîîあú ô がßまわ┈こ ┈だ┣あó｠ ┇┿┎こ



  ぜ ◯╄îお┨  ０っゎ┾わ┇ ６┾¨ú ô  ┇┾úí╃ £み┈┙わ┇ ┈ ６だú┋
  ぜ ◯╄î ０┰┋ ┘óぃの┣わ┇ ñろい ñ ◯ぃ ０あ┤ ぎわ ０′┚┈あわ┇ ┈ ６だú┋

ぜ╄ゎ ╄óおわ┇ ぽ ◯┈ó┸  れîあ┯┤ ôí ⊂   ┇ ８╄ ０ゎ  ぎま┤ ô

Ǵ┾óあわ┇ ん┈ú┋ ╋┈ぐわ┇ £こ Äú┾¨┯わ┇í Äó¨けぐわ┇ ゐわ┈あゑわ┇ ┶｠í:

Ǵるç┈け┣わ┇ ╄ぢ┈ゃゎí んç┈〈┣わ┇ ╄ぢ┈ゃゎ ぎゎ 》ぐわ┇ £こ ┈ゎ ぎó┚:

Ǵ †┈ú┋╃ ╄い┈〈わ┇ ┵╄ぃú Äの┚┈¨わ┇ ┡┈ó┚à┇ £こ.  ∪ ßぢ ┈ゑこ
ぎú╄┼~┇í ２╄‒úí ぞ¨けげ ２╄‒óこ Äゑ┤┈は ぽ┈ó┷ろわ が┈¨げ▲┇ Äúç╃ れあ┯┤ が┇╆┸à┇ ぽ╄┧み  .

▪Äó¨けぐわ┇ ゐわ┈あゑわ┇:
┌óわ┇í Ñßま〈わ┈┚ ╄い┈〈わ┇ ゐぢ┈ぐい ぎú╀わ┇ ╋┈ぐわ┇ ぎゎ ╄ó┧み き┈『┤┇

▪Äú┾¨┯わ┇ ゐわ┈あゑわ┇  :
Ä¨┚┈あわ┇í Ä┷わ┈まわ┇ ╋┈ぐわ┇ ぜß┰í.

┚┆┈まゐだげ┇╆┸┋ ┘┙¨┚ ╋┈ぐわ┇ 】あ┚.

▪んç┈〈┣わ┇ ╄ぢ┈ゃゎ  :
▪ Ä┷わ┈まわ┇í ぽ┽ß¨ゑわ┇ ╋┈ぐわ┇ ぜß┰í.

れóわ┾わ┇( :ぽ╄だけまゎ ┡┈┷わ┈み ┈ぢß┰í ô┍ Ñ╃┋ ô)
▪┈ぐわ┇ ┆┈ま┚

れóわ┾わ┇ ( : ぽ╄お┨ っゎ┾わ┇ ┾¨ú ô † ┇┾úí╃ £み┈┙わ┇ ┈だú┋)
▪が╆┷わ┇ ┗┈┙‶┋ れだ┰.

れóわ┾わ┇ ( : ぜ╄ゎ┋ れだ┯ú ゐだろみ ゐぢ┇╄い ┇┿┈ゎ れ¨┤ ô)
▪るç┈け┣わ┇ ╄ぢ┈ゃゎ:

▪┾óあわ┇ る┈┙は┍.
 れóわ┾わ┇ ( : ぽ╄¨ゑわ┇ ╋┈ぐわ┇ £こ ′óわ ぎまわí ┾óあわ┇ れ┙は┋)

▪ぜ╄のこí ぞわ┈ゎ Äろは ゐか╃ ╄óのけわ┇ Äい┈ぐは.
れóわ┾わ┇( :ぽ╄¨み ┹ßまわ┇ £こ ┈ゎí ┹ßまわ┇ ┢ぐぅß┣‶┇ ┈ゑ┚╃)

▪ぽ╄‒┻ゎ ぽ╄‒げ ┈だろあ┰ ┈ゑゎ ぽ┽┈あ¨わ┈┚ Äあó┙ぃわ┇ ╄┨┌┤.
れóわ┾わ┇( :ぽ╄‒げ ぎ『おわ┇ £こ ┇┿┎こ Ñ╄あゑわ┇ ぎ『おわ┇ ′ゑろ┤)



Ǵ》ぐわ┇ ぎゎ ╄┧み┇ í┋  ┈┣ó┚ ╄┧げ┇:
▪(ぽ╄¨ゑわ┇ ╋┈ぐわ┇ £こ ′óわ ぎまわí ０┾óあわ┇ れ┙は┋.)

╄┧ぐわ┇ : ┾óあわ┇ れ┙は┋ぞ┣┸╄け┚わ┈┚ Ñ╄〈┙わ┇í ┵╄けわ┇ れゑ┷┤ ┈ぢß┰í Ñ╃┋ ô £ぐぐまわí┾óあ.

▪(ぽ╄お┨ っゎ┾わ┇ ┾¨ú ô † ┇┾úí╃ £み┈┙わ┇ ┈だú┋.)
╄┧ぐわ┇ :┈げ╆┸ ┘ぢ╀ú ôí ┈あけげ ¢┾┯ú ô ┆┈ま┙わ┈こ れだゑ┤ £ま┙ú ぎゎ ┈ú.

▪(ぽ╃┾はí ほ┷‒わ┇ ñろい るß┸ ぞわ £ま┙ú ぎゎ が┍.)
╄┧ぐわ┇ :Äわ┈┷ゎ ô ほ┷‒わ┇ ñろい ╃┽┈は ßだこ ┆┈ま┙わ┇ ñろい ╃┾のú ¢╀わ┇

Ǵ †ô┾┣¨ゎ ぽ┾ó『のわ┇ ぜ╀ぢ ぎゎ ぽ┽┈け┣¨ゑわ┇ ゐóのわ┇ ┮┣ぐ┣‶┇:
▪るç┈け┤í れゎ┋í ぽ┽┈あ¨┚ ぽ┈ó┷わ┇ ñろい る┈┙は▲┇.

れóわ┾わ┇ ( : ぽ╄┻』 ′┚┈あわ┇ ñ┣けわ┈こ ゐげ╄┤í れろだ┣こ)

▪┈だóわ┍ ßい┾ú ┈ゎí が┇╆┸à┇ ╀┙げ.
れóわ┾わ┇ ( : ぽ╄ゎ ╄óおわ┇ ぽ┈ó┸ れあ┯┤ ôí† ┇╄ゎ ぎま┤ ô)

▪が╆┷ろわ † ┈げ┇ßぐい ′óわ ╄のけわ┇ ,ぽ┽┈あ¨ろわ † ┈げ┇ßぐい ′óわ ñぐおわ┇í.
れóわ┾わ┇ ( :ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇ ┈ゑげ┍ £わ┈óろわ┇ £み┈〈わ┇ ┈だú┋

▪ぽ╄¨み ┹ßまわ┇ £こ ┈ゎí ┹ßまわ┇ ┢ぐぅß┣‶┇ ┈ゑ┚╃
 ┡┈óわ┈あわ┇ ╃ß『のわ┇ ┈だぐゎ ┢ろ┼íぽ╄┻ゑ〈ゑわ┇)

Ǵぎóóわ┈┣わ┇ ぎó┣ó┙わ┇ ぎó┚ が╅┇í:

£｠┈ゎ ß┚┋ ┈óろú┍ るßのú  :
 ( ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇ ┈ゑげ┍      £わ┈óろわ┇ £み┈〈わ┇ ┈だú┋)

 るßのúí :がí┾ú╅ ぎ┚┇  :
 ( ╋ü┣┼┇ ]óあわ┇ ┈ゑげ┍    £わ┈óろわ┇ ßけ』 ゐぐ┣か┈こ)

ぽ┽┈あ¨わ┇í ┵╄けわ┇ 《╄こ 《┈ぐ┣は┇í が╆┷わ┇ へ╄┤ ñわ┍ ┈ゑだ┤ßい┽ £こ が┇╄い┈〈わ┇ £の┣ろú.



Ǵ╄ó┙あ┣わ┇ £こ Äあó┙ぃわ┇ ╄』┈ぐあわ ╄い┈〈わ┇ ╃┈ゑ┧┣‶┇ ñろい れわ┽:
だろó』ß┤ ┽┇╄ゑわ┇ ぽ╄まけわ┇ ねóゑあ┤í ねóの┷┤ £こ ╄い┈〈わ┇ Äあó┙ぃわ┇ ╄』┈ぐい ┢み╃┈〉┈:

 ( ┹ßまわ┇ｷ ぎ『おわ┇ｷ ぽ╄‒げｷ ┆┈ゑわ┇ｷ ぽ╄‒┻わ┇ｷ ぽ┈『┷わ┇ｷ ぽ╃┾わ┇ｷ 【╃à┇ｷ ぽ╄┻『わ┇)

Ǵ┈だぐゎ ╄い┈〈わ┇ くはßゎ ┈ぐó┙ゎ ぎóゑÖ┈〈┣ゑわ┇ ┡┇╃╄┙ゎ ╄み┿┇:
▪┆┇ß‶ ╄‒わ┇í っけぐわ┇ が┋ Äóゎç┈〈┣わ┇ ぽ╄ゃぐわ┇ ┗┈┷』┋ Ñ╄ú , ゐだぢß┰í Ñ╄┤ ほわ╀わí

 Ä¨Ö┈ú ぽ┈ó┷ろわ ゐだ┤┇╄ゃげí Ä¨┚┈い ,Äóみ┈〉 ゐだ┧ú┽┈┸┋í.
▪ゐだぐゎ ╄い┈〈わ┇ くはßゎ :ねろ┼ ぞ¨けぐ┚ っóぃ┣¨ú が┈¨げ▲┇ が┋ ┾の┣あúí ゐだけわ┈┻ú ぽ┈ó┸

┈ぐú╆┸ ぞぃó┷ゎ が┈み が┍í ぽ┾óあ‶ ,╋┌óわ┇ ╀┙ぐúí ぜ╃┈あ〉 るç┈け┣わ┇ れあ┯ú が┋ を╄〈┚
をßぐのわ┇í.

ǴÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇ き┽┇╄┣ゎ ┡┈ぢ:

 Äゑろまわ┇┈だこ┽┇╄┣ゎ Äゑろまわ┇┈だこ┽┇╄┣ゎ
ぽ╄だけまゎóこ Äはüぅ ô Ä¨┚┈い┈だぽ╄┻ゑ〈ゑわ┇ Äóわ┈い

ゐぢ┇╄いゐだ┚┈』┋┢こ╃┡╆┣ぢ┇

Äぃ┙おわ┇るç┈け┣わ┇í ぽ┽┈あ¨わ┇╄けのわ┇┡┈┙げ ô £┣わ┇ 【╃à┇
┈だóこ

′┚┈い┘ぃのゎ ぞ┰ßわ┇ ┘┸┈〉ぽ╄お┨ Äゑろ┧わ┇-Ä┷┣けわ┇

れろだ┤ゐ¨┙┤í ┵╄こぽ ２╄ １かÄろけか

るß┸ぽßはí ぽ╃┾は

▪ ┹ßまわ┇ ┢ぐぅß┣‶┇ ┈ゑ┚╃ :╄のけわ┇ ñろい Äわô┾ろわ.
▪Ñ╄あゑわ┇ ぎ『おわ┇ :Äろú╆だわ┇í Äけóあ‒わ┇ る┈┷わ┇ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ぽ╄‒げ ぎ『おわ┇ :ぽ┽┈あ¨わ┇ ñわ┍ Ä‶┈あ┣わ┇ ぎゎ る┈┷わ┇ る┾┙┤ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ ぽ╄‒┻わ┇í ┆┈ゑわ┇ :ぞわ┾┙┤í る┈┷わ┇ ┽┾┯┤ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ ぽ╃┽ £だこ ┈だ┣のろこ ぽ┈『┸ ┢¨ゎ ┇┿┍í : Äぃ┙おわ┇ ╄ó┨┌┤ ぽ┾〉 ñろい Äわô┾ろわ

Ǵ 》ぐわ┇ ぎゎ るßの┤ ┈ゎ ñろい ô┾┣¨ゎ ぞ┤┈ó┸í が┈¨げ▲┇ ′けげ £こ Äぃ┙おわ┇ ╄┨┋ ぎó┚.
▪ぽ┈ó┸ ねろ┼ が┈¨げ▲┇ っóぃ┣¨óこ るç┈け┣わ┇í れゎà┇ ′けぐわ┇ £こ ┦あ┙┤ Äぃ┙おわ┇ Äゑ‶┈┚

ぽ┽┈あ¨わ┇í ╃í╄¨わ┇í ╄〈┙わ┈┚ Ä½óろゎ
▪                               ┈ゎ┾あゎ ┇╄óのこ が┈み が┍í ñ┣┸
▪れóわ┾わ┇ : ぎゎ ┡┈ó┚à┇7-12



┡┈ぢñぐあゑわ┇£は┈ó¨わ┇れあけろわ(ü┼)┈ゑóこ£ろú:
Ǵぞóぐみ┈‶ ぎゎ ┾ろ┙わ┇ ü┼.

Ǵれ┰╄わ┇ ü┼

Ǵが┏╄のわ┈┚ ぉこ┈┷わ┇ ü┼

Ǵぞゑろあゎ ┵╄〉 ñろい ぬßけ┣ゑわ┇ ┘わ┈ぃわ┇ ü┼

Ǵ╋╃┽à ß┯わ┇ £わ  ü┼

ぞぐい ┇ßろ┸╃

┡┈ゎ

ぞゎ╆わ

┾ゑ┣い┇

┶¨けげ┇

くゅíくú╄『┤Äゑろみ( ２┾‶)£こ┡┈か┇╄けわ┇Äóわ┈┣わ┇:
Ǵ ╄けまわ┇ ねú╄ぅí ┵ß┣けゎ が┈ゑú▲┇ ねú╄ぅ_________

Ǵ ２┾‶í ゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ ┡┈ゎ_______＠ £｠╃ ねú┾『わ┇ ╄ま┚ ß┚┋ぞぐい.

Ǵ ┆┈ぐ┚ ┡┈げ┈‒óけわ┇ るßろ┸ ぎゎ_________

Ǵ _________Äは┾『わ┇ ぎゎ ┆┇╄のけわ┇ ぎい ぎú┾わ┇

 ┡┈ぢÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇ ┽╄けゎ:
Ǵ ┽┈óい┋:┾óいǴ Ñí┈ま〉:Ñßま〉Ǵ ┹┇ßみ┋:┹ßみ

Ǵがßみ┈〈わ┇-ぽ┈ま〈わ┇:£み┈〈わ┇Ǵ がß『かｷが┈『か┋:ぎ『かǴ╃╃┽:ぽ╃┽

Äóわ┈┣わ┇ Äゑまわ┇ Äóぐ┚ ぁ┙｠┇( :ぽ╄ゎ:)
Ǵぽ╄ゎ Ä¨óあ┣わ┇ ぽ┈ó┷わ┇í ぽßろ┸ ぽ┾óあ¨わ┇ ぽ┈ó┷わ┇

Ǵぽ┾┸┇í ぽ╄ゎ ぞúß┙ó‶ ┗┈┣み ┡┋╄は

Ǵぽ╄ゎ í┿ んü¨わ┇ ぞóろい れú╄┙┰



£ぐけわ┇ ぬí╀┣わ┇
ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇ 》げ ñろい Äú╄あ〈わ┇ Ä┚╄┯┣わ┇ ねó┙ぃ┤

Äú╄あ〈わ┇ Ä┚╄┯┣わ┇ ┡┈ゎßのゎ:

Ǵ ┡┇╃┈┙あわ┇í ぇ┈けわà┇ ╃┈ó┣┼┇ £こ ╄┨┋ ╄い┈〈わ┇ Äけぅ┈あわ .ほわ┿ ┶｠í  .
▪┈だぐゎ が╆┷ろわ Ä┙‶┈ぐゎ ┡┇╃┈┙い 》ぐわ┇ ┡éゎ £┣わ┇ が╆┷わ┇ Äけぅ┈い ぎい ┮┣げ:

( ぽ╄¨ゑわ┇ ╋┈ぐわ┇ £こ ′óわｷ ┡┈┷わ┈みｷ ぽ╄だけまゎｷ ╋┌óわ┇ｷ ぽ╄‒ゎ)

▪┈だぐゎ ╋┌óろわ Ä┙‶┈ぐゎ ┡┇╃┈┙い 》ぐわ┇ ┡éゎ £┣わ┇ ╋┌óわ┇ Äけぅ┈い ぎい ┮┣げ  :
( ぽ╄ゑ┣¨ゎ Ñßま〉ｷ £み┈〈わ┇ｷ ぽ╄¨みｷ £ま┙ú-′┚┈あわ┇)

▪┈だぐゎ るç┈け┣ろわ Ä┙‶┈ぐゎ ┡┇╃┈┙い 》ぐわ┇ ┡éゎ £┣わ┇ るç┈け┣わ┇ Äけぅ┈い ぎい ┮┣げ  :
 ぽ╄‒げｷ ぽ╄‒┼í ┆┈ゎｷ ぽ╃┽ｷ ほ┷‒わ┇ｷ れろだ┤ｷ ゐげ╄┤)

▪ぽ╄まけわ┇:
Äい┈ぐはí ┈｠╃í ぽ┽┈あ‶ ñわ┍ ぎóゑÖ┈〈┣ゑわ┇ ぽ╄まこ ╄óおú が┋ るí┈┷ú 》ぐわ┇ ┇╀ぢ,

Äó┚┈┯ú┎┚ ぞわß┸ ┥┇┾┸éわ ╄ゃぐú ゐÖ┈〈┣ゑわ┇ が┈¨げ▲┇ れあ┯ú が┋ † ┈‒ú┋ るí┈┷ú ,ú╄ぃこ ね
ぞわ れ『┷┣‶í ぽ┽┈あ¨わ┈┚ ぞ¨けげ が┈¨げ▲┇ っぐのú が┋ ßぢ ぽ┽┈あ¨わ┇.

▪Äけぅ┈あわ┇:
£ぢ 》ぐわ┇ ñろい ┡╄ぃó‶ £┣わ┇ Äけぅ┈あわ┇:

▪れ┙の┣¨ゑわ┈┚ ╄い┈〈わ┇ るç┈け┤
▪ぎó¨┚┈あわ┇ ╄ゎ┋ ぎゎ ぽ╄ó┷わ┇
▪ゐだわ┈┸ ぞóわ┍ ╃┈』 ┈ゎ ñろい ñ‶à┇í が╆┷わ┇.
▪ぽ┈ó┷わ┇ ぎゎ ぎóゑÖ┈〈┣ゑわ┇ ╋┌ú

▪Äおろわ┇:
Ǵぜ╄まこí ╄い┈〈わ┇ Äけぅ┈い ñろい 》ぐわ┇ £こ ¢ßおろわ┇ れóま〈┣わ┇ Äわô┽ ぎó┚.

ぇ┈けわà┇ Äわô┽:
▪ ┹ßまわ┇ ┢ぐぅß┣‶┇ ┈ゑ┚╃ :╄のけわ┇ ñろい Äわô┾ろわ.
▪Ñ╄あゑわ┇ ぎ『おわ┇ :Äろú╆だわ┇í Äけóあ‒わ┇ る┈┷わ┇ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ぽ╄‒げ ぎ『おわ┇ :ぽ┽┈あ¨わ┇ ñわ┍ Ä‶┈あ┣わ┇ ぎゎ る┈┷わ┇ る┾┙┤ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ ぽ╄‒┻わ┇í ┆┈ゑわ┇ :ぞわ┾┙┤í る┈┷わ┇ ┽┾┯┤ ñろい Äわô┾ろわ.
▪ ぽ╃┽ £だこ ┈だ┣のろこ ぽ┈『┸ ┢¨ゎ ┇┿┍í :Äぃ┙おわ┇ ╄ó┨┌┤ ぽ┾〉 ñろい Äわô┾ろわ



Ǵぜ╄まこí ╄い┈〈わ┇ Äけぅ┈い ñろい 》ぐわ┇ £こ ¢ßおろわ┇ れóま〈┣わ┇ Äわô┽ ぎó┚.

Ǵぜ╄まこí ╄い┈〈わ┇ Äけぅ┈い ñろい 》ぐわ┇ £こ ¢ßおろわ┇ れóま〈┣わ┇ Äわô┽ ぎó┚.

Äóげ┈ó┙わ┇ ╃ß『わ┇:
▪ ┾óあわ┇ れ┙は┋ :れ┙のú が┈¨げ┎┚ ┾óあわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇  .
▪ ┹ßまわ┇ ┢ぐぅß┣‶┇ : ぎぅßわ┈┚ がßまわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇
▪ ぽ╄¨み ぎゎ ┹ßまわ┇ £こ ┈ゎ : ╄のけわ┇ ぎい Äú┈ぐみ ( Äけ』 ぎい Äú┈ぐみ)
▪ Ñ╄あゑわ┇ ぎ『おわ┇ :  Ñ╄あ┣ú ぎÖ┈ま┚ ぎ『おわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇
▪ ぽ╃┽ £ぢ : ぽ╃┾わ┈┚ ぽ┽┈あ¨わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ん┈┤ ぞó┙〈┤
▪ ぽ╄お┨ っゎ┾わ┇ ┾¨ú ô : ぜ╃ßお┨ ┾¨ú ┗╃┈┷ゑ┚ っゎ┾わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇
▪ ぽ╄┻』 ′┚┈あわ┇ ñ┣けわ┇ : ぽ╄┻『わ┈┚ ′┚┈あわ┇ ñ┣けわ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ ん┈┤ ぞó┙〈┤
▪ ╄ぢ┾わ┇ ぎま‶ :┾〉 ┾あ┚ ぎま¨┤ £┣わ┇ ┶ú╄わ┈┚ ╄ぢ┾わ┇ ぞ┙〉 ┦ó┸ Äóぐまゎ ぽ╃┈あ┣‶┇ぽ.

ÄóÖ┈〈げ▲┇ ┘óわ┈‶à┇:
▪ ぽ╄まこ Äぃ┙おわ┇ ┈ゑげ┍ £わ┈óろわ┇ £み┈〈わ┇ ┈だú┋ :ぞó┙ぐ┣わ┇ ぞ｠╄か ┆┇┾げ.
▪ ┇ †┾úí╃ £み┈┙わ┇ ┈だú┋ :ぞó┙ぐ┣わ┇ ぞ｠╄か ┆┇┾げ
▪ ′┚┈あわ┇ ┈だú┋ :ぞó┙ぐ┣わ┇ ぞ｠╄か ┆┇┾げ
▪ ゐげ╄┤í れろだ┣こ :┶『ぐわ┇ ぞ｠╄か ╄ゎ┋



▪０ ╄┙『わ┇ ０ ねろ┻わ┇ ゐあげ .
が┈だ┰í  :

▪０ ╃┾おわ┇ ０ Äけ『わ┇ ′½┚  .
が┈だ┰í:

▪ねろ┻わ┇ ゐあげ ０ ╄┙『わ┇                        .
▪Äけ『わ┇ ′½┚ ０ ╃┾おわ┇.

 †┈あ┚┇╃ : Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇ ( ん╀わ┇í ┵┾ゑわ┇ ┗ßろ‶┋)
┗ßろ‶┋┵┾ゑわ┇ん╀わ┇í

《ß『┻ゎ ¶ ┆£〉 ん┿ í┋ ┵┾ゑわ Äろゑ┯わ┇ ぞóこ ┘み╄┣┤ ┗ßろ‶┋ ßぢ.

Ǵ∪ん╀ろわ í┋ ┵┾ゑろわ ん┾┻┣¨┤ £┣わ┇ る┈あこà┇ £ぢ┈ゎ
 ( ′½┚í ゐあげｷ┇╀ ２┙┸ ô ┇╀ ２┙┸)

▪《ß『┻ゑわ┇┵┾ゑわ┈┚í┋ん╀わ┇ ▪れい┈けわ┇ ▪れあこ┵┾ゑわ┇í┋ん╀わ┇

▪┋┾┣┙ゎ╄┼Çゎ
▪╄┙┼┋┾┣┙ゑわきí╀┷ゎ

▪┋┾┣┙ゎ╄┼Çゎ
▪╄┙┼┋┾┣┙ゑわきí╀┷ゎ

ん╀わ┇í ┵┾ゑわ┇ ┗ßろ‶┋ が┈み╃┋:

▪ôí┋ :ん╀わ┇í ┵┾ゑわ┇ ┗ßろ‶┋ Äろ┧ゎ┋:
▪６ ┾┯わ┇ ０ ╃┈あ〈わ┇ ゐあげ.
▪０ れ‶┈ま┣わ┇ １ ┆╄ゑわ┇ ０ Äけ』 ′½┚.
▪ぬ┾『わ┇ ôßは.
▪０ ┶わ┈『わ┇ ０ ′óろ┯わ┇ ┇╀ ２┙┸.
▪╃┇╄〉à┇ ０ Ä┙┸┈『ゎ ┇╀ ２┙┸ ô.

▪┈óげ┈┨ : れい┈こ る┈ま〉┋(′½┚í ゐあげ:)
▪６ ┾┯わ┇ ０ ╃┈あ〈わ┇ ゐあげ(                             . る┌┚ き╄あゎ)
▪０ Äげ┈ゎà┇ １┆╄ゑわ┇ ┋┾┙ゎ ゐあげ(                        . き┈‒ゎ)
▪０ ぬ┾『わ┇ † ôßは ゐあげ (                             . ぜ┾あ┚ ╆óóゑ┣わ┇ ぜ╄¨けú きí╀┷ゎ)
▪る╆だわ┇ １ゐろあわ┇ ０┘わ┈ぅ ぞ┚ く『┣ú ┈ゎ ′½┚ (        . Äわß』ßゑわ┇ ┈ゎ)
▪                        ゐわ┈ゃわ┇ ぬ┽┈『┤ ぎゎ ′½┚ ( Äわß』ßゑわ┇ ぎゎ)

▪┈┧わ┈┨ :ん╀わ┇ í┋ ┵┾ゑわ┈┚ 《ß『┻ゑわ┇ ┗┇╄い┍:



┭╄┻┣‶┇ぎゎぽ╄のけわ┇Äóわ┈┣わ┇┗ßろ‶┋┵┾ゎí┋ん┿┈ぐó┙ゎ† ぞげ┈み╃┋:

(ぞ‶í╃┽ £こ ┾だ┣┯ゑわ┇ ┘わ┈ぃわ┇ ゐあげ ,ぞ┚ っけ┣ぐú ¢╀わ┇ っこ┈ぐわ┇ ゐろあわ┇ ┇╀┙┸í  ,
れ¨まわ┇ ┘わ┈ぃわ┇ ぞ┚ く『┣ú ┈ゎ ′½┚í)

Ǵ┗ßろ‶à┇ :  ___________________________________________

Ǵぞげ┈み╃┋ : ____________________________________________

Ǵ┗ßろ‶à┇ :  ___________________________________________

Ǵぞげ┈み╃┋ :  _____________________________________________

┽┾┸ょßげれい┈けわ┇£こ┘óわ┈‶┋┵┾ゑわ┇ん╀わ┇íÄóわ┈┣わ┇:
Ǵぬ┾『わ┇ † ôßは ゐあげ.

れい┈けわ┇ ょßげ :  __________________________________

Ǵゐろい ╄óか ñろい る┇┾┯わ┇ ┇╀┙┸ ô.
れい┈けわ┇ ょßげ :  __________________________________

Ǵ┗╀まわ┇ れ┰╄わ┇ Äけ』 ′½┚.
れい┈けわ┇ ょßげ :  __________________________________

┗ß』┌ぃ┻わ┇¢ß┷ぐわ┇£こ┗ßろ‶┋┵┾ゑわ┇í┋ん╀わ┇£わ┈┣わ┇:
Ǵぎú┾だ┣┯ゑわ┇ ぎó┙わ┈ぃわ┇ ゐあげ.

┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

Ǵねú┾『わ┇ ┇╀┙┸ £こßわ┇.
┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

┡┈┙ú╃┾┤

▪┈あ┚┇╃ :ん╀わ┇ í┋ ┵┾ゑわ┈┚ 《ß『┻ゑわ┇ き╀┸:
▪ねろ┻わ┇ ゐあぐこ ┡╄┙』 が┍.
▪Äけ『わ┇ ′½┙こ ┡╃┾か が┍.



ぁ┙｠┇《ß『┻ゑわ┇┵┾ゑわ┈┚í┋ん╀わ┇┈ゑóこ£ろú:
Ǵ┾Ö┇┾〈わ┇ £こ £こßわ┇ † ┈のú┾』 ゐあげ.

 †┈ぅß┙‒ゎ ん╀わ┇ í┋ ┵┾ゑわ┈┚ 《ß『┻ゑわ┇:

Ǵくóあ‒わ┇ れ┰╄わ┇ が┈ゑú┍ ′½┚.
 †┈ぅß┙‒ゎ ん╀わ┇ í┋ ┵┾ゑわ┈┚ 《ß『┻ゑわ┇ :

ほÖ┈〈げ┍ ぎゎ ん┿ í┋ ┵┾ゎ ┗ßろ‶┋ え』£ろú ┈ゑみ:
Ǵき┈‒ゎ ぞろい┈こ ┵┾ゎ ┗ßろ‶┋:

Ǵ┇╀┙┸ ô れあけわ┈┚ ん┿ ┗ßろ‶┋:

Ǵぎゎ ぞろい┈こ ん┿ ┗ßろ‶┋:

ん╆ろú ┈ゎ ╄óかí ぎú╄┼┏ ん┿í ┵┾ゎ £ろあこ ん╀わ┇í ┵┾ゑわ┇ £ろあけ┚ る┾┙┣‶┇:
Ǵ┶わ┈『わ┇ ′óろ┯わ┇ ┇╀┙┸

Ǵ┆ß¨わ┇ ゐわ┈い ┇╀┙┸ ô



ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰
 †ôí┋ :┗┈あó┣‶ô┇í ゐだけわ┇

▪ぜ┈ぐか ┾あ┚ † ┇╄óのこ ┶┙』┋ ╄〈┚ ぎ┚ Äゑú╆┼.

▪ Äゎ╄まい ほわ╀┚ ゐろい-へ┇╀げ┏ ぽ╄ú╆┯わ┇ £わ┇í が┈みí- ぞぐい ñけ┼┋í † üóわ る┈ゑわ┇ ぞわ れゑ┷こ
 ぞわ る┈はí ぞ┣ó『┻〉 ( ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰ ┈げ┋.)

▪† ┇┾ú┾〉 † ┈┸╄こ る┈ゑわ┈┚ ぞ┣┰í╅í Äゑú╆┼ ┵╄こ.

▪ぜ┾┯┤ ゐろこ れóろわ┇ £こ ┈だ┰í╅ ┡┾のけ┤ Äゎ╄まい Ä┰í╅ , が┋ ぞóろい ┡╄』┋ ┈ぢ┆┈┰ ┈ゑわí
Ñ╄┰ ┈ゑ┚ ┈ぢ╄┙┼┌こ ┈ぢ╄┙┻ú.

▪┧い ╄┚┈┯┚ † ┇╄ó┧み ┘┯い┌こ Ä『のわ┈┚ ほろゑわ┇┾┙い ぎ┚ が┈ゑóろ‶ Äけóろ┻わ┇ Äゑú╆┼ ╄┙┼┋ ┡┇╄
ぞこ╄あú が┋ ╄』┋í ん┇╄まわ┇ ,Äゎ╄まい る╆いí ぽ╄ú╆┯わ┇ ñろい Äゑú╆┼ ñわí ゐ┨.

▪ぜ┾ぐい る┇ßゎ┋ 》のげ ┘┙¨┚ ぞぐ┯‶í Äゎ╄まい Äゑú╆┼ ┘‶┈┸.

▪ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰ ßぢ ぞぐ┯‶ ¢╀わ┇ が┋ Äゑú╆┼ ╄┙┻┣わ ┈だ┣ゎ┽┈┼ ┢ろ‶╃┋ Äゎ╄まい Ä┰í╅.

▪ぞわ る┈はí Äけóろ┻ろわ ぞ┚ ┘ぢ┿ ゐ┨ ぞ┰╄┼┋í ぞぐゎ ╃╀┣い┇í ぞぐ┯‶ £こ Äゎ╄まあわ Äゑú╆┼ ┘ぢ┿
ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰ ßぢ ┇╀ぢ.

▪が┈┯ó┚╃┿┋í Äóぐóゎ╃┋í ぽ╄ú╆┯わ┇ ñろい Äゎ╄まい Äけóろ┻わ┇ ñわí.

▪ぽ╄ú╆┯わ┇ ñろい † ┈óわ┇í Äゑú╆┼ Äゎ╄まい ñの┚┋.

ょß｠ßゑわ┇っ┚┇╄わ┇:╄┚┈┰┡┇╄┧いん┇╄まわ┇



Ǵ》ぐわ┇ ぎゎ ぞ┷ゎüゎ † ┈ぐó┙ゎ ┥┇╄┣わ┇ んßだけゎ ┶｠í:
 ┡┇┽┈いí ゐóはí ゐろいí ぎこí Äこ┈の┨ ぎゎ  ぎóゎ┾の┣ゑわ┇ ぎゎ がí╄┼┌┣ゑわ┇ ぞ┨╃í ┈ゎ れみ ßぢ

┾óわ┈の┤í.

ぽ┽┈け┣¨ゑわ┇ ゐóのわ┇ 】あ┚ ょß｠ßゑわ┇ ぎゎ ┮┣ぐ┣‶┇:

Ǵぽ┽┈け┣¨ゑわ┇ ゐóのわ┇ 】あ┚ ñろい Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ┢ろゑ┣〉┇ .ほわ┿ ┶｠í:

(ゐ┨┈ゑわが┈みれóろわ┇┾ゑいñわ┍Äあ┚╃┋きô┏╃┈ぐú┽┈だろあ┯こ£こ′óみ⊂┾┸┇íゐ┨┋╄ゎ
┭┇╄‶┎┚ぞ┣┚┇┽┭╄┼í┇ †╄‶ぎゎぞろぢ┋.┘み╄こぞあゎんüかぎゎぞげ┈ゑろかれゑ┷úる┈ゑわ┇.

ゐ┨╃┈‶ñ┣┸くはí┗┈┙┚Äゑú╆┼╀┼┌こ′óまわ┇ぎゎ⊂んüおわ┇ゐ┨ぜ┾あ┚┋⊂ぞぐい
ん┾の┤íñわ┍┗┈┙わ┇ぞあこ┾こ⊂ぞ¨けぐ┚┭╄┻こぞóわ┍Äゑú╆┼ぞわí┈ぐ┣こ′óまわ┇⊂る┈はí:

┶ろ』┋┇╀だ┚ほげ┌〉ぞわí┈ぐ┣こぜ┏╄こüóの┨ぞあ｠ßこぎい⊂ぜ┾úゐ┨ほ¨ゎ┋ん┈┯ろ┚
⊂Ä┚┇┾わ┇る┈はíぞわ:ぎゎ┢げ┋┢ろあ┰∪へ┇┾こる┈のこぞわÄゎ╄まい:┈ú┇╀ぢ┈ゎほ┣½┰£こ

┇╀ぢÄい┈¨わ┇┾ú╃┋が┋∪£ぐこ╄あ┤る┈は:┈ゑこぞろ┙は┋ô┍が┍£ぐ┣こ╄いぎゎ∪┢げ┋のこる┈:
┈げ┋╄┚┈┰┡┇╄┧いん┇╄まわ┇).

▪ん╄まわ┇:
▪ ┭┈┣┷ゑわ┇ ぽ┾い┈¨ゎ:
▪′けぐわ┇ ぽ╆い:

▪Äゑだゎ Äó┻ú╃┈┤ ぽ╄┣こ るí┈ぐ┤ ,ほろゑわ┇┾┙い ぎ┚ が┈ゑóろ‶ ゐま┸ ぽ╄┣こ £ぢí.
▪ぽ╄┨Çゑわ┇ Äóゎü‶▲┇ ┡┈ó『┻〈わ┇ 】あ┚ ╄み┿.
▪ Äóゎü‶▲┇ ゐóのわ┇ 】あ┚ ╅┇╄┚┍ ( ん╄まわ┇ｷ ′けぐわ┇ ぽ╆いｷ ┆┈こßわ┇)

ぞ┷ゎüゎ:



ぽ┽┈け┣¨ゑわ┇ ゐóのわ┇ 】あ┚ ょß｠ßゑわ┇ ぎゎ ┮┣ぐ┣‶┇:

Ǵ † ┈みßろ‶ Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ ┶｠íぜ┈┚┌┤ほ┤┆í╄ゎ:

(れóは:が┈み£こん┈ú┋が┈ゑóろ‶れ┰╃る┈のúぞわÄゑú╆┼ぎ┚╄〈┚ぎゎ£ぐ┚⊂┾‶┋みが┈
ぞわぽ┆í╄ゎ╄ぢ┈ゅぞゑあげíぞぐ¨┸れ‒こí╄┚í⊂が┇ß┼▲┈┚ゐろこる╆úñろいほろ┤わ┈┷わ┇Ä

ñ┣┸┾あはぞ┚╄ぢ┾わ┇┭┈┣┸┈こñわ┍ぞげ┇ß┼┍ぎú╀わ┇が┈みれ‒け┣úゐだóろいが┈みí
⊂ゐだó‶┇ßúぜß‶┇ßこ┈ †ぐó┸ゐ┨⊂ぜßろゎ┈ゑろこ┵ôぞわゐぢ╄óお┤ñ┤┋ぞ┤┋╄ゎ┇げ┈みí┢

Äぐ┚┇⊂ぞゑいる┈のこ┈だわ:Äぐ┚┈ú⊂£ゑい┾は┢ú┋╃ぎゎ£げ┇ß┼┍⊂┇ †╄óお┤┾はí┢ゎ╆い
ñろいが┋ん╆わ┋£┣ó┚ñわ┍が┋£ぐó┤┌ú⊂┡ßゑわ┇ねろか┌こぞ┚┈┚ん┈は┋í┡ßの┣ú┚┈ゑぜ┾ぐい
ñ┣┸┾のげ£の┚í┇ †╄Ö┈┸.が┈みíぞこ╄あúÄゎ╄まい【┈óけわ┇£あ┚╄わ┇£わß┣ゎú╆┯わ┇⊂ぽ╄
┈ゑげ┍í£ゑ‶ほわ╀┚れ┰à⊂ぞゎ╄み┈ゑぐó┙こßぢ£こぞ¨ろ┯ゎ┿┍╄み ０┿Äゑú╆┼ぎ┚

╄〈┚る┈のこÄゎ╄まい【┈óけわ┇:┈ゎ∪ぞわ┈┸┇ßわ┈のこ:┾は╃┈』ñわ┍╄ゎ┋ôく』ßúíぞげ┍
ねろか┋ぞ┚┈┚ん╆わíぞ┣ó┚,る┈は:┈ゑこ┋┾┰íÄゑú╆┼ぎ┚╄〈┚┈ †ó‶┇ßゎôí½こ┈まゎ∪┈

┇ßわ┈のこ:ô.).

▪へßろ¨わ┇ : れろゎが┇ß┼à┇ゐだóわ┍ ぎ¨┷ú が┈み が┋ ┾あ┚ Äゑú╆┼ ぎゎ.
▪ぽ┽┈け┣¨ゑわ┇ Äゑóのわ┇í :ぎó┰┈┣┷ゑわ┇ ぽ┾い┈¨ゎí ┆┈こßわ┇.

Ǵぎó┣óわ┈┣わ┇ ぎó┣ゑóのわ┇ ñろい Äの┚┈¨わ┇ ぽ╄のけわ┇ ぎゎ れわ┽:
▪′けぐわ┇ Äけい :ぞ¨けげ るô┿┍ ぞÖ┈┚┍í ぞ¨けげ ñろい ┗┈┙わ┇ Äゑú╆┼ ぬüか┍.
▪┆┈こßわ┇ :ぜ┾のこ が┋ ┾あ┚ Äゑú╆┼ ぎい Äゎ╄まい る┇Ç‶.

Ǵぞóこ ぽ┽╃┇ßわ┇ ┡┈ó『┻〈わ┇ ┡┈け』 ょß｠ßゑわ┇ ぎゎ ┮┣ぐ┣‶┇:
▪ Äゑú╆┼ ( : ぽ┆í╄ゑわ┈┚ く『┣úｷ ん╄まわ┇ｷ れóゑ┯わ┇ ┽╃ｷ Ä┙‶┈┷ゑわ┇í Äú┾┯わ┇)
▪ Äゎ╄まい ( : 《ü┼▲┇ｷ ′けぐわ┇ ぽ╆いｷ Äóい╄わ┇ ┾のけ┤ｷ きí╄あゑわ┇ る╀┚)
▪ Äけóろ┻わ┇ ( : っ｠┇ß┣わ┇ｷ る┾あわ┇ｷ ん╆┷わ┇)
▪ Äゎ╄まい Ä┰í╅( : Äゑま┷わ┇ｷ ┆┈こßわ┇)

れóろあ┣わ┇ っゎ Äóわ┈┣わ┇ くは┇ßゑわ┇ £こ ほú┋╃ ぎó┚:
Ǵ ( ぜ╃┈の┣こ┇ ┾あ┚ ぞぐゎ Äゑú╆┼ が┇ß┼┍ くはßゎ)

Ǵ ( ぎ┯¨わ┇ £こ Äゎ╄まい っゎ Äゑú╆┼ くはßゎ)

▪ ¢┋╄わ┇: † ┇┾ó┸í ╄のけわ┇ ┾┚┈まú ぜßみ╄┤í ぞわ ╋┈ぐわ┇ ┗╄は┋ Äゑú╆┼ ぎい ñろ┻┤ ,だげ┋ Ñ╃┋í ゐ
くはßゑわ┇ ┇╀ぢ £こ ┇ßのこßú ゐわ

▪れóろあ┣わ┇  : きí╄あゑろわ † ┇┾┷┰ ２┾あú くはßゑわ┇ ┇╀ぢ がà,ぎóゑろ¨ゑわ┇ ┡┈け』 ぎゎ ′óわí

▪ ¢┋╄わ┇ :ぞぐゎ ╃╀┣い┇í ぞ‶┋╃ れ┙はí ぎ┯¨わ┇ ぎゎ Äゎ╄まい ┭╄┻óわ ╋┈ぐわ┇ Äゑú╆┼ っゑ┰ ,
 ぎ¨┸ くはßゎ ぞげ┋ Ñ╃┋í

▪れóろあ┣わ┇ :れóゑ┯わ┇ ┽╄┚ ぞげ┈ゑú┍ れóわ┽í Äゑú╆┼ ┆┈こí れóわ┽ ぞげà



Ǵ]óあゑわ┇ ┈ぐあは┇ß┚ 》ぐわ┇ がßゑ‒ゎ Äはüい ┶｠í.

 † ┈のó┨í † ┈ぅ┈┙┤╃┇ ┈ぐあは┇ß┚ 》ぐわ┇ がßゑ‒ゎ ぁ┙┤╄ú ,わ┇ ほろ┤ ┈ぐげ┈ぢ┿┋ £こ ┾óあú ßだこ ┡┈け『
£わ┈┷わ┇ ┈ぐろó┰ ┆┈ぐ┚┋ £こ ┈ぢ╅╆あúí Äゑú┾のわ┇ Äó┚╄あわ┇ ( . ん╄まわ┇ｷ ′けぐわ┇ ぽ╆いｷこßわ┇ ┆┈ｷ

ぎó┰┈┣┷ゑわ┇ ぽ┾い┈¨ゎ)

Ǵ》ぐわ┇ £こ ねúß〈┣わ┇ ╄』┈ぐい ┮┣ぐ┣‶┇  :
▪£『『のわ┇ £┻ú╃┈┣わ┇ ┽╄¨わ┇ :óわ £『『のわ┇ ┗ßろ‶à┇ ┘┤┈まわ┇ ん┾┻┣‶┇ ┦ó┸ れóゑ┣¨

ぞはß〈úí ¡╃┈のわ┇ ,┾óけゑわ┇ ╃┈『┣┼ô┇í ╅┈┯ú▲┈┚ 【╄あわ┇ ゐ¨┤┇í.
▪れ¨わ┇ ¢┽╄¨わ┇ ┗ßろ‶à┇
▪£げ┈あゑわ┇ ┵ß｠íí ぇ┈けわà┇ Äわßだ‶.
▪ †┈のóは┽ †┈け』í ┥┇┾┸à┇ く』í

Ǵゐろ‶í ぞóろい ＠ ñろ』 £┙ぐわ┇ るßは っゎ ねこ┇ß┣ú ┈ゎ ñろい 》ぐわ┇ ぎゎ る┾┣‶┇ " :ぐ』 っÖ┈
┆ß¨わ┇ ょ╃┈『ゎ £の┤ きí╄あゑわ┇: "

ぞぐゎ ぞげ┋ ぜ╄┙┻ú ゐわí る┈ゑわ┇ ぞわ れ‶╃┌こ Äゑú╆┼ る┈┷┚ Äゎ╄まい ゐろい , る┈┸ ┶ろ』 ┈ゑろこ
ぽ╄ú╆┯わ┇ ñわß┤í Äゑú╆┼ ,る┈ゑわ┇ £こ 》のげ ñろい Äゎ╄まい ぎ┯‶ , が┋ Äゑú╆┼ き╄い ┈ゑろこ

けóろ┻わ┇ ぜôßこ Äけóろ┻ろわ ぞ┚ ┘ぢ┿í ぎ┯¨わ┇ ぎゎ ぞ┰╄┼┋ ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰ ßぢ Äゎ╄まい Ä
が┈┯ó┚╃┿┋í Äóぐóゎ╃┋í ぽ╄ú╆┯わ┇ ñろい ,┆ß¨わ┇ ょ╃┈『ゎ £の┤ きí╄あゑわ┇ っÖ┈ぐ『こ.

Ǵñわ┈あ┤ ＠ るßは っゎ ねこ┇ß┣ú ┈ゎ ñろい 》ぐわ┇ ぎゎ る┾┣‶┇ " :ó┚ ┈だわí┇┾げ ん┈úà┇ ほろ┤í ぎ
 ╋┈ぐわ┇: "

(れóは :ぞわ が┈み ⊂┾‶┋ £ぐ┚ ぎゎ ╄〈┚ ぎ┚ Äゑú╆┼ ぞわ る┈のú れ┰╃ が┈ゑóろ‶ ん┈ú┋ £こ が┈み
 ñ┣┸ Äわ┈┷わ┇ ほろ┤ ñろい る╆ú ゐろこ ⊂が┇ß┼▲┈┚ ╄┚í れ‒こí ぞぐ¨┸ ぞゑあげí ╄ぢ┈ゅ ぽ┆í╄ゎ

 ⊂ゐだó‶┇ßú が┈みí ゐだóろい れ‒け┣ú が┈み ぎú╀わ┇ ぞげ┇ß┼┍ ñわ┍ ┭┈┣┸┈こ ╄ぢ┾わ┇ ぞ┚ ┾あは
る┈のこ ⊂ぞゑい Äぐ┚┇ ┢げ┈みí ぞ┤┋╄ゎ┇ ñ┤┋ ゐぢ╄óお┤ ぞわ ┵ô ┈ゑろこ ⊂ぜßろゎ ゐ┨ ┈ †ぐó┸ ぜß‶┇ßこ

┈だわ : が┋ ñわ┍ £┣ó┚ ん╆わ┋ が┋ ñろい ┢ゎ╆い ┾はí ⊂┇ †╄óお┤ £げ┇ß┼┍ ぎゎ ┢ú┋╃ ┾は ⊂£ゑい Äぐ┚┈ú
┇ †╄Ö┈┸ £の┚í ┾のげ ñ┣┸ ぜ┾ぐい ┈ゑ┚ ┡ßの┣ú ん┈は┋í ぞ┚┈┚ ねろか┌こ ⊂┡ßゑわ┇ £ぐó┤┌ú .みí が┈

 ⊂ぞゎ╄み れ┰à ほわ╀┚ £ゑ‶ ┈ゑげ┍í ⊂ぽ╄ú╆┯わ┇ £わß┣ゎ £あ┚╄わ┇ 【┈óけわ┇ Äゎ╄まい ぞこ╄あú
【┈óけわ┇ Äゎ╄まい る┈のこ ╄〈┚ ぎ┚ Äゑú╆┼ ╄み ０┿ ┿┍ ぞ¨ろ┯ゎ £こ ßぢ ┈ゑぐó┙こ :∪ぞわ┈┸ ┈ゎ

 ┇ßわ┈のこ :ぞ┣ó┚ ん╆わí ぞ┚┈┚ ねろか┋ ぞげ┍í く』ßú ô ╄ゎ┋ ñわ┍ ╃┈』 ┾は.
る┈は :┇ßわ┈のこ   ∪┈½こ┈まゎ ôí ┈ †ó‶┇ßゎ ╄〈┚ ぎ┚ Äゑú╆┼ ┾┰í ┈ゑこ┋ :ô.).

 £こ る┇Ç¨わ┇ ╄だゃú が┋ ぎまゑゎÄおó』Ñ╄┼┇:
 ]óあゑわ┇ ┈ぐあは┇ß┚ Äのó┨í Äはüい 》ぐろわ .ほわ┿ ┶｠í :



Ǵ┗┈┯い▲┇ っこ┇í┽ † üろあゎ ょß｠ßゑわ┇ ぎゎ ┈だ┚ ┢┙┯い┋ Äó『┻〉 ╄┣┼┇.
Äó『┻〈わ┇ :Äゎ╄まい.

┗┈┯い▲┇ っこ┇í┽ :が┈ゎ╆わ┇ ┇╀ぢ £こ ┈だ┚ く『┣ú ぎゎ れは ┡┈け『┚ く『┤┇ ぞげà , £ぢí
ねú┾『わ┇ ぎい る┇Ç¨わ┇í ん╄まわ┇í ┆┈こßわ┇ ,ßけぐわ┇ £こ ╄┨à┇ えわ┈┚ ぞわ ほわ╀こ

Ǵ Ä½ó┙わ┇ ┶ゎüゎ ┽┾┸ ( が┈まゑわ┇í が┈ゎ╆わ┇ ) Ä『のわ┇ ぜ╀ぢ ┥┇┾┸┋ ┈だóこ ┡╃┇┽ £┣わ┇ .
 Ä『のわ┇ ╄』┈ぐい ぎゎ  :

 が┈ゎ╆わ┇:- ¢ßゎà┇ Äけóろ┻わ┇ ぎゎ╅ £こ " ほろゑわ┇ ┾┙い ぎ┚ が┈ゑóろ‶ . "
 が┈まゑわ┇:- ぽ╄ú╆┯わ┇ £こ ぬ┇╄あわ┇ ┽ü┚ £こ Ä『のわ┇ ┥┇┾┸┋ ┢あはí

 (┡┇╄けわ┇í Äろ┰┽ ぎó┚ Äあは┇ßわ┇ Äのぃぐゑわ┇)

Ǵ ¢╀わ┇ くはßゑわ┇ ┈ゑこ ┈だ｠ßゑかí ┈だま┚┈〈┤í Ä『のわ┇ £こ ┥┇┾┸à┇ ぽí╃┿ ぽ┾のあわ┇ れ┧ゑ┤
∪ Ä『のわ┇ ぜ╀ぢ £こ ぽ┾のあわ┇ れ┧ゑú

▪ っ｠í くはßゎ れ┧ゑú " ん┇╄まわ┇ ┡┇╄┧い ╄┚┈┰ " ぎ┯¨わ┇ £こ " Ä『のわ┇ ぽ┾のい " Äゑはí
┥┇┾┸à┇ ぜ╀ぢ ほ┚┈〈┤í ┈だ┨┇┾┸┋.

▪ ╄『ぐい ┈ゎ┋( れ┷わ┇ ) ぞぐ┯‶ ぎゎ 【┈óけわ┇ Äゎ╄まい ┵┇╄‶ ぬüぅ┍ £こ れ┧ゑ┣óこ

 †┈óげ┈┨ :Äúßおろわ┇ ぽí╄┧わ┇
Ǵ Äóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇ き┽┇╄┣ゎ ┡┈ぢ:

Äゑろまわ┇き┽┇╄┣ゑわ┇
┾けげñだ┣げ┇í £ぐこ

┡ ２ßの┣úれみ┌ú.

ぞゑ〈┸┋ぞろ┯┼┋.

る┈┚íÄ┙ó『ゎ

ぜ┈ぐ｠┋ぞ┙あ┤┋

┘み┋ñぐ┷げ┇

ぞい┇╃ぞこ┈┼┋

┭┇╄¨わ┇┵┈┙『ゑわ┇

れ ２┙まú┾ ２óのú

ぽ┈ぐは┶ゎ╄わ┇



Ǵ ┡┈ぢ れあけろわ £は┈ó¨わ┇ ñぐあゑわ┇ (れゑ┸ )£ろú ┈ゑóこ:

Äろゑ┯わ┇れゑ┸ ñぐあゎ
ぽ┋╄ゑわ┇ ┢ろゑ┸ ┢ろ １┙┸ ( † ┈ぐóぐ┰ ┈だぐぃ┚ £こ ┢ろのげ)

ぞろ┷ゎ ╄óか ñろい ╄ゎà┇ れゑ┸ぞゑだこ ┆┈‶┋
¢╃┈┻┙わ┇ ぎい ゐろ¨ゎ れゑ┸ぞぐゎ ゐろあ┤
んßのわ┇ ñろい ╋╃┈けわ┇ れゑ┸ゐだゑ┰┈ぢ

ñろい ñわíà┇ Äわ┌¨ゑわ┇ ゐわ┈あわ┇ れゑ┸げ┈┧わ┇Äó┈だゑま┸ £こ ┈だの┷わ┋ (ゐま┷わ┇ ′けげ ┈ぢ┈ぃい┋)

Ǵ Äゑろみ くú╄『┤ くゅí ( ◯╄ ◯┙ ◯┰ )Äけろ┣┻ゎ れゑ┰ £こ:
Äろゑ┯わ┇

╃┈┙┯わ┇ ñぐ¨┷わ┇ ＠ ┆┈ゑ‶┋ ぎゎ.
┆ß｠ßわ┇ £こ ぽ╄ó┙┯わ┇ ñろい ┶¨ゑわ┇ ╅ß┯ú.
ú┾のわ┇ Äó┚╄あわ┇ んßろあわ┇ ぎゎ ┡┈ó｠┈ú╄わ┇í ╄┙┯わ┇Äゑ.

┵┈┙『わ┇ ┾ゑ┸à┇ ╄┚┈┰ ┺ó〈わ┇ ＠ ゐ┸╃.
ぜ┇╄み▲┇í ╃┈┙┰▲┇ ╋ßけぐわ┇ れ┙の┤ ô.

ǴÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇ っゑ┰í ┽╄けゎ ┡┈ぢ:
 Äゑろまわ┇┈ぢ┽╄けゎ Äゑろまわ┇┈だあゑ┰

っ┚┇╄ゎっ┚╄ゎ┘┰┈┷わ┇ Ä ◯┙ ◯┯ ◯┸-┗┈ ２┯ ０┸
き┈ぐみ┋くぐみれóけみ┆üけみ
Ä┚┇┽ ２┗┇í┽┆┈‒はÄó‒は┋

┆┈ゎ╄かん╃┈か

ぁ┙｠┇Äóぐ┚Äゑろみ(Äú╄‶):
Ǵ がí╄〈い ]ó┯わ┇ £こÄú╄‶

Ǵ Ä¨ろ┰ Äゎà┇ ′ろ┯ゎ ┾のいÄú╄‶



 †┈あ┚┇╃ :Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇
╄óお『┣わ┇  :

┆┈ゑ‶à┇ ô┍  ╄お『ú ô ,ぽ┽┾あ┣ゎ が┈あゎ ╄óお『┣ろわí.

╄óお『┣わ┇ £げ┈あゎ:
▪╄óの┷┣わ┇ :╄あúß〉 ┾わ┈┼
▪ゐ┯┷わ┇ ╄お』 ñろい Äわô┾わ┇ : †┇╄óだげ れó¨わ┇ ┥┾┸┋
▪が┈ゎ╆わ┇ ┘ú╄の┤ :┗╄おゑわ┇ れó┙は ┾わßわ┇ ┽┈い
▪が┈まゑわ┇ ┘ú╄の┤ :Ä‶╃┾ゑわ┇ れó┙は ┈ぐわ╆ぐゎ
▪┽┾あわ┇ れóろの┤ :ぞ┙ろ』 ぎゑのú ┡┈ゑóのわ ん┽┏ ぎ┚┇ ┘¨┷┚
▪れóわ┾┣わ┇ :┆┇╄óゑ┷わ┇ ぜ╀ぢ ぎい ゐまぐú┽ く『げ ┇í╀┼.
▪╄お『わ┇ £こ £ぢ┈ぐ┣わ┇ :Äúßゎ┾わ┇ ┡┇╄óあ〈わ┇ ぎóúüゎ が┈¨げ▲┇ ゐ¨┰ £こ

が┇╅í┋ Ä┨ü┨ ╄óお『┣ろわ:
▪ ( れó ◯あ ０こ )£┨ü┧ろわ.

る┈┧ゎ :ゐóろは ┶┙『┤ ゐろは
Äろ┧ゎ┋:
▪ †┈い┈┯〉 †┇╄óゑげ ぁのわ┇ ┇┾┚
▪ †üó┙┰ ん┾だわ┇ ┈ú┈の┚ ┢ろ ２ま〉
▪Äぐóóい ╄Ö┈ぃわ┇ ╋┋╃ £こ

▪(れ １あ ３ó ◯あ ０こ )£い┈┚╄ろわ.
る┈┧ゎ  :┘あóろゎ ┶┙『┤ ┘あろゎ

Äろ┧ゎ┋:
▪┘あóろゎ ┈ぐわ╆ぐゎ ん┈ゎ┋
▪ゐだú╃┽ £あゎ  ′óわ
▪╄┙óぐゎ ┾┯¨ゑわ┇ £こ

▪(れóあ ３ó ◯あ ０こ )┾ゎ き╄┷┚ ╄ó┼à┇  ぞこ╄┸ ね┙‶ ¢╀わ┇ £‶┈ゑ┻ろわ
る┈┧ゎ :┶ó┙ó『ゎ ┶┙『┤ ┵┈┙『ゎ.

Äろ┧ゎ┋ :
▪┶ó┙ó『ゎ ╃┇┾わ┇ れ┼┾ゎ £こ
▪╄óけó『い ぽ╄┯〈わ┇ ぬßこ ぁの‶
▪ †┇┽╆ú╄こ ┈ゑげ┍í ぬ┽╅╄けわ┇ ┢¨わ



╄óお『┣わ┇ ┾い┇ßのわ ┈のこí Äóわ┈┣わ┇ ┆┈ゑ‶à┇ ╄お』:

Ǵぁは:_______

Ǵ┵╄¨ゎ:_______

Ǵ╃┈げ:_______

Ǵ┵┈┙¨ゎ:_______
Ǵれ┰╄け‶:_______

Ǵん┋:_______

ǴÄのあろゎ:_______

Ǵぽ╄ぅ┈は:_______

 ( ß┷ぐわ┇ £こ † ┈┙ó┣み ┋╄のú ßぢí ┘わ┈ぃわ┇ ゐろは ╄¨まげ┇)
Äの┚┈¨わ┇ れゑ┯わ┇ ぎゎ ┭╄┻┣‶┇:

Ǵ£┨ü┨ ゐ‶ô ╄お『ゎ :_____________________________________

Ǵ£い┈┚╃ ゐ‶ô ╄お『ゎ :_____________________________________

╋┇ßはà┇ ぎó┚ ┗ßろぃゎ ßぢ ┈ゑ┚ ┡┈か┇╄けわ┇ れゑみ┋:
Ǵ ñろい ぞ┤┾ó『は ╄い┈〈わ┇ ┘┣み__________ ( ╋┈ぅ╄は ╄óお『┤)

Ǵ ┢ú┋╃í が┇ßó┷わ┇ Äのú┾┸ ┡╃╅__________ ( ┾だこ ╄óお『┤)

Ǵ┡┾はí┋ __________                        ┌こ┾┤à ( ╃┈げ ╄óお『┤)

Ǵ ¢┾わ┇í ñぐ┚__________ ( ′ろ┯ゎ ╄óお『┤)

┗ß』┌ぃ┻わ┇¢ß┷ぐわ┇┈ゑóこ£ろú:
Ǵ┶┙ó『ゎ Äこ╄おわ┇ ¿ó‒ú

┘úß『┣わ┇ :  __________________________________

Ǵぬ┽╆ú╄けわ┇ ┆┈┰
┘úß『┣わ┇ :  __________________________________

┡┈ゃ┸üゎÄゎ┈ぢ:

お『┤í ╄ó┼à┇ き╄┷わ┇ ぞぐゎ き╀┷┤ ┾ゎ き╄┷┚ ね┙¨ú  ゐわ ╄ó┼à┇ ぞこ╄┸ ¢╀わ┇ £‶┈ゑ┻わ┇ ぜ╄
£い┈┚╃ ぞげ┋ ñろい

( ┶┙『┤ ぬ┽╅╄こ┽╆ú╄こ)



∪へ┇┿ え┙』 ¢┋
 †ôí┋ :┗┈あó┣‶ô┇í ゐだけわ┇

ょß｠ßゑわ┇′ゎ┈┻わ┇:¢┋え┙』∪へ┇┿

Ǵ》ぐわ┇ ぎゎ ╄い┈〈わ┇ Äú┈おわ┇ ┶｠í.

▪っゑ┣┯ゑわ┇ ┽╄けわ┇ ñろい Äó┙ろ¨わ┇ ぜ╃┈┨┏í ぎóのこ┈ぐゑわ┇í ぬ┈けぐわ┇ ╄ぃ┼ が┈ó┚
▪ぞ┚┈┷』┋ ぎゎí ぬ┈けぐわ┇ ぎゎ ╄óけぐ┣わ┇.
▪Äろま〈ゑわ┇ ぜ╀だわ ┘‶┈ぐゑわ┇ れ┷わ┇ ゐú┾の┣わ っゑ┣┯ゑわ┇ ぽ╃┈┨┍.

Ǵ∪ 》ぐわ┇ Ñß┣┷ゎí が┇ßぐあわ┇ ぎó┚ Äはüあわ┇ ぎó┚
〉 るí┈ぐ┤ ┾のこ ⊂が┇ßぐあわ┇ れ『けúí ┵╄〈ú ¢╀わ┇ がßゑ‒ゑわ┈┚ Äのó┨í Äはüい が┇ßぐあろわ ょßó
わ┇í ぬ┈けぐわ┇ ぎó┚ ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í ぎó┚í っゑ┣┯ゑわ┇ ñろい ぞ┤╃ßぃ┼ Ñ┾ゎ ぎ ２ó┚ ゐ┨ ⊂ぬ┈けぐわ┇ え┙『

ぎ¨┷わ┇ ╄だゃúí ┶ó┙のわ┇ ╄┣¨ú ┈ゑだぐゎ れまこ.

Ǵ》ぐわ┇ £こ ╄い┈〈わ┇ ┈だわ 【╄あ┤ £┣わ┇ Äろま〈ゑわ┇ ╄ぢ┈ゃゎ ┽┾い:
▪┶┙ ０のわ┇ ┆┈け┼┍í ぎ¨ ０┷わ┇ ╃┈だゅ┍
▪ねÖ┈の┷わ┇ ┘ろは
▪ Äú╅┈だ┣げô┇

Ǵっゑ┣┯ゑわ┇í ┽╄けわ┇ ñろい Äろま〈ゑろわ Äó┙ろ¨わ┇ ╃┈┨~┇ 》ぐわ┇ ぎゎ ┮┣ぐ┣‶┇:
▪                                     ┡┇┆┈けまわ┇ る┈ゑîぢ┍í ぬßの┷わ┇ ょ┈ó｠
▪るßゑ┻わ┇í ╄┼┌┣わ┇í くろ┻┣わ┇ ß┷げ ╃┇┾┷げô┇
▪ょ┇┾┻わ┇í ┗╀まわ┇í Äú╅┈だ┣げô┇ ╃┈〈┣げ┇
▪┆┇┽à┇ £げ┾┤í ╃ßぃ┣わ┇ ん┾いí Äó┙ろ¨わ┇ ょßó〉

 £こ る┇Ç¨わ┇ ╄だゃú が┋ ぎまゑゎÄおó』Ñ╄┼┇:
Äú┈か 》ぐわ┇ ┇╀ぢ Ä┚┈┣み ぎゎ ╄い┈〈ろわ ,ほわ┿ ┶｠í:

Ǵぽ┾┸í れみ † ┈げßぐあゎ Äú╄まこ ┡┇┾┸ßわ 》ぐわ┇ ゐ¨は:
▪ñわíà┇ ぽ┾┸ßわ┇  :1-10
▪ ┈だげ┇ßぐい :┗╀みí ぬ┈けげ
▪  Äóげ┈┧わ┇ ぽ┾┸ßわ┇ :11-13
▪┈だげ┇ßぐい :┡┇┆┈けまわ┇ ゐろゅ
▪Ä┧わ┈┧わ┇ ぽ┾┸ßわ┇ :14-17
▪┈だげ┇ßぐい :き┇╄┣い┇

▪ぞóこ ′óわ ┈ゑ┚ ┆╄ゑわ┇ く』í.
▪┆┈óみ┿à┈┚ ┆┈ó┙かà┇ ┵┾ゎ
▪┡ß『わ┇ ┶ó┙は ┵┾ゎ



Ǵ》ぐわ┇ ┈だぐい く〈まú £┣わ┇ ╄い┈〈わ┇ ┡┈‶┈¨┸┍ ╄み┿┇.
▪ぬ┈けぐわ┇ っは┇í ぎゎ Äú╄┻¨わ┇
▪ぎóのこ┈ぐゑわ┇ ぎゎ ╃ßけぐわ┇í ╄┯‒わ┇
▪                             ┡┇┆┈けまわ┇ ょ┈ó｠ ñろい が╆┷わ┇í ñ‶à┇
▪ね┷┣¨ú ô ぎゎ ñろい ぞÖ┈ぐ┨ ñろい ん┾ぐわ┇

Ǵ╄い┈〈わ┇ ぇ┈けわ┋ ñろい ╄ó┙み ╄┨┋ Äけぅ┈あろわ .ほわ┿ ┶｠í:
ぞ┤┾ó『は £こ Äゎ┾┻┣¨ゑわ┇ ╄い┈〈わ┇ ぇ┈けわ┋ ñろい † ┇╄ó┙み † ┇╄ó┨┌┤ Äけぅ┈あわ┇ ┡╄┨┋  ,

┈ó｠ ñろい ぞゎ┾げí ]óあゑわ┇ っは┇ßわ┇ ぎゎ ぜ╄┯｠ ñろい Äわ┇┾わ┇ ぇ┈けわà┇ 】あ┚ ん┾┻┣‶┈こ ょ
っゑ┣┯ゑわ┇ £こ ぬ┈けぐわ┇ ょßó〉 ñろい ┾ú┾〈わ┇ ぞげ╆┸í ┡┇┆┈けまわ┇ ,れ┧ゎ:

Ǵ╄まけわ┇í ╄い┈〈ゑわ┇ ぎい ╄ó┙あ┣わ┇ £こ ╄ó┙み ╄┨┋ Äóげ┈ó┙わ┇ ╃ß『ろわ .ほわ┿ ┶｠í:
ú╄┻¨わ┇í ゐまだ┣わ┇ £ぢ £┣わ┇ ╄い┈〈わ┇ ぽ╄まこ る┈『ú┍ £こ Äóげ┈ó┙わ┇ ╃ß『わ┇ ┢ゑîぢ┈‶ Ä

¡╃┈のろわ ぞ┣けぅ┈いí ,れ┧ゎ ぎゎ Äó┸ßゑわ┇ ぇ┈けわà┇í ╃ß『わ┈┚ 》ぐわ┇ é┣ゎ┇ ┾のこ:

Ǵ╄まけわ┇í ╄い┈〈ゑわ┇ ぎい ╄ó┙あ┣わ┇ £こ ╄ó┙み ╄┨┋ ÄóÖ┈〈げ▲┇ ┘óわ┈‶éわ .ほわ┿ ┶｠í:
¨わ┇í ゐまだ┣わ┇ £ぢ £┣わ┇ ╄い┈〈わ┇ ぽ╄まこ る┈『ú┍ £こ ÄóÖ┈〈げ▲┇ ┘óわ┈‶à┇ ┢ゑぢ┈‶ Äú╄┻

¡╃┈のろわ ぞ┣けぅ┈いí ,れ┧ゎ ぎゎ Äいßぐ┣ゑわ┇ ÄóÖ┈〈げ▲┇ ┘óわ┈‶à┈┚ 》ぐわ┇ é┣ゎ┇ ┾のこ:

▪╄┯‒わ┇ ( : †┈ゎüゅｷ †┈¨ゎ┇┽ｷ ]おわ┇ｷ ねこ┈ぐúｷ ねゑ┸à┇)
▪ん┾ぐわ┇( : ┈だゎßは ┈ぢ┈けげ ┡┈ú┈けみ ゐみ-ぬ╄ぃわ┇ £こ ┢óのわ┋ ┽ßだ┰í)

 ( ßわí れあぐわ┇ ¿ぅßゎ £こ ┢あ｠íｷぬ┾┷わ┇ £こ ┢あ｠í ┈ぢßけ『げ┋  )
▪ñ‶à┇í が╆┷わ┇ : ┈だ┤┌ぃ┼┋ ぽ╄ゎｷ １ぬ １╃┋ｷ ñぐおわ┇ ┈óげ┽ ゐまわ)...

▪┈úが┈¨わね┷わ┇:ぽ╃┈あ┣‶┇Äóぐまゎ┦ó┸ぞ┙〉ね┷わ┇が┈¨げ┎┚ぞわが┈¨わ.
▪┆üぅねろ┻わ┇:ぽ╃┈あ┣‶┇Äó┷ú╄『┤┦ó┸ぞ┙〉ぬ┈けぐわ┇┆üぃわ┈┚き╀┸íぞ┙〈ゑわ┇.
▪┶ぐゑúÄぐぃけわ┇:ぽ╃┈あ┣‶┇Äóぐまゎ┦ó┸ぞ┙〉Äぐぃけわ┇┆£〈┚┶ぐゑúñぃあúí
▪′┙わ┋ ◯′ゑ〈わ┇┈ †ゎüゅ:Äú┈ぐみぎい┘ろはねÖ┈の┷わ┇れóろ‒┣わ┇í′óわ┾┣わ┇í

▪ ねろぃぐ┤ ô ね┷わ┇ が┈¨わ ┈ú :________________________________
▪ぞ┙┯い┋ ┈ゎ へ┇┿ え┙』 ¢┋ ∪________________________________
▪            ┈ゑ┚ ┆╄ゑわ┇ く『げ ┈げßゑろいぞóこ ′óわ ,ねけぐú ねこ┈ぐú ぎゎ

__________________________________________________

▪ねろ┻わ┇ ┆üぅ ぎゎ ゐ┣ゑろい ┾は            ┈ゎ ぽßゃ┷わ┇ ñわí┋ ┈ú ┈げßゑろい
__________________________________________________

▪      ¢╀わ┇ え┙『わ┇ ほわ┿ ┈げß┷ぐゎ┇íñの┚ ┈ゎ £け┻úí ぎ¨┷わ┇ ╄だゃú
__________________________________________________



Ǵ╄まけわ┇í ╄い┈〈ゑわ┇ ぎい ╄ó┙あ┣わ┇ £こ ╄ó┙み ╄┨┋ Äóあú┾┙わ┇ ┡┈ぐ¨┷ゑろわ .ほわ┿ ┶｠í:
 ゐまだ┣わ┇ £ぢ £┣わ┇ ╄い┈〈わ┇ ぽ╄まこ る┈『ú┍ £こ Äóあú┾┙わ┇ ┡┈ぐ¨┷ゑわ┇ ┢ゑぢ┈‶

¡╃┈のろわ ぞ┣けぅ┈いí Äú╄┻¨わ┇í ,Äóあú┾┙わ┇ ┡┈ぐ¨┷ゑわ┈┚ 》ぐわ┇ é┣ゎ┇ ┾のこßぐ┣ゑわ┇ ぎゎ Äい
れ┧ゎ:

▪ ( んüゃわ┇ｷ んüゅ▲┇):___________________________________
▪( ねろゑ┣ú- ねろゑú):____________________________________
▪ ( ñ┙か┋ｷ ┆┈み╀わ┇):____________________________________
▪( ╄だゃúｷ £け┻ú):____________________________________
▪( ぬ┽┈』ｷ ぬ┾『ú ゐわ):__________________________________

Ǵüわ┾ゎ ぞ┚ßろ‶┋í ╄い┈〈わ┇ Äó『┻〉 ┡┈ゑ‶ 》ぐわ┇ ぎゎ ┮┣ぐ┣‶┇
 ╄い┈〈わ┇ Äó『┻〉 ┡┈ゑ‶:

▪っゑ┣┯ゑわ┇ ぜ┈┯┤ ÄóわíÇ¨ゑわ┈┚ ╋┈¨┸▲┇
▪ っ ０こ╄┤í ┆┈ú╄┙み í┿ ′けぐわ┇ ╆ú╆い
▪┌ぃ┻わ┇ ñろい ぞゎ┾げ れóわ┾┚ ね┷ろわ Äあú╄¨わ┇ ぽ┽ßあわ┇
▪┗╀まわ┇ ん┾いí ぬ┾『わ┇
▪Äけ『ぐゎ Äó『┻〉



ぁ┙｠┇Äóぐ┚(れぢ┋)£これゑ┯わ┇Äó┤~┇:
Ǵがßゑろ¨ゑわ┇ ╄ぃこ┋ ┾óあわ┇ るüぢ れぢ┋ ┇┿┍.

Ǵ┈だ┚┈あ〈┚ Ñ╃┽┋ Äまゎ れぢ┋.

Ǵ£わ┈┣わ┇ ╃í┾ろわ ぞのú╄こ れぢ┋ ┘いüわ┇.

┡┈ぢñぐあゑわ┇£は┈ó¨わ┇れあけろわ(╄だゅ)┈ゑóこ£ろú:
╄ゑのわ┇ ╄だゅ(╅╄┚)

ぁÖ┈┷わ┇ ñろい ╄ １だゅ(ぜüい)

ぜí┾い ñろい ╄ ◯だ ◯ゅ(ぞ┙ろか)

 ぞ┣ろó┙の┚ ╄ １だゅ(╄┻こ)

 †┈óげ┈┨ :Äúßおろわ┇ ぽí╄┧わ┇
 £げ┈あゎ ┶｠íÄóわ┈┣わ┇ ┡┈ゑろまわ┇:

Ǵぽßゃ┷わ┇:Äわ╆ぐゎí Äげ┈まゎǴぎóゎ:┗╀まわ┇Ǵねろゑわ┇:ぬ┈けぐわ┇

Ǵぞóろ┣┯げ:ぞけ〈┣まげǴ┘『わ┇:ね〉┈あわ┇Ǵ┈¨ゎ┇┽:┽┇ß¨わ┇ ┾ú┾〉 .

Ǵ ねけぐú:ぎぃ┙ú ┈ゎ きü┼ ╄だゃú.ǴÄぐぃけわ┇:┆┈み╀わ┇Ǵ】┷ゑわ┇:》わ┈┻わ┇

Ǵねろゑú:╄の┣けúǴぬ １╆げ:]Ö┈ぅ

っゑ┯わ┇í ┽╄けゑわ┇ :
Ǵぬ┾┸:ぬ┇┾┸┋Ǵねゑ┸┋:ñのゑ┸Ǵ╄½┚:╃┈┚┏

Ǵれあげ: る┈あ １げｷれ ０あげ┋Ǵ Äóの┚:┈ú┈の┚Ǵえ┙』:う┈┙』┋

Ǵ îわ ┘‶┈ぐゑわ┇ くú╄『┣わ┈┚ Äóわ┈┣わ┇ ┡┈か┇╄けわ┇ れゑみ┋ ( ねこ╃:)
£こÄわí┽┢úßまわ┇_______Äろóゑ┰,┡┇┿んßú┘ぢ┿┾ゑ┸┋_______ぜ┾わ┇íぁの¨こ

┾わ┇ßわ┇╄¨まげ┇í________,る┈のこぞわ┘ó┙ぃわ┇ôれゑ┷┤へ┾ó┚れみれóの┨,┈ゑこが┈み
________£こ┆£〉ô┍ぞげ┇╅┈ゎíょ╆げぞぐゎô┍ぞげ┈〉,┽┈あこ┾ゑ┸┋ぜ┾わ┇ííÄ┯ó┣げí

》┷けわ┇________£こき╄ゃわ┇.



Ǵ∪へ┇┿ え┙』 ¢┋ 》げ ñろい Äóろまわ┇ ぽ╃ß『わ┇ ねó┙ぃ┤
Äóろまわ┇ ぽ╃ß『わ┇  :

こ ぞは┈けげ ╄〈ぐúí ねこ┈ぐúí ねろゑ┣ú ¢╀わ┇ ねこ┈ぐゑわ┇ ぽ╃ß』 ┈ぐわ ゐ‶╄ú が┋ ╄い┈〈わ┇ ┽┇╃┋ £
 ぬ┈けぐわ┇ ぎó┚ ぞ┙〈わ┇ ぞ┰í ぎó┚í っゑ┣┯ゑわ┇ ñろい ぞ┤╃ßぃ┼ Ñ┾ゎ ぎ ２ó┚ ゐ┨ ⊂っゑ┣┯ゑわ┇

ぎ¨┷わ┇ ╄だゃúí ┶ó┙のわ┇ ╄┣¨ú ┈ゑだぐゎ れまこ え┙『わ┇í  .

Ǵ∪へ┇┿ え┙』 ¢┋ 》げ ñろい Äóろまわ┇ ぽ╃ß『わ┇ ╄』┈ぐい ねó┙ぃ┤.
 ┡ß『わ┇  :£こ ぞあゑ¨げ:

( ね┷わ┇ が┈¨わ ┈úｷ ┈げßゑろいｷ ぽßゃ┷わ┇ £わí┋ ┈úｷ ┈ぐあゑ‶ｷ れ┙ろ┚)
 がßわ  :£こ ぜ┇╄げ:

 ( ┆üぅｷ え┙『わ┇ｷ んüゅｷ ′ゑ〉)
 Äみ╄┸ :£こ ┈だ¨┷げ:

 ( ねろぃぐ┤ｷ ┈げß┷ぐゎ┇ｷぞóろ┣┯げｷ ′┙わ┋ｷ ┶ぐゑúｷ ┈ぢ┈けげｷ ┢óのわ┋  )
ゐó¨┯┤:

 ( ね┷わ┇ が┈¨わ ┈ú-ねろ┻わ┇ ┆üぅ-Äぐぃけわ┇ ┶ぐゑú-┈ †ゎüゅ ◯′ゑ〈わ┇ ′┙わ┋)

 †┈あ┚┇╃ :Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇:
┘¨ぐわ┇

Ǵ∪┘¨ぐわ┇ ßぢ ┈ゎ
┆£〈わ   ぞ┣┙¨げ ñろい Äわô┾ろわ  ┈だろ┙は ┈ゎ ╃ß¨まゎ ぽ┽┾〈ゎ ┆┈ú ぬ┈┷わ┍ ßぢ ,ñゑ¨┤í

 †┈┚ß¨ぐゎ ┈だ┚ れ『┣ゑわ┇ ゐ‶ô┇í ┘¨ぐわ┇ ┆┈ú ぽ┽┾〈ゑわ┇ ┆┈óわ┇
る┈┧ゎ :  ２£ １┣úßみ れ┰╃( ┢úßまわ┇ ñわ┍ ┗ß¨ぐゎ)

Ǵ ∪┘¨ぐわ┇ ┆┈ú ん┾┻┣¨げ ┇┿┈ゑわ
 るßのげ が┋ ぎゎ †┇╃┈『┣┼┇ ( ┢úßまわ┇ ñわ┍ ┗ß¨ぐゎ)

┘¨ぐわ┇ ┡ôô┽:
▪′ぐ┯わ┇  :

▪ ( ２£ １┚╄い )┗╄あわ┇ ′ぐ┯わ ┗ß¨ぐゎ.
▪ ( ２¢ １┾ぐぢ )┾ぐだわ┇ ′ぐ┯わ ┗ß¨ぐゎ.

▪ぎぅßゑわ┇:
▪ ( ２¢ １╄『ゎ )╄『ゑわ ┗ß¨ぐゎ.
▪ ( ２£ １̈ げß┤ )がß┣わ ┗ß¨ぐゎ



▪Äこ╄┷わ┇:
▪( ２£ １ゑóろあ┤ )ゐóろあ┣わ┇ Äこ╄┷わ ┗ß¨ぐゎ.
▪( ２¢ １╃┈┯┤ )ぽ╃┈┯┣わ┇ Äこ╄┷わ ┗ß¨ぐゎ.

Äゃ┸üゎ:

 ┈だ┙ろの┤ Ä┧わ┈┨ くわà┇ ぞóこ ┢げ┈み ┇┿┍ ╃ß『のゑわ┇ ゐ‶ô┇┇í┇í† ┘¨ぐわ┇ ┾ぐい .
れ┧ゎ : ┈〈げ = ２¢ß〈げ

Äゃ┸üゎ:

 ┈だ┙ろの┤ Ä┧わ┈┨ ┆┈óわ┇ ぞóこ ┢げ┈み ┇┿┍ 《ßのぐゑわ┇ ゐ‶ô┇┇í┇í† ┘¨ぐわ┇ ┾ぐい .
れ┧ゎ : ¢┾げ =¢í┾げ

£┤┌ú ┈ゑゎ Äゑろみ れみ ñわ┍ ┘¨げ┇:
Ǵ┹┋:_______ǴÄこ┈┷』:_______ǴÄけó┷』:_______

ǴÄ‒こ:______Ǵ┆┇╄ゑ┸:_______Ǵ┆┇┾┣┚┇:_______

┘¨ぐわ┇ ┾ぐい ゐ‶ô┇ £こ ┥┾┷┤ ┡┇╄óóお┣わ┇ 】あ┚:
▪Äぅß┚╄ゎ ┆┈┣┚ Äóだ┣ぐゑわ┇ ┆┈ゑ‶à┇ ( : Äゑぅ┈こｷ ぽ╄┯ぢ)

る┈┧ゎ ( : ＠ ぎú┾わ ╆あゑわ┇ ╄ぢ╅à┇ っゎ┈┯わ┇ ñぐ┚ ２£ １ゑぅ┈けわ┇  っ┚┇╄わ┇ が╄のわ┇ £こ ２¢ １╄┯だわ┇).
▪ぽ┽í┾ゑゑわ┇ í┋ ぽ╃ß『のゑわ┇ くわà┈┚ Äóだ┣ぐゑわ┇ ┆┈ゑ‶à┇  :

 ( ┈〈げ- Ñ╃┈┻┚ｷ ┈まú╄ゎ┋ (                              ) ┈ぐ┣‶╃┾ゎ ┗üぅ ぎゎ ７£ １まú╄ゎ┋í ７¢ １╃┈┻┚)

▪Ä』ßのぐゑわ┇ ┆┈ゑ‶à┇ ( : ╃ß¨まゎ ┈だろ┙は ┈ゎí ぽ┽┾〈ゎ ╄óか ┆┈ó┚ £だ┣ぐゑわ┇ ゐ‶ô┇ ßぢ
れ┧ゎ :

( ¢ １┾げｷ ¢┾┣だゎｷ £ １ろあ┣¨ゎ)
る┈┧ゎ(  : れゑい ┇╀ぢ ２¢ １┾┣だゎ れゑい ô ２£ １ろあ┣¨ゎ)

▪ Äろóあこ が╅í ñろい が┈み ┇┿┍ ゐ‶ô┇ ( : Äだú┾┚ｷ Äけó┷』ｷ Äあó┙ぅ)
る┈┧ゎ ( :ぎぅßわ┇ っけぐú ┈ゑわ ２£ １け┷『わ┇ れゑあわ┇ ぞ┯┣ú が┋ ２£ １ぢ┾┙わ┇ ぎゎ)

▪っゑ┯わ┇ í┋ ñぐ┧ゑろわ ┘¨ぐわ┇:
っゑ┯わ┇ í┋ Äóぐ┧┣わ┇ Äゎüい き╀┷┤ っゑ┯わ┇ í┋ ñぐ┧ゑろわ ┘¨ぐわ┇ ┾ぐい:

る┈┧ゎ :が┇┾ゑ┷ゎ  :がí┾ゑ┷ゎ                                        ２¢┾ ２ゑ┷ゎ :¢┾ ２ゑ┷ゎ

┡┈┙ú╃┾┤



┗ß』┌ぃ┻わ┇¢ß┷ぐわ┇┈ゑóこ£ろú:
ǴÄ‒こ れ┷ゎ ぎゎ ¢ß‒こ ゐ┤┈┼ ┆┇╄〈わ ┘ぢ┿

┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

Ǵん┾のわ┇ ╀ぐゎ ┾┰í £ろó┙のわ┇ ん┈ゃぐわ┇.
┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

£┤┌ú ┈ゑゎ ┗ß¨ぐゎ ゐ‶┇ れみ ┭╄┻┣‶┇:
Ǵ ２£ろぢ┈┯わ┇ ╄『あわ┇ ┾Ö┈『は ぎゎ †┇╄ó┧み ┡┋╄は

┗ß¨ぐゑわ┇ :  __________________________________

Ǵん┾のわ┇ ╀ぐゎ £‶┈ó¨わ┇ ╄あ〈わ┇ ╄ぢ┽╅┇
┗ß¨ぐゑわ┇ :  __________________________________

Ǵ †┈ぅ┈〈げ ゐ¨┯わ┇ £ぃあ┤ Äóげ┾┙わ┇ Ä｠┈ú╄わ┇
┗ß¨ぐゑわ┇ :  __________________________________

Ǵぽ╃┇╄┷わ┇ ┾ú┾〉 £Ö┇╄┷『わ┇ ┹┈ぐゑわ┇.
┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

Ǵ¢í┇╄『ゎ れ┰╃ ┇╀ぢ.
┗┇ß『わ┇ :  __________________________________

れゑみ┋う┇╄けわ┇ゐ‶┈┚┗ß¨ぐゎ:
Ǵ ねú┾』 £わ_________が┾ぐわ Äゑ』┈あわ┇ ぎゎ.

Ǵ れみ ┾あ‶┋ ┮óろ┻わ┇ ╋┌ま┚ ┢úßまわ┇ ╅ßこ  _________

Ǵ ┦ú┽┈┸à┇ ぎゎ ╄ó┧み ぉけ┸ £こ ┡┾だ┣┰┇ ┾のわ  _________



 †┈あ┚┇╃ : Äúßおろわ┇ Äゎü¨わ┇ (ん┈だけ┣‶ô┇:)
ん┈だけ┣‶ô┇

 †┈ゎßろあゎ ぎまú ゐわ ┆£〈┚ ゐろあわ┇ ┘ろぅ ßぢる┇Ç¨わ┇ れ┙は.
る┈┧ゎ :ゐあげ ∪┾ゑ┷ゎ ┆┈┰ れぢ

Ǵ∪ぽ╆ゑだわ┈┚ ん┈だけ┣‶ô┇ ぎい ┘ó┯┤ くóみ
▪∪╄┷わ┇ ╄あ〈わ┈┚ ┘┯あ┤┋
▪ †┈┚┈┣み┋∪ †Äろ┯ゎ ん┋ ┡┋╄は

Äゃ┸üゎ:

Äわ┽┈あゑわ┇ ん┋ ┾┰ß┤ が┋ ┘┯ú ╃ß『┣わ┇ ん┈だけ┣‶┇ £こ.

Ǵ∪れだ┚ ん┈だけ┣‶ô┇ ぎい ┘ó┯┤ くóみ
▪∪ほあゎ ほ┚┈┣み れぢ
▪∪┾だ┰ ぎゎ ぞ┚ ┢けろみ ┈ゎ ┢ú┽┋ れぢ

Ǵ∪£けぐゑわ┇ ん┈だけ┣‶ô┇ ぎい ┘ó┯┤ くóみ
▪∪へ┈┼┋ ┾ゑ┷ゎ ′óわ┋
▪∪¢ß┙ぐわ┇ ┾┯¨ゑわ┇ £こ ┢óろ』 ┈ゎ┋
▪∪┇┾か ほろゑい ñわ┍ ┽ßあ┤ ぎわ┋
▪∪Ä‶┾のゑわ┇ £｠┇╃à┇ ╃╆┤ ゐわ┋

Äゃ┸üゎ:

ぁのこ ぽ╆ゑだわ┇ っゎ ô┍ £┤┌ú ô £けぐゑわ┇ ん┈だけ┣‶ô┇.

▪ん┈だけ┣‶┇ きí╄┸( :ぽ╆ゑだわ┇í れぢ)
▪ ん┈だけ┣‶┇ ┆┈ゑ‶┋(┡┇í┽à┇ £は┈┚ £ぢí)

ぎóゑ¨のわ ん┈だけ┣‶ô┇ ┡┇í┽┋ ゐ¨のぐ┤:



£┤┌ú ┈ゑゎ ん┈だけ┣‶┇ れみ ょßげ ╋┇ßはà┇ ぎó┚ ┈ゎ っ｠:
Ǵ                             ∪Ä┸╃┈┙わ┇ ╄ゑのわ┇ ┢ú┋╃ れぢ(________)

Ǵ †┈ゑろあゎ ん┋ ┈ゑろい ┡┾け┣‶┇ †┈┙わ┈ぅ┋(________)

ぽ╄ゎ £けぐわ┈┚í ぽ╄ゎ ┡┈┙┨▲┈┚ Äóわ┈┣わ┇ Äろ½‶à┇ ぎい ┘┰┋:
Ǵ∪ぁは ß┷ぐわ┇ £こ †┈┚┈┣み ┡┋╄は れぢ

┡┈┙┨▲┇ :  __________________________________

Ǵ∪ほ‶í╃┽ ╄み┇╀┤ ぎわ┋
┡┈┙┨ô┇ :  __________________________________

£けぐわ┇ :  __________________________________

£けぐわ┇ :  __________________________________

┈だ┙‶┈ぐ┤ Äろ½‶┋ Äóわ┈┣わ┇ ┡┈┚┈┰áわ え』:
Ǵ

ぽ┇╃┈┙ゑわ┇ ┾ぢ┈〉┋ ゐわ ゐあげ.

Ǵ
ぽ┇╃┈┙ゑわ┇ ┡┾ぢ┈〉 ゐあげ.

Äóわ┈┣わ┇ ┡┈┚┈┰▲┇ £こ ¢ß┷ぐわ┇ ┌ぃ┻わ┇ ┗ ２ß』:
Ǵゐあげ         ∪Äけú╄〉 Äぐだゎ ぽ┈ゎ┈┷ゑわ┇ ┢¨óわ┋ ,Äけú╄〉 Äぐだゎ ぽ┈ゎ┈┷ゑわ┇

Ǵ    ∪Äó｠┈ゑわ┇ Äぐ¨わ┇ ┢┷┯げ ┈ゎ┋ñろ┚ ,Äó｠┈ゑわ┇ Äぐ¨わ┇ ┢┷┯げ ┈ゎ.

┘úß『┣わ┇ :______________________________________________

┘úß『┣わ┇ :______________________________________________


