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るΒよゲわャや りケやコヱ           るΑヲルゅをヶプやゲガャや ユシゅィ 
るΒヨΒヤバわャや るヨタゅバャや るボトレョ         ¬ゅΒヨΒミ ( ュヲヤバャや ユジホ- ) ¬ゅΑゴΒプ 

 ブダヤャ るバよゅわョ るヤゃシぺゲセゅバャや 

 
: キやギハま ョ /ぺ⇒エ⇒ヨ⇒ル ギ⇒ら⇒Β⇒モ          : ヶシやケギャや ュゅバャや2016/2017 

 るΒヨヤバャや れゅエヤトダヨャや ょわミやるャやギャや  れやケゅらバャや ゅヰΒヤハるΒゎΓや : 
 

1  れゅΒヨミリムヨΑ Ι  ゅヰレョ テジよや れゅΒヨミ リョ ゅヰホゅボわセや. るΒシゅシΙや れゅΒヨムャや 
2 ゅヰレョ テジよや れゅΒヨミ リョ ゅヰホゅボわセや リムヨΑ れゅΒヨミ るボわゼヨャや れゅΒヨムャや 
3 るΒもゅΑゴΒヘャや れゅΒヨムャや サゅΒボャ ギェヲョ ヶヨャゅハ ュゅヌル れやギェヲヤャ ヶャヱギャや ュゅヌレャや 
4 メヲトャや サゅΒボャ るΒャヱギャや りギェヲャや ゲわヨャや 

5 Κカ パやゲヘャや ヶプ ¬ヲツャや ゅヰバトボΑ ヶわャや るプゅジヨャや るΒレョゴャや りゲわヘャや メ81/3x10  リョ ゅらΑゲボゎ
るΒルゅんャや ヵケゅΒバャや ゲわヨャや 

6  ゅワゲトホ ュヲΑギΑゲΑΙや ヱ リΒゎΚらャや るムΒらシ リョ るΒルやヲトシや るヤわミ39 mm  ゅヰハゅヘゎケやヱ39 
mm   りケやゲェ るィケキ ギレハ00 c . ヵケゅΒバャや ュやゲィ ヲヤΒムャや 

7  ノトボわャ るΒジΒヅゅレピョヱゲヰムャや れゅィヲヨヤャ ュコΚャや リョゴャやM 83x10 パやゲヘャや ヶプ ΑケゅΒバャや るΒルゅんャやる 
8  ヵヱゅジゎ るΒヨミ99x10    ュヲΑゴΒジャや ゲダレハ りケク リョ るよグよク133 るΑケゅΒバャや るΒルゅんャや 
9 リミゅシ ゲカぺ ユジイャ るらジレャゅよ リョゴャや ノョ ヮバッヲヨャ ユジイャや ゲΒピゎ るミゲエャや 

10 るΑゅヰレャや るトボル ヶヨジゎ ンゲカΕやヱ るΑやギらャや るトボル ヶヨジゎ ゅヨワギェや リΒわトボル リΒよ ユジィ るミゲェ るΒャゅボわルΙや るミゲエャや 
11 コ れやゲわプ メΚカ ゅヰジヘル ケゲムゎ るミゲェ) るΒもゅヰルΙ るミゲェ ( るΑヱゅジわョ るΒレョ るΑケヱギャや るミゲエャや 
12 サゅΒボャや りギェヱ ヱ ケやギボヨャや るプゲバョ ゅワギΑギエわャ ヶヘムΑ れゅΒヨミ るΑキギバャや れゅΒヨムャや 
13 サゅΒボャや りギェヱ ヱ ロゅイゎΙや ヱ ケやギボヨャや るプゲバョ ゅワギΑギエわャ ュゴヤΑ れゅΒヨミ るヰイわヨャや れゅΒヨムャや 
14   ゲカへ ヶャま ノッヲョ リョ るミゲエャや ¬ゅレをや ネヲトボヨャや ケゅジヨャや メヲヅ るプゅジヨャや 
15 リョゴャや りギェヱ メΚカ るハヲトボヨャや るプゅジヨャや るハゲジャや 
16 ヶヤムャや リョゴャや ヶヤハ ユジイャや ゅヰバトボΑ ヶわャや るΒヤムャや るプゅジヨャや るヨジホ モタゅェ るトシヲわヨャや るハゲジャや 
17  リョゴャや ヶレエレヨャ サゅヨヨャや モΒョ ケやギボョس るレΒバョ るヌエャ ヶプ るミゲエヤャ るプゅジヨャや るΒヌエヤャや るハゲジャや 
18 リΒバョ ロゅイゎや ヶプ ユΒボわジョ テカ ヶプ るプゅジヨャや るェやコΙや 
19 ゲジャやリΒバョ ロゅイゎや ヶプ るΑキギバャや るハ るヰイわヨャや るハゲジャや 
20 . リョゴャや りギェヱ メΚカ るェやコΕや ヮイわョ ヶプ ゲΒピわャや  るヰイわヨャや るハゲジャや 
21 . リョゴャや りギェヱ メΚカ るハゲジャや ヮイわョ ヶプ ゲΒピわャや  るヤイバャや 
22 ロゅイゎΙや ゲΒピゎ ラヱキ リョ るハゲジャや ケやギボョ ヶプ りゲΒピわヨャや るミゲエャや ュゅヌわルゅよ るヤイバヨャや るミゲエャや 
23 るハゲシ ラヱキ リョ ユジィ るミゲェ ¬やヲヰャや るョヱゅボョ メゅヨワま ノョ テボプ ヮヤボを ゲΒをほわよ るΒもやギわよや ゲエャや ヅヲボジャや 
24 モヘシぺ ヶャま ヮヅヲらワ リョコ + ヶヤハや ヶャま ユジイャや キヲバタ リョコ ペΒヤエわャや リョコ 
25 . ヶヤハや ヶャや ¬ゅボゎケΙや リョコ ヲワ ペΒヤエわャや リョコ 
26 ヮプグホ るトボル リョ ユジイャや ヮΒャや モダΑ ネゅヘゎケや ヶダホや ヲワ ギバらャや ヵギョ 

27 Εや ヶプ ゲをぽΑ ヵグャや ヶィケゅガャや ゲをぽヨャや ヱぺ ヮヨイェ ヱぺ ユジイャや モムセ ヶプ やゲΒピゎ ゅららジョ ュゅジィ
ヮバッヲョ ヱぺ るΒミゲエャや ヮわャゅェ りヲボャや 

28 るΒヤタΕや りヲボヤャ るジミゅバヨャや りヲボャや  ポゅムわェΙや りヲホ 
29 ゲヘタ ヵヱゅジゎ ゅヰわヤダエョ りヲホ るルゴわヨャや りヲボャや 
30 ゲヘタ ヵヱゅジゎ Ι ゅヰわヤダエョ りヲホ るルゴわヨャや ゲΒビ りヲボャや 

31 プ ポゲエわヨャや ユジイャや ヶボらΑ ヱ  ゅレミゅシ リミゅジャや ユジイャや ヶボらΑ ゅミゲエわョ ユΒボわジョ テカ ヶ
ゅヨヰわャゅェ ヶプ ゲΒピゎ りヲホ  ゅヨヰレョ ヵぺ  ヶヤハ ゲをぽゎ ユャ ゅョ るヨヌわレョ るハゲジよ リΒゎヲΒレャ メヱΕや ラヲルゅボャや 

32  ヮわャゅェ ヶプ ゲΒピわャや ュヱゅボΑヱ ヮャゅェ ヶヤハ ヶボらΑ ラぺ ヶャま ユジイャや モΒョ ブダゎ ヶわャや るΒタゅガャや
るΒミゲエャや ヶゎやグャや ケヲダボャや 

33 エヨャや りヲボャや ノョ ゅΑキゲヅ ょシゅレわゎ ゅョ ユジィ ゅヰよ ポゲエわΑ ヶわャや るヤイバャや ヶヤハ りゲをぽヨャや  るヤダ
ヮわヤわミ ノョ ゅΒジムハ ヱ ユジイャや リΒゎヲΒレャ ヶルゅんャや ラヲルゅボャや 
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34  ヮわヤわミ ユジィ ヴヤハ れゲをぺ やクま ヶわャや りヲボャやkg 1  ゅワケやギボョ るヤイハ ヮわらジミぺ2m/s  1  リΒゎヲΒレャや 
35 るミゲエャや るホゅハま ヲワ ゅヰヤヨハ ヱ ゅヨヰツバよ ノョ リΒエトシ ザョΚゎ ギレハ ほゼレゎ りヲホ ポゅムわェΙや りヲホ 
36 ユジイャや チケΕや ゅヰよ ゆグイゎ ヶわャや りヲボャや ャやラコヲ 
37 ¬やヲヰャや るョヱゅボョ ノョ ヮルコヱ ヵヱゅジわΑ ゅョギレハ ユジィ ゅヰよ テボジΑ ヶわャや るハゲジャや るΑギエャや るハゲジャや 
38 ロゅイゎΙや ヶプ ヮャ キゅツョヱ ケやギボヨャや ヶプ ヮャ ヱゅジョ モバプ キケ モバプ モムャ リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボャや 

39  ノョ ゅΒジムハ ヱ リΒわヤわムャや ゆゲッ モタゅェ ノョ ゅΑキゲヅ リΒヨジィ リΒよ ゆクゅイわャや りギセ ょシゅレわゎ
ヵゴミゲョ リΒよ ギバらャや ノよゲョ リΒヨジイャや ヶわヤわミ ャや ゆグイャや ラヲルゅホュゅバ 

40  ゅヨヰレョ Κミ るヤわミ リΒヨジィ リΒよ ゆクゅイわャや りヲホ1Kg ゅヨヰΒわヤわミ ヵゴミゲョ リΒよ ギバらャやヱ1 m ャや ゆグイャや ろよゅをュゅバ 
41 リΒわよゅを ユイェヱ モムセ ゅヰャ ヶわャや りキゅヨャや るャゅェ るらヤダャや るャゅエャや 

42  リョ ヮΑゲエよ れゅゃΑゴイャや ゅヰΒプ ゆゅジレゎヱ ろよゅを ユイェヱ ゲΒピわョ モムセ ゅヰャ ヶわャや りキゅヨャや るャゅェ
ムョゲカぺ ヶャま ラゅ るヤもゅジャや るャゅエャや 

43  ヴャま ゆヱゲヰャや リョ ゅヰレムヨゎ るハゲジよ  モもゅジャや れゅゃΑゴィ ヂバよ  ゅヰΒプ ポゲエわゎ るΒタゅカ
るプゲピャや りケやゲェ るィケキ ヶプ ¬やヲヰャや ゲガらわャや 

44 ゅヰャ ヵヱゅエャや ¬ゅルΗや ユイェヱ モムセ グカほゎヱ ゲΒピわョ ユイェヱ モムセ ゅヰャ ヶわャや りキゅヨャや るャゅェ るΑコゅピャや るャゅエャや 

45 コゅピャや ヱぺ ケゅガらャや メヲエゎ ゅヰΒプ ユわΑ るΒヤヨハ  るィケキ ヂヘガよ マャク ヱ るヤもゅジャや るャゅエャや ヴャま
ヮゎケやゲェ ブんムわャや 

46 ¬やヲヰヤャ ゆヱゲヰャや リョ ゅヰレムヨゎ るハゲジよ るヤもゅジャや りキゅヨャや れゅゃΑゴィ ゅヰΒプ ポゲエわゎ るΒヤヨハ ゲガらわャや 

47  れゅルヲΑΕや ヱ ) れゅルヱゲわムャま ( るらャゅジャや れゅルヲΑΕや リョ テΒヤカ リハ りケゅらハ りキゅヨヤャ るャゅェ
るらィヲヨャや ゅョコΚらャや るャゅェ 

48 ぺ ゅヰよ ゲΒピわゎ ュゅジィΖャ るΒタゅカ キヲバゎ ゅツΑぺ ゅヰよ ヱ ゅョ りヲホ ゅヰΒヤハ ゲをぽゎ ゅョギレハ ゅヰャゅムセ
ゅヰΒヤハ りゲをぽヨャや りヲボャや メヱゴゎ ゅョギレハ るΒヤタΕや ゅヰャゅムセぺ ヴャま ュゅジィΕや るルヱゲヨャや 

49  ヅゅピツルΙや ヱぺ るャゅトわシΙや ケやギボョ ょシゅレわΑ)∆x)  るヨΒホ ノョ ゅΑキゲヅ ゅらシゅレゎ ヂよゅレャ ゐキゅエャや
 りゲをぽヨャや りヲボャや(F)  ポヲワ ラヲルゅホ 

50 りギェヱ ヴヤハ ゅΑキヲヨハ ゲをぽゎ ヶわャや りヲボャや  ゲΒΒピゎ ヴヤハ モヨバゎ ヱ ラゲョ ユジィ リョ れゅェゅジヨャや
ヮヤムセ キゅヰィΕや 

51 キゅヰィΗや リハ アゎゅレャや ユジイャや モムセ ヶプ ゲΒピわャや メゅバヘルΙや 
52 ゲジムヤャ ユジイャや るョヱゅボョ るよΚダャや 
53 スギガヤャ ユジイャや るョヱゅボョ りキΚダャや 
54 ポΚシぺ ヴャま りキゅヨャや モΑヲエゎ るΒルゅムョま るルヲΒヤャや 
55 ウもゅヘタ ヴャま りキゅヨャや モΑヲエゎ るΒルゅムョま ベゲトャや 
56 ヲボャやるェゅジヨャや りギェヱ ヴヤハ りゲをぽヨャや るΑキヲヨバャや り テピツャや 
57 りキゅヨヤャ るΒらジレャや るプゅんムャや リΒバわャ ュギガわジΑ コゅヰィ ゲわョヱケゅらャや 
58 ケゅガらャや ヱぺ コゅピャや テピッ サゅΒボャ ュギガわジΑ コゅヰィ ゲわョヲルゅヨャや 

59  ヶヤハ るトボレよ るトΒエヨャや れゅェゅジヨャや りギェヱ ヶヤハ ゅΑキヲヨハ ゲをぽヨャや ¬やヲヰャや キヲヨハ ラコヱ
ゲエらャや ウトシ ヵヲイャや テピツャや 

60  リΒよ るらジレャやモもゅジャや るプゅんミ ヶャや りキゅヨャや るプゅんミ るΒらジレャや るプゅんムャや 
61 ヮヨイェ ヶャや ユジイャや るヤわミ リΒよ るらジレャや るプゅんムャや 

62  ヅゅボル ヶホゅよ ヴャま るトボル ヵぺ ギレハ テピツャや ヶプ ゲΒピゎ ヵぺ サヲらエョ リミゅシ モもゅシ モミ モボレΑ
れゅワゅイゎΙや ノΒヨィ ヶプ ヱ ∩ モもゅジャや メゅムシゅよ りギハゅホ 

63 Βらムャや ザらムヨャや ヴヤハ りゲをぽヨャや  りゲΒらムャや りヲボャや リΒよ るらジレャや りゲをぽヨャや りゲΒピダャや りヲボャや ヴャま ゲ
ゲΒピダャや ザらムヨャや ヴヤハ るΒャΙや りギもゅヘャや 

64 ゲΒピダャや ザらムヨャや るェゅジョ ヴャま ゲΒらムャや ザらムヨャや るェゅジョ リΒよ るらジレャや るΒャΙや りギもゅヘャや 

65  ゅヰミゲエわΑ ヶわャや るプゅジヨャや ヴャま ゲΒピダャや ザらムヨャや ゅヰミゲエわΑ ヶわャや るプゅジヨャや リΒよ るらジレャや
ゲΒらムャや ザらムヨャや るΒャΙや りギもゅヘャや 

66 ャや リΒよ るらジレャやゲΒピダャや ザらムヨャゅよ メヱグらヨャや モピゼャや ヶャま ゲΒらムャや ザらムヨャゅよ メヱグらヨャや モピゼ ザらムヨャや り¬ゅヘミ  
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 ゅヨャ モヤハヶゎほΑ  : 
1- . るボわゼョ るΒヨミ ユイエャや ゅヨレΒよ るΒシゅシぺ るΒヨミ メヲトャや 

ヮレョ テジよぺ れゅΒヨミ リョ ヮホゅボわセや リムヨΑ ユイエャや ゅヨレΒよ ヮレョ テジよぺ れゅΒヨミ リョ ヮホゅボわセや リムヨΑΙ メヲトャや ラΕ 
 
2- ミ ヶヤハ りヲボャや るΒヨミ ノヨィ リムヨΑ Ι. るハゲジャや るΒヨ 

キゅバよΕや るャキゅバョ ヶプ ラゅヘヤわガョ ゅヨヰルΕ 
 
3- ) やゲヘタ ユジイャや ネケゅジゎ ウらダΑ( るヨヌわレョ るハゲジよ ポゲエわΑ ユジィ るヤイハ ュギバレゎ 

 ヶプ ゲΒピわャや ゅヰルΙ るヤイバャや るヨΒホ ュギバレゎ ヶャゅわャゅよ ヱ るハゲジャや ヶプ ゲΒピゎ ゐギエΑ Ι )ヮわよゅを( るヨヌわレョ るハゲジよ ユジイャや ポゲエわΑ ゅョギレハ
リョゴャや りギェヱ メΚカ るハゲジャや 

 
4- れゅプヱグボヨャや るミゲェ . るΒャゅボわルや るミゲェ 

ボル リΒよ るミゲェ ゅヰルΙわトるΑゅヰル るトボル ヱ るΑやギよ るトボル , リΒ 
 
5- ろホヲャや ザヘル ヶプ チケΕや ヶャま モダゎ ゅヰルみプ ネゅヘゎケΙや ザヘル リョ やゲェ ゅヅヲボシ テボジわャ るヤわムャや るヘヤわガョ ュゅジィぺ りギハ ろミゲゎ やクま 

るΒッケΙや るΒよクゅイャや るヤイハ ヶワ るヨヌわレョ るヤイハ ゲΒをほゎ ろエゎ ポゲエわゎ ゅバΒヨィ ゅヰルΙ 
 
6-  ゅヅヲボシ ゅヨジィ ヅヲボシ ギレハ. ヮわハゲシ キやキゴゎ やゲェ 

るΒッケΕや るΒよクゅイャや るヤイハ ヶワ るヨヌわレョ ネケゅジゎ るヤイハ ゲΒをほゎ ろエゎ ポゲエわΑ ユジイャや ラΙ 
 
7- . るヰイわョ るΒヨミ るヤイバャや 

るヰイわョ るΒヨミ るヤイバャや マャグャ るヰイわョ るΒヨミ るハゲジャや ヶプ ゲΒピわャや ヱ , リョゴヤャ るらジレャゅよ るハゲジャや ゲΒピゎ メギバョ るヤイバャや ラΙ 
 
8- . るΑキギハ るΒヨミ るプゅジヨャや ゲらわバゎ 

ワギΑギエわャ ュゴヤΑ ヮルΙテボプ サゅΒボャや りギェヱ ヱ ケやギボヨャや るプゲバョ ゅ 
 
9- . るヤイハ りケゅΒジャや ょジムΑ ヶレエレョ ケゅジョ ヶプ るわよゅを るハゲジよ りケゅΒジャや ポゲエゎ 

るハゲジャや ロゅイゎや ゲΒピゎ ょらジよ 
 

10- . るホギよ りゲΒダボャや るレョコΕや ザΒボゎ Ι るΑヱギΒャや フゅボΑΙや るハゅシ 
ゅヰョやギガわシや ギレハ ヶダガゼャや ほトガャや ょらジよ 

 
11- Εや ヲエル ユジィ フグホ ギレハハゲジャや ゲΒピゎ メギバョ ラほプ ヶヤハギェやヲャや るΒルゅんャや ヶプ る ユジイャや ラゅミ ¬やヲシ ろよゅを ラヲムΑ り 

ギハゅタ . テよゅワ ヱぺ 
るΒッケΕや るΒよクゅイャや るヤイハ ヶワ るヨヌわレョ るヤイバよ ポゲエわΑ ヅヲらヰャや ヱ キヲバダャや ¬ゅレをぺ ユジイャや ラΙ 

 
12- . ゅヰΒヤハ ヲワ ヶわャや ヮわャゅェ ゲΒΒピゎ ラヱキ リョ ゅョ ユジィ ヶヤハ ゲんミぺ ヱぺ ラゅゎヲホ ゲをぽゎ ラぺ リムヨヨャや リョ 

ヤダエョ ( るルゴわョ ラヲムゎ ラや リムヨョ りヲボャや ラΕ) ゲヘタ ヵヱゅジゎ ゅヰわ 
 

13- . ゲΒジャや ¬ゅレをぺ ブΒタゲャゅよ マヤィケ ュやギトタや ギレハ チケΕや ヴヤハ テボジゎ 
リΒゎヲΒレャ メヱΕや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ , ヶゎやグャや ケヲダボャや ょらジよ 

 
14- .  ラゅョΕや ュやゴェ リΒボもゅジャや ュギガわジΑ ラぺ ヴヤハ ケヱゲヨャや るヨヌルぺ ゲダゎ 

ヶゎやグャや ケヲダボャや ょらジよ めィゅヘヨャや ブホヲわャや ギレハ ネゅプギルΙや リョ リΒボもゅジャや るΑゅヨエャ 
 

15- ギルや. るシケギヨャや りケゅΒシ ブホヲゎ ギレハ ュゅョΕや ヶャま グΒョΚわャや ネゅプ 
リΒゎヲΒレャ メヱΕや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ , ヶゎやグャや ケヲダボャや ょらジよ 
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16- . ゅレミゅシ ヴボらΑ ヮルみプ リミゅシ ユジィ ヴヤハ るルゴわョ ンヲホ れゲをぺ やクま 
ゲヘタ ヵヱゅジゎ ゅヰわヤダエョ るルゴわヨャや りヲボャや ラΙ 

 
17- . りほイプ るミゲエャや リハ ブホヲわャや ヶプ るよヲバタ ギΒヤイャや ヴヤハ ペヤェゴわヨャや ギイΑ 

ヤホ ょらジよヵギΒヤイャや ウトジャや るバΒらヅ るイΒわル ポゅムわェΙや りヲホ る 
 

18- . りゲΒらミ るヤわミ ヵク ポゲエわョ ユジィ フゅボΑま ょバダΑ 
ユジイヤャ ヶゎやグャや ケヲダボャや キやキゴΑ るヤわムャや りキゅΑゴよ ヮルΙ 

 
19- .りゲトヨヨャや ュゅΑΕや ヶプ れやケゅΒジャや ゐキやヲェ キやキゴゎ 

ゲトヨャや ょらジよ モボゎ チケΕや ヱ りケゅΒジャや れやケゅヅや リΒよ ポゅムわェΙや りヲホ ラΙ 
 

20- ゲもゅトャや ゆゅイレジャや ギΑゴΑ . ヶィケゅガャや ヅゅジらルΙや ペΑゲヅ リハ ヮヨジィ るェゅジョ リョ 
ロゴヘホ ょらジよ ヮヅヲボシ ギレハ るΑギエャや ヮわハゲシ モΒヤボわャ 

 
21- . りゲもゅトャや リョ りゴヘホ ¬ゅレをぺ れヲセケゅらャや れΚヌヨャや ヵギレィ ウわヘΑ 

ラゅョほよ チケΕや モダΒャ るΑギエャや ヮわハゲシ モΒヤボわャ 
 

22- . チケΕや ゴミゲョ リハ キゅバわよΙや ノョ るΒよクゅイャや りヲホ ゲΒピわゎ 
クゅイャや るヤイハ  ケやギボョ フΚわカや ょらジよ るΒッケΙや るΒよ 

 
23- . るΒムΒルゅムΒヨャや れΙΔャ るΒヤカやギャや ¬やゴィΕや ヶプ れゅΑゲムャや モヨエョ ュやギガわシや 

りケゅΒジヤャ るΒヤカやギャや ¬やゴィΙや リΒよ ポゅムわェΙや モΒヤボわャ 
 

24- . るΒわレヨシΗや るルゅシゲガャや リョ モタやヲヘよ ベゲトヤャ るらヤダャや るΒルギバヨャや モタやヲヘャや メやギらわシや ユわΑ 
ヅや ノョ ポゅムわェΙや りキゅΑゴャ ギレハ ゅヰわハゲシ モΒヤボわャ りケゅΒジャや れやケゅゎモョやゲヘャや モトバ 

 
25- ) ゲヘタ ヵヱゅジゎ Ι ゅヨヰわヤダエョ ( ) るルゴわョ ゲΒビ ヵヲホ ( . ンゲカΕや ゅヨヰレョ Κミ ヶセΚゎ Ι モバヘャや キケヱ モバヘャや りヲホ 

リΒヘヤわガョ リΒヨジィ ヶヤハ ラやゲをぽΑ ゅヨヰルΕ 
 

26-  フゲェ ( . ユヰシ サぺケ モムセ ヶヤハ ケヲΒトャや ゆやゲシぺ ゲィゅヰゎV ) 
るΒもやヲヰャや れやケゅΒわャや ゲΒをほゎ リョ モΒヤボわヤャ ゅヰわホゅヅ ヶヤハ ナプゅエゎ ヱ 

 
27- ヤトレゎブヤガャや ヲエル ¬ゅヨヤャ ゅヰバプギよ ュゅョΕや ヶャま るΒもゅヨャや るィやケギャや ペ 

ロゅイゎΙや ヶプ ヮャ ザミゅバョ ヱ ケやギボヨャや ヶプ ヮャ ヵヱゅジョ モバプ キケ モバプ モムャ , リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ 
 

28- . ヮヤヘシぺ リョ れやコゅピャや ァヱゲカ ギレハ ヶヤハや ヶャま ォヱケゅダャや ネゅプギルや 
ヨャや ヶプ ヮャ ヵヱゅジョ モバプ キケ モバプ モムャ , リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅロゅイゎΙや ヶプ ヮャ ザミゅバョ ヱ ケやギボ 

 
29- . ¬ゅツヘャや オΑケやヲタ ヶプ モもゅジャや キヲホヲャや ュギガわジΑ Ι 

リΒイジミΕや リョ りゲΒらミ れゅΒヨミ ヶャや ァゅわエゎ ゅヰルΙ 
 

30-  りヲボよ ヲイャゅよ るホケヱ ゆゲッ ノΒトわジル Ι2000 N . 
ケやギボヨャや ザヘレよ モバプ キケ ヶトバゎ ラぺ ノΒトわジゎ Ι ゅヰルΙ 

 
31-  Ι リムャ ヱ チケΕや ウトシ ュギボャや ノプギゎ ヶゼヨャや るΒヤヨハ ¬ゅレをぺ ポゲエわゎ チケΕや ギワゅゼル 

やギィ りゲΒらミ チケΕや るヤわミ ラΙ 
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32- . ろよゅを ユイェヱ モムゼよ るらヤダャや りキゅヨャや ノわヨわゎ 
ゅヨわャや りヲホ りキゅΑコ ょらジよれゅゃΑゴイャや リΒよ マシ 

 
33- ゲΒピわョ モムセ ヱ ろよゅを ユイェ ゅヰャ るヤもゅジャや りキゅヨャや 

れゅゃΑゴイャや リΒよ るΒレΒらャや れゅプゅジヨャや りキゅΑコ ょらジよ ヱ るトシヲわョ れゅゃΑゴイャや リΒよ マシゅヨわャや りヲホ ラΙ 
 

34- りキゅヨャや リΒわよゅを ゲΒビ ゅヰヨイェ ヱ ゅヰヤムセ るΑコゅピャや るャゅエャや ヶプ 
れゅゃΑゴイャや リΒよ るΒレΒらャや れゅプゅジヨャや りキゅΑコ ヱ , れゅゃΑゴイャや リΒよ マシゅヨわャや りヲホ ュやギバルや ょらジよ 

 
35- ¬テらよ ゆゅジレゎ モもやヲジャや ヂバよ ゅヨレΒよ ゅバΑゲシ モもやヲジャや ヂバよ ゆゅジレゎ 

りキゅヨャや れゅゃΑゴィ リΒよ マシゅヨわャや りヲホ フΚわカや ょらジよ 
 

36- ウトシ ヶヤハ ゅョコΚらャや るャゅェ ラヲムわゎ Ι . チケΕや 
) ヵゴΒヤΒシ るィケキ ラヲΒヤョ ( やギィ るΒャゅハ りケやゲェ るィケキ ヶャや ァゅわエゎ ゅヰルΙ 

 
37- . ヶジΒヅゅレピヨャや メゅイヨャゅよ ゲをほわゎ ヱ ¬ゅよゲヰムヤャ モタヲョ ゅョコΚらャや ゲらわバゎ 

るらャゅジャや れゅルヱゲわムャΙや ヱ るらィヲヨャや れゅルヲΑΙや リョ テΒヤカ ゅヰルΙ 
 

38-  メゴレヨャや モカやキ ラゅムョ ヵぺ ヶプ ヶヰトャや ウもやヱケ ユゼル 
Αコゅピャや るャゅエャや ヶプ りキゅヨャや ラΙゅヰゎゅゃΑゴィ リΒよ マシゅヨわャや りヲホ るヤホ ょらジよ メゴレヨャや ユイエャ ヵヱゅジョ ゅヰヨイェ ウらダΒャ キギヨわゎ る 

 
39- . ゾャゅガャや ょワグャや リョ ザΒャヱ ょワグャや ヱ サゅエレャや リョ ヶヤエャや ノレダゎ ) ヶヤエャや るハゅレタ ギレハ ょワグャや ヶャや サゅエレャや フゅツΑ ( 

ょワグャや リョ りキΚタ ゲんミぺ サゅエレャや ラΙ , ヶヤエャや りキΚタ りキゅΑゴャ 
 

40-  りキゅヨャや ネヲル ゴΒヨΑ Ι ポヲワ ろよゅを. 
りケやゲエャや るィケキ ゲΒピわよ ゲΒピわΑ ヮルΙ りギェやヲャや りキゅヨャや キゅバよぺ ゲΒピわよ ヱ 
 

41- . ゅヰゎギハゅホ ギレハ ロゅΒヨャや キヱギシ マヨシ キやキゴΑ 
テピツャや モヨエわャ るムΒヨシ キヱギジャや ノレダゎ マャグャ , テピツャや キやキゴΑ ¬ゅヨャや ペヨハ りキゅΑゴよ ラΙ 

 
42- テピツャや ヶプ るΑヱゅジわョ ラヲムゎ ザルゅイわョ モもゅシ ヶプ ギェやヱ ヶボプぺ ヵヲわジョ ヶヤハ ノボゎ ヶわャや ヅゅボレャや ノΒヨィ 

Ιヅゅボレャや ノΒヨィ ギレハ ヵヱゅジわョ ペヨバャや ヱ るΑヱゅジわョ モもゅジャや るプゅんミ ラ 
 

43- るよグバャや ロゅΒヨャや ヶプ るェゅらジャや リョ モヰシぺ るエャゅヨャや ロゅΒヨャや ヶプ るェゅらジャや 
ゆグバャや ¬ゅヨャや るプゅんミ リョ ゲらミぺ ウャゅヨャや ¬ゅヨャや るプゅんミ ラΙ 

 
44- . ゲわョヱケゅらャや ヶプ ゆヲらルΙや ノトボョ るェゅジョ ろヘヤわカや ゅヨヰョ ペらもゴャや キヲヨハ ネゅヘゎケや ゲΒピわΑ Ι 

テピツャや ラΙ ネゅヘゎケΕや モよ るェゅジヨャや ヶヤハ ブホヲわΑ Ι 
 

 Ε ゅレバヘゎケや ゅヨヤミ. ヵヲイャや テピャや モボΑ ヶヤハ س 45
モボΑ ¬やヲヰャや キヲヨハ メヲヅ ラΙ 

 
46- ゲわョヱケゅらャや ヶプ ペらもゴャや ュやギガわシや モツヘΑ 

りゲΒらミ ペらもゴャや るプゅんミ ラΙ 
 

47- . りゲΒピタ メゅボをぺ ノッヲよ りゲΒらミ メゅボをぺ ノプケ ヶムΒャヱケギΒヰャや ザらムヨャや ノΒトわジΑ 
やゴィや ノΒヨィ ヶャや モボわレΑ テピツャや ラΙりゲΒらミ りヲホ ゲΒらムャや ザらムヨャや ギレハ アわレΑ ヶャゅわャゅよヱ , ヵヱゅジわャゅよ モもゅジャや ¬ 



6 
 

48-  ヶャま ザらムョ ヵぺ り¬ゅヘミ モダゎ Ι100 % 
 : ょらジよ1-  モもゅジャや ヶプ れゅハゅボプ キヲィヱ 

2- ラやケギイャや ヱ ザらムヨャや リΒよ ポゅムわェΙや 
 

49- . るΒムΒャヱケギΒヰャや ザよゅムヨャや ヶプ ¬ゅヨャや ュやギガわシや リムヨΑ Ι 
ヶヤハ モヨバΑ ゅヨョ , るツヘガレヨャや ¬ゅヨャや るィヱゴャ ょらジよ ザらムヨャや り¬ゅヘミ モボゎ ヱ ザらムヨャや ラやケギィ ヱ ¬ゅヨャや リΒよ ポゅムわェΙや りキゅΑコ 

 
 

: るΒャゅわャや れΙゅエャや ヶプ ゐギエΑ やクゅョ 

1-  ユジィ るヤイバャョ ケゅジョ ヶヤハ ユジィ ポゲエわΑ ゅョギレハ. るわよゅを るΑキギハ るハゲジよ ヶレエレ 
るヤイハ ユジイャや ょジわムΑ ヶャゅわャゅよヱ , るハゲジャや ロゅイゎや ゲΒピわΑ 

 
2- : ネケゅジゎ るヤイバよ ユジイャや ポゲエゎ やクや ユジイャや るハゲジャ 

ゲシ キやゴゎユジイャや るハ 
 
3- : ぽヅゅらゎ るヤイバよ ポゲエゎ やクや ユジイャや るハゲジャ 

ユジイャや るハゲシ モボゎ 
 
4- ネゅヘゎケや リョ テボシ やクや ユジイャや るハゲジャ 

ユジイャや るハゲシ キやキゴゎ 
 
5- : ヶヤハΕ フグボΑ ゅョギレハ ユジイャや るハゲジャ 

ユジイャや るハゲシ モボゎ 
 
6- . リミゅシ ユジィ ヶヤハ ゅワゅイゎや ラゅわジミゅバわョ ヱ ケやギボョ ラゅわΑヱゅジわョ ラゅゎヲホ れゲをぺ やクま 

ャや ラΕ , ユジイャや ポゲエわΑ Ιるルゴわョ りヲボ 
 
7- . リミゅシ ユジィ ヶヤハ ギェやヱ ロゅイゎや ヶプ ヱ ケやギボョ ラゅわΑヱゅジわョ ラゅゎヲホ れゲをぺ やクま 

ユヰハヲヨイョ ヵヱゅジゎ りヲボよ , リΒゎヲボャや ロゅイゎや ヶプ ユジイャや ポゲエわΑ 
 
8- . リミゅシ ユジィ ヶヤハ ゅワゅイゎや ラゅわジミゅバわョ ヱ ケやギボョ ラゅわヘヤわガョ ラゅゎヲホ れゲをぺ やクま 

ユヰレΒよ ベゲヘャや ヵヱゅジゎ りヲボよ ヱ , ゲらムャや りヲボャや ロゅイゎや ヶプ ユジイャや ポゲエわΑ 
 
9- . ろヘわカや ょミやヲムャや ヱ ザヨゼャや リΒよ ゆクゅイわャや りヲホ ラぺ ヲャ 

ゎユΒボわジョ テカ ヶプ ょミやヲムャや ポゲエわ ギよΕや ヶャや るわよゅを るハゲジよ ヱ  , 
 

10- チケΕや ウトシ ヴヤハ ンゲカぺ るトボル ヴャま るトボル リョ モボわレΑ ゅョギレハ ユジイャや ラコヲャ 
るΒッケΕや るΒよクゅイャや るヤイハ ケやギボョ フΚわカや ょらジよ ブヤわガΑ 

 
11- りゲトヨヨャや ュゅΑΕや ヶプ りゲΒらミ れゅハゲジよ るミゲエわヨャや れやケゅΒジヤャ 

ポゅムわェΙや りヲホ るヤホ ょらジよ , ペャゴレゎ 
 

12- . ¬やヲヰャや リョ パゲヘヨャや ゆヲらルΕや モカやキ るゼΑケ ヱ るΒルギバョ るヤヨハ ヅヲボシ 
ゅバョ ラΚダΑ ¬やヲヰャや るバルゅヨョ ゆゅΒビ ょらジよ , るヌエヤャや ザヘル ヶプ 

 
13- . ¬やヲヰャゅよ  めヤわヨョ ゆヲらルΕや モカやキ るゼΑケ ヱ るΒルギバョ るヤヨハ ヅヲボシ 

ゎモダ や , Ιヱや るヤヨバャるヤヨバャや リョ ゲらミぺ るゼΑゲヤャ ¬やヲヰャや るョヱゅボョ ラΕ 
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14- . ヮヅヲボシ ¬ゅレをぺ ユジィ ウトシ るェゅジョ りキゅΑコ 
ョ りキゅΑコ ょらジよ , るΑギエャや ヮわハゲシ モボゎるョヱゅボ ¬やヲヰャや 

 
15-  ユジィ ヅヲボシA   ユジイャや リョ ゲらミや ¬やヲヰヤャ チゲバヨャや ヮエトシ るェゅジョB . 

 ユジイャや モダΑB るΑギエャや るハゲジャや モヤボゎ ウトジャや るェゅジョ りキゅΑコ ラΙ , Ιヱぺ 
 

16-  りゲミ  リΒゎゲミ ヅヲボシA  りゲムャや リョ モボをぺB   . ヂヘガレョ ネゅヘゎケや リョ 
  ヂヘガレヨャや ネゅヘゎケΙや るイΒわル , ゅバョ ラゅゎゲムャや モダゎ 

 
17-  りゲミ  リΒゎゲミ ヅヲボシA  りゲムャや リョ モボをぺB   . メゅハ ネゅヘゎケや リョ 

ョ ょらジよ , Ιヱぺ テボジゎ モボをΕや りゲムャやるョヱゅボ ¬やヲヰャや 
 

18- サほミ ベヲプ るホケヱ ヶヤハ るハヲッヲョ ラヲムシ るャゅェ ヶプ るΒルギバョ るバトボャ . りほイプ るホケヲャや ょエシ ギレハ パケゅプ 
ヶゎやグャや ケヲダボャや ょらジよ , ゆヲムャや ヶプ テボジゎ  りゲΒピタ るヤヨバャや ヱ るホケヲャや リΒよ ポゅムわェΙや りヲホ ラΕ , 

 
 

19-  . メヲボダョ ウトシ ヶヤハ モムゼャゅよ ゅヨミ ろミゲエゎ やクま ユジィ るハゲジャ 
   キやキゴゎ るΒッケΕや るΒよクゅイャや ロゅイゎや ノョ ポゲエわゎ りゲムャや ラΙ , 
 

20- ハ モムゼャゅよ ゅヨミ ろミゲエゎ やクま ユジィ るハゲジャ メヲボダョ ウトシ ヶヤ 
   モボゎ るΒッケΕや るΒよクゅイャや ロゅイゎぺ ザムハ ポゲエわゎ りゲムャや ラΕ , 
 

21 -  メヲボダョ ウトシ ヶヤハ モムゼャゅよ ゅヨミ ろミゲエゎ やクま ユジィ るハゲジャ 
   ゲΒピわゎ Ι  ゅヰΒヤハ ゲをぽゎ るΒボプぺ りヲホ ギィヲΑ Ι ヮルΕ , 
 

22- . ¬ゅヨャや ノプギよ  フグイヨャや ュヲボΑ ゅョギレハ 
リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ , ュゅョΖャ ゆケゅボャや ノプギレΑ 

 
23- . モヘシΕ ザトピャや るェヲャ サゅトピャや ノプギΑ 

リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ , ヶヤハΖャ サゅトピャや ゥヲヤャや フギΑ 
 

24- . ォヱケゅダャや モヘシぺ リョ れやコゅピャや ノプギレゎ ゅョギレハ 
リΒゎヲΒレャ ゑャゅんャや ラヲルゅボヤャ ゅボらヅ , ヶヤハΖャ ォヱケゅダャや ノプギレΑ 

 
25- るプゲピャゅよ ラゅムョ ヵぺ ヶプ ゅヰわエもやケ ユゼル ゅレルほプ ゲトハ るィゅィコ ウわプ ギレハ 

コゅピャや ユイェ ラΙ わΑヱ , るプゲピャや ユイエャ ヵヱゅジョ ウらダΒャ キギヨ  るプゲピャや ヶプ れゅゃΑゴイャや ゲゼわレゎ
れゅゃΑゴイャや リΒよ マシゅヨわャや りヲホ ュやギバルや ょらジよ 

 
26- ゅョコΚらャや るャゅエャ りキゅヨャや メヲエゎ ゲジプ 

ゲエわゎ れゅルヱゲわムャΙや ラほプ , リΒガジわャや ギレハケ  れゅレエゼャや リョ テΒヤカ ヶャや りキゅヨャや メヲエわゎヱ , るらィヲヨャや れゅルヲΑΙや ポゲわわャ れやケグャや リョ
ヱゲわムャΙや ヱ るらィヲヨャやるらャゅジャや れゅル 

 
27- ¬ゅヨャや ペヨハ りキゅΑゴよ テピツヤャ 

テピツャや ケやギボョ キやキゴΑ 
 

82- . ¬ゅヨャゅよ ヶムΒャヱケギΒヰャや ザらムヨャや ヶプ ろΑゴャや メやギらわシや ギレハ ザらムヨャや り¬ゅヘムャ 
 ザらムヨャや り¬ゅヘミ モボゎ 
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: リョ モミ ゅヰΒヤハ ブホヲわΑ ヶわャや モョやヲバャや ゲミクや 
 

1 るΑキギバャや るハゲジャや 1-                 るプゅジヨャや2- リョゴャや 
2  るヰイわヨャや るハゲジャや 1-                  るェやコΕや2- リョゴャや 
3 るヤイバャや 1-                 るハゲジャや2- リョゴャや 
4 るハゲジャや テシヲわョ 1-         るΒヤムャや るプゅジヨャや2- ヶヤムャや リョゴャや 
5 ユジイャや るヤイハ 1- ユジイャや るヤわミ            2- りヲボャや ケやギボョ 
6 ユジイャや ラコヱ 1-  るヤわムャや                  2 - るΒッケΕや るΒよクゅイャや るヤイハ 
7 . リΒヨジィ リΒよ ヶヤわムャや ゆクゅイわャや りヲホ 1-         リΒわヤわムャや ケやギボョ 2- リΒヨジイャや ヵゴミゲョ リΒよ るプゅジヨャや 
8   るルヱゲヨャや ろよゅを 1- りキゅヨャや ネヲル   2- りケやゲエャや るィケキ 

3- れゅヘヤャや キギハ   4-  るヘヤャや ゲトホ ブダル 
9 るルヱゲヨャや ギェ 1- りキゅヨャや ネヲル   2- りケやゲエャや るィケキ 

10 るプゅんムャや 1-                 るヤわムャや     2- ユイエャや 
11 テピツャや 1-                      りヲボャや2- るェゅジヨャや 
12 モもゅシ リヅゅよ ヶプ るトボル ギレハ テピツャや 1-              モもゅジャや るプゅんミ2- るトボレャや ペヨハ 

  
 

: リョ Κミ  ュやギガわシや ゲミクや 
 

ュ コゅヰイャや ユシや  るヘΒドヲャや- ュやギガわシΙや 
1 ヵゲわヨャや テΑゲゼャや りゲΒらムャや メやヲヅΕや サゅΒホ 
2 ヶらゼガャや ゲわヨャや ゅΒホりゲΒらムャや メやヲヅΕや サ 
3 るΒルケヲャや れやク るョギボャや りゲΒピダャや メやヲヅΕや サゅΒホ 
4 ゲわョヱゲムΒヨャや りゲΒピダャや メやヲヅΕや サゅΒホ 
5 リΒわヘムャや ヱク ラやゴΒヨャや )ペΒホキ ゲΒビ ( モわムャや サゅΒホ 
6 サゅジエャや ラやゴΒヨャや ) るボΒホギャや ( モわムャや サゅΒホ 
7 るΑヱギΒャや フゅボΑΙや るハゅシ リョゴャや サゅΒホ 
8 るΒよゲヰムャや フゅボΑΙや るハゅシ ぺ ( リョゴャや サゅΒホ) るホキ ゲんミ 
9 ャや チゅョヲャやヶもヲツ  ヵケヱギャや リョゴャや サゅΒホس キキゲわャや 
10 ヶミゲらルゴャや ラやゴΒヨャや ラコヲャや 
11 リΒわらバゼャや れやク ょΒよゅルΙや るΒらジレャや るプゅんムャや サゅΒホ 
12 ゲわョヱケゅらャや ヵヲイャや テピツャや サゅΒホ 
13 ゲわョヲルゅヨャや コゅピャや テピッ サゅΒホ 
14 ヶャΙや ザらムヨャや りゲΒピタ りヲホ ュやギガわシゅよ ゲΒらムャや モわムャや ノプケ 

 
や れゅΒヨムャや ブレタ: ゅヰハヲル ょジェ るΒもゅΑゴヘャ 

 
るΒシゅシや れゅΒヨミ るボわゼョ れゅΒヨミ 

 メヲトャやس  るヤわムャやس  リョゴャやس  りケやゲエャや るィケキس  ケゅΒわャや りギセس 
 チゲバャやس  ネゅヘゎケΙやس  ペヨバャやس  マヨジャや 

 るハゲジャやس  るヤイバャやس  りヲボャやس  モピゼャやس  テピツャやس  るプゅんムャやس 
 るホゅトャやس  ユイエャや- るェゅジヨャや 

 
: ゅヰハヲル ょジェ るΒャゅわャや れゅΒヨムャや ブレタ 

 
キギハ れゅΒヨミるΑ るヰイわョ れゅΒヨミ 

メヲトャや- チゲバャや-  マヨジャやس  ペヨバャや-   ネゅヘゎケΙやس  るヤわムャやس 
 るプゅジヨャやس  るェゅジヨャやس  ユイエャやس  リョゴャやس  るΑキギバャや るハゲジャや

-  るプゅんムャや- モピゼャや 
 るェやコΙやس  りヲボャやس  るヰイわヨャや るハゲジャやس  るヤイバャやس テピツャや 
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:  ヶヤΑ ゅヨョ Κミ リΒよ ラケゅホ 
 
 
 

るルケゅボヨャや ヮィヱ るΒシゅシΕや れゅΒヨムャや ヨャや れゅΒヨムャやるボわゼ 

ブΑゲバわャや  れゅΒヨミ リョ ゅヰホゅボわセや リムヨΑ Ι れゅΒヨミ
 ゅヰレョ テジよや 

 テジよや れゅΒヨミ リョ ゅヰホゅボわセや リムヨΑ れゅΒヨミ
ゅヰレョ 

メゅんョ  メヲトャや- リョゴャや  るヤイバャや- りヲボャや 
るルケゅボヨャや ヮィヱ るΑキギバャや れゅΒヨムャや るヰイわヨャや れゅΒヨムャや 

リΒャゅんョ  るプゅジヨャやس リョゴャや  るヰイわヨャや るハゲジャや- りヲボャや 
るルケゅボヨャや るヰィヱ るΒャゅボわルΙや るミゲエャや るΑケヱギャや るミゲエャや 

メゅんョ れゅプヱグボヨャや るΑコやゴわワΙや るミゲエャや 
るルケゅボヨャや ヮィヱ ヮわハゲシ キやキゴゎ ユジィ ヮわよゅを ヮわハゲシ ユジィ ヮわハゲシ モボゎ ユジィ 
るヤイバャや ケやギボョ ) ネケゅジゎ ( るらィヲョ ゲヘタ ) ぽヅゅらゎ ( るらャゅシ 
るルケゅボヨャや ヮィヱ ヶヤハΕ フヱグボョ ユ ∃ジィ モヘシΕ フヱグボョ ユジィ 
るヤイバャや ネヲル  ネケゅジゎ ぽヅゅらゎ 
るヤイバャや るヨΒホ 2+ 10 m/s 210 m/s - 

るルケゅボヨャや ヮィヱ ネケゅジゎ るヤイハ ぽヅゅらゎ るヤイハ 
るヤイバャや ケやギボョ るらィヲョ るらャゅシ 
るハゲジャや ケやギボョ ギΑやゴわゎ ゾホゅレわゎ 
るルケゅボヨャや ヮィヱ るェゅジヨャや るハゲジャや るヤイバャや 

ゴョゲャや A V a 
キゅバよΕや るャキゅバョ 2L L/T 2L/T 
サゅΒボャや りギェヱ 2M m/s 2m/s 

るルケゅボヨャや ヮィヱ るΒバΒらトャや るミゲエャや るΒバΒらトャや ゲΒビ るミゲエャや 
メゅんョ ゲトヨャや ヅヲボシ ゥゅΑゲャや ゲΒをほわよ るΒハやゲセ るレΒヘシ るミゲェ 

るルケゅボヨャや ヮィヱ )りケゅΒシ( りゲΒらミ ヮわヤわミ ユジィ )るィやケキ( りゲΒピタ ヮわヤわミ ユジィ 
ヶゎやグャや ケヲダボャや ケやギボョ  ゲらミぺ モホぺ 

るルケゅボヨャや ヮィヱ ) モボんャや ( ラコヲャや るヤわムャや 
ブΑゲバわャや ユジイャや チケΕや ゅヰよ ゆグイゎ ヶわャや りヲボャや りキゅョ リョ ユジイャや ヮΑヲエΑ ゅョ ケやギボョ 

るΒヨムャや ネヲル るヰイわョ るΑキギハ 
れゅらんャや ヱ ゲΒピわャや りゲΒピわョ るわよゅを 
サゅΒボャや りギェヱ N Kg 
るルケゅボヨャや ヮィヱ )ゲイェ( モボをぺ ユジィ ) るゼΑケ ( ブカぺ ユジィ 

るΑギエャや るハゲジャや ケやギボョ ゲらミぺ モホぺ 

るルケゅボヨャや ヮィヱ るルゴわョ りヲホ るルゴわョ ゲΒビ りヲホ 
りヲボャや るヤダエョ ゲヘタ ゲヘタ ヵヱゅジゎ Ι 
るヤイバャや ケやギボョ ゲヘタ るわよゅを 
るハゲジャや ケやギボョ ろよゅを りゲΒピわョ 
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ヱるルケゅボヨャや ヮィ  るΑコゅピャや るャゅエャや ゅョコΚらャや るャゅェ 
よゲヰムャや メゅイヨャゅよ ゅワゲをほゎもゅ ヱ ヶ

ヶジΒヅゅレピヨャや ゲをほわゎ Ι ゲをほわゎ 

るルケゅボヨャや るヰィヱ るらヤダャや るャゅエャや るヤもゅジャや るャゅエャや るΑコゅピャや るャゅエャや 
りキゅヨャや モムセ ろよゅを ゲΒピわョ ゲΒピわョ 
りキゅヨャや ユイェ ろよゅを ろよゅを ゲΒピわョ 

れゅゃΑゴイャや マシゅヨゎ ゲΒらミ テシヲわョ るΑゅピヤャ ゲΒピタ 
るヰィヱ るルケゅボヨャや るルゲヨャや キやヲヨャや るルゲヨャや ゲΒビ キやヲヨャや 

るヤんョや  ょヤダャやس  ヂよゅレャやس サヲボャや  メゅダヤダャやس  リΒイバャや- リΒトャや 
るルケゅボヨャや るヰィヱ リΒわらバゼャや れやク ょΒよゅルΕや ゲわョヱケゅらャや ゲわョヲルゅヨャや 

ュやギガわシΙや るΒらジレャや るプゅんムャや サゅΒホ ヵヲイャや テピツャや サゅΒホ モもゅジャや ヱや コゅピャや テピッ サゅΒホ 
るルケゅボヨャや るヰィヱ ャゅんヨャや ザらムヨャやヶ ヶャゅんヨャや ゲΒビ ザらムヨャや 

るホゅトャや ギボプ るホゅトャや ヶプ ギボプ ゐギエΑ Ι るホゅトャや ヶプ ギボプ ゐギエΑ 
 

: れゅィゅわレわシΙや 
 

モもゅシ リヅゅよ ヶプ るトボル ギレハ テピツャや ゆゅジエャ ラヲルゅホ : 皿 噺  釧寓 
 皿 噺  型 傾寓 噺 素 携 傾寓 噺 素 寓 刑 傾寓  
 

p = と g h 
 
 

: るョギガわジヨャや るΒもゅΑゴヘャや れゅΒヨムャや 
 

ュ るΒヨムャや ゴョゲャや ェヱるΒャヱギャや サゅΒボャや りギ キゅバよΕや るャキゅバョ 
1 メヲトャや L m L 
2 るヤわムャや m kg M 
3 リョゴャや t S T 
4 るェゅジヨャや A 2M 2L 
5 ユイエャや V 3M 3L 
6 るハゲジャや v m/s L/T 
7 るヤイバャや a m/s 2L/T 
8 るプゅジヨャや d m L 
9 りヲボャや F N , ML/T2-MLT 

10 モピゼャや W J 2-T2ML 

11 テピツャや P N/M 2-T1-ML 

12 るプゅんムャや と 3Kg/M 3-, ML  3M/L 
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: リΒルやヲボャや ユワぺ 
 携 噺  袈憩  るハゲジャや 

 軍 噺  携 伐 携宋憩  るヤイバャや 

勲拍 噺  るΒヤムャや るプゅジヨャや 
ヶヤムャや リョゴャや

 るトシヲわヨャや るハゲジャや 

V = 携宋 髪  軍憩 
d = 携宋憩 髪 層匝  軍憩匝 携匝 噺  携宋匝 髪  匝軍袈 

 

ュゅヌわルゅよ るヤイバヨャや るミゲエャや れΙキゅバョ 

V = 士宋 髪  賛嗣 
d = 士宋嗣 髪 層匝  賛嗣匝 士匝 噺  士宋匝 髪  匝賛纂 

 

ゲエャや ヅヲボジャや れΙキゅバョ 

珊 噺  擦仕 ャやラヲルゅボ ヶルゅんャや ャ リΒゎヲΒレ 

F 噺 札 型層型匝袈匝 ャや ゆグイャや ラヲルゅホュゅバ 

F = K 〉x ポヲワ ラヲルゅホ 持 噺  型勲  るプゅんムャや 持るΒらジル 噺  持りキゅョ持¬ゅョ
 るΒらジレャや るプゅんムャや 皿 噺  釧寓 テピツャや 

p = と g h モもゅシ リヅゅよ ヶプ るトボル ギレハ テピツャや 
) ヵヲイャや テピツャや メゅヨワほよ( 

+ と g h aP = P モもゅシ リヅゅよ ヶプ るトボル ギレハ テピツャや 
) ヵヲイャや テピツャや ゆゅジェ ノョ ( 持層持匝  噺  酸匝酸層 リΒわらバゼャや れやク ょΒよゅルΙや 

W = F . d モピゼャや 

i = 
三匝匝三層匝 = 

擦匝擦層 = 
冊匝冊層 ザらムヨヤャ るΒャΙや りギもゅヘャや 

さ = 釧匝袈匝   釧層袈層    ザらムヨャや り¬ゅヘミ 
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: るΒルゅΒらャや ュヲシゲャや ユワぺ 
 

リミゅシ ユジィ 

 

るヨヌわレョ るハゲジよ ポゲエわΑ ユジィ 

 

ビ るハゲジよ ポゲエわΑ ユジィるヨヌわレョ ゲΒ  
) るΒヌエャ るハゲシ ( 

 
 = るヤイハ ( るわよゅを るハゲジよ ポゲエわΑ ユジィ

) ゲヘタ 

 

るヨヌわレョ ネケゅジゎ るヤイバよ ポゲエわΑ ユジィ 

 

 ゲΒビ ネケゅジゎ るヤイバよ ポゲエわΑ ユジィ
るヨヌわレョ 

 

るヨヌわレョ ぽヅゅらゎ るヤイバよ ポゲエわΑ ユジィ 

 

Α ユジィるヨヌわレョ ゲΒビ ぽヅゅらゎ るヤイバよ ポゲエわ 

 

 ヱ るΒもゅヰレャや るハゲジャや リΒよ るホΚバャや
: リョゴャや 

 
 リョゴャや ノよゲョ ヱ るプゅジヨャや リΒよ るホΚバャや

: ラヲムジャや リョ ポゲエわΑ ユジイャ  

 

 ヱ るΒもゅヰレャや るハゲジャや ノよゲョ リΒよ るホΚバャや
 ラヲムジャや リョ ポゲエわΑ ユジイャ るプゅジヨャや 

 

ャや ヱ ヅヲボジャや るプゅジョ るホΚバャや ヶプ リョゴ
ゲエャや ヅヲボジャや 

 
りヲボャや ヱ るヤイバャや リΒよ るホΚバャや 

 

るヤわムャや ヱ るヤイバャや リΒよ るホΚバャや 

 

るヤわムャや ゆヲヤボョ ヱ るヤイバャや リΒよ るホΚバャや 

 
 ヱ ヶルヲムャや ゆクゅイわャや りヲホ リΒよ るホΚバャや

ユジイャや るヤわミ 

 

るホΚバャや  ヱ ヶルヲムャや ゆクゅイわャや りヲホ リΒよ
リΒヨジイャや リΒよ るプゅジヨャや ノよゲョ 

 

 ヱ ヶルヲムャや ゆクゅイわャや りヲホ リΒよ るホΚバャや
リΒヨジイャや リΒよ るプゅジヨャや ノよゲョ ゆヲヤボョ 

 
るャゅトわシΙや ヱ りヲボャや リΒよ るホΚバャや 

 

 

 ネゅホ ヶプ るトボル ギレハ テピツャや リΒよ るホΚバャや
トボレャや ペヨハ ヱ モもゅジャや テピツャや メゅヨワほよ( る

) ヵヲイャや 

 

 ヶプ るトボル ギレハ テピツャや リΒよ るホΚバャや
 ヶプ( るトボレャや ペヨハ ヱ モもゅジャや ネゅホ

) ヵヲイャや テピツャや キヲィヱ 
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: リョ モムよ キヲダボヨャや ゅョ      
                                    

1-  ( ゅワケやギボョ るヨヌわレョ るわよゅを るハゲジよ ポゲエわΑ ユジィ5 m/s .) 
や ヵぺ ゅワケギホ るプゅジョ ノトボΑ ユジイャや ラ5m  リョコ メΚカ1 sec 

 
2-  ゅワケやギボョ ネケゅジゎ るヤイバよ ポゲエわΑ ユジィ) 2( 2 m/s. 

 メギバヨよ ヮわハゲシ キやキゴゎ ユジイャや ラぺ ヵぺ2m/s  リョコ メΚカ1 sec 
 
3-       りケゅΒシ ゅヰよ ポゲエわゎ ヶわャや るヤイバャや2m/s  (8- ) 

 メギバヨよ ヮわハゲシ モボゎ ユジイャや ラや ヵや8m/s  リョコ メΚカ1 sec 
 
4-    りゲミ ラコヱ N (6). 

 = りゲムヤャ チケΕや ゆグィ りヲホ ケやギボョ6 N 
 
5-  ヵヱゅジゎ ユジィ ヶヤハ りゲをぽヨャや りヲボャや 10N . 

 ヮわヤわミ ユジィ ヶヤハ ゅルゲをや やクや ヮルや ヵぺ1Kg  ゅワケやギボョ りヲボよ10 N   ゅワケやギボョ るヤイハ ヮわらジミぺ10 m/s2 . 
 
6-  ザらムヨャや り¬ゅヘミ80 %  . 

ムヨャや ヶヤハ メヱグらヨャや モピゼャや ヶャや ゲΒらムャや ザらムヨャや ヶヤハ アゎゅレャや モピゼャや リΒよ るらジレャや ラぺ ヵぺ ヵヱゅジゎ ゲΒピダャや ザら0.8 
 
 
 
 

: るΒゎΙや モもゅジヨャや モェ 
1-  ヮャヲヅ ペΑゲヅ りケゅΒシ ろバトホ ( 45 Km)   るハゅシ ブダル メΚカ 
ぺ- ゲわヨャや りギェヲよ るハヲトボヨャや るプゅジヨャや リハ ゲらハ 
 
 
 

ゆ-  るΒルゅんャゅよ リョゴャや リハ ゲらハ 
 
 
 

 ⇒ィ- るハゲジヤャ るΒャヱギャや りギェヲャゅよ りケゅΒジヤャ るトシヲわヨャや るハゲジャや ょジェや 
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2- りケゅΒシ  ゅヰわヤわミ1500 Kg ゎゅヰわハゲシ ろエらタほプ ユΒボわジョ テカ ヶプ ラヲムジャや リョ ュゅヌわルゅよ るハケゅジわョ ポゲエわ 
 hr  /km (108  ょジェぺ るミゲエャや ¬ギよ ヴヤハ りギェやヱ るボΒホキ ケヱゲョ ギバよ ) 
ぺ- . りケゅΒジヤャ ネケゅジわャや るヤイハ 
 
 
 

 ゆ- . りケゅΒジャや ゅヰわバトホ ヶわャや るプゅジヨャや 
 
 
 
 

 ァس . りケゅΒジャや ヶヤハ りゲをぽヨャや りヲボャや 
 
 
 
 
3-  るハゲジよ ゲΒジゎ りケゅΒシ(30 )  m/s    やクま モョやゲヘヤャ ぽヅゅらゎ るヤイハ ヴダホぺ ろルゅミ 2(6 ) m/s : ょジェや 
 ぺ-  りケゅΒジャや ブΒホヲわャ るョコΚャや るプゅジヨャや 
 
 
 
 
 

 ゆس  りケゅΒジヤャ フゅボΑΗや リョコ 
 
 
 
 
4-  ¬ゅョ ゲゃよ ヶプ ゲイェ テボシゲゃらャや ネゅホ モタヱヱ   ( ギバよ4   ゅボョ メゅヨワみよ ヶルやヲを )ョヱ: ょジェぺ ¬やヲヰャや る 
 ぺس  ゲイエャや るハゲシゲゃらャや モヘシや      . 
 

       
  
 
 

 ゆس ヘゎケΙやゲイエャや ヮレョ テボシ ヵグャや ネゅ 
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5-  るΒもやギわよや るハゲジよ ヶヤハや ヶャや ゅΒシぺケ りゲミ ろプグホ100 m/s  ょジェや 
ぺ- りゲムャや るΒャや モダゎ ネゅヘゎケや ヶダホぺ 
 
 
 

ゆ- . ペΒヤエわャや リョコ 
 
 
 
6-  メヱΕや ユジイャや るヤわミ リΒヨジィ リΒよ ヶヤわムャや ゆクゅイわャや りヲホ ょジェぺ5Kg  ヶルゅんャや ユジイャや るヤわミ ヱ10Kg  やクや ,

ゅヨヰΒわヤわミ ヵゴミゲョ リΒよ るプゅジヨャや ろルゅミ 2 m ャや ゆグイャや ろよゅを ラゅミ やクやヱ ,ュゅバ  ヵヱゅジΑ2Kg/2NM 11-6.67x10 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
7-  ヶャヱΕや リΒわボらヅ ヶヤハ ヵヲわエΑ ¬ゅハヱ10 cm   ヮわプゅんミ ¬ゅョ リョ 31000 Kg/m  ろΑコ リョ るΒルゅんャや るボらトャや ヱ

 ヮわプゅんミ3800 Kg/m ,   ゅヰハゅヘゎケやヱ20 cm .  ヵヲイャや テピツャや ラぺ ろヨヤハ やクま
 ヵヱゅジΑpa 510  

ヶヤハ ゲをぽヨャや テピツャや ょジェや  
1-  るトボレャやa 
 
 
 
2-  るトボレャやb 
 
 
 
 

 
3- ¬ゅハヲャや ネゅホ 
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8-  ヮボヨハ るェゅらシ チヲェ10M ヱ  るプゅんミ ろルゅミャやャや ¬ゅヨゆグバ 30 Kg/m001   ヵヲイャや テピツャや ラぺ ろヨヤハ やクま
pa 510 

ぺ-  チヲエャや ネゅホ ギレハ テピツャや ょジェや 
 
 
 
 
 
 

 ゆس  チヲエャや るェゅジョ ろルゅミ やクや , チヲエャや りギハゅホ ヶヤハ りゲをぽヨャや りヲボャや ょジェぺ2100 M  
 
 
 
 
9- ルぺ リΒハゲプ れやク ゆヲらA , B  ヮわプゅんミ ¬ゅョ ゅヰよ ネヲッヲョ31000 Kg/M  

 フゲトャや ヶヤハ ょタ ユをB るャヲヰイョ ヮわプゅんミ モもゅシ  ょジェや  
1- モもゅジヤャ るΒハヲレャや るプゅんムャや 
 
 
 
 
 
 
2- モもゅジャや るプゅんミ 
 
 
 

 
10- モΑヲトャや ゆヲらルΕや ネゲプ ヶプ ¬ゅヨャや ノヘゎケや ゲわョヲルゅョ コゅヰィ ヶプ 

 ケやギボヨよ10 CM サヲらエョ コゅビ ヮよ ゆヲらルほよ モタヱ ゅョギレハ 
 テピッ ょジェやラぺ ろヨヤハ やクま サヲらエヨャや コゅピャや 

 ¬ゅヨャや るプゅんミ31000 Kg/M  ヵヲイャや テピツャや ヱpa 510 
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11-  ゅワケやギボョ りヲホ れゲをぺ20 N   ヮバトボョ るェゅジョ ヒヤらゎ ヵグャや ゲΒピダャや ザらムヨャや ヶヤハ20.2 m  ザらムョ ヶプ
 ゲΒらムャや ザらムヨャや ノトボョ るェゅジョ ラぺ ゅレッゲわプや やクや , メゅムシゅよ22 m : ょジェぺ 

1- . モもゅジャや ゲらハ モボわルや ヵグャや テピツャや 
 
 
 
 
 
 
2- . ゲΒらムャや ザらムヨャや ヶヤハ るャヱグらヨャや りヲボャや 
 
 
 
 
 
 
3-  ザらムヨヤャ るΒャΙや りギもゅヘャや 
 
 
 
 
 

 

れΚΑヲエわャや : 
 

メヲトャや 
 るヤわムャや  

 リョゴャや  

  

るェゅジヨャや 
 

テピツャや  
るハゲジャや  

 
 
 


