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 ━ぅ‒╆- ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft 

د و اWعلمF على استخدام و توظيف تطبيق تيمز و التطبيقات اWساندة ي التعليم عن بع  اWوجهFمشروع تكنوسوفت لتأهيل    

 ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 
 

 

 ╉[┶ ╀プ┘】ダﾇプ╋┎┙〞 ぇピプ┕┃ポいプ〞  

 】 〞╋┎┙ﾇプ┯┞‒┃ﾇプ〞  

 

• ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┵‶ ╉‶ベ┷┃╊プ 

• ─ベ┿╋ﾇプ ┵‶ ╉‶ベ┷┃╊プ 

• └プ‒╆ダ ━┾‒┞‒《╇│ ╀┙┿╊ ′ベ[┫〉いプ 



 

 

 
 
 
 

┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ヂ╉ぇ』 ﾇプ 【┊‒ｵ  】 ﾇプｵ[╋┷ ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 
 

   Kuwait TechnoSoft ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ تكنوسوفت  Ǧكويت  
 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ╉[┶ 〞╂┘】ヱ   :  ╁ぅ┙┾ }ド ′ベ[┫〉いプ     ╁ぅ┙┾ ءベ┣〉ド 】 x    TW;ﾏゲ 
 

- ╁ぇ｠┯│ ┍ぇ┃ぅ Teams └‒┊‒‶ ╁ぅ┙┾ }ド ′ベ[┫〉いプ 〞ぇ〉ベ╇‶ド 】 ┙┾ ئベ┣〉ド ┼‒┿┦ 】  ╉[┶ ╀    ╅╃ぅ┙┾ }ド └┕┊ ئベ┫┶ダ 〞┾ベ┪ド】
¨╇┏┃╊プ】   〞┾ベ┪ド】 〞ぇ┶┙┾ ─プ‒《╂ 〞┾ベ┪ド】 ─ベぇ┎う┧╊プ ┥ぇ┧ｽ】 ╁ぅ┙┿╊プ ─プ└プ┕┶ド x  ─プ】└ダ】 ─ベ╃ぇ｠┯┃╊ ─ベ｠ぅ‒｠│
′┕┓┃┟│ ╅╃ぅ┙┿╊ ′ベ[┫〉う╊ ئベ┫┶ダ 〝‒┶└ 〈╇ﾕ ╁ぅ┙┿╊ベポ ┤ベﾆプ └‒╇╊プ】 ╁ぅ┙┿╊プ ┭ポプ┘ ′プ┕┓┃┞ベポ】 ،ベ【ぇ╋┶ ╉[┷╋╊  . 

 

ペ‒╋┯ﾇプ ─ベ┳┎う‶ 
• ┵╂‒‶ を╋┶ 〞ぇポ┙┃╊プ 〝┘プ┚‒ポ ╅ポベ┟┎ }プ ╈‒┒└ ╉┋┞. 

https://www.office.com/ 
•  ╁ぇ｠┯│ ╈う┒ 〈‶ Teams ′ベ┷╊プ ╁ぅ┙┿╊プ }ド ¨┫〉ド┴】┙┣[╋╊  └‒╇╊ベポ 

-   ╁ぅ┙┿╊  〞‶ベ┷╊プ  〝ベ《╃╊プ  を╋┶  〞ぇ｠ぇ┎┙│  】ダ  〞ぇ┿ぅ┙┷│  〞╆┘ベ┣‶  ボ┃╆プ        
 ━ぅ‒╆ ‒┞‒《╇│  ━┾Kuwait Technosoft 

 

〞┯┞‒┃ﾇプ 〞╋┎┙ﾇプ ぃ[╋┷‶ 
 ( ‒┞‒《╇│ ━ぅ‒╆━┾  – ┭┞‒┃ﾇプ ) 

 ぃピプ┕┃ポゅプ  〞╋┎┙ﾇプ ぃ[╋┷‶ 
 ( ‒┞‒《╇│ ━ぅ‒╆ ━┾ – ぃピプ┕┃ポいプ ) 

 ╉[┶ 〞╂┘】 ╁┏╋‶ x └‒┊‒‶ └‒╇╊プϭ    〞┦ベﾆプ
 ╀┙┿╊プ └プ‒╆ヂポ 

 

•   ぃ┞プ┘┕╊プ ╅╊ベﾉ 『ぇ┊‒┃ポ ┤ベﾆプ ╁ぅ┙┿╋╊ ¨┫〉プ  ╉[┶ 〞╂┘】 ╁┏╋‶ x └‒┊‒ﾇプ └‒╇╊プ 〞┯┞プ‒ポϭ 

•  ┕ぅ┕┊ ╁ぅ┙┾ ビ┣〉ダ╅ポう┮ 〞┷ポベ┃ﾇ 

-  『│ヂ┣〉ダ ぁ┗╊プ ╁ぅ┙┿╋╊ ベ｠┞ベ《‶ ベ┿┦】 ┵┪ 
 ) ┽┦ : ╁ぅ┙┿╊プ ┴‒〉 ( 

 ¨┞プ ╁ぅ┙┿╊プ : ぃ┞プ┘┕╊プ ╅╊ベﾉ v ━┾‒┞‒《╇│ 
  ━┾‒┞‒《╇│ : ╈ベ┇‶ - ─ベぇ┪ベぅ┘ 

•  ╅╃ぅ┙┾ ┛ぇ[┃╊ 〞｠┞ベ《‶ 〝┘‒┦ ┵┪  
•  ╁ぅ┙┿╊プ ─プ└プ┕┶ド x ¨╇ｼ  ( ̈ 【╋ピベ┞┘ ┼┗ｸ ئベ┫┶う╊ ┌ベ[┟╊プ ′┕┶  )   ╁ぅ┙┿╊プ 〝┘プ└ド–  ─プ└プ┕┶ド – ئベ┫┶ゅプ 〞ぇ┎う┦ 
•  ╅┷‶ ╁ぅ┙┿╋╊ ╄う‶ ¨【╋┷┊プ 】 ╁ぅ┙┿╊プ }ド ┽┪プ 

-  ペ┘┕‶ぃ┟ぇピ┙╊プ ━┾‒┞‒《╇│ 〝└ベ[╋╊ ｳ┿╊プ 『┊‒ﾇプ ،¨┟╃╊プ ┝ぇピ┘ ، 
 〞╂┘】 ╉┎ 〞┷ポベ┃ﾇ ╉[┷╊プ 

•  ¨┞ベポ ╁ぅ┙┿╊プ }ド 〝┕ぅ┕┊ 〝ベ《╂ ┽┪ダ ̈ ╋┷┃╊プ ┘└ベ┧‶  

•   を╋┶ ╅╃ぅ┙┾ └‒╆ ┙┣〉プ( ╉[┶ 〞╂┘】 〞┷ポベ┃‶ 〝ベ《╂ϭ  )  ╅【ぇ┊‒┃ポ 〞┦ベﾆプ
 ｳ┿╊プ 

( ╉[┶ 〞╂┘】 〞┷ポベ┃‶  〝ベ《╂ϭ ) 

 )ぃ┞プ┘┕╊プ ╅╊ベﾉ 『ぇ┊‒│ ╁ぅ┙┾( 

 - プベ┣ﾇ ┭ポプ┙╊プ を╋┶ ┭┻┪ ( ╉[┶ 〞╂┘】 ┗ぇ┿《│ ‒ぅ┕ぇ┾ 〝┕』ϭ)     https://youtu.be/RatG_Qk2gxk 

   -   ━┾‒┞‒《╇│ x ─プ┕┋┃┟ﾇプ ┄┕┎プ を╋┶ ┵╋┯‶ を╃｠┃╊ ぃ┶ベ[┃┊いプ ╉┦プ‒┃╊プ ─プ‒《╂ x ╄プ┙┃┢いプ    . 

https://instagram.com/kuwait_technosoft?igshid=5p27k1laseke https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ https://t.me/TechnoSoftkw 

https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ
https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ


 

 
 
 
 

┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 
 

  ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│  ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

Kuwait TechnoSoft 

 ╉[┶ 〞╂┘】  Ϯ   :   ╉‶ベ┷┃╊プ  ┵‶  ─ベ┿╋ﾇプ    FｷﾉWゲ     x      ╁ぇ｠┯│  TW;ﾏゲى
 

- ╁ぇ｠┯│ىxTeams ى〈ぅう〉】ダى〝┕ぅ┕┊ى─ベ┿╋‶ئىベ┣〉ドى╅《╇ﾕىPowerPoint- Excel ʹ Word) ى『┗ىプىى╉ぇ[ｼى}ドى〞┾ベ┪っベポ
【プ╊┿┙╀ىゅプ┒┙｟،ىىىぅ┙┿╊プ╁ىベ┫┶ダئى【┞ぇ┭ىぅ┛ｽ〉ىド{ىぅ┙┿╊プ╁ىベ【┃╆┘ベ┣‶】ى‶┵ى‶〉ىىىベ┿╋ﾇプ─ىヂポ〈‒ベ【┶プىﾇプ┓┃╋┿〞ى‶〉ى┊】ベ┚╄ىダ【ى

ベL┘プ└ド】ى─プ┕╋ﾉىxى─ベ┿╋ﾇプى¨ぇ┳《│ى〞ぇ〉ベ╇‶ドى╊╅ى┍ぇ┃ぅىベ[╆ى.ى
 ペ‒╋┯ﾇプ  ─ベ┳┎う‶ 

 ،ىvى〈┿┗ى‶ベىϭ:ぃ╋ぅى┶]╉ىプ〈┃╃╉ىド{ىベ《╃╊プ〝ىベ┷╊プ‶〞ى╊┿┙ぅ╃╅ىぁ┗╊プىヂ┣〉ダ│』ى┞ベ╃ポベىxى【┘╂〞ى •

ىﾕ╇〉ى【┪┵ىプ┞¨ىﾋ┃╋┽ىベポ┞¨ىプ╊┕┘├ىゅプ【╈ىى -┊┕ぅ┕ىビ┣〉ダىﾉ╋┕ىى -
- ド┽╋‶ىビ┣〉ىىى┕ぅ┕┊-ىىWordىىىى╈】ゅプى├┘┕╊プىｴ┫ｼى¨┞ベポ 

 ビ┣〉ダى‶╋┽ىぅ‒ポ┘】ベポ》━ىベポ┞¨ى〈┣ベ┬ىプ╊┕┘├ىゅプ【╈ى -

ىビ┣〉ダى‶╋┽ىぇ┟╆プ╉ى┊┕ぅ┕ىベポ┞¨ى‶┃ポベ┷〞ى┮ペうىプ╊┿┧╉ى -

ダ┒┙｟ى│》ボ┞ベىىىﾕ╇〉ى│┟]ぇ〞ىベ┿╋ﾇプ─ىベﾃヂポئ
┴‒┪‒ﾇプىىىボ┞ベ《‶ى┭ぇ┟ポى｠‒┃ﾊىベJى╉┋┟ぅ】ى

ىベ┿╋‶┴‒┪‒ﾇプ─ى│》ボ┞ベىى(ىى pdfى–ى┾ぅ┕ぇ‒ىى–ى┦‒┘〝ى)プ┘┾┵ى‶〉ى┊】ベ┚╄ى‶╋┽ى【プ┎┕ى -

ىىプ〈╃╉ىぇﾀ┵ىベ┿╋ﾇプ─ىド{ى└プ┒╉ىﾉ╋┕ىプ╊┕┘├ىゅプ【╈ى -
ىىxىベ《╃╊プ〝ىベ┷╊プ‶〞ىぅ┳】┙ى╆┃｟‒ボぅىى(ىى‶┃ポベ┷〞ى┮ペうىプ╊┿┧╉ى)プ┊┷╉ى‶╋┽ىぇ┟╆っプ╉ىى -
ى(ىベ《╂Ϯ〝ىى‶┃ポベ┷〞ى【┘╂〞ى┶]╉ى)ى(ىىベ《╂Ϯ〝ى‶┃ポベ┷〞ى│┯｟ぇ╁ى【┘╂〞ى┶]╉ى)プ〈┟┑ى‶╋┽ىｴ┫ｼىプ╊┕┘├ىゅプ【╈ىド{ىى -

ى(ポ┘┕‶─ベぇ┶ベ[┃┊いプ‒ىى–│╇》‒┞‒┾━ى)ى‶┇ベ╈ى:
- ╈】ゅプى├┘┕╊プى┬ベ┣〉ى━《ぅ‒ポ┘】ベ｠╊プى‶╋┽ى┭ポプ┘ى┑┟〉プىىىىを╋┶ى》┙┣〉プ】 

ى(ىىىベ《╂Ϯ〝ى‶┃ポベ┷〞ى│┯｟ぇ╁ى【┘╂〞ى┶]╉ى) -
ى

ى(ىベ《╂Ϯ〝ىى‶┃ポベ┷〞ى【┘╂〞ى┶]╉ى)
ى

ى(ベぇ┶ベ[┃┊いプ─ى‶┕┘ポ‒ىى–│╇》‒┞‒┾━ى)ى‶┇ベ╈ى:  ىىド{ى┊】ベ┚╄ىىىىىϮىىﾁ╉ى‶╋┽ى【┘╂〞ى┶]╉ىى(ىϮىى‶┃ポベ┷〞ى│┯｟ぇ╁ى【┘╂〞ى┶]╉)‶〉ى╂》ベ〝ىىى -

ىプ〈┃╃╉ىプ{ىベ┆└ベﾊ─ىベ《╃╊プ〝ىベ┷╊プ‶〞ى╊┿┙ぅ╃╅ى【〈┿┗ى‶ベىぃ╋ぅ:ىى •
 

 プ┘┾┵ى‶╋┽ى‶〉ى┊】ベ┚╄ى╊ぇ┳】┙ى╊╋]┣ｵ╆┘ベى‶┵ى╆┃ポベ〞ى│┷╋ぇ╁ىを╋┶ダىﾇプ╋┽ىى -

ى

┗ぇ┿《┃╊プى┕┷ポ 
│｟‒ヂ│ボぅ╆┕ى‶〉ى┲】‒┘ىベ┿╋ﾇプ─ىxى  

ى(ى ╊╃》ベ┿╋ﾇプ╅│ベ─ى)ى
 

- ╉[┷╊プى【ى┘╂〞ى┗ぇ┿《│ى‒ぅ┕ぇ┾ى〝┕』ベ┣ﾇى┭ポプ┙╊プىを╋┶ى┭┻┪プىىىىhttps://www.youtube.com/watch?v=F8trJrezwnQ 

https://instagram.com/kuwait_technosoft?igshid=5p27k1laseke https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ https://t.me/TechnoSoftkw 

 .  プ┙┃┢いプ╄ىxى╂》‒プ─ىプ‒┃╊プ┦╉ىぃ┶ベ[┃┊いプى╊┃｟╃をى‶┯╋┵ى┶╋をىプ┎┕┄ىプ┕┋┃┟ﾇプ─ىxى│╇》‒┞‒┾━ىىى-ى 

https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ


 

 

 

 د مشروع تكنوسوفت لتأهيل اWوجهF و اWعلمF على استخدام و توظيف تطبيق تيمز و التطبيقات اWساندة ي التعليم عن بع

Kuwait TechnoSoft  ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│ 

 

 ╁ぅ┙┿╊プ └‒╇╊プ 
 ポ┘┕‶ xd622dl‒ىベぇ┪ベぅ┙╊プ─ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 4toh75q‒ىプ╊┷╋‒′ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 7l84ggn‒ىベぇ┶ベ[┃┊いプ─ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 1y7jnq2 〞ىぇポ┙┃╊プ〞ぇ‶う┞いプى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ o9smjnn‒ىペ‒┞ベﾅプى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ vl6vxrk‒ىプ╊╋┻』ىぇポ┙┷╊プ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ v9l212z‒ىプ╊╋┻〞ىぅ┛ぇ╋ﾍいプ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ qwbhgqo‒ىプ╊╋┻』ىぇ┟〉┙┿╊プ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 7gzazqu‒ىぇポ┙┃╊プ〞ىぇ《┿╊プ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ s16mwer‒ىぇポ┙┃╊プ〞ىぇ╃ぇ┞‒ﾇプ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ ne9kxek‒ىぇポ┙┃╊プ〞ىぇ〉┕｠╊プ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 20hlkaz‒ىベ┧┃╂いプ└ىｱﾇプ‾ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 5g53dh5‒ىىベ┞プ┘┕╊プ─ىぇ╋[┷╊プ〞ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ 1594qu8‒ىベ｠┃╇ﾇプ─ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ポ┘┕‶ co93mlh‒ىぁ┘ベ┋┃╊プى–│╇》‒┞‒┾━ى

¨╋┷ﾇプى╀┙┿╊プى‶〉ى『┗《ى┕┎プ】ى╁ぅ┙┾ىxى╄┙┃┣ぅ 

〞┯┞‒┃ﾇプى〞╋┎┙ﾇプ 
┭┞‒┃ﾇプى━┾‒┞‒《╇│ kltu1c2 

 ﾇプ2 jdt75od┃‒┞┭ىى–│╇》‒┞‒┾━ى

〞ぇピプ┕┃ポいプى〞╋┎┙ﾇプ 
 ぃピプ┕┃ポいプ k9o5911ى–│╇》‒┞‒┾━ى

 ぃピプ┕┃ポいプ2 gcorcr5ىى–━ى│╇》‒┞‒┾



 

 

 

 

 
 ━ぅ‒╆- ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft 

 مشروع تكنوسوفت لتأهيل اWوجهF و اWعلمF على استخدام و توظيف تطبيق تيمز و التطبيقات اWساندة ي التعليم عن بعد 

 ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 
 

 

 ╉[┶ ╀プ┘】ダﾇプ╋┎┙〞 ぇピプ┕┃ポいプ〞  

 】 〞╋┎┙ﾇプ┯┞‒┃ﾇプ〞  

 

• ┶ベ[┃┊いプ( 〞ぇ┪プ┙┃┾いプ ╈‒┧┿╊プ)─ベ 

 



 

 
 

 
 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 
 ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft  ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ╉[┶ 〞╂┘】  ϯ     :   ─ベ┶ベ[┃┊いプ    ( ふMWWデｷﾐｪ     x   TW;ﾏゲ 
 

 x ─ベ┶ベ[┃┊いプ Teams    〈[┫┃│ 〞ぇ┪プ┙┃┾プ ╈‒┧┾ ئベ┣〉プ ┍ぇ┃│ ،━〉┙┃〉っプ を╋┶ ベMゅ】 .〞╆┘ベ┣ﾇプ】 ‒ぅ┕ぇ┿╊プ】 ─‒┧╊プ]‒╇ぇ┞   〞┎ベ┟‶ ベ[ピプ└ ╅ぅ┕╊
 ┨┙┶ ┚ベ【┊ 】ダ 〞┾┙┺ }ド ┈ベ┃ｼ い】 ─ベ┶ベ[┃┊う╊  ئベ╃┃╊う╊ 〞┷ピプ┘ 〞╋ぇ┞】 ぃ』 ╀┙┿╊プ ─ベ┶ベ[┃┊プ ،ぃ╃ぇ╃ﾅプ ┵╂プ‒╊プ ぃ╆ベｼ 〞ブぇポ x ペう┯╊プ ┵‶ ｵ[╋┷ﾇプ          

┶└ 『ぇ┊‒┃ポ ┴ベ[┃┊いプ }プ 〝┙┢ベ｠‶ ′ベ[┫〉いプ ╅《╇ﾕ 】  〞┊ベﾅプ ┕《┶ ベ【ぇ╊プ ┴‒┊┙╋╊ 〞ぇ┪プ┙┃┾いプ 〞┧ﾅプ ╉ぇ┋┟│ 〞ぇ┦ベ┒ ┙┾‒│ 】 を╋┶  ╅╊ 〝┙┢ベ｠‶ 〝‒            
Teams . ┴ベ[┃┊いプ ┭ポプ┘ ╈う┒ 〈‶ 】ダ 

 
 ペ‒╋┯ﾇプ 

 
 ─ベ┳┎う‶ 

•  を╋┶ ╈‒┒┕╊プTeams     ╅ポ ┤ベﾆプ  . 

-   ボぅ‒｠│ 〈‶｣‒╃┃╊プ                ┴ベ[┃┊プ ビ┣〉ダ . ┕ぅ┕┊    
 

• . ┴ベ[┃┊ょ╊ ゾ｠┞ベ《‶ ゾ〉‒《┶ ┵┪     

• ┴ベ[┃┊いプ ئベMド 】 ئ┕ポ ┑ぅ┘ベ│ └┕┎  . 

•   ┴ベ[┃┊プ ئプ┙┊プ └プ┙ﾇプ 〝ベ《╃╊プ └┕┎ベ【ぇ┾  . 

•  ╉┞┘プ. ┴ベ[┃┊いプ 

〞ぇ╃ぇ╃┎ 】 〞｠┞ベ《‶ ┑ぅ┘プ‒│ 〞┾ベ┪ド 〝ベ┶プ┙‶ 
 

 ╅╃ぅ┙┾ 》ベ《╂ 

• . ┴ベ[┃┊いプ }プ ¨┫〉プ 

•   )プｴ‶ベ╇╊プ / ─‒┧╊プ(  ─└プ┕┶いプ ┭｠┪プ 
 

• )┴ベ[┃┊いプ ─プ┘ベぇ┒( ┴ベ[┃┊いプ ─プ└プ┕┶ド ┭｠┪プ 

-  . ) ┭╃┾ ベ〉ダ ( ┘ベ┳┃〉いプ 〞┎ベ┞ ┚】ベｻ 

-  『《╇ﾕ 〈‶｣┕╃┃╊プ  ) ┭╃┾ ベ〉ダ (  . 

 〈‶  ─ベ〉】┖いプ  〝┘プ└ド 
 ┕《┶  〈ｺ ¨╇┏┃│ ╅〉ヂ┾ ┘ベ┳┃〉いプ 〞┎ベ┞ ┚】ベｻ x ┭╃┾ ベ〉ダ ╄┘ベぇ┃┒プ

 ┴ベ[┃┊いプ ┙┫ﾓ 

• . ┴ベ[┃┊いプ ╉ぇ┋┟┃ポ ¨╂ 

•  . ┴ベ[┃┊いプ x ｵ╆┘ベ┣ﾇプ ┙【┲ダ 

•  ┵‶ ぃﾕ┕╃│ ┨┙┶ ╄┘ベ┢ペう┯╊プ . 

•  〞┧ﾅプ x ╉┶ベ┿┃ﾇプ ボ╊ベ┯╊プ ぃ┯┶ダPraise 

 

•    ╄┘ベ┢Whiteboard   ┵‶ ペう┯╊プ 

-  ペう┯╋╊ ╈プデ┞ ボ┃╆プ  . 
-  . ペう┯╋╊ 〞┳┎う‶ ┽┪ダ 

 

-  ┘‒┫ﾅプ 〞[ピベ╂ ╉ﾁ 
-   ┴ベ[┃┊いプ ╉ぇ┋┟│ ┽╂】ダ 
- 《‶ ┈】┙ﾆプ 】 ┴ベ[┃┊いプ ئベMバポ ¨╂『 

 

•   を╋┶ ‒ぅ┕ぇ┿╊プ ┵┾┘ ┕┷ポStream  ┌ベ[┟╊プ ( ‒ぅ┕ぇ┿╊プ ─ベ〉】┖プ ╈┕┶    x 〈‶ ┵ぇ[ﾄ
.) ‒ぅ┕ぇ┿╊プ プ┗』 ┨┙┷ポ ╅┃╆┙┢ 

 

• ┭ポプ┘  ┑┟〉プ  ─プ┘‒┣《ﾇプ  ボぅ‒｠│  〈‶    》┙┣〉プ  】  ┴ベ[┃┊いプ  ╉ぇ┋┟│ を╋┶                      
 ╉[┶ 〞╂┘】 〝ベ《╂ (3  . ) 

 ( ╉[┶ 〞╂┘】 〞┷ポベ┃‶  〝ベ《╂ϯ 
 : ╈ベ┇‶( ━┾‒┞‒《╇│–  ‒ポ┘┕‶′‒╋┷╊プ) 

 
 

- ╉[┷╊プ 〞╂┘ 】 ┗ぇ┿《│ ‒ぅ┕ぇ┾ 〝┕』ベ┣ﾇ ┭ポプ┙╊プ を╋┶ ┭┻┪プ    https://youtu.be/o_jUaEGrzUg 



 

 
 

 
 

┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 
 

  ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft 
 

 ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ╉[┶ 〞╂┘】  ϰ   :         ءベ┣〉ド  ┈┖‒ﾐ  ┘ベ｠┃┒プ  x        Forms 
 

-  ′プ┕┓┃┞ベポ┈┖ベ[《╊プ  Forms  〈╇ﾕ ئベ┣〉ド ─プ】└ダ ¨ぇぇ╃│ ─プ┘ベ｠┃┒プ】 ┵‶  ペベ┟┃┎プ】 ぃピベ╃╋┃╊プ ┍ぇ┏┧┃╊プ ╉ぇ┷┿│
╉ぇ╋ｼ を╋┶ ┴う┮いプ】 ،─ベ┊┘┕╊プ .─ベポベ┊っプ 〞┶ベ｠┮】 ┙┣〉】 ،─ベポベ┊あ╊ ぃ‶‒┞┘】 ぃ[╂┘ ぃピベ┧┎ド 

 

 
 ペ‒╋┯ﾇプ(  ]ベ┃┊┘└ ╈プデ┞ ╉╇╊ )  

─ベ┳┎う‶   
▪ ┈┖ベ[《╊プ ′プ┕┓┃┞ベポ   Forms ビ┣〉ダ ┘ベ｠┃┒プ ┕ぅ┕┊   ¨┞ベポ )┘ベ｠┃┒プ ｴ┧╂  ( 

1.  〞ぇ┏ぇ┪‒│ 〝┘‒┦ ╈プデ┟╊プ ┵‶ ╁┾┙ぅ】 ،└┕┷┃‶ 〈‶ ┘ベぇ┃┒プ ╈プデ┞ 

┕《┶ ペう┯╋╊ ┙【┳│ 〞ぇ┧〉 ╉ピベ┞┘ 〞ブ┮ベﾆプ ─ベポベ┊っプ ╉┿┞ダ ┽┪ダ   ベ』┘ベぇ┃┒プ
. 

 ┵‶ ┌┙┢ ‒ぅ┕ぇ┾ ┵┪】 〈╇ﾕ : ┱┎い╈プデ┟╊プ 
〞┏ぇ┏┦ 〝┕┎プ】 〞ポベ┊ド └┕┎ 

 〞ぇ┧《╊プ 〞╊ベ┞┙╊プ ╉┷┊プブ┮ベﾆプ 〞ポベ┊あ╊ 『 ) ╅┃ポベ┊プ ┵┊プ┘ ( 

2.  ╈プデ┞  ぃ┧〉 ボ╋┯┃ぅ  〞ぇ┧〉 〞ポベ┊ド  〝ｴ┧╂  ╈ベ┇‶(  ╉[╆ダ–  ぃ[╋┶ を[┟‶ -   {プ .... 〞╊└ベ┷‶ ┉│ベ〉 ) 

3. 〞ぇ[╂┘ 〞ポベ┊ド ┈ベ┃ﾓ ╈プデ┞ 〞‶┕┓┃┟ﾇプ ′ベ╂┘ゅプ を╋┶ └‒ぇ╂ ┵┪】 ┵‶ 

 
  ベ〉┕ぇ┞ を╋┶ ぃ┎‒╊プ ╈┛〉 :╈ベ┇‶ ... ┙[┶ x ‒』】 ┕[ﾊ 

 〞┏ぇ┏┧╊プ 〞ポベ┊ゅプϰϬ  ｵポ (  └‒ぇ╃╊プ :ϭ  }プϲϬ  ) 

4. 〞╋ぅ‒┮ 〞ぇ┧〉 〞ポベ┊ド ┈ベ┃ﾓ ‾ベ╃‶ ╈プデ┞   ′う┃┞プ ┕┷ポ ╅┟┿《ポ ╈プデ┟╊プ プ┗』 ¨ぇぇ╃│ ╅ぇ╋┶ ボ┊‒┃ぇ┞ 『〉ダ ┙╆┗│ 
─ベポベ┊っプ 

5.   ┑ぅ┘ベ┃╊プ ╈ベ┒└プ ボ╋┯┃ぅ ╈プデ┞ 

( ─ベポベ┊っプ ′う┃┞プ ┕┷ポ ╅┟┿《ポ ╈プデ┟╊プ プ┗』 ¨ぇぇ╃│ ╅ぇ╋┶ ボ┊‒┃ぇ┞ ┙╆┗│  ) 

 〞ぇポ┙┷╊プ ╈】┕╊プ 〞┷‶ベﾄ ━ぅ‒╇╊プ ′ベ[┫〉プ ┑ぅ┘ベ│:╈ベ┇‶ 
-  〞ぅ┙┋ﾈプ ┙【┢ゅベポ 〞‶ベ〉┚┙╊プ ┙【┳│ 〞ぇポ┙┷╊プ ┍┿┧┃ﾇプ 〞┻╊ ━〉ベ╆ プ┖プ 

-  ┍┿┧┃ﾇプ 〞┻╊ ━〉ベ╆ プ┖プ 〞ぅ└うぇﾇプ ┙【┢ゅベポ 〞‶ベ〉┚┙╊プ ┙【┳│
  〞ぅ┛ぇ╋ﾍっプ 

 

6.  ┈┖‒[《╊プ ─プ└プ┕┶プ ┭｠┪プ– ｰ┟┞デ‶ x ┭╃┾ ┤ベ┓┢う╊ ┌ベ[┟╊プ    〞ポベ┊ゅベポ
  ┘ベ｠┃┒いプ を╋┶ 

7.  を╋┶ ┈┖‒[《╊プ ┭ポプ┘ ╄┘ベ┢( ╉[┷╊プ 〞╂┘】 ╁ぇ｠┯│ 〞┷ポベ┃‶ 〝ベ《╂ϰ ) 

 
 

 ( ╉[┶ 〞╂┘】 〞┷ポベ┃‶  〝ベ《╂ϰ ) 
: ╈ベ┇‶ ━┾‒┞‒《╇│ (–  ‒ポ┘┕‶〞ぇポ┙┷╊プ 〞┻╋╊プ ) 

 
 

8. 〈ぅベ┶ └】└┙╊プ ─ベポベ┋┃┞いプ】  ー ╊プ ━╋┦】 〈‶ ペう┯╊プ ─プ┘ベ｠┃┒いプ x 

9. ┼┙┷│ を╋┶ ┭┞‒┃‶ ─ベ┊┘└  ペう┯╊プ 

10. ┵┊プ┘ ─ベポベ┊ド ┩┷ポ ،ペう┯╊プ ┙╆┗│】 ┍ぇ┏┧│  ╈プデ┟╊プ ぃ┧《╊プ ┕┦┘】  『┃┊┘└ 

 

 

 
 - ╉[┷╊プ 〞╂┘ 】 ┗ぇ┿《│ ‒ぅ┕ぇ┾ 〝┕』ベ┣ﾇ ┭ポプ┙╊プ を╋┶ ┭┻┪プ https://www.youtube.com/watch?v=ev6M27IcS4U&feature=youtu.be 

 

https://instagram.com/kuwait_technosoft?igshid=5p27k1laseke https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ https://t.me/TechnoSoftkw 

  -   ━┾‒┞‒《╇│ x ─プ┕┋┃┟ﾇプ ┄┕┎プ を╋┶ ┵╋┯‶ を╃｠┃╊ ぃ┶ベ[┃┊いプ ╉┦プ‒┃╊プ ─プ‒《╂ x ╄プ┙┃┢いプ  . 

https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ


 

 
 
 

┛[ぇ│ ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 
 

 
 ━ぅ‒╆-  ━┾‒┞‒《╇│ Kuwait TechnoSoft  ｵ[╋┷ﾇプ 】 ｵ【┊‒ﾇプ ╉ぇ』ヂ┃╊ ━┾‒┞‒《╇│ ┴】┙┣‶ 

 

 ┕┷ポ 〈┶ ¨ぇ╋┷┃╊プ x 〝┕〉ベ┟ﾇプ ─ベ╃ぇ｠┯┃╊プ 】 ┛[ぇ│  ╁ぇ｠┯│ ┽ぇ┲‒│ 】 ′プ┕┓┃┞プ を╋┶ 

 ╉[┶ 〞╂┘】ヵ : ─ベ｠┊プ‒╊プ xTeams 
،ボ╊ベ┯╋╊ ﾇプ】]〞ى プ】└ゅプ─ى ベ｠┊プ‒╊プ─،ى‶〉ىダ╆┇┙ى プ└ダ〝ى 【う┮プ┴ىىى│┷┃ｪى 【ベ｠┊プ│』ى ╊』ى┾┙┦〞ى‶》ベ┞｟〞ىﾅ╉ى │‒┾┙ى ┎ぇ┅ى

ى『┗《ىぇﾇプ┛〝ىヂポ╆┇┙ى‶〉ى┮┙ぅ╃〞.ى プ└┘Teamsى【│╃ベ[ぇぇى‶｟プ┙┢ベىベﾈ،ى【ぇ┃ぅ┍ى│┯｟ぇ╁ى،ى‶┷╋]ぇ』ى┶╋ぇ】ベى【ベ┯┶プئ《ى
  

 『[ぇぇ╃│】 『‶う┃┞プ】 ペう┯╋╊ ‾ベ╃‶ ボ┊プ】 ╈ベ┞┘ド 
 

 ─ベ┳┎う‶ 

ىプ╊┕┒‒╈ى┶╋をىぇ┃╊プ]┛ىベﾆプ┤ىポ╅ى •
ى

ىプ1╊┧┽ىプ╊┗｟ىヂ┣〉プ│〞ىxى【┘╂〞ى┶]╉ى
 

• ─ベ｠┊プ‒╊プىボぅ‒｠│ى〈‶ى┦┿╅ىxىىペう┮ى┵ぇ[ﾄى┕ぅ┕┊ىボ┊プ】ىビ┣〉ダى╅┿┦ 

 ┪┵ى┶》‒ベ〉プى‶》ベ｠┞ベى╊╋‒ボ┊プىى •

• ぃ╋ぅىベ‶ىボ┃╆プى─プ└ベ┢┘っプى┊┛ئىxى╅ポう┯╊ى: 

- ─プ└ベ┢┘っプى╉┿┞ダى〞╃┾┙ﾇプىى└┘プ‒ﾇプى‶〉ىボ┊プ‒╊プى‶╋┽ى┍┃┾プى┶〉ىىىىボ┊ダىv
ىペ‒╋┯ﾇプى

ىﾕ╇〉ى│‒┲ぇ┽ى┊┛ئىプ└ベ┢┘っプ─ى
ىىى└【[ىベﾅプ┊〞ى╊┙┾┷】ポベ┃╇╊ベ〞ىブ┞ダ╋〞ىポ┣╇╉ى‶｟ベ┢┙ى

ىxى‶╋┽ىى

ى╊┯ポう╅ىプ‒ﾇプ┘└ىぇ╊ベ┃╊プ〞ىىダ┘┾╁ىى •
ىペ‒╋┯ﾇプى.ىىぁ‒┃ﾓى┶╋をىブ┞ダ╋〞ىボ┊プ‒╊プىىىWord‶╋┽ى -

ى‶‒プ┘└(ىى5)ｸ┕ىを┧╂ダىىベ╃┾┙ﾇプ─ىﾕ╇〉ىベ┾┘ド╀ىぅ┕┷╊プ┕ى‶〉ى
┘ベ｠┃┒プى┈┖ベﾐプىى–─ى─ベ｠┊プ】–ىى{プ......ى─プ└ベ┢┘ドى

 プ└プ┕┶ド─ىボ┊プ‒╊プى •

 ‶┟ベئゼىىىベ┟╊プΒ┶〞ىىى‶〉ى│┷ｵぇىボ┊プ‒╊プىベぅダ′ىىう┒ン╈ىﾓ┕└ى│ぅ┘ベ┑ىベ╃┏┃┞いプ╀ى -

 いىぅ┟]┍ىベ┞┘バポ╈ى【ベ｠┊プ─ى‶┃ヂ┒┙〝ى -

- ┬ベ╃〉ىىى(ىボ┊プ‒╊プヱヰىى)ى┬ベ╃〉ى

،ىى┦┽い┎┱ىダ〈』ىﾕ╇〉ىぇ┧ｽ┥ىボ┊プ‒╊プىゅ╆┇┙ى‶〉ى
ى.ىىﾕ╇〉ى│┷ｵぇىボ┊プ‒╊プى╊｟┷┩ىペう┯╊プى┾╃┭

ى
ىポ┷┕ى┎┿┱ىボ┊プ‒╊プى│ヂ╆┕ى‶〉ىベぇ┃┒プ┘ى

ى)ى│┷ｵぇى(ى╊ぇ┧╉ىド{ى┮ポう╅ى

• を╋┶ى》┙┣〉プ】ى─ベ｠┊プ‒╊プى┭ポプ┘ى┑┟〉プى(ى【┘╂〞ى┶]╉ى╁ぇ｠┯│ى〞┷ポベ┃‶ى〝ベ《╂ヵىى) 

ى.┾┙ぅ╁ىベﾉ╊╅ىxぃ┞プ┘┕╊プى
ى(ىىポ┘┕‶─ベぇ┪ベぅ┙╊プ‒ى-│╇》‒┞‒┾━ىىى)ى‶┇ベ╈ى:

 )ىプ┪┻┭ى┶╋をى‶┙プ┊┷〞ى(‶┃ポベ┷〞ى【‶┙プ┊┷〞ىベ｠┊プ‒╊プ─ىベ【[ぇぇ╃│】ىىى •

- を╋┶ى│┷┙┼ى(ボ┊プ‒╊プىを╋┶ىプ‒┷╋┮プى〈ぅ┗╊プىى–┶┕└ى)ボ┊プ‒╊プى‶〉ى┞╋¨ى└┕┶ 

ى┞╋¨ىボ┊プ‒╊プى【プ┘┞╉ى╊』ى┢╇┙プى【└┘┊〞ى│╃ぇぇ]』ى┘プ┊┵ى【ボ┊プى┮ボ╊ベىى -

 

 

 ‶〉ى┶う‶〞ى│｟‒ボぅىベ┊┘┕╊プ─ى •

 プ┞┃┷┙┨ى└┘┊ベ─ىペう┯╊プىxىベ｠┊プ‒╊プ─ى.ى -

ىベﾆプ┤ىベ┊┘┕ポ─ىペう┯╊プى.ىىى Excel┦┕┘ى‶╋┽ى -

 

    └プ┒╉ى┾┙ぅ╃╅ىxىぇ┃╊プ]┛ى ىىىダInsights┪┽ى│┯｟ぇ╁ىى •

- ─ベ┊┘┕╊プى【ى‶┃‒┞┭ى─ベ｠┊プ‒╊プى【ىぃ[╂┙╊プى┬ベ┣《╊プى┨┙┷┃┞プىىペう┯╋╊ى.ى
 

 

  
- ╉[┷╊プى【ى┘╂〞ى┗ぇ┿《│ى‒ぅ┕ぇ┾ى〝┕』ベ┣ﾇى┭ポプ┙╊プىを╋┶ى┭┻┪プىىىىىhttps://youtu.be/pbLycASHzqA 

https://instagram.com/kuwait_technosoft?igshid=5p27k1laseke https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ https://t.me/TechnoSoftkw 

 .  プ┙┃┢いプ╄ىxى╂》‒プ─ىプ‒┃╊プ┦╉ىぃ┶ベ[┃┊いプى╊┃｟╃をى‶┯╋┵ى┶╋をىプ┎┕┄ىプ┕┋┃┟ﾇプ─ىxى│╇》‒┞‒┾━ىىى-ى 

https://www.youtube.com/channel/UCMFd34ltecRmxF_oXgnvKCQ

