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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات
Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

Lesson 3 :  

(WB Pages 

 4-5) 

is suspended 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 periods 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lessons 1&2: SB Pages 12-13 

- Reading: An article about diet  

- Theme - related vocabulary  

- Listening: A talk about vitamins and minerals  

- Speaking: Language Function Expressions:       

   Expressing preferences / Expressing personal 

   opinions 

 

Lessons 4&5: SB Pages 14 - 15 

- Grammar:  

   Past simple and past continuous tenses / The  

   order of Adjectives 

- Pronunciation:  

   listening & repeating sentences 

- Reading: “The Food Pyramid” 

- Theme - related vocabulary 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number 

 of periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الأسابيع

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lesson 6: WB Pages 6 -7 

- Language Practice  
 

Lessons 7&8: SB Pages 16 -17 

- Reading:  A guide which describes four eating places  

- Theme - related vocabulary  

- Writing:  

   An online guide recommending healthy eating places 

   for visitors to your town or city. 

- Language Function Expressions:  

   Saying what one likes about something / Making 

   recommendations 

- Reading: A notice from a Kuwaiti magazine  

- Theme - related vocabulary 

- Speaking: Language Function Expressions: 

   Introducing oneself / Expressing uncertainty /     

   Expressing personal opinions / Asking questions to 

   an audience 

 Writing: Lesson 9: WB Pages 8 - 9 

- Planning and writing an essay about theme – related 

  topic 

(Following the process of expository writing) 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا خطة توسيع الميهخىصز  يته  لا.  

 . خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات  والعطل  والاجاسات  الزسمية 

 ابالزجوع إلى إدارة تطويز المياهخ وأخذ موافقته إلاأو إجزاء أي تعديل في خطة توسيع الميهخ  يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 قطاع التعليه العاو

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 مديز ادارة تطويز المياهخ
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      :الدراسيالفصل 

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

 

 

 

 

 

 

 

Lesson 3 : 

(WB Pages 

 02-00) 

is 

suspended 

 

10 periods 

 

Lessons 1&2: SB Pages 18-19 

- Reading:  A leaflet about “Mentoring Matters “ 

- Reading:  An article about the Culture of Peace 

- Theme - related vocabulary  

- Speaking: Language Function Expressions:       

                     Expressing personal opinions 

 

Lessons 4 & 5 : SB Pages 20 - 21  

- Grammar: Present perfect / Prepositions  

- Vocabulary:  Verbs with similar meanings 

- Theme - related vocabulary  

- Pronunciation: Word stress 

 

Lesson 6: WB Pages 12 - 13 

- Language Practice 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الأسابيع

  
 

Lessons 7 & 8: SB Pages 22- 23 

- Listening: Someone doing a survey in Kuwait City 

- Language Function Expressions: 

   Starting a conversation / Asking permission to ask  

   questions / Agreeing to answer questions / Thanking 

    / Responding to thanks 

- Reading:  

   Two book reviews about Ibn Battuta and Ibn Khaldun  

- Theme - related vocabulary  

-Writing: A book review 

- Useful Language Expressions:  

  Expressing personal opinions / Making  

  recommendations 
 

Writing: Lesson 9: WB Pages 14 -15 

- Planning and writing an essay on one of the topics  

  on page 15 ex. 4 

(Following the process of expository writing) 

 

U
N

IT
 T

W
O

 

R
e

sp
e

ct
in

g
 C

u
lt

u
re

s 

 

ع 
بو

لأس
ا

ث
ثال

ال
 

بع
زا

وال
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

          

 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا ىصز خطة توسيع الميهخ يته  لا.  

 . خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات  والعطل  والاجاسات  الزسمية 

 هخ وأخذ موافقتهابالزجوع إلى إدارة تطويز الميا إلاأو إجزاء أي تعديل في خطة توسيع الميهخ  يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 قطاع التعليه العاو

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 مديز ادارة تطويز المياهخ
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 periods 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lessons 1 & 2: SB Pages 24 - 25  

- Reading: Factfile / A Celebrated Construction   

- Theme - related vocabulary  

- Listening:  A description of a building   

- Theme related vocabulary 

- Speaking: Language Function Expressions:       

   Describing / Expressing likes and dislikes / 

   Giving reasons 
 

Lesson 3: WB Pages 16 - 17 

- Reading:  

  A text about 360˚ shopping centre in Kuwait  

- Theme - related vocabulary  

- Over to you 
 

Lessons 4 & 5: SB Pages 26 - 27 

- Grammar:  

    Comparatives and superlatives / Compound  

    adjectives 

- Speaking: Describing buildings in Kuwait 

- Theme - related vocabulary  

- Pronunciation: Word stress 

 

Lesson 6: WB Pages 18 - 19 

- Language Practice 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الأسابيع

   Lessons 7&8: SB Pages 28 - 29 

- Listening:  

    A conversation among three people who live in an 

    airport area 

- Speaking: Discussing plans for a new airport  

- Useful Language Expressions: 

   Making suggestions / Agreeing with a suggestion /  

   Disagreeing with a suggestion 

- Reading:  

    A formal report about the proposed new airport    

- Theme - related vocabulary  

- Writing: A report 

- Useful Language Expressions:  

   Stating one’s purpose / Giving reasons 

Writing: Lesson 9: WB Pages 20 - 21 

- Planning and writing an essay about the traffic situation 

   in a city 

(Following the process of expository writing) 

Focus on: SB Page 30 

- Reading: “Traditional Dress in Kuwait” 

- Paired Conjunctions 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا ىصز خطة توسيع الميهخ يته  لا.  

 . خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات  والعطل  والاجاسات  الزسمية 

 بالزجوع إلى إدارة تطويز المياهخ وأخذ موافقتها إلاأو إجزاء أي تعديل في خطة توسيع الميهخ  يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 قطاع التعليه العاو

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 مديز ادارة تطويز المياهخ
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 والمناهجقطاع البحوث التربوية 
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الأسابيع

 

 

 

 

 

 

Lesson 3 : 

(WB Pages 

 02-02) 

is 

suspended 

 

10 periods 

 

 

Lessons 1 & 2: SB Pages 34 - 35 

- Reading: An article about games in the future 

- Theme - related vocabulary  

- Speaking:  

   Stating advantages and disadvantages /   

   Expressing opinions 
 

 

 

Lessons 4 & 5: SB Pages 36 - 37 

- Grammar:  

   The future tense / present continuous / The 

   present continuous with future meaning   / The 

   more ….... the more...    
- Theme - related vocabulary  

- Pronunciation: Word stress 
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 البحوث التربوية والمناهجقطاع 
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number 

of periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/  الدرش
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

  

 

Lesson 6: WB Pages 30 - 31 

 - Language Practice 
 

Lessons 7&8: SB  Pages 38 - 39 

- Listening: Callers phoning a computer helpline 

- Speaking: Role playing; Giving advice  

- Useful Language Expressions: 

   Identifying a problem / Asking for advice / Giving  

   advice and suggesting solutions 

- Reading: Game instructions 

- Theme - related vocabulary  

- Writing instructions 
 

Writing: Lesson 9: WB Pages 32 - 33 

- Sequence words and phrases 

- Planning and writing an essay about computer games 

(Following the process of expository writing) 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا ىصز خطة توسيع الميهخ يته  لا.  

 . خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات  والعطل  والاجاسات  الزسمية 

 بالزجوع إلى إدارة تطويز المياهخ وأخذ موافقتها إلاأو إجزاء أي تعديل في خطة توسيع الميهخ  يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 التعليه العاوقطاع 

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 مديز ادارة تطويز المياهخ
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/  الدرش
Units 

 الوجال
Weeks 

 الأسابيع

 

 

 

 

 

 

 

Lesson 3 : 

(WB Pages 

43-42) 

is 

suspended 

 

10 periods 

 

 

Lessons 1&2: SB Pages 40 - 41 

- Reading: An article about the Paralympics 

- Theme - related vocabulary  

- Listening: A sports quiz 

- Speaking: Justifying one’s answer  
 

Lessons 4 & 5: SB Pages 42 - 43 

- Grammar:  

  Questions and imperatives / Imperatives for- 

  instructions / Modal verbs  [can, could, should, 

  would] 

                   

- Reading: An extract from a revision guide 

- Theme - related vocabulary  

- Speaking: About extrovert and introvert sports 
 

Lesson 6: WB Pages 36 - 37 

 - Language Practice 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number 

of 

periods 
عدد 

 الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

  

 

Lessons 7 & 8: SB Pages 44 - 45 

- Writing: Filling in an application form 

- Listening: A conversation 

- Theme - related vocabulary  

- Pronunciation: Asking questions 

- Speaking: Useful Language Expressions: 

     Greeting and enquiring on the telephone /  

     Responding on the telephone 

 

Writing: Lesson 9: WB Pages 38 - 39 

- Planning and writing an essay about “Joining a summer  

  school” using the information in the application form 

(Following the process of expository writing) 
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 والمناهجقطاع البحوث التربوية 
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا ىصز خطة توسيع الميهخ يته  لا.  

   والعطل  والاجاسات  الزسمية .خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات 

 بالزجوع إلى إدارة تطويز المياهخ وأخذ موافقتها إلاأو إجزاء أي تعديل في خطة توسيع الميهخ  يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 قطاع التعليه العاو

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 المياهخمديز ادارة تطويز 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods 
 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

 

 

 

 

 

 

 

Lesson 3 : 

(WB Pages 

 32-30) 

is 

suspended 

 

15 periods 

 

 

Lessons 1&2: SB Pages 46 - 47 

- Reading: An article about a nature reserve in  

                   Kuwait 

- Theme - related vocabulary  

- Speaking: Expressing opinions 

    

Lessons 4 & 5: SB Pages 48 - 49 

- Grammar:  

   Countable and uncountable nouns / Present 

   Perfect and Present Perfect Continuous 

- Theme - related vocabulary  

- Pronunciation: Intonation in lists 

 

Lesson 6: WB Pages 42 - 43 

 - Language Practice 

 

 

U
N

IT
 S

iX
 

N
a

tu
re

 

ي
اد

لح
ع ا

بو
لأس

ا
 

صز 
 ع

ي
ثاى

وال
صز 

ع
صز 

 ع
ث

ثال
وال
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية -التعلين العام    -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

Remarks 

 ملاحظات

Number of 

periods  

 عدد الحصص

Lesson / Basic concepts 

 الوفاهين الأساسية/ الدرش 
Units 

 الوجال
Weeks 

 الاسابيع

 

 

The test 

bank 

and the 

mock 

exam to 

be 

tackled 

during 

the last 

week 

 

 

 

 

Lessons 7 & 8: SB Pages 50 - 51 

- Speaking: Presenting ideas; Being persuasive 

- Reading:  A factfile 

- Theme - related vocabulary  

- Useful Language Expressions: 

  Persuasion / Saying why something is important 

- Reading: A formal letter 

- Writing: Making a paragraph plan 

Writing: Lesson 9: WB Pages 44 - 45 

- Planning and writing an essay using the information 

  in the letter.  

(Following the process of expository writing) 

Focus on: SB Page 52 

- Reading: Kuwait: A Shopper’s Paradise 

- Grammar: Inversion 

U
N

IT
 S

iX
 

N
a
tu

r
e

 

ي
اد

لح
ع ا

بو
لأس

ا
 

صز 
ع

صز 
 ع

ي
ثاى

وال
صز 

 ع
ث

ثال
وال

 

NB:  

- The total number of periods in this semester is 65. 

- Lesson 3 in all units is suspended except for unit 3. 

- Two periods to be dedicated for the writing skill. 

- Progress tests 1&2 to be assigned as homework. 

- Over To You and Quotes to be tackled in the speaking and writing skills.  

- Reading comprehension, translation and summary making exercises to be tackled throughout 

  the semester. 

- One of the two projects to be tackled throughout the semester. 

- Literature time is suspended. 
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 قطاع البحوث التربوية والمناهج
 إدارة تطوير المناهج     

 

 Over to You / Grade Ten                                                          اللغة الإنجليسية:   تىزيع هنهج هادة

 Student’s book & Workbook                       :  الجسء العاشر: الصف 
 الورحلة الثانىية - التعلين العام   -        0202/ 2024 الأول      : الفصل الدراسي

 

 ملاحظات: 

  المختص الفني  قبل التوجيه  توسيع الميهخ مً  تم اعداد خطة.  

 بعد مزاجعتها واعتنادها مً إدارة تطويز المياهخ إلا ىصز خطة توسيع الميهخ يته  لا.  

 . خطة توسيع الميهخ  قابلة  للتعديل بحسب المستحدات  والعطل  والاجاسات  الزسمية 

 بالزجوع إلى إدارة تطويز المياهخ وأخذ موافقتها إلاديل في خطة توسيع الميهخ أو إجزاء أي تع يته إضافة أو إلغاء  لا.   
 

 يعتند مً
 قطاع التعليه العاو

 يعتند مً
 قطاع البحوث التربوية والمياهخ

 

 الموجه الفني العاو
 
 

 

 مديز ادارة تطويز المياهخ
 

 

 

 


