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 ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ :キやキハま–  ゅΑィヱャヱΑィャやヱ ¬ゅΑェΕや ュシホ サΑもケ– ラΑルよ るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョ 

 

ヵケワゅドャや ゆΑミケゎャや ヴャま ヶルΑィャや ゆΑミケゎャや ラョ 
 

サ≒:  ヶョヤバャや ) ウヤヅタョャや ( ュシΙや ゆゎミぺ :るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ラョ メミャ   
≒-  チョェ ラョ ノヅゅボョDNA  れやキΑゎヱΑヤミヱΑルャや ラョ れゅバよゅゎゎ ラョ るルヱミョ ) るΑルΑィヱケゎΑルャや キハやヱボャや (  メミセΑヱノよゅゎゎャや やクワ   りケヘセ

 るΑヤカャや ヶプ れゅルΑゎヱケよャや ノΑルタゎ .るΑェャや                                                                      ( れゅルΑィャや      ) 
 
≪-   ラΑィシミΕや ソヱボルョ ヵコヱよΑやケャや ヵヱヱルャや チョェャや ノョ ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ るΑヤョハ ヮよヤヅゎΑ ケカへ ヵヱヱル チョェDNA  . 

                                                                              (  ヵコヱよΑやケャや ヵヱヱルャや チョェャやRNA  ) 
 

≫-   ラョ るΑをやケヱャや れゅョヱヤバョャや メボル ヶプ ⇔ ゅョヰョ ⇔やケヱキ ヵキぼΑ れやキΑゎヱΑヤミヱΑルャや ラョ キケヘョ ヅΑケセ ラョ フャほゎΑ ヵヱヱル チョェ ¬ヵコィ
 チョェDNA                                 .ュコΚよヱゎΑシャや ヴャま りやヱルャや メカやキ キヱィヱョャや  ( チョェ mRNA  メヱシケャや  ) 
 

√-   ラョ るΑをやケヱャや れゅョヱヤバョャや メボル るΑヤョハ  ヅΑケセDNA  ヴャま  ヅΑケセmRNA .                         (オシルャや        ) 
 
∽-   れゅルΑゎヱケよャや ヴャま るΑヱヱルャや チゅョェΕや キハやヱホ るピャ メヱェゎ ゅヰボΑケヅ ラハ ュゎΑ るΑヤョハ            .          ( るョィケゎャや      )   

 
∝-  チョェ ヅΑケセャ るプヱセミョャや キハやヱボヤャ れやキΑゎヱΑヤミヱΑル フΑッΑ ュΑコルまDNA   ヅΑケセ ァゅゎルΗ キハやヱボャや ァやヱキコや ュゅドル ゆシェよ

 チョェmRNA                                                   .オシルャや るΑヤョハ ¬ゅルをぺ (  チョェ りケョヤよ ュΑコルまRNA  )   
 

∵-   ゅヰよ ケョΑ ヶゎャや るΑプゅッΗや るヤェケョャやmRNA   るョィケゎャや るΑヤョハ へキよゎャ りやヱルャや ラョ ァケカΑ ラぺ メよホ りやヱルャや るΑボΑボェ ゅΑΚカャや ヶプ
 ヶヤハ ヵヱゎェΑ ヱワヱ れゅルヱケゎルΗや  れゅルヱシミΗやヱ                             (mRNA ヶャヱΕや  –  ヱぺ–  mRNA -pre  ) 

 
∫-   ¬やコィΕや ラョDNA  ( ュィケゎゎ Ι ヶゎャや ャま )ケヘセゎ Ι  ヴ れゅルΑゎヱケよ.                                 (れゅルヱケゎルΗや     ) 

 
∬-   ラョ ¬やコィΕやDNA   ヶゎャや ( ュィケゎゎ   ケヘセゎ ャま ) ヴ  れゅルΑゎヱケよ.                                      (れゅルヱシミΗや     ) 
 

サ≪:    チョェ ゆΑクセゎ るΑヤョバよ キタボΑ やクゅョRNA  ∨ 
•  チョェ ゆΑクセゎRNA : 

れゅョΑコルま メΑコゎ れゅルヱケゎルΗや  ヱ ゎ ヅよケれゅルヱシミΗや   ケキゅピΑ ラぺ メよホ チバよよ ゅヰッバよmRNA  .りやヱルャや 
 ラヱミΑ るボΑケヅャや ロクヰよヱmRNA   .) ヮバΑョィゎ キΑハぺヱ ノヅ⊥ホ ヵぺ ( ゆク⊥セ キホ 

 
サ≫: : ⇔ ゅΑョヤハ ゅヰよシゅルΑ ゅョよ るΑャゅゎャや れやケゅよバャや メョミぺ -   
•  チョェ ラョ ネやヱルぺ ゐΚを キィヱΑRNA  :ヶワ 

                  .mRNA   )メヱシケャや(  ..  ..ヱtRNA  )メホゅルャや(   ..  ..ヱ rRNA  )ヶョヱシヱよΑやケャや( . 
 
• ヤハ れゅルΑゎヱケよャや ノルタゎ ヴ ラΑゎヤェケョ   :ゅョワ 

ャヱΕや るヤェケョャやヴ  ョシゎ ヴ    .. るΑヤョハオシルャや ョシゎ るΑルゅをャや るヤェケョャやヱ ... ヴ  .. るΑヤョハるョィケゎャや   .... 
 

サ√ :) メヤハ ( るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ラョ メミャ ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ : 
•   .フハゅッゎャや るΑヤョハ オシルャや るΑヤョハ ヮよセゎ 

ゐΑェ  チョェ ヶヅΑケセ キェぺ ヶプ キハやヱボャや メョバゎシゎDNA   チョェ ラョ キΑキィ むコィ ノルタャ ゆャゅボミRNA . 
 
•  チョェャ ゆΑクセゎャや るΑヤョハ ケよゎバゎRNA  るΑボΑボェ ゅΑΚカャや ヶプ ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ るΑヤョハ ヶプ るョヰョ りヱヅカ .りやヱルャや 

 ラΕよ ュヱボゎ るルΑバョ れゅョΑコルま ( ュィケゎゎ Ι ヶゎャや ¬やコィΕや るャやコみ  れゅルヱケゎルΗや  ( ュィケゎゎ ヶゎャや ¬やコィΕや ヅよケヱ )  れゅルヱシミΗや  )    ノョ
 .チバよャや ゅヰッバよ 
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サ∽ヱ りやヱルャや るΑボΑボェ ゅΑΚカャや ラΑよ ラケゅホ : ゅΑΚカャや ∨ れやキΑゎヱΑヤミヱΑルャや キヱィヱ ゐΑェ ラョ りやヱルャや るΑャヱぺ 
 

 るルケゅボョャや ヮィヱ  りやヱルャや るΑボΑボェ ゅΑΚカャや  りやヱルャや るΑャヱぺ ゅΑΚカャや 
  チョェ れやキΑゎヱΑヤミヱΑル キヱィヱRNA りやヱルャや メカやキ  ヶプ ュコΚよヱゎΑシャや 

 
サ∝:   :ラョ メミャ オシルャや るΑヤョハ メゅョゎミや キバよ ゐキェΑ やクゅョ 
• ま  りケョヤよ ュΑコルRNA: 

 メタヘルΑュΑコルΗや   チョェ ヅΑケセ ラハDNA ⊥Αヱ ∩  むコィ ペヤヅmRNA ヴャま  .ュコΚよヱゎΑシャや 
 

•  チョェ ゅヅΑケセ:DNA     
  チョェ ゅヅΑケセDNA  .ヶシゅシΕや ァヱキコョャや ゆャヱヤャや ラΑヱミゎ やキΑバΑャ ⇔やキキィョ ラゅヅよゎケΑ 

 
サ∵:   ュゎΑ ヴゎョラハ ケΑよバゎャや ∨ラΑィャや          

.ラΑィャや ゅヰヤョェΑ ヶゎャや りケヘセャや ゆシェよ ラΑゎヱケよャや ノルタΑ ゅョキルハ 
   

サ∫:   チョェ ゆクセΑ ラぺ キバよ ゐキェΑ やクゅョmRNA  ∨ 
 メカやキ るョィケゎャや るΑヤョハ ュゎゎ ゐΑェ れゅョヱシヱよΑやケャや ヴャま ヮィゎΑヱ りやヱルャや ラョ ァケカΑ .ュコΚよヱゎΑシャや 

 
サ∬サケキや :  オシル るΑヤョハ メをョΑ ヵクャやヱ ヶャゅゎャや メミセャや チョェRNA  ゆヱヤヅョャやヱ :   

  
 ュホケャや) 1 ( ...ヴャま ケΑセΑ りケョヤよ ュΑコルまRNA ..  

 
 ュホケャや) 2 ( ..ヴャま ケΑセΑ  ヅΑケセmRNA  . 

  
 ュホケャや) 3 ( ヴャま ケΑセΑ  ...    ( ラΑョΑゅを りキハゅホT  )  . 

  
 ュホケャや) 4 ( ヴャま ケΑセΑ    ...  ( メΑシやケヱΑ りキハゅホU )  .   

  
 ( ュホケャや5 ヴャま ケΑセΑ )    ...  ( ラΑシヱゎΑシ りキハゅホC  ) .    
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 ) ラヱキヱミャや ( るΑをやケヱャや りケヘセャや 
 

サ≒  :るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ラョ メミャ ヶョヤバャや ) ウヤヅタョャや ( ュシΙや ゆゎミぺ : 
 

≒- ャや るピヤ ヶゎャや チョェ ゆΑミケゎ ヶプ メカキゎmRNA   ヶワ るヘヤゎカョ キハやヱホ るバよケぺ メをョゎ フヱケェ るバよケぺ れやク るピャ ヶワヱ
,AU,C,G .                                                                                        ( るΑをやケヱャや りケヘセャや )   

 

≪-   ヴヤハ れやキΑゎヱΑヤミヱΑル るをΚを ラョ るハヱョィョmRNA          .⇔ ゅルΑバョ ⇔ ゅΑルΑョぺ ⇔ ゅッョェ キキェゎ                 (ラヱキヱミャや     ) 
 

≫-   ヴヤハ キェやヱ ラヱキヱミmRNA  キキェΑや ¬キよャ  るΑヤョバャ ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ.                                     (AUG(   
                                                                                                       

√-                                         :ヱワヱ ヶルΑョぺ チョェ メヱぺ ¬ゅハキゎシや ュゎΑ ヮャΚカ ラョ ¬キよャや ラヱキヱミ  (ラΑルヱΑをΑョ  ) 
 

∽- ヴヤハ れゅルヱキヱミ ゐΚをmRNA    ヶルΑョぺ チョェ ヵΕ ュィケゎゎ Ι.フホヱゎャや ヴヤハ メキゎヱ     ( UGA, UAG,  UAA(   
 

∝-   ヴヤハ るΑをやケヱャや りケヘセヤャ れゅルヱキヱミャや キキハmRNA :                                                   (∝√    ラヱキヱミ      ) 
 

∵-  ラΑシヱΑヤャや ヶルΑョΙや チョェャや キキェゎ ヶゎャや れゅルヱキヱミャや キキハ ぺョェャや ヱ チ  ヶルΑョΙやΑルΑィケΕや ラ .           (∝    れゅルヱキヱミ    )   
 

サ≪:  ゅョョ りケゅよハ メミ ヶヤゎ ヶゎャや れゅよゅィΗや ラΑよ ラョ るェΑェタャや るよゅィΗや ケゎカや  ( るョΚハ ノッヱよ ヶヤΑ :ゅヰョゅョぺ ) 
 

≒-  りコΑョョャや るΑルΑィヱケゎΑルャや りキハゅボャや ⇒ャや ヵヱヱルャや チョェヤャDNA   :ヶワ 
  ( ラΑルΑキΕやA  )      ( ラΑルやヱィャやG  ) 
   ( ラΑョΑゅをャやT  )   メΑシやケヱΑャや   (U  ) 

 

≪-  ⇒ャや ヵヱヱルャや チョェヤャ りコΑョョャや るΑルΑィヱケゎΑルャや りキハゅボャやRNA   :ヶワ 
  ( ラΑルΑキΕやA  )      ( ラΑルやヱィャやG  ) 
  ( ラΑョΑゅをャやT  )    ( メΑシやケヱΑャやU  ) 

 

≫- るΑヤョハ メΚカ   チョェ ヅΑケセ ラョ ¬コィ ヶプ るΑルΑィヱケゎΑルャや キハやヱボャや ノよゅゎゎ ラゅミ やクま ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよDNA   ヱワTACCG  
  ヅΑケセ ヶプ るΑルΑィヱケゎΑルャや キハやヱボャや ノよゅゎゎ ラみプmRNA  ヵクャや   ヮィゎルΑ:ヱワ   

 ATGGC  AUGGC 
  TACCG   UACCG 

 

√-  :ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎャ ¬キよャや るΑヤョハ キキェΑ ヵクャや ラヱキヱミャや 
  UAG   UGA 
  AUG   UAA 

 

∽-  れゅルヱキヱミャや キェぺ   ヵヱヱルャや チョェャや ヴヤハ ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよ るΑヤョハ ¬ゅヰゎルや キキェゎ Ι るΑャゅゎャやmRNA  : 
  UAG   UGA 
  AUG   UAA 

 

∝-  ¬ゅルよ ュゎΑ コィ¬ヵ  mRNA  :ラョ   
    チョェ ¬ヵコィャ りキェやヱ るヤシヤシDNA    チョェ ヶゎヤシヤシDNA 
   るΑルΑョΕや チゅョェΕや  t-RNA 

 

∵-   チョェ ヶプ ヮよ るタゅカ りケヘセ ヶルΑョぺ チョェ メミャDNA   ゅワキキハ るΑルΑィヱケゎΑル キハやヱボャ ノよゅゎゎ ラョ ラヱミゎゎ: 
  りキェやヱ    ゐΚを 
 ラゅゎルをや   ノよケぺ 

 

∫-   ラョ ラヱミゎΑ ラΑよヱヤィヱョΑヰャや ヶプ ラΑゎヱケよャや ラゅミ やクま∵  チゅョェぺ∩るΑルΑョぺ   ラみプmRNA  ) メヱシケャや (  ヵヱゎェΑ ヮよ ソゅカャや
 :ヵヱゅシΑ キハやヱボャや ラョ キキハ ヴヤハ 

   ∵  るΑルΑィヱケゎΑル キハやヱホ  ≒√  るΑルΑィヱケゎΑル りキハゅホ 
 ≪≒  るΑルΑィヱケゎΑル りキハゅホ   ≪√   るΑルΑィヱケゎΑル りキハゅホ 
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サ≫: : ) ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ ( ⇔ ゅョΑヤシ ⇔ゅΑョヤハ ⇔ΚΑヤバゎ ヶヤΑ ゅョャ メヤハ -   
•   フヱケェ るバよケぺ ラョ るピャ ラハ りケゅよハ るΑをやケヱャや りケヘセャや .ヅボプ 

 ラΕノΑョィ  ヶプ るΑルΑィヱケゎΑルャや キハやヱボャやmRNA   キハやヱホ るバよケぺ ヶワA,U,C,G 
 

•   れゅルヱキヱミャや キキハ∝√ Εや キキハ ゅョルΑよ ラヱキヱミるΑルΑョΙや チゅョェ  (≪≡    ヶルΑョぺ チョェ ) . ヅボプ 
ヱ ラΑシヱΑヤャや チョェ メをョ ラヱキヱミ ラョ ケをミほよ キキェゎ るΑルΑョぺ チゅョェぺ ポゅルワ ラΕΑルΑィケΕや ラ   ゅョヰルョ メミャ (  ∝   ) れゅルヱキヱミ 

 チョェ ヵΕ ケヘセゎ Ι れゅルヱキヱミ ポゅルワヱ .フホヱゎャや ヴヤハ メキゎヱ ヶルΑョぺ 
   

• ラョ ラヱミョャや ラΑゎヱケよャや  (  ∽   ) チゅョェぺァゅゎェΑ るΑルΑョぺ  (  ≒∫   ) るΑルΑィヱケゎΑル りキハゅホ  .ラヱミゎΑ ヴゎェ 
 ヴャま ァゅゎェΑ ヶ⇒ルΑョぺ チョェ メミ ラΕ≫   ( キハやヱホ≫  x ∽    =≒∽   ヴャや るプゅッΗゅよ )≫   キハやヱホ ラヱキヱミ  .フホヱゎ 

 

•  れゅルヱキヱミ るをΚをャや ケよゎバゎ るΑャゅゎャや  (UAA  , UAG  , UGA    ) れやケヘセ . フホヱゎ 
ヤハ メキゎヱ ヶルΑョぺ チョェ ヵΕ ュィケゎゎ Ι ゅヰルΕ ヴ  .ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ るΑヤョハ ¬ゅヰゎルや ヴャま ヵキぼΑ ゅョ フホヱゎャや 

   

• Α ァゅゎェ チョェ mRNA ( メョェΑ  ≫∝  ラヱキヱミ  )   ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよャ ラヱミョ ラョ (  ≫∽  チョェ ) ヶルΑョぺ . 
 ラヱキヱミ メミ ラΕケヘセΑ  チョェャ ヶルΑョぺ ∩キェやヱ  ヵクャや フホヱゎャや ラヱキヱミ ヴャま るプゅッΗゅよケヘセΑ Ι  ヶルΑョぺ チョェ ヵΕ    ヮルミャヱ

 ¬ゅヰゎルΙ ヵケヱケッ  .ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよヱ るョィケゎャや るΑヤョハ 
  

•  ラョ ュビケャゅよ ラぺ  るΑルΑゎヱケよャや れゅよミケョャや キキハ ラぺ Ιま キヱキェョ れゅルΑゎヱケよャや ゆΑミケゎ ヶプ メカキゎ ヶゎャや るΑルΑョΕや チゅョェΕや キキハ
 ケΑよミ .やキィ 

 ラΑゎヱケよ ラョ るΑルΑョΕや チゅョェΕや ゆΑゎケゎヱ ネヱルヱ キキハ フΚゎカや ゆよシよ .ケカΓ 
 

サ√:   れΙゅェャや ヶプ ゐキェΑ ラぺ ノホヱゎゎ やクゅョ:るΑャゅゎャや-     
•  キィヱゎ ュャ やクま りケヘセャや  ( AUG  ) ヴヤハ   チョェャやmRNA      ∨るΑルΑゎヱケよャや れゅよミケョャや ¬ゅルよ キルハ 

ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよ るΑヤョハ ュゎゎ Ι . 
 

•  ンキェま ケヱヰドや れゅルヱキヱミャ :るΑャゅゎャや  UAG ∩   UAA    ∩  UGA   ヴヤハmRNA     . ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよ キルハ 
ラΑゎヱケよャや ¬ゅルよ フホヱゎ ヴヤハ メキゎ 

 
サ∽:   ∨ ラΓや ヴゎェ るヘセゎミョャや るΑルΑョΕや チゅョェΕや ラョ ゅヰΑヤハ ゅルヤタェ ヮΑをやケヱ ロケヘセ ュミ 

 (∝√  )  りケヘセ ( ゅヰルョ るΑをやケヱ∝≒   ) りケヘセヴヤハ メキゎ  (≪≡  )  ヶ⇒ルΑョや チョェ 
  ( ヴャま るプゅッΗゅよ≫  ) ヅよゎケΑ Ι フホヱゎ れやケヘセ .るΑルΑョぺ チゅョェぺ ゅヰルョ ∃ヵほよ 

 
サ∝:  りケヘセャや ヮよ ュヱボゎ ∠やキェやヱ ∠やケヱキ ケミクぺ ∨るΑをやケヱャや 

 メミ ュヱボゎ るΑをやケヱ りケヘセ ラΑゎヱケよャや ノルタ るΑヤョハ ¬ゅルをぺ ラΑバョ ヶ⇒ルΑョぺ チョェ れΑよをゎヱ メョェよ. 
 

サ∵    ∨ るΑルΑゎヱケよャや れゅよミケョャや ¬ゅルよ りキェヱ ヶワ ゅョ : 
 るΑルΑョΙや チゅョェΙや 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ :キやキハま–  ゅΑィヱャヱΑィャやヱ ¬ゅΑェΕや ュシホ サΑもケ– ラΑルよ るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョ 

 

 るョィケゎャや 
 

サ≒:  ゆゎミやΙや ュシ(ウヤヅタョャや)  : ヶョヤバャや-   
 

≒-  ) るΑルΑョΕや チゅョェΕや ( れゅルΑゎヱケよャや るピャ ヴャま るΑヱヱルャや チゅョェΕや キハやヱホ るピャ メヱェゎゎ ゅヰボΑケヅ ラハ ュゎΑ ヶゎャや るΑヤョバャや   
                                                                                                            (るョィケゎャや       ) 

 

≪-   ゅヰヤョェΑ れやキΑゎヱΑヤミヱΑル ゐΚを ラョ るハヱョィョtRNA  ラヱミゎヱ るョィケゎャや るΑヤョハ メΚカ ヶプるヤョゅミゎョ   ヮヤョェΑ ヵクャや ラヱキヱミャや ノョ
mRNA .                                                                                              ( ラヱキヱミャや メよゅボョ    ) 

   

≫-   ュィケゎΑ Ιヱ ラヱキヱミ メよゅボョ ヮャ サΑャ ラヱキヱミ ヶルΑョぺ チョェ ヵΕ .                                       (フホヱゎャや ラヱキヱミ    ) 
 

√-     るョィケゎャや るΑヤョハ メΚカ ヶプ キΑゎよよャや キΑキハ るヤシヤシ ヶプ るΑルΑョΙや チゅョェΕや ノΑョィゎ ゅヰΑプ ュゎΑ るΑヤョハ  ( ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ   ) 
 

サ≪: ケミクぺ ( ⇔ ゅョΑヤシ ⇔ゅΑョヤハ ⇔ΚΑヤバゎ ヶヤΑ ゅョャ メヤハ : ) ヶョヤバャや ゆよシャや -   
 

• メΚカ るΑヤョハ るョィケゎャや  ュキカゎシゎ るΑヤカャや  れゅョヱヤバョャや  ヶプ mRNA  . 
 ァゅゎルΗ キΑゎよよャや キΑキハ るヤシヤシ . 

 

• ヵヱゎェΑ  ュヱシヱよΑやケャや  ヶヤハ ラΑバホヱョ ヅゅよゎケΚャ  ラΑケヱゅィゎョ  ゅョワ P , A   .   
 ⇔やケヱキ ラゅΑキぼΑ   るΑヤョハ ヶプ∩るョィケゎャや    ゅョヰルョ メミよ ヅよゎケΑ ヮルΕtRNA  ⇔ ゅッョェ メョェΑ ぺ ⇔ ゅΑルΑョ  ⇔ ゅタゅカ   チゅョェΕや ロクワ メミセゎヱ ヮよ

 . キΑゎよよャや キΑキハ るヤシヤシ 
 

サ≫:  メョミぺ :⇔ ゅΑョヤハ ゅヰよシゅルΑ ゅョよ るΑャゅゎャや れやケゅよバャや 
• ケョゎ るョィケゎャや   ゐΚをよ メェやケョ  ワヶ    ....¬キよャや るヤェケョ  ..., ... るャゅヅゎシΙや るヤェケョ  ... , ...¬ゅヰゎルΙや るヤェケョ   ... 
 

• コィ¬ヵ  tRNA  ...ラヱキヱミャや メよゅボョ メョェΑ るョィケゎャや るΑヤョハ ヶプ メヱΕやUAC   るヰィ ラョ ... 
      チョェャやヱ  ヶルΑョΙや  ....... ラΑルヱをΑョャや  ........  るヰィャや ラョ .るΑルゅをャや   

 

•  コミケョゎΑ  ラヱキヱミ ¬キよャや   キルハ ノホヱョ  ヅゅよゎケΙや    .......P......... ノホヱョャや キルハ フホヱゎャや ラヱキヱミ ゅョルΑよ ......A ....... 
 

サ√:   キヱタボョャや ゅョ (⇒よュヱシヱよΑやケャや メバヘョャや  ) ∨ 
 ヅゅよゎケやmRNA   ラΑゎキェヱャや ノョΑゎΑョヱシヱよΑやケャや ラ   メヱぺヱ ンケピタャやヱ ンケよミャやtRNA   . 

 

サ∽:   るヤェケョ ゐキェゎ ヴゎョ∨るャゅヅゎシΙや   
  メヱΕや ラΑΑルョΙや ラΑッョェャや ヅよケ キバよ∩ヶルゅをャやヱ   むコィ メタヘルΑtRNA ヶプ キヱィヱョャや  ( P   ) ⇔ ゅミケゅゎ  ヶルΑョΙや チョェャや ロ¬やケヱ∩  

 むコィ ノプキルΑ ュをtRNA  ノホヱョャや ヶプ キヱィヱョャや ( A  )ノホヱョャや ラゅミョ メェΑャ  ( P  ) .ケビゅセャや 
 

サ∝:   ∨ るョィケゎャや るΑヤョハ ヶヰゎルゎ ヴゎョ 
  ャま フホヱゎャや ラヱキヱミ メタΑ ラΑェ ヶヰゎルゎヴ  ノホヱョャや  ( A  )  ラヱキヱミ メよゅボョ ヮャ サΑャ ラヱキヱミ ヱワヱヱ  チョェ ヵΕ ュィケゎΑ Ι

ャま ヵキぼΑ ゅョ ヶルΑョぺヴ  . ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ るΑヤョハ ¬ゅヰゎルや 
 

サ∵:    ∨ れゅルΑゎヱケよャや ソもゅタカ キキェゎ やクゅョよ 
ゎゎキΑゎよよャや キΑキハ るヤシヤシ ヶプ るΑルΑョΕや チゅョェΕや ネヱルヱ キキハヱ ゆΑゎケゎ ゆシェよ キキェ . 

 

サ∫:  :ラΑゎヱケよャや ノΑルタゎ メをョΑ ヵクャや ヶャゅゎャや メミセャや サケキや   

 ュホケャや ( 1  )  ケΑセΑ .ヴャまるヅよやケ  るΑキΑゎよよ..  ュホケャや ( 2  ) ...ヴャま ケΑセΑ ( ヶルΑョぺ チョェ)ヶルゅを  ...  

 ュホケャや ( 3  )  ..ヴャま ケΑセΑtRNA  ....    ュホケャや ( 4  ) ...ヴャま ケΑセΑmRNA  . 
 
 
 
 



 ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ :キやキハま–  ゅΑィヱャヱΑィャやヱ ¬ゅΑェΕや ュシホ サΑもケ– ラΑルよ るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョ 

 

ヵケワゅドャや ゆΑミケゎャやヱ ラΑゎヱケよャや りやヱルャや れゅΑャヱぺ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ + 
 

サ≒ : ュシΙや ゆゎミぺウヤヅタョャや( :るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ラョ メミャ )ヶョヤバャや   
≒- ¬コィ  ラョ ⇒ャや  DNA  れゅルΑゎヱケよ ヅよゎケゎ ゐΑェ るΑョΑドルゎャや ノホやヱョャや ゆルゅィ ヴャま ラΑィャや ラョ キェやヱ ゆルゅィ ヶプ  ゎ  ュドル 

      オシルャや るΑョヤハ  .メョバΑ Ι ヱぺ メョバΑ ラΑィャや ラゅミ やクま ゅョ キキェゎヱ                                           (   ベヱキルタTATA ) 
 
≪-  ラΑィャや ヅΑセルゎ ゅョョヮィゅゎルみよ ラΑィャや やクワ ュミェゎΑ ヵクャや ラΑゎヱケよヤャ るΑヤカャや ノΑルタゎ ヴャま ヵキぼΑ   .   ( ヶルΑィャや ケΑよバゎャや   ) 
 
≫-  ヅよゎケΑ ラΑゎヱケよ  チョェよDNA フホヱΑャ  ュッヰャや れゅョΑコルΗ ケヘセゎ ヶゎャや れゅルΑィャや メョハ  りやヱルャや れゅΑャヱぺ ヶプ    .( ウよゅミャや  ) 

 
√-  ラョ ¬コィ チョェDNA  りケョヤよ ュΑコルま ヅゅよゎケΙ ノホヱョミ メョバΑRNA  ⇒ャや オシルよ ュヱボΑ ヵクャやDNA  ヴャま mRNA( コヘェョ) 
 

サ≪ :  ゅョャ メヤハ ⇔ゅョΑヤシ ⇔ゅΑョヤハ ⇔ΚΑヤバゎ ヶヤΑ ケミクぺ(  ゆよシャや )ヶョヤバャや : - 
       

•  メタゎゎ ノよゅタぺ  ュやキホぺ ヅよャや るΑセビほよ ゅョぺ  ノよゅタぺ ァゅィキャや  Κプ . 
 キヱィヱ ヴャま ポャク キヱバΑれゅルΑゎヱケよ  ヴョシゎ れゅルΑゎヱケよ   ペΑヤカゎ ( ュゅドバャやBMP)  ァゅィキャや ノよゅタぺ ラΑよ るΑセビぺ ヱョル ラヱキ メヱェゎ . 

  

• ヵヱゎェゎ  ノΑョィ ポゅΑΚカ  ヴヤハ れゅルΑィャや ゅヰシヘル ゅヰルミャ  Ι   アゎルゎ ゅヰヤミ  れゅルΑゎヱケよャや ゅヰシヘル.   
  .ヮヘホヱゎ ヱぺ れゅルΑィャや メョハ ¬キよ コヘェゎ るΑョΑドルゎ れゅΑャへ ゅヰΑキャ るΑェャや れゅルもゅミャや ゅΑΚカ ラョ るΑヤカ メミ ヶプ れゅルΑィャや ラΕ 

  

•  りやヱルャや れゅΑボΑボェヱ りやヱルャや れゅΑャヱぺ ラΑよ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ るボΑケヅ フヤゎカゎ.   
-  ヶプ  ¬キよ りやヱルャや れゅΑャヱぺ  メタゅェ ケΑΑピゎ ヵほよ ヅよゎケョ ヮヘホヱ ヱぺ ラΑィャや メョハるよゅィゎシゅミ   .るΑもΑよャや メョやヱバヤャ 

- ゅョぺ ヶプ  れゅΑボΑボェ りやヱルャや りキΑキハ ゅΑΚカャや ゅよャゅピプ⇔   ゅョ  ラョッゎΑ  ュΑドルゎ  メョハ ラΑィャや  るョドルぺ りキΑキハ りキボバョ   .るヘヤゎカョ 
 

サ≫ :ゐギエΑ ラぺ ノホヲわゎ やクゅョ : 
• ( ュゅヌバャや ペΒヤガゎ リΒゎヱゲらャ るΒヤガャや れΚらボわジョ ギジΑ ゲプゅヅ リΒィ メゅカキま ユゎ やクまBMP)  ュギボャや ヶプやゲジΒャン  るィゅィギャや リΒレイャ.   

 .ヅよャや ノよゅタほミ るΑセビほよ るヅよゎケョ ァゅィキャや ノよゅタぺ ウよタゎ フヱシ 
 

サ√ : プ ヶレΒイャや ゲΒらバわャや テらッ るシやケキ ギレハヶ  ノホヲわゎ やクゅョ りやヲレャや れゅΒャヱぺ ゐギエΑ ラぺ :るΒャゅわャや れΙゅエャや ヶプ 
  

• ゅョキルハ メカキゎ  ゅΑケΑゎミよ E.coli   ∨コヱゎミΚャゅよ ヶルビ ヅΑェョ ヴャま 
-  ケミシャや やクワ ヅよゎケΑウよゅミャゅよ   ⇔やケΑピョ ∩ヮヤミセ   チョェよ ヅゅよゎケΙや ヴヤハ ⇔やケキゅホ キヱバΑ Ιヱ ヅセル ケΑビ ウよタΑプDNA  . 
-   りケョヤよ ュΑコルま ヅよゎケΑ やクミワヱRNA コヘェョャゅよ    チョェ メヱヅ ヴヤハ ポケェゎΑヱDNA  ⇔ ゅカシゅルヵクャや ラΑィャや   ケヘセΑ

 れゅョΑコルΘャュを るΑョッヰャや   チョェ ュィケゎΑmRNA  ノルタゎヱ クもキバよ   .るΑョッヰャや れゅョΑコルΗや 
 

•   ∨コヱゎミΚャや るΑョミ ュッワ キバよ 
ケェ ウよタΑヱ キΑキィ ラョ ウよゅミャや ヅセルΑ ⇔や   ヅゅよゎケΚャ  チョェよDNA   れゅョΑコルΗや ノルタよ ュミェゎゎ ヶゎャや れゅルΑィャや メョハ フホヱゎΑヱ

キΑキィ ラョ るΑョッヰャやゅヰΑャま るィゅェよ れシΑャ れゅョΑコルま ノΑルタゎャ るホゅヅャや りケゅシカ ゅヰシヘル ヴヤハ ケプヱゎ やクミワヱ ∩ . 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ :キやキハま–  ゅΑィヱャヱΑィャやヱ ¬ゅΑェΕや ュシホ サΑもケ– ラΑルよ るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョ 

 

 りやヱルャや れゅΑボΑボェ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ 
 

サ≒ ュシΙや ゆゎミぺ :ウヤヅタョャや(   :るΑャゅゎャや れやケゅよバャや ラョ メミャ )ヶョヤバャや 
 
≒-   ゅヰャ ゐキェΑヱ ヅセルゎ ヵぺ ⇔ ゅΑヤバプ メョバゎ ヅボプ れゅルΑィャや チバよ ラぺ ゐΑェ りやヱルャや れゅΑボΑボェ れゅョヱシヱョヱケミ ヶプ りキボバョ るΑヤョハ

(    オシル ゅヰャ ゐキェΑ Ιヱ るヅよをョ ヵぺ ュもやキ メミセよ メョバャや ラハ るヘホヱゎョプ れゅルΑィャや ヶホゅよ ゅョぺ オシルヶもゅボゎルΙや ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ) 
 

≪-   チョェ オシル るΑヤョハ ヅセルゎ ゅヰゎヘΑドヱ るョドルョ れゅルΑゎヱケよDNA             .                              (メョやヱハ  オシルャや) 
 

≫-   ラョ ノヅホ りキハDNA  るルヱミョ オシルャや るΑヤョハ ラΑシェゎ ゅヰゎヘΑドヱ りケヘセョャや ∂るヤシャや ヶプ れやキΑゎヱΑヤミヱΑルャや フΙへ ラョ  
 .ゅヰヅよッヱ                                                                                                    (れやココバョ  ) 

 

√-   ラΑゎヱケよ るヅシやヱよ ヅよゎケゎ れゅルΑゎヱケよTATA   ヅゅボゎャや ヴヤハ ⇔やケキゅホ ラヱミΑャ メョゅミ オシル メョゅハ ゆミケョ ラヱミゎΑャ コヘェョャや ヴヤハ
  ュΑコルま  りケョヤよRNA                                                                                  (るΑキハゅボャや メョやヱバャや  ) 

 

∽-   メョやヱハ ノΑヅゎシゎ オシル ぺ メョやヱハ ラョ るをャゅを るハヱョィョよ るΑキハゅボャや メョやヱバャや ヅよケゎ ラャや  オシル           ( れゅヅセルョ キハゅショ  ) 
 

∝-  れゅルΑゎヱケよ ヤハ メョバゎ るョドルョ ヴ ヤハ れゅバよゅゎゎよ ヅよゎケゎ ヶゎャや オシルャや るΑヤョハ ヅよッヴ DNA                 ( れゅヅセルョャや    ) 
 

∵- ラΑゎヱケよ   ュドルョ  Αヤハ りケキゅホ れゅヅセルョャや キヱバゎ Ι ゐΑェよ れゅゎョゅタャゅよ ヅよゎケヴ   ゆ ヅゅよゎケΙやDNA             (ウよゅミャや      ) 
 

∫-   ヴヤハ るΑキΑゎヱΑヤミヱΑル れゅバよゅゎゎDNA  Α ヅよゎケ ゅヰよ ウよゅミャやャオシルャや るΑヤョハ フホヱゎゎ.                          (れゅゎョゅタ     ) 
 

∬-  るΑもゅΑョΑミ りケゅセみミ メョバゎ るΑルワキ りキゅョ ラョ ゆミケゎゎ れゅΑケゅボヘャや ゅΑΚカ ヶプ れゅルヱョケワ                  .     (れやキΑヱケΑゎシャや   ) 
 

サ≪  : れゅΑボΑボェ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ ベケヅ ヶワ ゅョ∨りやヱルャや 
-  ヶもゅボゎルΙや ヶルΑィャや ケΑよバゎャや . 
-  るΑョミ キΑキェゎよ オシルャや るΑヤョハ ヅよッmRNA キキェョ ラΑィ ラョ アゎルゎ ヶゎャや . 

   

サ≫ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヶプ りケをぼョャや メョやヱバャや キキハ : ∨ヶもゅボゎルΙや 
-  ラもゅミャや ヱョル るヤェケョ–  るヅΑェョャや るΑもΑよャや メョやヱバャや .   

 

サ√ れゅΑボΑボェ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッよ ュヱボゎ ヶゎャや オシルャや メョやヱハ キキハ : ∨りやヱルャや 
-   るΑキハゅボャや メョやヱバャや–   れゅヅセルョ キハゅショ –  れゅヅセルョャや . 

   

サ∽: : )ヶョヤバャや ゆよシャや ケミクぺ( ⇔ ゅョΑヤシ ⇔ゅΑョヤハ ⇔ΚΑヤバゎ ヶヤΑ ゅョャ メヤハ - 
• ケヱキ ヶもゅボゎルΙや ヶルΑィャや ケΑよバゎヤャ ⇔や  フもゅドヱ コΑゅョゎ ヶプ .ゅΑΚカャや 

- Ε  ヶプ ヅボプ れゅルΑィャや チバよ ラΑボΑボェ れゅョヱシヱョヱケミ れゅ   Ιヱ メョバャや ラハ るヘホヱゎョプ れゅルΑィャや ヶホゅよ ゅョぺ ヅセルゎ りやヱルャや
 .りキキェョ るヘΑドヱ るΑヤカ メミャ ラヱミΑ ポャクよヱ オシル ゅヰャ ゐキェΑ 

 

•   ヅよッャや ュゎΑ りやヱルャや れゅΑボΑボェ ヶプ ゅョルΑよ ゅワキバよヱ オシルャや るΑヤョハ メよホ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッΑ りやヱルャや れゅΑャヱぺ ゅΑΚカャや キルハ
 ケΑよバゎャや るΑヤョハ メェやケョ フヤゎカョ メΚカ ヶルΑィャや . 

- Εるョィケゎャや るΑヤョハ ラハ オシルャや るΑヤョハ ゆィェΑ ヵヱヱル フΚビ ゅヰャ りやヱルャや れゅΑボΑボェ ゅΑΚカャや ラ .   
•  ⇔やキΑバよ オシルャや メョやヱハ ノΑョィゎ るΑヤョハ ぺキよゎ  ノホやヱョ ラハベΚヅルや オシルャや るΑヤョハ . 

- Εョシゎ れゅルΑゎヱケよ ポゅルワ ラ ヴ   るヅシやヱよ ヅよゎケゎ るΑキハゅホ メョやヱハ  ラΑゎヱケよTATA  ヤハ キヱィヱョヴ   ラヱミゎΑャ コヘェョャや
ケキゅホ メョゅミ オシル メョゅハ ゆミケョ ヤハヅゅボゎャや ヴ  ュΑコルま  りケョヤよRNA . 

       

• オシルャや るΑヤョハ ヅよッャ ゅワキェヱ るΑキハゅボャや メョやヱバャや ヶヘミゎ Ι . 
-  オシルャや るハケシ りキゅΑコャ るΑプゅミ ケΑビ ゅヰルΕぺゅヰッΑヘカゎ ヱ . 

 



 ヶヤハ ュΑワやケよま ケシゅΑ :キやキハま–  ゅΑィヱャヱΑィャやヱ ¬ゅΑェΕや ュシホ サΑもケ– ラΑルよ るΑヱルゅをャや るΑィクヱョルャや りゅィルャや るシケキョ 

 

• ヤハ りケセゎルョ れやココバョ りキハ キヱィヱヴ ヤハ りケキゅホ ュヱシヱョヱケミャやヴ れゅヅセルョャや ラョ ネやヱルぺ りキバよ ヅゅよゎケΙや . 
- ハヱョィョ ケプヱΑ ヅゅよゎケΙや やクワ る  れゅよゅィゎシΙや ラョ るハヱルゎョぺヤハ メバヘャや キヱキケ ヱ ヴ るヘヤゎカョャや れやケゅセΗや . 

   

• オシルャや るΑヤョハ フホヱゎゎ れゅゎョゅタャゅよ ウよゅミャや ヅゅよゎケや キルハ . 
- Εヤハ りケキゅホ キヱバゎ Ι れゅヅセルョャや ラヴ   ゆ ヅゅよゎケΙやDNA  フホヱゎゎプ オシルャや るΑヤョハ . 

   

•  ヱョル ヶプ ケΑΑピゎ ゐヱキェ ⇔ゅルゅΑェぺ ヵキぼΑ ゅョョ ゅヰゎヘΑドヱヱ ゅヰよΑミケゎヱ るΑヤカャや るΑルゅヅケシ ゅΑΚカ ァゅゎルΗ . 
-  メセプ るィΑゎル めヅゅカ ラΑゎヱケよ ラΑヱミゎ ゆよシよヅよッ るΑャへ  .ヶルΑィャや ケΑよバゎャや 
 

サ∝ ::ヶヤΑ ゅョハ ゆィぺ ュを りやヱルャや れゅΑボΑボェ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ メをョΑ ヵクャやヱ ヶャゅゎャや メミセャや サケキや    
  

- ぺ-  メョミや ュゅホケΕや ゆシェ れゅルゅΑよャや 
-  ( ュホケャや1   ..ヴャま ケΑセΑ ) ココバョ   .. 
-  ( ュホケャや2  .. ヴャま ケΑセΑ )れゅヅセルョ  .... 
-  ( ュホケャや3  .. ヴャま ケΑセΑ )れゅヅセルョ キハゅショ    ... 
-  ( ュホケャや4 .. ヴャま ケΑセΑ ) るΑキハゅホ メョやヱハ  ... 
-  ( ュホケャや5  .. ヴャま ケΑセΑ )  ヅゅよゎケや ラΑゎヱケよTATA  .. 
-  ( ュホケャや6 .. ヴャま ケΑセΑ ) ベヱキルタTATA  ... 
-  ( ュホケャや7 .. ヴャま ケΑセΑ ) りケョヤよ ュΑコルまRNA  .. 
-  ( ュホケャや8 .. ヴャま ケΑセΑ )  ヅΑケセDNA  .. 
  

- ゆ-  るΑョワぺ ゅョ 
-    ( ュホケよ ヮΑャま ケゅセョャや ¬コィャや6    ) 

ヱキルタ ベ  TATA    ヅゅよゎケや ラΑゎヱケよ ヮよ ヅよゎケΑTATA  りケョヤよ ュΑコルま ヅゅよゎケや ヴヤハ キハゅシΑ ゅョョRNA    ¬キよャ コヘェョャゅよ
 .オシルャや るΑヤョハ 

 

-  ( ュホケよ ヮΑャま ケゅセョャや ¬コィャや 4  ) 
  りケョヤよ ュΑコルま コミケョゎ ヶプ キハゅシゎ るΑキハゅボャや メョやヱバャやRNA    .ヮカシル ュゎΑャ ゅョ ラΑィャ コヘェョャや ヴヤハ 

  

サ∵りやヱルャや れゅΑボΑボェ ヶプ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ メをョΑ ヵクャや ヶャゅゎャや メミセャや サケキや :   
-  ∨ヮゎΑョワぺ ゅョヱ メミセャや ヴヤハ ヶヤΑ ゅョョ メミ メをョΑ やクゅョ 
-    ( ュホケャや1 ..... ) ウよゅミ    ........ 

 ....... オシルャや るΑヤョハ フゅボΑΗ れゅゎョゅタャゅよ ヅよゎケΑ ラΑゎヱケよ ヱワヱ   ........... 
   

-  ( ュホケャや2  )   .......  れョゅタ   ....... 
 ......  ヅΑケセ ヴヤハ るΑキΑゎヱΑヤミヱΑル れゅバよゅゎゎDNA オシルャや フゅボΑΗ ウよゅミャや ゅヰよ ヅよゎケΑ    ........ 

 

サ∫ :  ラヱョケワ メΚカ ラョ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ ュゎΑ フΑミ∨ラΑィヱケゎシΕや    
≒-  ⇔Κよボゎショ ⇔ゅよミケョ アゎルΑヱ ヵヱヱルャや ¬ゅセピャや ヴヤハ キヱィヱョ メよボゎショ ラΑゎヱケよよ ヅよゎケΑ ヵヱヤカャや ¬ゅセピャや ラヱョケヰャや ケよバΑ ゅョキルハ

  .) メよゅホ ラΑゎヱケよ ( ヴョシΑ ラΑバョ ラΑゎヱケよよ ヅゅよゎケΚャ ュもやヱョ メミセ ゆミケョャや やクヰャ ∩ラヱョケヰヤャ 

≪-   チョェ ヶプ りココバョャや ペヅゅルョャゅよ ヮΑヤハ ゅョヱ メよゅボャや ラΑゎヱケよャや ヅよゎケΑDNA . 
≫- ョヤよ ュΑコルま ヮΑよルゎ ュゎΑ チョェ りケRNA  .オシルャや るΑヤョハ ¬キよャ 
  :ヮよゎルや 
-   ァゅゎルま ヴャま ヵキぼΑ ゅョ ヶルΑィャや ケΑよバゎャや ヅよッ るΑャへ メセヘゎ ラゅΑェΕや チバよ ヶプ 

  ゅヰゎヘΑドヱヱ ゅヰよΑミケゎヱ るΑヤカャや ヱョル ヶプ ケΑΑピゎ ヴャま ヶャゅゎャゅよヱ めヅゅカ ラΑゎヱケよ 
 .るΑルゅヅケシ ゅΑΚカ ァゅゎルま ラゅΑェΕや チバよ ヶプ ゆよシΑ キホヱ   

 

                     . ∩ . ∩ . ペΑプヱゎャやヱ ゥゅィルャゅよ ゆΚヅャや ゅルもゅルよΕ ゅルゎゅΑルョゎ ノョ 


